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Ministerul Educatiei
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024- 2025

1.1. Institutia de Tnvatdmant superior

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinte Socio- Umane

1.3. Departament

Departamentul de Pregétire a Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studiu

Stiinfele educatiei

1.5. Ciclul de studii?

Licenta

1.6. Specializarea

Modulul psihopedagogic Nivelul |

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Didactica specialitétii ( Limba englezi) Cod

2.2. Titular activitati de curs

Lector univ. dr. Creanga Maria-Teodora

2.3. Titular activitati practice

Lector univ. dr. Creanga Maria-Teodora

2.4, An de studiu? 2

2.5. Semestrul® 4 2.6, Tipul de evaluare® E

2.7. Regimul disciplinei®

0

2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invitamant — numédr de ore pe sdptdmans

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar

3.1.c. L.aborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte

2 2

0

0 0

3.2. Extinderea disciplinei Tn pl

anul de Tnvatamant — fofal ore din planul de invéatimant

3.2.aCurs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte

28 | 28 0 0 0 13
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe 20
teren

Pregéatire seminariiflaboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 25

Tutoriat®
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum) ¥

Parcurgerea disciplinelor specifice specializarii si a disciplinelor
fundamentale modulului psihopedagogic: psihologia educatiei, pedagogie

4.2, Competente Nivel minim de competenta lingvistica — limba engleza CEFR B2

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a

cursuluils Videoproiector, materiale didactice specifice

5.2. De desfisurare a
activitafilor practice Prezenta activa
{lab/sem/pr/alte)} 1

6. Competente specifice acumulate'”

Numar de credite alocat disciplinei’® R;jiﬁ:ﬁi‘;:;fjﬁe
cP1 Proiecarea activitatilor de Tnvétare n functie de cerintele 1
didactice si de competentele inscrise Tn curriculum
Sustinerea activitatilor didactice proiectate, intr-o maniera 1
6.1. cP2 flexibild, prin adaptarea la nevoile de invatare, la situatiile
Competente concrete din sala de clasasi la sursele cele mai
profesionale potrivite temei abordate
Evaluarea abilitatilor, competentelor, formate la elevi dar 1
CP3 | si a procesului didactic prin metode si instrumente de
evaluare diverse
6.2, CT1 s Capacitate de comunicare didacticd eficienta 0.5
Competente | CT2 | « Capacitatea de a organiza colectivul de elevi 0.5
transversale | CT3 | » Competente tehnice si digitale 1

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul De a forma competentele didactice necesare viitorilor profesori de limba englezé ca
general limba straina

Prin parcurgerea disciplinei studentii vor fi capabili :
e sa operationalizeze corect obiectivele leciilor de limba englezs,
+ sa analizeze corect principalele documente gcolare pentru folosirea lor
adecvaté la catedra.
sa proiecteze activitati de Tnvatare
sa utilizeze corect metodele de predare-invatare si a modalitatile specifice
de a le aplica in lectiile de limba engleza ca limba stréina
* sa-i trateze pe elevi diferentiat n cadrul lectiei, promovand munca pe grupe,
munca individualé si educatia incluziva
» sa elaboreze corect documentele de proiecare didactica {planificare anuaid
si semestriald, proiectul unitdtii de invatare, proiectuf de lectie)
» sg utilizeze adecvat tehnicile de evaluare a rezultatelor scolare ale elevilor.

7.2. Obiectivele
specifice

8. Continuturi

Background to Language Learning: Learner’s profile, Prelegerea
learner’s age, learning styles, learner’s needs, motivation, Explicatia
Curs 1 |learning awareness Conversatia 2
euristica
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Background to Language Teaching: Classroom size: Prelegerea
Teacher's roles; Native vs. Non-native speakers; Explicatia
Curs 2 Behaviour issues, Conversatia
euristica
Approaches, Methods and Techniques in Teaching Prelegerea
English: Foreign language learning theories; The Explicatia
Curs 3 Grammar-Translation Method; The Direct Method; The Conversatia
Audio-Lingual Method; The Silent Way; Suggestopedia; euristica
Community Language Learning; The Total Physical
Response Method; Task-Based Learning.
The Communicative Approach: CLT ~ key features; Use of F"Erel?.ge;_ea
Curs 4 authentic materials; Teacher’s and learner’s roles; c xp 'c: '?
Syllabus design; Interaction patters and dealing with onversatia
. g . euristica
students’ feelings; Some examples of communicative
activities; Presentation, Practice, Production (PPP).
Teaching Language Skills: Listening, Speaking, Reading, Prelegerea
Writing Explicatia
Curs 5 Conversatia
euristica
Teaching Language Levels: Pronunciations, Vocabulary, Prelegerea
Grammar, Functions, and Discourse. Explicatia
Curs 6 Conversatia
euristica
Monitoring, Assessing, and Testing: The need for Prelegerea
assessment; What is a good test?; Assessment types and EXPﬁcat'E}
Curs 7 tools; Assessment types and tasks. Conv_er.satla
euristica
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o

o

8.2. Activitati practice

1. Analysis of national curriculum and syllabus. Conversatie
Seminar 1 euristica
Dezbaterea
2. Planning units and lessons. Identifying the Munca pe grupe
Seminar 2 components, Discussing competences, aims, Exercitiul
and objectives. Discussing a lesson plan. dezbaterea
3. Watching English lessons. Discussions. (The Dezbaterea
Seminar 3 Direct Method, The Audio-Lingual Method, Invatare prin
Community Language Learning) descoperire
4. Watching English lessons. Discussions. (Task- Dezbaterea
Seminar 4 Based Learning, Communicative Language Invatare prin
Teaching) descoperire
5. Writing a skill-focused lesson plan. Simularea,
Seminar 5 munca pe grupe,
dezbaterea
. 6. Writing a level-focused lesson plan. Dezbaterea,
Seminar 6
Munca pe grupe
Seminar 7 7. Recap. Exercitiul
Dezbaterea

Laborator 1

| Laborator 2

Laborator 3

Laborator 4

Laborator 5

Laborator 6

Laborator 7

Laborator 8

Laborator 8@

Laborator 10

Laborator 11

Laborator 12

Laborator 13

Laborator 14
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Proiect 1

Proiect 2
Proiect 3
Proiect 4
Proiect 5
Proiect 6
Proiect 7
Proiect 8
Proiect 9
Proiect 10
Proiect 11
Proiect 12
Proiect 13
Proiect 14

Activitatea 1

Activitatea 2
Activitatea 3
Activitatea 4

Activitatea 5

Activitatea 6

Activitatea 7

Activitatea 8

Activitatea 9
Activitatea 10
Activitatea 11
Activitatea 12
Activitatea 13
Activitatea 14
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9. Bibliografie

9.1. Referinte
bibliegrafice
recomandate

Creangé, Maria-Teodora. 2015 A Reflective Approach to Teaching English
as a Foreign Language, Cluj-Napoca: Presa Universitard Clujeand.Print.

Harmer, J. 2011 The Practice of English Language Teaching 4th ed. Pearson
Longman. Print.

Hughes, A. 2003 Testing for Language Teachers 2nd ex. Cambridge
University Press. Print.

Scrivener, J. 2005 Learnings Teaching. A guidebook for English language
teachers, 2nd ed. Macmillan.

Scrivener, J. 2010 Teaching English Grammar. What to Teach and How fo
Teach Iit. Macmillan,

9.2. Referinfe
bibliografice
suplimentare

Garrett, T. 2014 Effective Classroom Management. Teacher's College
Columbia University.

Nunan, D. 1989 Designing Tasks for the Communicative Classroom,
Cambridge, Cambridge University Press.

Richards, J. and Rodgers, T. 2001 Approaches and Methods in Language
Teaching, 2nd ed. Cambridge University Press.

4. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului?®

Continutul disciplinei este Tn acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogica in
vederea certificarii pentru profesia didacticd, valabil la nivel national

5. Evaluare

Tip activitate

11.4a
Examen /
Cologviu

11.4b
Seminar

11.4¢c
Laborator

11.4d Proiect

11.5 Standard minim de performanta®®

i 26
11.2 Metode de evaluare 11.3 Pondere din | Obs.

nota finala
Teste pe parcurs?’: %
Teme de casa: 50 %
Alte activitati?s: % 66%
T
Evaluare finali: 50 /05()mm.
Evidenta interventiilor, portofoliu
de lucrari (referate, sinteze 34%

stiintifice)

* Chestionar scris

+ Raspuns oral

¢ Calet de laborator, lucrari % (minim 5)
experimentale, referate efc.

« Demonstratie practica

» Autoevaluarea, prezentarea
sifsau sustinerea proiectului % (minim 5)
» Evaluarea criticad a unui proiect

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitifi sl
persoane cu potential inalt), in functie de tipul gi gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competenfe, obiective, continuturi, mefode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura ganse echitabile in pregatirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atenfie sporitd
nevoilor individuale de invitare.
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Data completarii: 011 4/_0.9|/|.2]10}2 |4
Data avizérii in Departament; I/ FI /] / I‘O 1] 8!0 Idlé/ |
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semndétura
Titular disciplini Lecior univ. dr. Maria-Teodora Creanga é/
Vil
Responsabil . / e
program de studii Duse Carmen Sonia . ' ;L’%u
Director Departament Duse Carmen Sonia M
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-

! Licentd / Mastor
2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licentd, 1-3 peniru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invéfdmént
5 Regim disciplind: O=Discipfind obligatorie; A=Discipling optionald; U=Facultativi
¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald, C=Complementard; I=Asistatd Integral: P=Asistatd partial;
N=Neasistat
7 Este egaf cu 14 sdptaméni x numdrul de ore de la punctul 3.1 (simitar pentry 3.2.a.b.c.d.e.
8 Liniite de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazd la punciul 3.37.
9 fntre 7 si 14 ore
10 Jntre 2 §i 6 ore
" Suma valorifor de pe finiffe anterioare, care se refer la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didactica directdi (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOS!)
trebuie s& fie egaléd cu numdrul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
3 Numérul de credit se calculeazd dupd formufa urmétoare si se rotunjegte fa valori vecine Intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Ce + NOApSpD % C,

. [ = X i
Nr.credite TOCpSdP x Co + TOApSAP X G, 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptdméana/disciplina pentru care se calculeazi creditele

- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptdmani/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- TOCpSdP = Numdr total ore curs/sédptamana din plan

- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/s&ptamana din plan

- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,5

Licentd b, strdingd | 2,5 1,25

4 Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

16 Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, plfatforme on-line etc.

'8 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competenfele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

'8 Din planul de invajdmant

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
20 Titturi de capitole §i paragrafe

2 Expunere, prelegere, prezentare la tablé a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, dacé esle cazul)

22 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analiz& de lucréri, rezolvare de exercitii si probleme

23 Demonstrafie practicd, exercifiu, experiment

24 Studiu de caz, demonstratie, exercifiu, analiza erorilor etc.

% | egéitura cu alte discipfine, utilitatea disciplinei pe piata muncii

¥ CPE - conditioneazd participarea la examen; nCPE — nu conditioneazé participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplicd

7 Se va preciza numdrul de feste si sdptdmanile In care vor fi sustinute.

28 Cercuri stiinfifice, concursuri profesionale efc.

% Se particularizeazd la specificul disciplinef standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studli, dacé este cazul,
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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2023 - 2024

1. Date despre program

1.1 Institutia de nvatdmant superior Universitatea , Lucian Blaga” din Sibiu
1.2 Facultatea Facultatea de Stiinte Socio-Umane
1.3 Departamentul Departamentul de Pregitire a Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii $tiinte ale educatiei
1.5 Ciclul de studii ' Licentd
1.6 Specializarea Modul Prihopedagogic Nivelul |

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Didactica specialitatii Cod

2.2, Titutar activitdti de curs  |Conf.univ.dr. Diana Mihdescu

2.3. Titular activitati practice  |Conf.univ.dr. Diana Mihdescu
2.4. An de studiu? Il 2.5. Semesfru? 4 |2.6. Tipul de evaluare? Ex
2.7. Regimul disciplinei¢ 0 2.8. Categoria formativa a disciplinei$ A

3. Timpul total estimat

3.1, Extinderea disciplinei n planul de inv&timant — numér de ore pe sdptdmana

3.1.aCurs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte

2 2

3.2. Extinderea disciplinei Tn planul de invatamant — total ore din planul de invétdmant
32.aCurs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.¢ Alte

2 2

Distributia fondului de timp pentru studiu individual’

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite
Documentare suplimentar4 n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe

16
teren

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri ) 14
Tutoriat?

Examinari®
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1, Discipling necesar a fi
promovate anterior - Parcurgerea disciplinelor Psihologia educatiei si Pedagogie |, Pedagogie Il
{de curriculum) ¥
4.2. Competente Psihologia educatiei si Pedagogie ! 5i Pedagogie !l

5. Conditii (acolo unde este cazul)

PC, videoproiector, suporturi electronice

activitatiior practice
(lab/sem/pr/alte) 1

5.1. De desfasurare a pentru unitatea de curs, prezentsri
~ cursuluit* PPT B ' o
5.2." De desfasurare a 'PC, videoproiector, suporturi electronice pentru aplicatii — blogul educatjonal,

prezentari PPT; manuale si materiale auxiliare utilizate pentru aplicatii
specifice, flipchart

6. Competente specifice acumulate’®

" . T Repartizare cradite
Numar de credite alocat disciplinei'?| pe competente'®
Proiectarea unor programe de instruire sau educationale 1
CP1 adaptate pentru diverse niveluri de varsta/pregétire si
diverse grupuri tinta
cp2 Realizarea activitatilor specifice procesului instructiv- 2
educativ din Tnvafimantul preuniversitar.
6.1. CP6 Autoevaluarea gi ameliorarea continud a practicilor 1
grc;?;l;?;?qr:iz ___| profesionale si a evolutiei in cariers
2. Utilizarea metodetor si tehnicilor eficiente de invéatare pe tot 1
Competente CcT3 | Parcursul vietii, 'n vederea formarii si dezvoltarii
fransversale profeslonale continue,

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Cunoasterea si aplicarea in contexte educationale a conceptelor si principiilor

7.1. Obiectivul
eevu de baza ale Didacticticii disciplinelor socio-umane

general

Se anticipeazd ¢4 prin parcursul de studiu al disciplinei studentii vor fi capabili:
cunoagsterea particularitdtilor demersului metodic in predarea disciplinelor socio-
umane;

identificarea de diferite modalitsti de selectare a instrumentarului pedagogic Tn functie
de necesitatea atingerii unor scopuri pedagogice vizate in predare disciplinelor socio-
umane;

construirea de demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor didactice la
continuturile disciplinelor socio-umane;

formarea deprindeilor de elaborare a diferitelor materiale metodice {planificiri
calendaristice, proiecte de lectie); ;

formarea deprinderilor de proiectare §i realizare a evaludrii cunostintelor si
competentelor dobandite de eleviin cadrul disciplinelor socio-umane;

adecvarea demersurilor didactice fa particularititiie de varsts ale colectivului de elevi;

7.2. Obiectivele
specifice

8. Continuturi

prelegerea
intensificata
explicatia

Tema 1. Necesitatea §i importanta studierii disciplinelor socio-

Curs 1 umane i
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exerciliu de reflectie
conversatia euristica

Curs 2

Tema 2, Cunogtiintele i comportamentul profesorului de socio-
umane

prelegerea
intensificata
explicatia
conversatia euristicd

Curs 3

Tema-3 Concept §i macroconcept. Delimitéri terminologice
pentru disciplinele socic-umane

prelegerea
intensificat
axplicatia’
conversatia euristicd

Curs 4

Tema 4 Predarea §i Inviitarea disciplinelor socio-umane.

prelegerea
intensificata
explicatia
conversatia euristica

Curs b

Tema 5 Taxonomia obiectivelor specifice disciplinelor socio-
urmane,

prelegerea
intensificatd
explicatia
conversatia euristica
exercitiu de reflectie
brainstorming _

Curs 6

Tema 6. Componentele curriculumului scolar.

prelegerea

intensificatd
explicatia .
conversatia euristica
exercitiu de reflectie
brainstorming

Curs 7

Tema 7. Metode si mijloace didactice specifice disciplinelor
socio-umane.

prelegerea
intensificata
explicatia
conversatia euristicd
exercitiu de refleciie
brainstorming

Curs 8

Tema 8. Evaluarea perforamantelor scolare In cadrul
disciplinelor socio-umane,

prelegerea
intensificata.
explicafia
conversatia euristica
exercitiu de reflectie
brainstorming

Curs 9

Tema 2. Modalitati de organizare a grupului clasd in functie de

" strategia didacticd afeas3.

prelegerea
intensificata
explicatia
conversatia euristica
exercitiu de reflectie
brainstorming

Curs 10

Tema 10. Proiectarea didacticd in cadrul disciplinelor socio-
umane.

prelegerea
intensificata
explicatia
conversatia euristica
exercitiu de reflectie
brainstorming

Managementul unui proiect in parteneriat
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8.2, Activitadti practice

Portretul profesorului ideal de socio-umane. onversatia
Portretul absolventului de 12 clase Dezbaterea
Seminar 1 Demostratia 2
Studiu de caz
Metode adaptate
Fisa psihopedagogicd. Modalititi de investigare a elevulul Conversatia
{tipuri de teste aplicate pentru realizarea investigatiilor Dezbaterea
Seminar2 | psihologice). Aprecieri diagnostice si recomandéri ‘Demostratia 2
prognostice. - _ Studiu de caz
: Metode adaptate
Operationalizarea obiectivelor unei lectii din cadrul fiecirei Conversatia
discipline socio-umani {logic, psihologie, economie, Dezbaterea
Seminar3 | sociologie, filosofie). Demostratia 2
Studiu de caz
Metode adaptate
Formarea conceptelor — particularitati ale disciplinelor socio-
umane; Conversatia
Conceptualizarea macroconceptelor; Dezbaterea
Seminar4 Oferta de informatie: prenotiunile, greselile tipice, prototipul; | Demostratia 2
procesarea informatiei, limbajul de specialitate; Studiu de caz
Obstacolele inerente conceptualizirilor: Modalitsti de Metode adaptate

investigare §i prelucrare a obstacolelor, hirti conceptuale.
Proiectarea unui optional din cadrut disciplinelor socio-umane. | Conversatia

Pro si contra manualelor alternative. Dezbaterea
Seminar 5 Demostratia 2
Studiu de caz
Metode adaptate
Analiza comparativi a trei manuale alternative de psihologie Conversatia
: Dezbaterea
Seminar 6 Demostratia 2
Studiu de caz
Metode adaptate
Aplicarea metodelor active-participative unor secvente de Conversatia
continut din cadrul diferitelor discipline socio-umane. Dezbaterea
Seminar 7 Demostratia 2
' Studiu de caz
. Metode adaptate
Realizarea unui test de evaluare pentru o discipling socio- Conversatia
umand care sa cuprindd atdt itemi cu ridspunsuri deschise cit Dezbaterea
Seminar8 | siitemi cu réspunsuri Inchise.(maxim 25 de intrebari). Demostratia 2
Studiu de caz
Metode adaptate
Realizarea unui Plan de lectie pentru o lectie de predare Conversatia
pentru discipling socio-umana Dezbaterea
Seminar 9 . | Demostratia 2
Studiu de caz
Metode adaptate
Realizarea unui Plan de lectie pentru o lectie mixtd pentru Conversatia
disciplind socio-umand. Dezbaterea
Seminar 10 Demostratia 2
Studiu de caz
Metode adaptate
. Realizarea unui Plan de lectie pentru o lectie de consolidare Conversatia
Seminar 11 e . ' 2
pentru disciplinad socio-umana. Dezbaterea
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Demostratia
Studiu de caz
Metode adaptate

Grade de integrare: pluridisciplinaritate, interdisciplinaritate,
transdisciplinaritate;

Modul de valorificare a noilor perspective de citre scoal3;

O aplicare a perspectivei transdisciplinare: Tnvitarea centrat3
pe proiect '

824

Laborator 1

Realizarea unui Plan de lectie pentru o lectie de evaluare Conversatia
pentru disciplind socio-umana. Dezbaterea
Seminar 12 Demostratia
Studiu de caz
Metode adaptate
Modalitati de completarea a unei fise de asistent. Conversatia
Completarea unei fise de evaluare si de autoevaluare. Dezbaterea
Seminar 13 : Demostratia
Studiu de caz
Metode adaptate
Strategii specifice transpunerii didactice §i cercetrii
stiingifice in cadrul disciplinelor socio-umane
Perspectiva monodisciplinara asupra obiectelor de studiu vs .
perspectiva transdisciplinard; depdsirea cliseelor conceptuale gonversagla
Seminar 14 $i metodologice Th abordarea didactic; D:ﬁ?c?;ter;;

Studiu de caz
Metode adaptate

Laborator 2

| Laborator 3

Laborator 4

Laborator 5

Laborator 6

Laborator 7

| aborator 8

Laborator 8

Laborator 10

Laborator 11

Laborator 12

Laborator 13

Laborator 14
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Proiect 1

Proiect 2

Proiect 3

Proiect 4

Proiect 5

Proisct 6

Proiect 7
Proiect 8

Proiect 9
Proiect 10
Proiect 11
Proiect 12
Proiect 13
Proiect 14

Activitatea 1
Activitatea 2
Activitatea 3
Activitatea 4

Activitatea 5

Activitatea 6
Activitatea 7
Activitatea 8
Activitatea 9 _
Activitatea 10
Activitatea 11
Aptivitatea 12
Activitatea 13
Activitatea 14
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Universitaria, Craiova, 1996;
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9.2, R_ef‘er]nge. Stoica A. (coord), Evaluarea curentd si examenele, Ghid pentru profesori, Ed. Prognosis,
bibliografice | g, resti, 2001.

suplimentare - ” -
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M.E., C.N.C.: Programe gcolare; Ghiduri de aplicare a programelor; Standarde profesionale
pentru profesia didaticd, descriptori de performant3 ete.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptérile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului?*

Continutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogicd tn vederea
certificarii pentru profesia didactic, valabil la nivel national.

11. Evaluare

T 25
Tip activitate 11.2 Metode de evaluare 11‘?];;’%?12]; din | Obs.
Teste pe parcurs?: %
11.4a Teme de casa: 10%
Colocviu : VIR :
Evaluare final3: 50 A;5()m|n.
11.4b Evidenta interventiilor, portofoliu ‘
S e.mi nar de lucréri (referate, sinteze 40% (minim 5)
stiintifice)
» Chestionar scris
114c ¢ Raspuns oral
Laborator  Caiet de laborator, lucrari % (minim 5)
experimentale, referate etc.
¢ Demonstratie practica
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¢ Autoevaluarea, prezentarea
" sifsau sustinerea proiectului % (minim 5)
s Evaluarea critic a unui proiect

11.4d Proiect

11.5 Standard minim de performantazs
50% rezultat dupd Tnsumarea punctajelor ponderate conform pct.11.4a si 11,4b.

Asimilarea de notiuni teoretice, dovedirea unor abilitdti practice, comportamente si atitudini -
chiar daca acestea nu sunt plasate intr-un demers coerent

Fisa disciplinei cuprmde componente adaptate perscanelor cu CES (persoane cu d.'zabmtap gi
persoane cu potential inalt), in functie de tipul §i gradul acestora, fa nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativi), pentru a
asigura sanse echitabile in pregétirea academicd a tuturor studentilor, acordénd atenfie sporits
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii: _ foi8| /10191 /|_2_|_0_| 2| 4]
A ) j
Data avizarii in Departament: o ./I--JI /] /IQ [/] _5")|-(OF Q‘F-?I
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semhatura
Titular disciplina Conf.univ.dr.Diana Mihdescu J {’
Responsabil Prof.univ.dr. Carmen Sonia Duse / A e
program de studii S v C (f/?x/
Director Departament Prof.univ.dr. Carmen Sonia Duse ‘/ //(/
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T 1-4 pentru licents, 1-2 pentru master

2 1-8 pentru licenfd, 1-3 pentru master

9 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invafgmant
4 Regim disciplind: O=Discipling obligatorie; A=Disciplind opfionald; U=Facultativa

¥ Categoria formativi: S=Specialitate; F=Fundamentals; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistati partial;
N=Neasistata

§ Este egal cu 14 sdptdméni x numdrul de ore de Ia punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

7 Liniite de mai jos se referd Ia studiul individual: totalul se completeaza la punctuf 3.37.

8 fntre 7 si 14 ore

® Jntre 2 5i 6 ore

% Suma valorilor de pe liniile antericare, care se referd la studiul individual, _

" Suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didacticd directd {NOAD)} si numdrul de ore de studiv individual (NOS)
trebuie sd fie egald cu numérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ofe pe credit (3.6. }

12 Numdrul de credit se calculeazd dupé formula urmétoare §i se rotunjegte fa valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

NOCpSpD x C; + NOApSpD X C4

X it
TOCPSAP X Cp + TOApSdP % C, 30 credite

Nr.credite =

Unde:
- NOCpSpD = Numdr ore curs/sptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- TOCp&dP = Numdr total ore curs/séptamana din plan

- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.Ysé@ptamana din plan

- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii {S/L/IP)
Licentd 2 1

Master 2.5 1,5

Licentd Ib. strdind | 2,5 1.25

3 Se mentioneaza disciplinele obfigatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

" Tablg, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-iine efe.

S Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme an-line etc.

8 Competeniele din Grilele aferente descrieni programului de studij, adaptate fa specificul disciplinei

V7 Din planul de invétdmént : _

'8 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in funcfie de specificul disciplinei
" Titluri de capitole $i paragrafe

20 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videaproiector, discufii cu studentii (pentru
fiecare capilol, dacd este cazul) '

2 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de lucrdri, rezolvare de exercitit s probleme

22 Demonstrafie practicd, exercitiu, experiment

23 Studiu de caz, demonstrafie, exercifiu, analiza erorilor etc.

24 egditura cu alte discipline, utitatea disciplinei pe piata muncii

25 CPE - condifioneazd participarea la examen; nCPE - nu condifioneazd parficiparea la examen, CEF - condifioneazd
evaluarea finald; N/A — nu se aplicé

26 S va preciza numérul de teste si sdptimanile in care vor fi susfinute.

# Cercuii stiintifice, concursuri profesionale etc. :

% Se particularizeazs la specificul disciplinel standardul minim de performanid din grila de competenfe a programului de
studii, dacs este cazul. ' '
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FISA DISCIPLINE]
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invat&mant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1.3, Departament Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic {DPPD)
1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii’ Licenté

Formare psihopedagogicé in vederea certificarii pentru profesia
didactica - Nivelul |

1.6. Specializarea

2, Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Didactica specialitatii Cod

2.2. Titular activititi de curs Lector. univ. dr. Andrei Olivia

2.3. Titular activitti practice  |Lector. univ. dr. Andrei Olivia
2.4, Ande studiu? | (2.5, SemestruP 2 |2.6. Tipul de evaluare*
2.7. Regimul disciplinei® O |2.8. Categoria formativa a disciplinei® F

3. Timpultotal estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de Invaiamant — numdr de ore pe sédptdménd
3.1.a.Curs | 3.1.b.Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte
2 2
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — fotal ore din planul de invéfdmant
3.2.a.Curs | 3.2.b.Seminar | 3.2.c.Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupé manual, suport de curs, bibliografie si nofite 30
gcr):gmentare suplimentaré Tn biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 16
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat®
Examinari?
s
Str. Victoriei Nr, 5-7 Tel.: +40 269 21.60.68
550024, Sibiu, Roménia Fax: +40 269 23.29.66

socioumane.ulbsibiu.ro E-mail: socioumane@ulbsibiu.ro



UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
DIN SIBIU

Facultatea de Stiinfe Socio-Umane

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
{de curriculum) "4

Psihologia educaiiei
Pedagogiel
Pedagogie Il :

4.2. Competente

- cognitive gi instrumental-aplicative dobandite la disciplina Psihologia
educatiei
- de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer).

5. Condiii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursului’s

Videoproiector, platforma on-line Google Meet

5.2. De desfisurare a
activitatilor practice
({lab/sem/pr/alie) 16

Flipchart, platforma on-line Google Meet

6. Competente specifice acumulate?’

Repartizare
Numaér de credite alocat disciplinei'® credite pe
- competente?®
Proiectarea unor programe de instruire sau educationale 1
CP1 afiaptate pentru diverse niveluri de varstd/pregéatire si '
6.1. diverse grupuri tintd
Competente Realizarea activitdtilor specifice procesului instructiv- 2
profesionale CP2 AR A L
educativ din invatdmantul preuniversitar.
CP6 Autoevaluarea gi ameliorarea continud a practicilor 1
profesionale si a evolutiei in carierd
6.2, Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot 1
Competente CT3 | parcursul vietii, in vederea formdrii si dezvoltdrii
transversale profesionale continue.
7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
7.1. Obiectivul Cunoasterea, fin{elegerera gi utilizarea notiunilor fundamentale specifice

general fundamenteslor pedagogiei sl tecriel/metodologiei curriculumului

7.2. Obiectivele
specifice

explicarea conceptului de educatie, a formelor, functiilor si dimensiunilor
educatiei;

abordarea procesulul educational din perspectiva paradigmei curriculare;
analiza principalelor documente curriculare;

identificarea principalelor directii de reformd curriculard la nivelul
invatamantului romanesc;

valorificarea informatiilor obtinute n studierea disciplinei pedagogie in
elaborarea unor produse {organizatori grafici, cvintete, proiecte de lecti,
probe de evaluare la disciplina de specialitate efc.), de naturd sd indice
capacitdti de analizd, sintezad, aplicare, Interpretare, gandire criticd ale
studentilor.

8. Continuturi

Curs 1 Religia ca disciplina de Tnva{amant conversatia euristics ,
prelegerea
Factorii educatiei religioase:
- familia; prelegere
Curs 2 - Biserica; intensifica.té 5
- scoala; con\a_'ers_a;ta
explicatia
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Scopurile si obiectivele predarii Religiei conversatia o
_diagramele Venn
Principiile educatiei religioase metode de invitare
Curs 4 prin cooperare 2
organizatorul grafic
Metode de predare-invatare aplicate la ora de Religie conversatia euristica
explicafia
Curs 5 metode adaptate 8
- organizator grafic
Curs 6 Mijloace de Invatdmant utilizate Tn studiut Religiei prelegere 2
dezbatere
Evaluarea Tn predarea-invétarea Religiei prelegere
Curs 7 dezbatere 4
Forme de organizare a educatiei religicase conversatia,
: explicatia
Curs 8 organizator grafic 6
SINELG
e

J\ It
Curs 3
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8.2. Activitati practice

; - _— - convréa’;ia
Seminar 1 Definirea notiunilor de religie dezbaterea 2
Rolul cazurilor particulare gi al exemplelor in nva{area brainstorming,
. religiei explicatia
Seml_nar 2 metode adaptate 2
-organizatorul grafic
. Principiul Tmbin&ri teoriei cu practica conversatia
Seminar 3 diagrama Venn 2
Principiile specifice educatiei religioase: eclesiocentric, N
. . . metoda mozaicului,
Seminar 4 hristocentric predarea reciproca 2
Metode de predare — invétare folosite in studiul religiei dezbaterea
Seminar 5 demonstratia 2
analiza SWOT
Metode de invétamant clasificate dupa izvorul principal exercifiul,
Seminar6 | al invat3rii conversatia 2
dezbaterea
. Metode de comunicare scrisé dezbaterea
Seminar? explicatia 2
. Metode fundamentate pe actiune dezbaterea,
Seminar 8 explicatia 4
Mijloace de Tnvdtamant utilizate in predarea — invitarea '
Seminar9 | religiei exercitiul 4
Seminar 10 | Evaluarea in predarea — invatarea religiei studiu de caz 2
Forme de organizare a educatiei religioase conversatia
. dezbaterea
Seminar 11 metode adaptate - 2
organizator grafic
Exemple de planificare calendaristica anuala, conversatia, exercitiul
Seminar 12 | semestriald, de proiecte didactice metode adapfate - 2
SINELG
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Ungureanu, D. (1999) Educatie si curriculum. Timigoara: Editura Eurostampa.

Salade, D. (1998) Dimensiuni ale educatiei. Bucuresti: EDP.

Birzea, C. (1998) Arta §i stiinta educatiei. Bucuresti: EDP.

10. Coroborarea continuturilor disciplinel cu asteptarile reprezentantilor comunitafii epistemice,
asociafiilor profesionale i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului?®

Continutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogica in
vederea certificdrii pentru profesia didactics, valabil la nivel national.
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11. Evaluare

Tip activitate

11.4a
Examen /
Colocviu

11.4b
Seminar

11.4c
Laborator

11.4d Proiect

11.5 Standard minim kde performanta27r
Nota finald de minim 5 pentru a putea fi promovata disciplina {cunoasterea conceptelor de baza
proprii disciplinei; oferirea de exemple, exercitji aplicative).

11.3 Pondere din | Obs.2*
11.2 Metode de evaluare nota finalX
Teste pe parcurs?; %
Teme de casa: o
studiu bibliografic 10% 56
Alte activitati2e: .-
L 70% (minim 5
analiza documente 10% % ) | s10
curriculare
Evaluare finala; 50% (min.
lucrare scrisé 5)

Evidenta interventiilor, portofoliu
de lucréri {teferate, sinteze
stiintifice) — aplicatii de seminar

30 % (minim 5)

¢ Chestionar scris
» Raspuns oral

1o Evaluarea criticd a unui proiect

+ Caiet de laborator, lucrari % (minim 5)
experimentale, referate etc.

* Demonstratie practica

» Autoevaluarea, prezentarea
si/sau sustinerea proiectului % (minim 5)

Modalitéti de evaluare alternativa vor fi aplicate daca va fi cazul.

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitifi si
persoane cu potential inalt}, in funcfie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, contmutun, metode de predare, evaluare alternativi), pentru a
asigura ganse echitabile in pregatirea academicd a tuturor studentilor, acordand atentie sporitd
nevoilor individuale de invifare.

Data completarii:

Data avizarii Tn Departament:

O 1/ 1101/12 10124

|0/ 2| 012 | 4]

Grad didactic, titlul, prenume, numele

Semnatura

Titular disciplina

Lect. univ. dr. Andrei Olivia

Responsabil
program de studii

Lect. univ. dr. Maria Cristina Mardsescu

{/Z@mw

Director Departament

Lect. univ. dr. Maria Cristina Marasescu

‘—é”—/é/&‘
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1 Licentd / Master
2 1-¢ pentru licens, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licénta, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamant
5 Regim discipling: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind opfionald; U=sFacultativa
¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd infogral; P=Asistatd partial;
N=Neasistats
7 Este egal cu 14 sdptdméni x numdrul de ore de Ja punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)
8 Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazé fa punctul 3.37.
9 Jnire 7 si 14 ore
19 fnire 2 5i 6 ore
1t Surna valarilor de pe liniile antericare, care se referd la studiul individual.
2 Surna (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numdrul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sd fie egald cu numdrul de credite alocat disciplinegi (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numdrul de credit se calculeazé dupd formula urmétoare §i se rotunjeste ia valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
. NOCRSpD % Cc £ NOApSpD X C4

Nr.credite = . XsocrEdmI"QCdePxC + TOApSdP X C

Unde:
- NOCpSpD = Numdr ore curs/sdptdmand/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numdr total ore curs/sdptdmana din plan
- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab./pro.)sdptdmana din plan
- CcfCa = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 25 1,5

Licenta Ib. stréind | 2.5 1,25

4 Se mentioneazé disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line elc.

16 Tehnica de calcul, pachete sofiware, standuri experimentale, platforme on-line efc.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de sfudii, adaptate la specificul discipline

'8 Din planul de invétdmant

'® Creditele alocate disciplinel se distribule pe competente profesionale si transversale in funcfie de specificul disciplinei
20 Titfuri de capitole si paragrafe

21 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discufii cu studentii (pentru
fiecare capilol, dacd esle cazul)

2 Discufii, dezbater, prezentare sifsau analizé de luecrdr, rezolvare de exercilii §i probleme

% | egéitura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

2 CPE - condifioneazé participarea la examen; nCPE — nu condifioneazi participarea la examen; CEF - condiffoneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplicé

5 Se va preciza numdrul de teste si sdptdmanile in care vor ff susfinute.

28 Cereuri gliintifice, concursuri profesionale efc.

2t Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanid din grila de competente a programuiui de
studii, dacd este cazul.
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FISA DISCIPLINEI

2024-2025
1. Date despre program
1.1 Institutia de invatdmant Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu
superior
1.2 Facultatea Facultatea de Stiinte Socio-Umane
1.3 Departamentul Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic
1.4 Domeniul de studii Stiinte ale educatiei
1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/
Calificarea

Formare psihopedagogici in vederea certificirii pentru
profesia didactici - Nivelul I

2. Date despre disciplini

2.1 Denumirea disciplinei DIDACTICA SPECIALITATII Cod:
2.2 Titularii activitatilor de curs Prof. dr. Carmen Sonia Duse

2.3 Titularii activitatilor de seminar | Prof. dr. Carmen Sonia Duse

2.4 Anul de If |25 I | 2.6, Tipul de E | 2.7 Regimul O
studiu Semestrul evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activit&tilor didactice)

3.1 Numadr de ore pe sdptimina 4 | din care 3.2 2 | dincare 3.3 2
curs seminar/laborator

3.4 Total ore din Planul de 56 | din care 3.5 28 | din care 3.6 28

Inviatimant curs seminar/laborator

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 35

Documentare suplimentard In bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe 16

teren

Pregédtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14

Tutoriat 2

Examinari 2

3.7. Total ore studiu individual 69

3.8. Total ore din planul de Invatimant 56

3.9 Total ore pe semestru 125

3.10 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum *

Parcurgerea disciplinelor Pedagogie I (Fundamentele Pedagogiei;
Teoria si Metodologia Curriculumului)

4.2 de competente

Competente cognitive si instrumental-aplicative dezvoltate la
cursurile de Pedagogie I si Il

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfigurare a
cursului

* Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector, ecran, laptop,
flipchart

1




5.2 de desfisurare a
seminarului/laboratorului

¢ Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector, ecran, laptop,
flipchart

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

Proiectarea activitétilor specifice procesului instructiv-educativ in cadrul
disciplinelor de specialitate;

Realizarea activitdtilor instructiv-educative specifice disciplinei de
specialitate in invatdmantul preuniversitar;

Aplicarea principiilor si metodelor didactice specifice
activitafilor/disciplinelor predate care si asigure progresul elevilor;
Evaluarea proceselor de invitare, a rezultatelor gi a progresului inregistrat
de elevi,

Relationarea si comunicarea interpersonald in concordanti cu principiile i
paradigma incluziunii sociale,

Competente
transversale

Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invétare pe tot parcursul
vietii, in vederea formdrii si dezvoltdrii profesionale continue,
Abordarea diversititii ca resursi in mediul educational si social.

7. Obiectivele disciplinei (reiegind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul
general al
disciplinei

o Insusirea de catre studenti a conceptelor de baza si principalelor teorii din

domeniul Didacticii specialitifii

7.2 Obiectivele
specifice

Dezvoltarea sistemului personal de concepte si teorii didactice: competente
derivate/ obiective operationale, strategie - metode, mijloace, forme de
organizare, evaluare, reglare

Identificarea particularititilor procesului instructiv-educativ din
invdtdmantul obligatoriu

Elaborarea documentelor curriculare specifice disciplinelor tehnice
(studierea planului cadru de invitimént, a programelor scolare, a
ghidurilor metodolo-gice, a planificérilor anuale/semestriale, a manualelor
si culegerilor);

Formarea competentelor de proiectare, realizare si evaluare a procesului
instructiv-educa-tiv;

Dezvoltarea capacititii de proiectare, selectare si aplicare a unor metode
de autoevaluare-evaluare adecvate obiectivelor sau competentelor vizate;
Formarea competentelor comunicative, de relationare, de cooperare si
colaborare;

Insugirea tehnicilor de muncs si cooperarea in echipe de lucru pentru
rezolvarea diferitelor sarcini de invitare.

8. Confinuturi

cixie 1 e Nr.d
8.1. Curs (unitati de invitare) Metode de predare ;e ¢
1. Introducere In Didactica specialititii Obiective de baza. 2

Relatia metodicii cu alte stiinte.Rolul educatiei tehnologice in
formarea elevilor.

conversatia euristici
prelegerea




2. Metodologia didactici. Metoda si interrelatiile sale cu conversatia euristici 6

componentele actiunii didactice. Sinteza taxonomiilor prelegerea
metodelor didactice SINELG
3. Criterii in alegerea metodologiei didactice.Prezentarea unor | conversatia 6
metode de formare si autoformare. explicatia

dezbaterea
4. Mijloacele didactice, componenti a procesului conversatia 2
educational. Taxonomia mijloacelor de invitimént. Utilizarea | prelegere interactivi
mijloacelor de invaitimant metoda cubului
5. Tipuri si forme de organizare si desfisurare ale activitatii 2

metode de invitare
prin cooperare
organizatorul grafic

educationale. Tipuri de activititi.
Forme de organizare ale activititilor educationale: lectia,
lucrarea de laborator, instruirea practicj, ete.

6. Proiectarea activititii didactice - design educational. Etapele | conversatia explicatia 4
proiectérii didactice. Exemple de proiecte didactice.
7. Evaluarea: Esenta evaludrii; Functiile evaluirii; Forme de 6
S o v . au. | PTElegerea
evaluare; Tipuri de evaluare; Principii ale organizirii activititii
s ) dezbaterea
de evaluare; Procesul cunoasterii randamentului scolar
Verificarea, mésurarea, aprecierea, decizia. Erori de evaluare
8.2. Seminar
Reforma curriculara in invitimantul roménesc. prelegerea
Metode de predare-invatare; aplicaii concrete pentru brainstorming 6
teme de la disciplinele tehnice. ' organizator grafic
Formularea obiectivelor pedagogice operationale ale unei teme
dela o disciplina tehnicd. Aplicatii. Proiectarea instruirii in conversatia euristicd g
predarea disciplinelor tehnice. Proiectul unititii de invitare. organizator grafic
Planul de lectie — aplicatii
Instrumente de evaluare: testul elevului. Clasificarea itemilor —
s . dezbaterea
aplicatii. Etalonul de rezolvare, etalonul de convertire a ) . 6
A o . organizator grafic
punctajului in note scolare, la teme de la discipline tehnice
Tipuri de lectii; tratarea diferentiata - aplicatii. Metode de conversatia explicatia 4
proiectare a tehnologiilor didactice pentru teme de la organizator grafic
discipline tehnice - elaborare, sustinere, autoevaluare SINELG
Tipuri de lectii; tratarea diferentiati - aplicatii. Metode de conversatia euristica 4
proiectare a tehnologiilor didactice pentru teme de la explicatia
discipline tehnice - elaborare, sustinere, autoevaluare. organizator grafic
Recapitulare si pregétire pentru examen
Total ore seminar 28
Bibliografie:

Cerchez, N, Didactica specialititilor agricole. Editura Polirom, Iasi, 2005,

Cerghit, I Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stiluri si strategii, Ed.
Aramis, Bucuresti, 2002

Cerghit, I, Neacsu, I, Negret-Dobridor, I, PAnigoars, 1. Prelegeri pedagogice. Editura Polirom,
Tagi, 2001.

Cucog, C.Teorie 5i metodologia evaludrii, Editura Polirom, Bucuresti, 2008

De Landsheere, G.Evaluarea continui a elevilor si examenele — manual de docimologie, Editura
Didacticd si Pedagogica, Bucuresti 1975

Dumitry, I. Dezvoltarea gandirii critice gi invitarea eficientd. Editura de Vest, Timigoara, 2000.
Duse C.5. Didactica specialitatii. Editura Universititii Lucian Blaga din Sibiu, 2006.
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Eberle, R. Scamper. Buffalo. D.O.K. Publishers, 1971.

Gagné R, Briggs, L. Principii de design a instruirii. Editura Didactic) si pedagogici, Bucuresti
1977

Gheorghiu, Al ¢i Popovici, M.M. Elemente de tehnologie didactici. Editura Didactici si
Pedagogicd, Bucuregti, 1983

Ghid metodologic pentru aplicarea programelor gcolare aria curriculard Tehnologii. Editura
Aramis Print S.R.L. Bucuresti, 2000.

Ionescu, M. Chig, V. Strategii de predare gi Invétare. Editura stiintifiici, Bucuresti, 1992.
Istrate, E. Metodica preddrii specialititii. Editura Academiei, Bucuresti, 2001.

Iucu, R.Instruirea gcolard. Perspective teoretice si aplicative, Editura Polirom, Tagi, 2008.
Jinga. L. Istrate, E. Manual de pedagogie. Editura All Educational, Bucuresti, 2001.

Lisievici, P. Evaluarea in invatimant. Teorie, practicd, instrumente, Editura Aramis Bucuresti,
2002

Manolescu, M. Teoria si metodologfa evaludrii, Bucuresti, Editura Universitars, 2010

Meyer, G. De ce si cum evaludm, Editura Polirom, 2000
Muchielli, R. Metode active in pedagogia adultilor. Editura Didactici gi Pedagogica, Bucuresti,
1982.

Negret-Dobridor, I. Didactica nova. Editura Aramis, Bucuresti, 2005

Negret-Dobridor, [. Panigoard, I.O. Stiinta invatirii. De la teorie la practici. Editura Polirom, lasi,
2005.

Nicola, L. Tratat de pedagogie gscolard. Bucuregti: Editura Aramis, Bucuresti, 2003.

Petty, G. Profesorul azi. Metode modern de predare. Editura Atelier Didactic, Bucuresti, 2007
Radu, L. T.Evaluarea in procesul didactic, Editura Didactici si Pedagogics, Bucuresti, 2004
Stoica, A (coord.). Evaluarea progresului scolar — de la teorie la practicd, Editura Humanitas,
Bucuresti, 2003

Stoica, A. (coord.) (2004): Criterii de notare pentru clasa a VIII-a. MECT: Serviciul National de
Evaluare si Examinare,

Vogler, J. Evaluarea in invatdmaéntul preuniversitar, Editura Polirom, Iasi 2000.

Voiculescu, E., Factorii subiectivi ai evaludrii, Editura Didactici si Pedagogici, Bucuresti, 2001.
Voiculescu, F. Paradigma aborddrii prin competente. Suport pentru dezbateri./ Universitatea
"1Decembrie” Alba Iulia, 2011

9. Coroborarea confinuturilor disciplinei cu agteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare
psihopedagogicé in vederea certificarii pentru profesia didactic, valabil la nivel national.
10. Evaluare _
10.3 Pondere
s I 10.2 Metode d i
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare Srocede din nota
evaluare N
finald
organizarea si coerenta
continutului informational
10.4 Cuars evide:'ngiereaf aplicabilitatii Lucrare scrisa 70%
temel teoretice
limbajul psihopedagogic
utilizat
10,5 Seminar impljcare in preg?f‘ltire.a'\ si Pc:rtofoliu o 30%
desfdgurarea seminariilor Forma alternativa
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realizarea aplicatiilor propuse de evaluare-Figa
de evaluare

seminar

capacitatea de reflectie pe marginea
activitdtilor desfiagurate

10.6 Standard minim de performanta

Insumarea a 50% din punctaj

* Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu dizabilititi, in functie de tipul si
gradul acestora.

Data completarii: Semndtura titularului de curs/ de seminar:
01.10.2024 - Prof. univ. dr. Carmen Sonia '
Dusge : L
Data avizarii in Departament Semnétura Directorului de Departament
1.10.2024 Lect. univ. dr. Maria Cfistina Mardsescu

-




LUCIAN BLAGA

3@~ —DIN SIBIU—

UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei

Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de Stiinte Socio-Umane

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1, Institutia de invatdméant superior Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de §tiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregétirea Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studiit Licenta

1.6. Specializarea Modul psihopedagogic, Nivel |

2. Date despre disciplina

44

2.1. Denumirea disciplinei Didactica specialitétii Cod |FSSUDPP.PIPF_RO..80.1.1200.E-

2.2, Titular activitdti de curs  |Prof. univ. dr. Elena Lucia Mara

2.3. Titular activitati practice  |Lect univ. dr. Cezarina Cioching

2.4. Ande studiu? I 2.5. SemestrulP 1 |2.6. Tipul de evaluare*

E

2.7. Regimul disciplinei® 0 2.8. Categoria formativa a disciplinei®

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — numar de ore pe saptamana

S

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte

1 2
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — Total ore din planul de invatdmant
3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte

14 28
Distributia fondului de timp pentru studiu individual®
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40
Documentare suplimentar3 in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 18
Pregatire seminariillaboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 12
Tutoriat® 4
Examinari? 2
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
— DIN SIBIU-——— Facultatea de Stiinte Socio-Umane

-

4. Preconditii (acolo unde este cazul}

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum})*

4.2. Competente

5. Conditii {acolo unde este cazul)

5.1. De desfdsurare a . Participare activa
cursuluits . Lectura suportului de curs
5.2. De desfasurare a . Lectura bibliografiei recomandate
activitatilor practice . Efaborarea si sustinerea lucrarilor planificate
(lab/sem/pr/aplic) ® » Participare activd

6. Competente specifice acumulate’”

Repartizare

Numdr de credite alocat disciplinei 4 credite pe
competente

C2.1 Transpunerea in practicd a cunostintelor 1
privind etapele metodologice de realizare a
activitafilor specifice procesului instructiv-educativ
din Thvatdmantul prescolar si primar

C1.3 ldentificarea si aplicarea principiilor si 1
strategiilor didactice Tn proiectarea activitétilor
instructiv-educative specifice nivelului de varst al
grupului cu care se lucreaza.

C3.2 Utilizarea unei game largi de metfode si 1
instrumente de evaluare, inregistrare, analizd si
comunicare a rezultatelor evaludrii, specifice
invatdmantului pregcolar gi primar.

C3.4 Utilizarea informatjilor obtinute din evaiuéri
pentru o autoanaliza critica a propriei activitati si
identificarea unor solutii optime pentru
ameliorarea acesteia

C6.1 Aplicarea metodelor si tehnicilor adecvate 1
CPS | de investigare si autoevaluare sistematici a
practicilor profesionale proprii

C6.2 Utilizarea cunostintelor de baza pentru a
analiza si interpreta 0 gama largd de concepte de
cPs specialitate

Relationarea gi comunicarea interpersonald in
concordantéd cu principlile si paradigma literaturii
pentru copli

Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie
profesionald, fundamentate pe optiuni valorice

CP1

CP2

CP3

6.1.
Competente profesionale
CP4

CT1 o o - e
explicite, specifice specialistului in stiintele
educatiei,

6.2. Cooperarea eficientd Tn echipe de lucru
Competente CT? profesionale, interdisciplinare, specifice
transversale desfagurarii proiectelor si programelor din

domeniul stiinfelor educatjei.

Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de
CT3 | invafare pe tot parcursul vietii, in vedere formarii
si dezvoltarii profesionale continue

Str. Victoriei Nr. 5-7 Tel.: +40 269 21.60.68
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UNIVERSITATEA
LUCTAN BLAGA
o ——DIN SIBIU——

Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de S$tiinte Socio-Umane
Relationarea §i comunicarea interpersonalé in
concordantd cu principiile gi paradigma limbii
roméne.

5
-

Ty

7. Obiectivele disciplinei (reiegind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Cunoagterea, Intelegerea conceptelor, teoriilor si a metodelor de bazi ale didacticii
limbii roméne; utilizarea lor adecvati in comunicarea profesionali

-sd defineascd conceptele de bazi din domeniul limbii romane;

-sa proiecteze pe diverse niveluri: disciplini de inva{imant, unitate de invitare, lectie,
analizind competentele generale §i specifice specifice disciplinelor de invitimant;
-sa proiecteze, simuleze si evalueze activititi didactice care si respecte cocrenta
dinfre competente, obiective operationale, confinuturi ale Tnvatirii, strategii didactice,
evaluare, standarde curriculare de performants;

-sa utilizeze o varietate de strategii, metode, tehnici de instruire, invifare si evaluare
(metode de invifare prin cooperare, proiecte, portofolii, tehnici grafice etc.).

-8¢ respecte caracteristicile persoanei.

7.2. Obiectivele
specifice

8. Continuturi

SHE
Noul curriculum national - repere
conceptuale si metodologice
-locul Limbii i literaturii in structura “noului” | conversatia euristica
Curs 1 plan-cadry; prelegerea intensificata 2
-prezentare generald a noilor programe | explicatia
gcolare din cadrul ariel curriculare LIMBA SI
COMUNICARE;
Noul curriculum national conversatia euristica
- prezentarea generald a ca o solutie pentru | explicatia
diversificarea demersului didactic; studiu de caz
c - curriculum la decizia gcolii; tipuri de
urs 2 ; ; .
optionale spre un alt tip de motivare
psihopedagogica;
- tehnici de elaborare a programei de
optional
Metodologia personalizarii noului curriculum
— proiectarea demersului  didactic
- tehnici de lecturd personslizatd a
programelor scolare conversatia euristica
Curs 3 - modalitdli de realizare a planificdrii | explicatia
calendaristice orientative, a modulelor; prelegerea intensificata
- variante de proiectare a unei unitafi de
invatare;
- relatia dintre lectie si unitate de invétare
Tendin{e actuale Tn proiectarea demersului
didactic la limba i literatura (exemplificari) | conversalia euristicd
Curs 4 - modele de planificari calepdaristice n | explicatia _ ‘
sistemul de invatimant organizat pe clase | prelegerea intensificata
si lectii. crganizator grafic
Tendinte actuale In projectarea demersului conversatia euristici
didactir_: la limba gi fitefatura.(exempliﬁcéri) . | explicatia
Curs5 | comunicarca OI'E.lla-d.l MEnsIune - a nouh%f prelegerea intensificati
curriculum (tipuri de interactiuni i sugestii
pentru inbunétitirea exprimdrii orale)
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Traditional si actual Tn Instruirea la limba si
literatura  romand-redefinii necesare: ; s
obiective cadru sau competente generale, - | COnversalia euristica
Curs 6 obiective de referinfd sau competente expihca'gla
specifice, -teme i continuturi; -activitdti de pretegereab lui
invétare, - tipuri de resurse; - tipuri de meloda cubulul
evaluare
Strategii si modalitdti didactice; sarcini si
situatii de invatare, - traditional si actual in
didactica specialitdtii, - metode active de | conversatia euristica
Curs 7 predare-invatare(exemplificari), -strategii de explicg‘;ia ‘
reconditionarefreciclare a metodelor | organizator grafic
tradifionale; - tehnici de realizare a | metoda cubclui
descenfralizaril didactice
Lectia ca unitate funciionala (diurna)
- enuniarea obiectivelor urmaérite;
- actualizarea si verificarea
cunostintelor/capacitétilor;
- conducerea procesului de Tnvatare; . o
- asigurarea conexiunii pe parcursul :3”:5;;?'3 euristica
Curs 8 | Tnvatarii; . Pl e
- evaluarea continua a progresului scolar; jocu de rol ui
- asigurarea retenfiei §i a transferului de metoda mozaiculul
cunogtinte;
- variantefdiferentieri de sarcini de invétare
pentru acasa.
Variante si tipuri de lectji gi asamblarea lor
in cadrul unitati de Tnvatare (exemplificéri
pentru gimnaziu si liceu)
- lectia de dobandire de noi cunostinte;
- lectia de fixare si consolidare a
cunogtintelor; Brainstorming
Curs 9 - lectia de recapitulare si sinteza; explozia stelard
- lectia de verificare si evaluare,; organizator grafic
- lectia de analizd literard/gramaticals;
- lectia de caracterizare generald ( a unui
scriitor opere, perioade, epoci, categorii
gramaticale, etc, )
Variante si tipuri de lectii si asamblarea lor
in cadrul unitétii de Tnvatare (exemplificari
pentru gimnaziu si iceu)
- lectia de dobandire de noi cunostinte;
- lectia de fixare si consolidare a | conversatia euristici
cunostintelor; explicatia
Curs 10 | - lecia de recapitulare si sintezé; organizator grafic
- lectia de verificare gi evaluare; SINELG
- lectia de analizi literaré/gramaticali; metoda cubului
- lectia de caracterizare generald { a unui ’
scriitor opere, perioade, epoci, categorii
gramaticale, etc. )
Strategii si tehnici actuale de predare | Brainstorming
Curs 11 | Tnvélare metoda paldriilor ganditoare 2
organizator grafic
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- trecerea de la centrarea pe obiective cu un
anumit grad de generalitate la cea axata pe
competente cu specific actional.
-exemplificari:dialogul  euristic; Tnvatarea
prin descoperire; problematizarea; debat-ul;
brainstorming-ui; exercitiul analiza
lingvistics ete.

- Strategii §i tehnici actuale de predare
fnvatare. modele:inductiv (al construirii
conceptelor); integrator (al instruirii directe);
prelegere-discutie; Tnvédtarea bazatd pe
“rezolvari de probleme”; interactiuni sociale;
cooperare etc.

Curs 12

Brainstorming
metoda pélariilor ganditoare
organizator grafic

Evaluarea - tipuri de itemi,.- evaluarea prin
intermediul  examenelor; - tipologia
examinarii orale (interviul;
Curs 13 | dezbatera;discutia; tehnica intrebdrilor si
raspunsurilor; etc.- modalitafi alternative de
evaluare (portofolii;, proiect activitati
extracurriculare

explicatia

conversatia euristica

organizator grafic
metoda cubului

Curs 14 | (exemplificare) explicatia

8.2. Activitati practice

2

Act.1. Prezentare géneralé a noilof " progrmesc;olare din ¢
ariei curriculare LIMBA SI COMUNICARE

adrul

metoda cubuluf

Evaluarea — traditionald si complementara | conversatia euristica

conversatia
explicatia

ezt

euristica

Act.2. Modalititi de realizare a planificirii calendaristice
orientative- exemplificare

conversatia euristici
organizator grafic

Act.3. Variante de proiectare a unei unititi de invifare explicatia
cvintet
Act.4. Tehnici de elaborare a programei de optional - aplicatii conversafia euristica
studiu de caz
Act.5. Metode traditfionale vs metode active de predare-invatare — | conversatia euristica
aplicatii explicatia
exercitiu
Act.6. Lectia ca unitate functionali -aplicatii conversatia euristica
metoda cubului
Act.7. Metode active de predare-invitare(exemplificiri) conversatia euristici
organizator grafic

metoda cubului

Act.8. Lectia ca unitate functionald -aplicatii

jocul de rol
metoda mozaicului

Act.9. Metode active de predare-invitare(exemplificiri)

Brainstorming
exercitiu

Act.10. Lectia ca unitate functionald -aplicatii

organizator grafic
metoda cubului

Act.11. Variante i tipuri de lectii si asamblarea lor in cadrul unitétii
de invétare (exemplificari pentru gimnaziu si licen)-aplicatii

Brainstorming
organizator grafic
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Act.12. Strategii si tehnici actuale de predare invitare conversatia euristicd
dialogul euristic; invitarea prin descoperire; problematizarea; explicatia 1
debat-ul; brainstorming-ul; exercitiul analiza lingvistici exercitiu

Act.13. Strategii §i tchnici actuale de predare Invitare
prelegere-discutie; invitarea bazati pe “rezolviri de probleme™;
interactiuni sociale; cooperare

organizator grafic q
metoda cubului

conversatia euristici
cvintet

Act.14. Evaluarea - tipuri de itemi

9. Bibliografie

Pamfil, A., Limba si literatura romdnd in gimnaziu. Structuri didactice deschise, Chj-
Napoca, Editura Paralela 45, 2003.
Paun, E., Potolea, D., (coord.), Pedagogie. Fundamentdri teoretice §i demersuri
aplicative, lagi, Editura Polirom, 2002.
9.1. Referinte Brinzei, Gh., Limba §i literatura romdnd. Repere metodice pentru invitdmantul
bibliografice | ,yimar, gimnazial si liceal, Piatra-Neamt, Editura Alfa, 2005.
recomandate |"Comis, G., Metodica preddrii limbii gi liferaturii romdne, Bucurest, Editura
Umbria, 1998.
Dumitru, I. Al., Dezvoltarea gindirii critice si invdfarea eficientd, Timisoara, Editura
de Vest, 1999,

9.2. Referinte Parfene, C., Metodica studierii limbii §i literaturii romdne in scoald, lasi, Editura

bibliografice | Polirom, 1999.
suplimentare

10. Corohorarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, '
asociatiilor profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului??

11. Continuturile sunt selectate n conformitate cu teoriile actuale consacrate in domeniu, recunoscute de
comunitatea epistemica, si vizeaza achizitia de cunostinte i competente obligatorii pentru cadrele
didactice din invatdméantul gimnazial i liceal (invatdmant obligatoriu).

12. Evaluare

: . 11.3 Pondere din | Obs.2*
Tip activitate 11.2 Metode de evaluare nota finals
| Teste pe parcurs25; 9
0
11.4a = 0
Examen / ;‘;me ‘:.e .f?t’?;; % 70% (minim 5)
Colocviu e activitati2e: %
Evaluare finala: % {(min. 5)
11.4b Figa de evaluare seminar
Semi Formd alternativd de evaluare-Fisd de | 30% (minim 5)
eminar :
evaluare seminar
114c ini
Laborator % (minim 5)
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11.4d Proiect | . % (minim 5)

T

et BT LI Se
11.5 Standard minim de performantd?’ 50%

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdti si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura ganse echitabile in pregdtirea academicéd a tuturor studentilor, acordind atenfie sporiti
nevoilor individuale de invitare.

Data completarit: L2[7__ |/ 0| 9|/ 2] 0] 2]4]
Data avizarii in Departament: 130/ O |9 |/.2 10 2| 4
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnétura
Titular disciplina Prof.univ.dr. Elena Lucia Mara 0{1&

A

..-—/-w
Responsabil TR .

program de studii ﬂ,{,{,L ,W\)-(l)ll.mﬂm Wfﬁrlﬁﬁ?’%tu [ /K%/W
Director Departament Prof.univ.dr. Carmen Sonia Duse C){/_ﬁ/l,,_

! Licents / Master

2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de Invéfdmant
® Regim disciplina: O=Disciplina obligatorie; A=Discipling optionald; U=Facultativi

¢ Cafegoria formativa: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementars; I=Asistaia integral: P=Asistatd partial;
N=Neasistatd

! Este egal cu 14 séptdmani x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.)

8 Liniile de mai jos se roferd la studiul individual; totalul se completeazd fa punctul 3.37,

? Jntre 7 si 14 ore

10 Jntre 2 5i 6 ore

" Suma valorifor de pe finiife anterioare, care se referd la studiv! individual.

12 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didactics directs {NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egaid cu numérul de credite afocat disciplinef (punctuf 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)

13 Numéruf de credit se calculeazd dupd formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi {fie prin micgorare fie
prin majorare

NOCpSpD x C, + NOApSpD x C,

TOCPSAP X C + TOApSdP x G, < 0 c7edite

Nr.credite =

Unde:
- NOCpSpD = Numdr ore curs/siptdmand/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- NOApSpPD = Numér ore aplicafii (sem./lab /pro.)/séptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numér total ore curs/séptamana din plan
- TOApSdP = Numdr total ore aplicatil (sem /lab./pro.)/saptdmand din plan
- CcfCa = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,5

Licentd Ib. straind | 2,5 1,25

4 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente
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-

-

15 Tahts, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line efc.

18 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate Ia specificul disciplinei

18 Tithuri de capitole si paragrafe

¢ Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discufii cu studentii (pentru
fiecare capitol, dacd este cazul).

2 piscutii, dezbateri, prezentare si/sau analizé de lucréri, rezolvare de exercifii si probleme

21 Dernansirafie praciics, exercifiu, experiment

22 Studiu de caz, demonstratie, exercifiu, analiza erorilor efc,

2 legdtura cu alte discipline, utilitatea discipiinei pe piafa muncii

24 CPE - condiffoneazé participarea la examen; nCPE - nu condifioneazé participarea la examen; CEF - condifioneaza
evaluarea finald; N/A — nu se aplica

25 Se va preciza numarul de teste si sdptdmanile in care vor fi susfinute.

2 Cercuri stiinfifice, concursuri profesionale ete.

# Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grifa de competenie a programului de
studii, dacé este cazul,
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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institulia de invatdmant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea de Stiinte Socio-Umane
1.3. Departament PPPD

1.4. Domeniul de studiu Stiintele Educatiei

1.5. Ciclul de studiit Licenta

Modul Psihopedagogic Nivel I/profesor de limba germana materna

6. ializarea R sa s i a . .
1.6. Specializa si modernd in invat3mantul obligatoriu de stat (clasele I-X)

2. Date despre disciplind

2.1, Denumirea disciplinei glc:?:;ir::% specializérii (limba si literatura Cod

2.2. Titular activitdti de curs  |Conf. dr. Liana Regina lunesch

2.3. Tiular activitati practice  [Conf. dr. Liana Regina lunesch

2.4. Ande studiu? 2 |2.5. Semestrul® 2 |2.6. Tipul de evaluare* E
2.7. Regimul disciplinei® O |2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdmant — numdr de ore pe sdptdmané
3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Aite Total
5 5 N
3.2. Extinderea disciplinei in planul de nvatdmant — fofal ore din planuf de Tnvatdmant
3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alie
28 28
Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe
teren

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 36

1 Licents / Master

2 1-4 pentru licenfd, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

# Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invafdmant

5 Regim disciplina: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplina optionald; U=Facultativé

8 Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral, P=Asistatd parfial;
N=Neasistat

7 Este egal cu 14 séptamani x numdérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

B L iniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazd la punctul 3.37.
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Tutoriat?

Examinaril?

% Intre 7 5 14 ore
19 ntre 2 gi 6 ore

Y suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

12 suma {3.5.) dintre numéarul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numdrul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credif (3.6.)
13 Numsrul de credit se calculeazé dupd formula urmdtoare si se rotunjeste fa valori vecine intregi (fie prin micgorare fie

prin majorare

Nr.credite=NOCpSpDxCC+NOApSpDXCATOCpSdPx CC+TOApSAPXCAX30 credite

Unde:

- NOCpSpD = Numér ore curs/saptamané/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numdr ore aplicatii (sem./lab./pro.)sdptémana/disciplina pentru care se calculeazi creditele

~  TOCpSdP = Numdr total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem ./lab./pro.)/sépt&ména din plan
- CcfCa = Coeficienii curs/aplicatii calculate conform tabelului

Cosficienti
Curs

Aplicatii (SIL/P)
Licenta

2

1

Master

25

1.6

Licent Ib. straina
2,5

1.25
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum)**

Limba si literatura germand, Fundamentele pedagogisi, Teoria si
metodologia curriculumului, Psihologia educatiei

Competente de operare pe calculator {minimal; Ward, InternetExplorer).
4.2. Competente Competenta lingvistica a limbii germane minim la nivel B2 din Cadrul
European pentru Limbi Straine.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 E;delslfilagurare a flipchart, videoproiector, camerd video
5.2. De desfagurare a Lectura bibliografiei recomandate
activitatilor practice Elaborarea si sustinerea lucrarilor planificate
(lab/sem/pr/alte) * Participare activa

6. Competente specifice acumulate'”

. N 5 Repartizare cradite
18
Numér de credite alocat disciplinei pe competente®
Proiectarea unor programe de instruire sau educationale 0,75

CP1 | adaptate pentru diverse niveluri de varstd/pregétire si
diverse grupuri tinta

Realizarea activitétilor specifice procesului instructiv- 0,75
educativ din Tnvdtamantul de stat obligatoriu;

CcP2
CP3

6.1.
Competente
profesionale

Abordarea managerial3 a grupului de elevi, a procesului 0,75
CP4 | defnvatdmant si a activitdtilor de nvatare/fintegrare
sociald specifice varstei grupului tints;

Consilierea, orientarea si asistarea psiho-pedagogicd a 0,75
CP5 | diverselor categorii de persoane /elevi, familii, profesori,
angajati etc.);

CP6 Autoevaluarea si ameliorarea continud a practicilor 1
profesionale si a evolutiei in cariera.
Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie 0,33

CT1 profesionala, fundamentate pe optiuni valorice explicite,
specifice specialistului in stiintele educatiei.

6.2. Cooperarea eficientd Tn echipe de lucru profesionale, 0,33
Competente CT2 | interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si
transversale programelor din domeniul stiintelor educatiei.
Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de Thvdtare pe 0.33

CT3 | tot parcursul vietii, in vedere formarii i dezvoltarii
profesionale continue.

14 Se mentioneazé disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

13 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-iine etc.

18 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Competenfele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

18 Din planul de invéfamant

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competenfe profesionale si fransversale in functie de specificul disciplinei
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Ministeru! Educatiei

Formarea unei perceptii diferentiate a realitatii predarii si achizitiei limbii germane
materne si moderne.

7.1. Obiectivul
general

Cunoasterea metodelor de predare istorice si a contexului interdisciplinar al
reevaludrii lor;

Analizarea materialului didactic pe baza cunostintelor despre achizitia gramaticii
unei limbi materne sau moderne,

Cunoasterea competentelor specifice pentru fiecare competents din domeniul
limbii $i comunic3rii.

7.2. Obiectivele Elaborarea exercitiilor de dezvoltare a competentelor specifice.

specifice

Flexibilitate si creativitate fn predare;

domeniul Limb3a si comunicare germana.

Elaborarea unor teste de evaluare a competentelor specifice.
Selectarea diverselor modaliiti de abordare a textului literar:

Integrarea exprimirii orale si scrise Tn contexte comunicationale autentice;
Planificarea unor secvente didactice de dezvoltare a competentelor specifice din

8. Continuturi

L S LA o
Curs 1 Einflihrung in die Fachdidaktik Deutsch Prezentarea,
conversatia euristica
Curs 2 Deutsch als Muttersprache, Deutsch als Fremdsprache, Prezentarea,
Deutsch als Zweitsprache conversatia euristic
Curs 3 Kompetenzbeschreibung  und  Deskriptoren  der | Prezentarea,
Kompetenzen im Bereich Sprache und Kommunikation conversatia euristica
Die Kempetenz Lesen Prezentarea,
Curs 4 . . . . ey
Kompetenzstufen, Internationale Vergleichsstudien conversatia euristica
Die Kompetenz Lesen Prezentares,
Curs 5 . . . e
Standardisiertes Testen conversatia euristicd
Curs 6 Entwicklung der Lesefertigkeiten und des Leseverstehens | Prezentarea,
Lesestrategien conversatia euristica
curs 7 Die Kompetenz Schreiben Prezentarea,
Kompetenzbeschreibung conversatia euristica
Curs 8 Kreatives Schreiben zur Entwicklung der Kompetenz Prezentarea,
conversatia euristica
Curs 9 Funktionales Schreiben Prezentarea,
conversatia euristicd
Sprechen tar
Curs 10 pre Prezen ?a' L
conversatia euristica
Curs 11 Aussprache - Reime (Abzéhlreime, Verse) Prezentarea,
conversatia euristica
Gedichte Prezentarea,
Curs 12 . .
conversatia euristicd

2 Titluri de capitole si paragrafe

2 Expuners, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discufii cu studentii (penfru

fiecare capitol, dacé este cazul)
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Curs 13 Interdisziplindre Ansatze ~ Theater im Deutschunterricht | Prezentarea, >
conversatia euristici
Curs 14 Wiederholung Prezentarga, o 2
conversatia euristica

8.2. Activitati practice

Seminar 1 Deutsch in Ruménien —Anwedungsberemhe der Conversatia euristics 2
Didaktik des Deutschunterrichts ’
Seminar 2 | Sprechen als Ziel- und Mittlerfertigkeit Conversatia euristicd 2
Seminar 3 | Hortextsorte : Wer spricht ? Conversatia euristicd 2
. Lesen authentischer Texte: Vorentlastung, Aufgaben Conversatia euristics 2
Seminar 4 -
wdhrend und nach dem Lesen
Seminar 5 | Schreiben: Wozu? Schreibanldsse im Unterricht Conversatia euristicad 2
Seminar§ | Wortschatz: Ubungen vs. Tests Conversatia euristica 2
Seminar 7 | Zur Rolle der Grammatik im Deutschunterricht Conversatia euristicd 2
Seminar 8 | Fehlerkorrektur und -bewertung Conversatia euristica 2
Seminar 9 | Sozialformen, Ubungen und Aufgaben Conversatia euristicd 2
Seminar 10 | Strategien und Lernerautonomie Conversatia euristicd 2
Seminar 11 | Adressatencrientierung bei der Planung des Unterrichts | Conversatia euristics 2
Seminar 12 | Etappen (Phasen) im Unterricht Conversatia euristica 2
Seminar 13 | Angst im Unterricht Conversatia euristicd 2
. Historische Vermittlungsmethoden und Conversatia eurlisticd 2
Seminar 14
Spracherwerbsmodelle

22 Discutii, dezbateri, prezentare gi/sau analiz4 de lucréri, rezolvare de exercifii si probleme
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9. Bibliografie

s Brinitzer, Michaela (et al.) (2016): DaF unterrichten. Basiswissen Didaktik
Deutsch als Fremd- und Zweitsprache. Stuttgart: Klett.

« ELiS — Kompendium {www. projektelis.eu)

9.1. Referinte » Jank, W., Meyer, H., Didaktische Modelle. Berlin 2002.
bibliografice * lunesch, Liana Regina (2012): Erfolg und Misserfolg des Spracherwerbs
recormandate an Schulen mit deutscher Unterrichtssprache in Rumanien. Berlin, Paris,
London: Peter Lang.
* Liiger, Heinz-Helmut: Routinen und Rituaie der AIItagskommumkatlon
Fernstudieneinheit 6. Berlin; Miinchen

« Miller, Bernd-Dietrich {1994): Wortschatzarbeit und
Bedeutungsvermittlung. Fernstudieneinheit 8. Berlin; Miinchen:
Langenscheidt.

» Handlungs- und produktionsorientierter Literaturunterricht. Haas,
Gerhard. Kallmeyer in Verbindung mit Klett 1997, ISBN 978-3-7800-
2003-1.

s lunesch, Liana Regina {2014); Erlebnispidagogik als
handlungsorientierter und interdisziplindrer Deutschunterricht, in:
Germanistische Beitrige.

o lunesch, Liana Regina (2020): Lesekompetenz an Schuien mit deutscher
Unterrichtssprache in Hermannstadt, in: Sass, Maria/Sava, Doris {ed.)
(2020): Siebenbtirgen als Erfahrungsraum. Studien zur
deutschsprachigen Literatur, Presse und Schule. Berlin, Bern, Bruxelles,
New York, Oxford, Warszawa, Wien: Peter Lang.

9.2. Referinte
bibliografice
suplimentare

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

Disciplina "Didactica specializarii (limba germanid materni/modern3)” dezvoltd competentele necesare
profesiei de dascél prin oferta de cunoastere teoreticd si exercitii practice menite s dezvolte capacitatea
de a planifica, preda si evalua corect lectii din domeniul comunicirii fn limba germana. Disciplina nu
dezvoltd doar aceastd competentd importantd pentru profesia de dascal ci si competenta de a planifica,
implementa si evalua actiuni proprii indiferent de domeniul de activitate.

11. Evaluare
. . 11.3 Pondere din | Ohs.®
Tip activitate 11.2 Metode de evaluare nota finals
Teste pe parcurs?>: 10% CPE
11.4a Teme de casi: 10%
Examen / Alte activitatizs: 10% 30% (minim 5)
Colocviu T
Evaluare finala: 70 A;S()mln.

23 Legéitura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

2 CPE - condifioneazd participarea la examen; nCPE — nu condifioneazé participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald; N/A - nu se aplicé

%> Se va preciza numdrul de teste si s&ptamanile in care vor fi sustinute.

26 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.
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11.4b Evidenta interventiilor, portofoliu CPE
Se.minar de lucrari (referaie, sinteze 20% (minim 5)

stiintifice)

o Chestionar scris

o Réaspuns oral

¢ Caiet de laborator, lucrari 5% (minim 5)
experimentale, referate etc.

e Demonstratie practica

11.4¢c
Laborator

» Autoevaluarea, prezentarea
si/sau sustinerea proiectului 5% (minim 5)
« Evaluarea critica a unui proiect

11.4d Proiect

1l

11.5 Standard minim de performanta?’ Min.

50%

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitafi si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdtirea academicd a tuturor studentilor, acordénd atenfie sporitd
nevoilor individuale de invétare.

Data completdrii: [2[0] / [0]9] / |2|012}4{
Data avizérii in Departament: 101]/1110] / j2]0]2]4]
Grad didactic, titiul, prenume, numele Semnitura
Titular disciplini Conf. dr. Liaha Regina lunesch e
Responsabill S, v
program de studii ZJL& W\l‘&hl- /UMM;& U{-MUJ%&%U | Ei T
Director Departament Prof. dr. Carmen Sonia Duse %L\

27 Se particularizeazd la specificul discipfinei standardul minim de performantd din grila de competente a programului de
studli, dacé este cazul.
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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de Tnvatamént superior [Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de $tiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii* Licenta

Formare psihopedagogicéd/Nivelul |inifial de certificare pentru
profesia didactica

1.6. Specializarea

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Didactica specializérii economie Cod

2.2. Titular activititi de curs  |Conf.univ.dr. Daniela Roxana Andron

2.3. Titular activitati practice  |Conf.univ.dr. Daniela Roxana Andron
2.4. Ande studiu® 2 |2.5. Semestrul® 4 |2.6. Tipul de evaluare® E
2.7. Regimul disciplinei® O  |2.8. Categoria formativa a disciplinei® D

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — numdr de are pe sdptdmana

3.1.a.Curs | 3.1.b.Seminar | 3.1.c.Laborator | 3.1.d.Proiect 3.1.e Alte
2 2
3.2. Extinderea disciplinei Tn planul de invatdmant — fotal ore din planul de invéatamant
3.2a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte
28 28

Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notife 35

Documentare suplimentara n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren | 16

Pregatire seminariiflaboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14

Tutoriat®
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4. Precondifii (acolo unde este cazul)

4.1, Discipline necesar afi | Pedagogie |, Pedagogie Il (Fundamentele Pedagogiei; Teoria si
promovate anterior Metodologia Curriculumului; Teoria si metodologia instruirii; Teoria si
(de curriculum) 14 metodologia evaludrii)

Competente cognitive gi instrumental-aplicative dezvoltate la cursurile i

4.2. Competente seminariile de Pedagogie

5. Conditii (acolo unde este cazul)

- Paricipare activa. Lectura suportului de curs
5.1 De desfasurare a - Sala de_ curs dotata cu tab]é, videoproiector, ecran, I.aPt_op; varianta
cursului®™ alternativa: online, clasa virtuald (max.50% din activitati)
- Parcurgerea bibliografiei recomandate, pentru atingerea criteriilor
evaluirii formative pe parcursul semestrului
Conditit de invatare practic-aplicativa:
5.2. De desfasurare a - Sala de seminar dotatd cu tabla, videoproiector, ecran, laptop,
activitatilor practice mobilier mobil; alternativ/suplimentar clasa virtuald a cursului
(lablsem/prialte) - Elaborarea si susiinerea temelor planificate
-  Paricipare activa

6. Competente specifice acumulate'’

5 Repartizare credite

- . PR T -1
Numar de credite alocat disciplinei pe competente™®

Identificarea si asimilarea principalelor teorii ale invatarii, a
CP1 continutyri!or specifice si a curriculumului disciplinelor
economice si a principalelor orientari metodologice
specifice acestor discipline.
Utilizarea cunostintelor de specialitate, psihopedagogice si 3
metodologice n realizarea activitailor instructiv-educative.
Aplicarea principiillor si metodelor didactice specifice
disciplinelor predate care sd asigure progresul elevilor.
Utilizarea unei game largi de metode si instrumente de
evaluare, inregistrare, analizé si comunicare a rezultatelor
CP3 evaluarii, o
Elaborarea modelelor de inregistrare a rezultatelor
evaludrilor, individual si pentru grupuri, in functie de
particularitatile de varstd ale elevilor
Utilizarea unor strategii specifice Tnvatamantului gimnazial
si liceal Tn scopul diferentierii si individualizarii
demersurilor didactice si adaptarii metodelor la nivelul
CP4 | grupuluifelevului.
Elaborarea proiectelor de organizare a spatiului de
tnvétare si a colectivului de elevi si de utilizare a resurselor
existente in diferite contexte precizate.
Adoptarea unei abordari interogative si reflexive privind
CP8 | practica profesionala, angajarea in pregatirea profesionala
si activitatea de formare continua.
Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale,
CT2 | specifice desfasurarii proiectelor si programelor din
domeniul stiintelor educatiei 2
Promovarea valorilor asociate realizérii unui hvatamant
de calitate, in conformitate cu politicile educationale
interne si in acord cu cele elaborate gi popularizate la
nivel european, pe baza cunoagterii specificitatii
domeniului educational european gi a interculturalitdtii.

CcP2

6.1.
Competente
profesionale

6.2.
Competente
transversale CT4
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentslor specifice acumulate)

Intelegerea identitatii epistemologice a didacticii gi a importantei studierii acestei
7.1. Obiectivul discipline, ca fundament al pregatirii teoretice gi practice pentru profesia de cadru

general didactic; cunoasterea si aplicarea Tn contextul educatiei economice a conceptelor gi
principiilor de baza ale didacticii; respectarea caracteristicilor persoanei.

- Tnsusirea teorillor fundamentale ale proiectarii activitatii didactice, ca bazd a
educaljei de specialitate; roiectarea pe diverse niveluri (disciplina de
nvatamant, unitate de invatare, lectie), analizand competeniele generale gi
specifice disciplinelor economice;

- Explicarea conceptului de educatie economica, a functiilor educatiei economice

- Analiza principalelor documente curriculare;

7.2. Obiectivele - Analiza raportului dintre predare-invatare-evaluare Tn procesul instructiv-

specifice educativ;

- Utilizarea unei varietati de strategii, metode de predare-invatare-evaluare;

- Valorificarea informatiilor obtinute in studierea disciplinei pedagogie in
elaborarea unor produse (organizatori grafici, proiecte de lectii, elaborarea unei
probe de evaluare la disciplina de specialitate etc.), de naturé s indice
capacitati de analiz, sintez4, aplicare, interpretare, géndire critica ale
studentilor..

8. Continuturi

Educatia si stiintele pedagogice. Tendinte si orientari ale
educatiei contemporane - analiza disciplinelor economice Conversatia euristica
Curs 1 n contextul educatiei contemporane si al ,noilor educatii”. | Prelegerea 2ore
Conceptul de didactica. Procesul de invataméant —analiza | Brainstorming
sisternicé si particularitétile disciplinelor economice
Predarea, invitarea, evaluarea — delimitdri conceptuale. Prelegere interactivé
Competenta profesionald in cariera didactica =ger .
Curs 2 Factorii de influentd ai calitdtii procesului de predare- IEE)xphca';ia, Autoreflectia, 2ore
e ezbaterea
invatare
Finalitatile educatiei: ideal, scopuri gi obiective. Taxonomia | Conversatie, Reflectie
C obiectivelor. Definirea obiectivelor si  competentelor | critica, Prelegere
urs 3+4 . - . - . : - . 4ore
specifice  disciplinelor economice; operationalizarea | interactiva, Organizator
obiectivelor. grafic
Strategii didactice specifice disciplinelor economice. . -
Curs 5 Metode de Tnvatamant specifice — clasificarea si descrierea ;T;?gg;r'mi?:s;?a’m ore
metodelor de invatdmant. Metode de dezvoltare a gandirii . ;
. organizator grafic
economice.
Strategii expozitive. Avantaje si limitdri ale metodelor Conversatia, explicaiia,
Curs 6 expozitive. Conditii de eficientd _Stiu-Vreau sa stiu-Am 2ore
invatat
Strategii euristice. Trecere In revista ale metodelor Prelegere interactiva
Curs 7 euristice — istoric, specificitate, avantaje, conditii de Brainstorming, 20re
eficient, utilizare dezbatere
Strategii centrate pe elev. Metode active, metode vizénd Conversatia, explicatia
Curs 8-9 dezvoltarea personalitatii elevului, metode vizénd organizator grafic 4ore
dezvoltarea gandirii autonome a elevilor, dezvoltarea Predare reciprocé
géndirii economice Brainstorming
Miloace de invataméant. Trecere in revistd, evaluarea | prelegere interactiva
Curs 10 | utilitddii, adecvarea mijloacelor de Tnvétamant la obiectivele | brainstorming 2ore
preddrii si la strategiile didactice organizator grafic
Proiectare didacticd. Analiza principalelor documente : - 4 ore
Curs 11- | curriculare din invatamantul preuniversitar de specialitate. g;ezlsgg;lngerra;rtlli\éaa,t or
12 Forme de organizare a activititii didactice. Proiectarea i » 019
activitatii didactice, etape. Proiectarea unitaiii de invatare. grafic
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Evaluarea Tn procesul de thvatdméant. Evaluarea — functii gi
forme. Metode de evaluare. Testul docimologic - | prelegere interactiva
Curs 13 instrume.ntl lde mésyrare a rezu!tatelor _scolgre. dezba_terea _ 2or6
Caracteristici, etape In elaborare. Tipoleogia itemilor. | organizator grafic
Metode complementare de evaluare specifice disciplinelor
economice. Notarea scolard. Autoevaluarea.
Curs 14 Pregatire pentru examen Pr:elegere ir:nteractivé, 2 ore
mind-mapping

Ce inseamnd a fi profesor? Succesul in cariera didacticA | Dezbaterea
Sem. 1 — conditionari. Comunicarea didactica eficientd — condifi | Analiza SWOT 2ore
o si modalitali de realizare Reflectie critica,
autoreflectie
Factorii de influent ai calitétii procesului de predare- Workshop
Sem. 2 Tnvatare. _ Munca pe echipe 2ore
Conditii de eficientd fn Tnvat&mantul economic
_ Taxonomii ale obiectivelor pedagogice; finalititile conversatia
Sem .3 Tnvatadmantului economic in termeni de competente; tipuri dezbat 2Zore
de competente. czbaterea
Sem. 4 Analiza procedurilor de operationalizare. Exercitii de Exercitiu 2ore
’ operationalizare a obiectivelor educationale. Dezbatere
Metode de fnvatimant - delimitdri conceptuale.
Clasificarea i descrierea metodelor de Tnvatdmant | Demonstratie
Sem.5,6,7 adecvate Tnvatdmantului economic preuniversitar predarea reciproci, Bore
Metode de dezvoltare a gandirii economice. Brainwriting, etc
Mijloacele de Tnvatdmant — concept, clasificare si funcii
Proiectarea didacticd. Proiectarea unei unititi de fnvatare, | Realizarea si analiza
planificarea calendaristica — aplicatji. documentelor de
Sem. 8+9 prolectare didactica 4ore
Munca in echipe
Lectia — caracterizare, tipologie, etape. Workshop
Sem.10 Proiectul de lectie. — aplicatii. Munca In grup 2ore
Evaluarea lectjei. Proiectarea activitétilor educative
Proiectarea didacticd. Proiectul de lecfie. Evaluarea - .
s lectiei Proiectarea unei unitdti de Tnva{are, planificarea exercifiul, conversafia
em.11+12 e e . e s Dezbaterea 4ore
calendaristicd — aplicafii. Proiectarea activitatilor Munca pe echipe
educative P P
Metode de evaluare: categorii, exemple, avantaje si Sase palarii
limite.Exercitii de elaborare si interpretare probe de ganditoare
Sem.13 evaluare Exercitiul 2ore
Analiza pe echipe a
probelor de evaluare
Se.14 Pregatire pentru examen Aplicatii 20re

9. Bibliografie

9.1 Referinte
bibliografice
recomandate

Andron D.R. (2008), Didactica specialitdfii - stiinfe economice, Editura Psihomedia, Sibiu

Bocos M., Jucan D. (2008) — Teoria si metodologia instruirii. Teoria §i metodologia
evaludrii. Repere si instrumente didactice pentru formarea profesorilor, Paralela 45, Pitesti
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Cerghit, I. (2008), Metode de invitadmaént, Polirom, |asi

Cerghit, 1.(2008), Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri, stituri si
strategii, Polirom, lasi

Cretu, D., coord. (2019), Predarea si invitarea in invdfdméniul superior. Aspecle teoretice
si practice, editura universitard, Bucuresti

Marzano, R.J., (2015), Arta si stiinta predérii. Un cadru cuprinzétor pentru o instruire
eficientd, TRE|, Bucuresti

Negret{-Dobridor, |., Panigoara, 1.0., (2008), Stiinta invéfdrii. De la feorie la practica,
Editura Polirom, lasi

Site-ul Ministerului Educatiei si Cercetérii: http://www.edu.ro

9.2 Referinte
bibliografice
suplimentare

Resurse disponibile pe platforma disciplinei.
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10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitétii eplstemlce,
asociatiilor profesmnale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programulw

» Continutul disciplinei este Tn acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare
psihopedagogica in vederea certificarii pentru profesia didactica, valabil la nivel national si vizeaza
proiectarea si implementarea unor activititi in scopul aplicarii competentelor dobandite Tn urma
studiului dlsmplmel

» Organizatiile/institufiile care angajeaza absolventi vor beneficia de personal care Intelege menirea
sa profesionalé si a cdrui responsabilitate pentru actul profesional este concordantd cu nivelul
invatarii la care a ajuns.

11. Evaluare

Tip 11.3 Obs.24
activitat 11.2 Metede de evaluare P_ondere
e din_nota
finald
10
11.4a Alte
Examen / 21126, Predare reciprocé 70%

Colocviu

Examen scris

Portofoliu in format electronic alctuit din
temele rezolvate

Portofoliul se realizeazé pe tot parcursul
semestrului $i reprezinta conditie de 30%
participare la examen

Participare activa: Numarul si calitatea
interventiilor

11.4b
Seminar

Conform

5% cerintelor

11.5 Standard minim de performanta
Realizarea a minimum 50% din temele de seminar

Formd alternativa / suport de derulare a activitatilor si de evaluare — Google classroom

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitafi si
persoane cu potenfial inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura ganse echitabile in pregitirea academicd a tuturor studentilor, acordénd atentie sporiti
nevoilor individuale de invitare.

Data completarii: A1 8_1/10_| 9 |/ 2|0 ]24]|
Data avizarii in Departament: I/I 4| 1190 III&IOIMIQ |
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplini Conf.univ. dr. Daniela Andron TRy
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! Licentd / Master
214 pentru licentd, 1-2 pentru master
1-8 pentru licents, 1-3 pentru master

Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invéfamant
® Regim discipling: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplin& opfionald; U=Facuitativd
S Categoria formativa: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; [=Asistald integral; P=Asistatd partial;
N=Neasistats

7 Este egal cu 14 s&ptaméni x numdrul de ore de la punctul 3.1 (simifar pentru 3.2.a.b.c.d.e.

8 | iniile de mai Jos se referd la studiul individual; totalul se compieteazd la punctul 3.37.
® Intre 7 si 14 ore

® fntre 2 5i 6 ore

" Suma valorilor de pe liniife anterioare, care se referé Ia studiul individual.

2 Suma (3.5.) dintre numarul de ore de activitate didactics directs (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie si fie egald cu numdrul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7} x nr. ore pe credit (3.6.)

™ Numrul de credit se calculeazd dupd formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micgorare fie
prin majorare

NGOCpSpD X Cc + NOApSpD % C,

. ite = X i
Nr.credite TGCPSdP % C, + TOApSAP X C; 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptdmana/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- NQCApSpD = Numdr ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptdmand/disciplina peniru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numdr total ore curs/saptdmana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/s&ptdmana din plan
- Cg/Ca = Coeficienti curs/aplicaiii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licentd 2 1

Master 2.5 1,5

Licenta Ib. stréind | 2,5 1,25

* Se mentioneazé disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente
18 Tablé, videoproiecior, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line elc.
® Tehnics de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line efc.
7 Competenfele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul discivlinei
:B Din planul de invétamant
S Creditele alocate disciplinei se distribuie pe campetente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinef
® Titluri de capitole si paragrafe
2! Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discufii cu studenfif (pentru
fiecare capitol, dacé este cazuf)
@ Discufii, dezbateri, prezentare si/sau analiz4 de lucréri, rezolvare de exercilii si probleme
® Legétura cu alte discipline, uiflitatea disciplinei pe piafa muncii
* CPE - condifioneazd participarea la examen; nCPE — nu condifioneaza participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluares finald; N/A — nu se aplicd
Se va preciza numérul de teste si sdptdmdénile in care vor fi susfinute.
Cercuri ghiinfifice, concursuti profesionale efc.
7 8o particularizeazé la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competenfe a programului de
studii, dacd este cazul.
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FISA DISCIPLINEI

Anulf universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1, Institutia de invatamant superior|Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de $tiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studi’ Licenta

1.6. Specializarea Modul Psihopedagogic

2. Date despre disciplinid

Didactica specializarii
2.1. Denumirea disciplinef _ Cod:

2.2. Titular activititi de curs  |Lector univ. dr. Alina Maria Moldovan

2.3, Titular activititi practice  |Lector univ. dr, Alina Maria Moldovan
2.4. An de studiu® ] 2.5. SemestruP 2 |2.6. Tipul de evaluare* E

2.7. Regimul disciplinei® 0 2.8. Categoria formativé a disciplinei® R

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — numdr de ore pe sdptimand

3.1.aCurs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte

2 2

3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — total ore din planul de invdtaméant

3.2.aCurs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’
28 28 : '
Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 23
Documentare suplimentara i biblioteci, pe platformele electronice de specialitate si pe 10
teren

Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20

¥ Licentd / Mastsr

2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

? 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Exarnen, colocviu sau VP A/R - din planul de invéjdmént

® Regim disciplind: O=Disciplin& obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facultativi

® Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementars; I=Asistatd integral; P=Asistatd parial;
N=Neasistatd

7 Este egal cu 14 sdptdméni x numdrul de ore ds la punciul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

8 Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazs la punctuf 3.37.
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Tutoriat® 14
Examinari®® 2

g

® ntre 7 si 14 ore
" jntre 2 5i 6 ore
" Suma valorilor de pe liniile antericare, care se referd la studiuf individual.
2 Suma {3.5.} dintre numérul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numdrul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sd fie egald cu numdarul de cradite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6,)
'3 Numérul de credit se calculeazd dupé formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
Nr.credite=NOCpSpDx CC+NOApSpDXCATOCpSdPxCC+TOApSAdPxCAX30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/sdptdmané/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptamani/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- TOGpSdP = Numdr total ore curs/séptdmana din plan ‘
- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii {sem./lab./pro.)/séptirméni din plan
- Cg/C, = Cosficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului
Coeficienti
Curs
Aplicatii (S/L/P}
Licenta
2
1
Master
2,5
1,5
Licenta Ib. straind
25
1,25
Str. Victoriei Nr, 5-7 Tel.: +40 269 21.60.68
550024, Sibiu, Romania Fax: +40 269 23.29.66

socioumane.ulbsibiu.ro E-mail: socioumane@ulbsibiu.ro




. | UNIVERSITATEA
T:u?* LUCIAN BLAGA
@2 — DIN SIBIU—

Ministerul Educatiel
Universitatea “lLucian Blaga” din

Sibiu

Facuitatea de Stiinte Socio-Umane

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
{de curriculum) "

nvatamant

Cunostinte privind sistemul de invatamant si componentele procesului de

4.2. Competente

Capacititi de analizi

5. Conditif (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursului'®

e Participare activa

5.2. De desfisurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/alte) '®

e participare activa
e elaborarea gi sustinerea |ucraritor planificate

6. Competente specifice acumulate"

Numdr de credite alocat disciplinei'® 7

Repartizare credite
pe competente'®

6.1.
Competente
profesionale

CP1

Proiectarea unor programe de instruire sau educationale
adaptate pentru diverse niveluri de varstd/pregétire si
diverse grupuri tinta

1

CcP2

Realizarea activitailor instructiv-educative care sa
respecte si sa ilustreze principiile si metodologiile
specifice didacticilor aplicate Tn invatdmantul
preuniversitar.

CP11

ilustreaza cu exemple in timpul activitatii didactice

Le prezinta altor persoane exemple ale experientei,
aptitudinilor si competentelor proprii, care sunt adecvate
continutului de invatare specific pentru a-i ajuta pe elevi
si studenti in procesul de thvatare.

0.5

CP21

pregateste tinerii pentru viata adulta

Lucreaza cu copiii si cu tinerii pentru a identifica abilitatite
si competentele de care acestia vor avea nevois pentru a
deveni cetateni si adulti eficienti si pentru a-i pregati
pentru independenta,

0.5

CP23

Utilizeaza strategli pedagogice pentru creativitate
Comunica cu alte persoane cu privire la conceperea si
facilitarea proceselor creative prin utilizarea unei serii de
sarcini si activitati adecvate pentru grupul-tinta.

6.2.
Competente
{ransversale

CT1

Da dovada de autorefectie

0.5

C12

Respecta diversitatea si a normelor culturale

0.5

'* Se mentioneazé disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

'S Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.
'8 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-fine etc.
7 Competentele din Grilele aferente descrietil programului de studii, adaptate la specificul disciplinei
'8 Din planul de invafdmént
¥ Crediiele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale gi transversale in funciie de specificul disciplinei
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

71 ;):l;:cr::lvul Cunoasterea si intelegerea aspectelor fundamentale privind didactica specializirii
» realizarea unor procese de predare-formare complexe utilizand metode si
mijlcace specifice pedagogiel teatrale;
o identificarea principalelor instrumente de interventie si adaptare
curricularg;
e promovarea comunicdrii asertive;
¢ argumentarea fiecarui exercitiu/joc/mijloc utilizat si conceperea de exercitii
si jocuri noi In functie de continutul didactic urmarit;
e explicarea si interpretarea elementelor de organizare si planificare a
7.2. Obiectivele . proceselor instructiv-formative prin arta;
specifice e proiectare, realizarea si evaluarea de produse artistice cu caracter

educational;
¢ identificarea, valorificarea si promovarea produselor culturale si artistice;
* transmiterea si injelegerea corectd a mesajelor teatrale;
e conceperea de variante de jocuri didactice pentru diferite situatii de
instruire;
¢ capacitatea de a transpune In practici cunostintele teoretice dobandite
pentru valorificarea eficienta a cunostintelor profesionale etc.

8. Continuturi

Curs 1 idactica — repere Tn evolutie Prezentare,convrstie 2
euristica, etc.

| Curs 2 Obiectul didacticii si didactica specializirii - arte Expunere,conversatio o
performative euristicd, etc.

Curs 3 Finalitétile educatiei si principiile didactice Prezentare,conversatie 5
specifice euristica, etc.

Curs 4 Procesul de nvajamant ca relatie predare — Prezentare,conversatie o
Tnvatare — evaluare. euristicd, ete.

n . Co o tare, ti

Curs 5 Mijloacele didactice si functiile acestora Pre;ep ? re.conversaile 2

euristica, etc.

Curs 6 Procedee si metode in procese de stimulare si Prezentare, dezbatere, _
dezvoltare a capacitatilor intelectuale, morale i problematizare, conversatie | 2
fizice. euristica, joc, etc.

urs 7 o o I Pr { versatie
C Etape distincte ale dezvoltarii copilului e;ept? e,con | 2
euristica, etc.
. . . tare,conversati
Curs 8 Comunicarea didactica Pre?ep areconversatie 2
euristica, etc.
urs . - roblematizare, conversatie
Curs 9 Educatia estetica P O.b I? natiza ! 2
euristica, etc.
edagogia t a: ie pri i inspr .

Curs 10 | Pedagogia teatrald: educatie prin, pentru si inspre prezentare, conversatie
teatru e 2 i

euristica, jocul, etc.

Curs 11 | Didactica jocului Expunere, analizd, joc 2

20 Titluri de capitofe si paragrafe

! Expunere, prelegere, prezentare Ia tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, disculii cu studentii (pentru

fiecare capitol, dacd este cazul)
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euristica

Curs 12 Jocuri si exercilii in procese de formare convgr?atle, simulare, joc, 2
exerciti, etc
Curs 13 | Strategii in procese de predare si formare problematizare, conversatie 2
euristica, simulare, etc
Curs 14
Pagi in realizarea unul spectacol. Etapele pregétirii | expunere, conversatie 2
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8.2. Activitati practice

Arta gi pedagogia. Repere conceptuale i dezbatere,
Seminar 1 interdisciplinare conversatie 2
euristica,etc.
Educatia estetica dezbaters,
, roblematizare
Seminar 2 P . - 2
conversatie euristica,
joc, etc.
Formarea competentelor prin arti conversatie euristica,
Seminar 3 | jocul, exercitiul, 2
simulare, etc.
Analiza, proiectarea, desféisurarea gi evaluarea predarii | Expunere, analiza, joc
Seminar 4 | siinvatérii ca proces de instruire si educare de rol 2
Mijloace sau metode? Mijloacele didactice in sfera
. ) . dezbatere,
Seminar 5 | artei performative. ; 2
conversatie, etc
Metode de stimulare a capagitétilor intelectuale,
Seminar 6 moral-civice si fizice joc, simulare, stc 2
. Exerciii — jocuri in dezvoltarea de competente inter- si . .
Seminar 7 . =) o . P ! v Joc, simulare, analiza | 2
intra-personale specifice etapei de dezvoltare
Seminar 8 Competente socio-emotionale si rolul acestora in Joc de rol, simulare, >
procese de comunicare improvizatie
Vizita la teatru/ balet/ operd - pregétiri si realizarea de .
. . . . P .. preg ? N Problematizare,
Seminar 9 | materiale didactice post-vizionare. Spectacolul in u 2
., analiza, simulare,
sprijinul educatiei
. Parametrii pedagogiei teatrale Exercitii, jocuri,
Seminar 10 pedagog N ] 2
analiza
. Joc sau exerciiu? Estetica jocului si elementele Exercitii, jocuri
Seminar 11 ) t ] ¥ . I ') ! 2
acestuia analizi
Seminar 12 Jocuri si exercitii menite s sprijine dezvoltarea de Exercitii, jocuri, 2
competente inter- si intra-personale analizd
De la A la B - strategii de adaptare la jocurilor in problematizare,
Seminar 13 | functie de grup si scop conversatie euristica, | 2
simulare, etc.
, Proiectarea,realizarea si evaluarea unui moment analiza, dezbatere, :
Seminar 14 L \ . 2
antistic cu caracter educational. simuiare

% Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizi de lucréri, rezolvare de exercilii si probleme
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Community, Solve Problems and Explore Identity, USA, McFarland, 2010;

Darle, Bogdana Adina Drama games textbook for 5-8th grades / Bogdana Darie, Romina
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der Bundesrepublik Deutschland. Ein Uberblick” in Scenario, ed. 1, V, 2011 URL:
http://publish.ucc.ie/journals/scenario/2011/01/koch/08/de, 25.05.2013;

Maley, Alan si Duff, Alan, Drama Techhiques. A resource book of communication activities
for language teachers, Cambridge, Cambridge University Press, 2005;

McKinnon, James; Upton, Ralph, ,Does Adaptive Dramaturgy Offer a Productive Mode| for
Developing Creative and Critical Thinking Skills?", in New Zealand Journal of Research in
Performing Arts and Education: Nga Mahi a Rehia, 2013, disponibil pe URL:
hitp://www.drama.org.nz/?p=3792, la 04.05.2013;

Spolin, Viola, Improvisation for the Theater; A Handbook of Teaching and Directing
Technigues, ed. 3, Evanston, lllincis, Northwestern University Press, 1999;

Tatai, Alexandru, Creativitatea actorului, Dimensiunea formativd, Targu-Mures, Editura
Universitatii de Arta Teatrald, 2009,

Wagner, Betty Jane, Dorothy Heatcote: Drama as a Learning Medium, Washington D.C,,
National Education Association, 1976.

The Association for Theatre in Higher Education, Theaire Studies In Higher Education:
Learning For A Lifetime, 2012, disponibil pe URL:
http://oaa.osu.edu/assets/files/documents/Theatre-POA.pdf, la 26.04.2013;

O'Neill, Cecily (Editor), Dorothy Heathcote on Education and Drama: Essential writings, by,
Routledge; 1st edition, 2014;

POPA, CAMELIA Evaluarea creativitétii i a intereselor artistice ale elevilor : un model de
cercetare educationald / Camelia Popa, Adelina Dobrea. - Bucuresti ; U.NLAT.C. Press,

2019, accesibil la
hitps.//unatc.ro/cercetare/pedagogie/pdfi/Camelia Popa Adelina Dobrea Evaluarea creati
vitatii.pdf

POPA, CAMELIA (coord.), Managementul grupului in pedagogia tealrald si cinematograficd,
Bucuresti : U.N.AT.C. Press, 2019, accesibil la
https: r are/pedagogie/pdf/camelia

Popistasu, Ecaterina. Lecturile copildrief : culegere de poezii, povesti, ghicitori, proverbe,
fabule, scenete, jocuri didactice si umor scolar, vol. 1-2 /inv. gr. | Popistasu Ecaterina, Tnv.
gr. I lvolschi Silvia, inv. gr. | Guzu Daniela. - lag : Regina, 2004. - 176 p., 192 p.

Rotaru, Dana Drama games textbook for elementary school / Dana Rotaru. - Bucuresti :

U.N.A.T.C. Press, 2017, accesibil la
hitps://unatc.ro/cercetare/pedagogie/pdi/Dana Rotaru Drama Games Textbock.pdf

UNATC, Journal Of Drama Teaching, accesibile la
httos://unat.rof rare/revista-unatc-iunior.of
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10. Coroborarea confinuturilor disciplinei cu asteptérile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

. Elaborarea unor instrumente eficiente de cunoastere a personalitétii

. Proiectarea gi implementarea unor activitati, proiecte de cercetare cu scopul aplicérii competentelor
dobandite in urma studiului disciplinei

. Sustinerea de activitatl instructiv-educative care sa utilizeze strategii si resurse adecvate unor

contexte educationale variate.

11. Evaluare

, o 11.3 Pondere din | Obs.?*
Tip activitate 11.2 Metode de evaluare nota finali
Teste pe parcurs®: %
114a
Examen / Teme de casa: % 60% (minim 5)
Colocviu Alte activit&ti®®: %
Evaluare finald: % (min. 5)
11.4b 5 Evidenga'intervent_iilqr, portofoliu CPE
Seminar de lucréri {referate, sinteze 40% (minim 5)
: gtiintifice)
¢ Chestionar scris
1140 . Rélspuns oral »
Laborator e Caiet de laborator, lucrari % (minim 5)
experimentale, referate etc,
+ Demonstratie practici
¢ Realizarea unui proiect aplicativ
11.4d Proiect | * Autoevaluarea, prezentarea % (minim 5)
si/sau sustinerea profectului
| # Evaluarea critici a unui proiect

50% rezultat dupd Ihsumarea punctajelor ponderate conform pct.11.3

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdli si
persoane cu potential inalt), in funcfie de tipul §i gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare {competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativs), pentru a
asigura sanse echitabile in pregilirea academicd a tuturor studentilor, acordand atentie sporitd
nevoilor individuale de invétare.

2 | egdtura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncil

# OPE - condifioneazé participarea la examen; nCPE - nu conditioneazd participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald; NfA — nu se aplicd

# Se va preciza numirul de teste si sdptimaénile In care vor fi susfinute.

% Cercuri stiintifice, concursuri profesionale efc.

¥ Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competente a programiilui de
studii, dacd este cazul.
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Data completarii: [30] / 09/ 2024
2 H v 1y (
Data avizérii in Departament: I f I?I i @ |/ Izkl(O el
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnétura?

Titular disciplind Lector, Univ, Dr. Alina Maria Moldovan (’/{ul
Responsabil - . % C ;ﬂ? &@C .
program de studii ; JUK - AN EQJ{ . UUA f e=eY ; U

Director Departament Prof. Univ. Dr. Carmen Sonia Duse M\_,
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FISA DISCIPLINE}

Anuf universitar 2024- 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatdmant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea FACULTATEA DE STINTE S0CIQ-UMANE

1.3. Departament DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC
1.4. Domeniul de sfudiu STIINTE ALE EDUCATIEI

1.5. Ciclul de studii* LICENTA

1.6. Specializarea EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA /SPORT SI PERFORMANTA MOTRICA

2. Date despre disciplind

2.1. Denumirea disciplinei DIDACTICA SPECIALIZARII Cod

2.2, Titular activitati de curs  [Lector univ.dr. ACHIM CONSTANTIN -
2.3. Titular activitati practice  |Lector univ.dr. ACHIM CONSTANTIN

2.4. Ande studiu? Il |2.5. Semestrul® | i [2.6. Tipul de evaluare® E
2.7. Regimul disciplinei® O |2.8. Categoria formativd a disciplinei® F

3. Timpul total estimat

3.1, Extinderea disciplinei n planul de Tnvatdmant — numdr de ore pe sdptdméané

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Prolect 3.1.e Alte | Total
2 2 ‘
3.2. Exiinderea disciplinei in planul de invatdmant — fotal ore din planui de Invatamant
3.2a.Curs | 3.2.b. Seminar { 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte . Total’
pye - , —
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara n biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12

Pregatire seminariiflaboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tuteriat®

Examinari’®
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4. Preconditii {acolo unde este cazul)

4.1, Discipline necesar a fi
promovate anterior Nu este cazul
(de curriculum)**

Realizarea activititilor specifice procesului instructiv-educativ conform

4.2. Competente .- )
' reglementérilor curriculare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. Dedesfasurare a

. d rs dotatd 3 de vi iectie
cursului®® sala de cu ta cu aparatura de videoproiecy

5.2. De desfagurare a
activitdfilor practice sala de curs dotatd cu aparaturd de videoproiectie
(lab/sem/pt/alte) *® x

6. Competente specifice acumulate'’

Repartizare credite

. . s .18
Numér de credite alocat disciplinei pe competento

Proiectarea modulari (Educatic fizicd si sportivi, Sport si

CP1 performanti motrici) gi planificarea continuturilor de bazi ale

domeniului cu orientare interdisciplinari '

Organizarea curriculumului integrat si a mediului de instruire gi

CP2 | invitare, ou accent interdisciplinar {Educaie fizicd §i sportiva,
Sport si performanti motricd) :

Descrierea si demonstrarea sistemelor operationale specifice

Educatiei fizice 5i sportive, pe grupe do vérsti

Evaluarea nivelului de pregitire a practicantilor activititilor de

6.1.
Competente
profesionale | CP3

cP4 educatie fizicd §i sport
CP5
CPG6
Organizarea de activititi de educatie fizici §i sportive pentru
CT1 | Persoane de diferite vérste si niveluri de pregiitire In conditii de
6.2. asistentd calificat, cu respectarea normelor de eticd si
Competente deontologie profesionali
transversale CT?2 Indeplinirea in conditii de eficientd si eficacitate a sarcinilor de
lucru pentru organizarea i desfasurarea activititilor sportive
CT3
7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
7.1. Obiectivul d o Proiecta}'ea, ' cirggnizare.:a, desfisurarea §i evalnarea activititilor didactice la -
general isciplina S:ducatfle fizicd i sport; . o
. 34 explice termenii de bazi ai domeniunhai.
. S# cunoasci specificul obiectului de studiu al EDUCATIEI FIZICE;
. Formarea unor cunostinte de ordin teoretic, metodologic si practico- metodic,
necesare predirii educatiei fizice scolare;
7.2. Obiectivele . Formarea capacititii de a proiecta activitatea didactic desfagurati prin intermediul
specifice lectiilor de educatie fizica;
' . Formarea unor priceperi si deprinderi de ordin pedagogico-metodic §i organizatoric
necesare predirii educatiei fizice;
. Contribuiii la formarea practicii pedagogice 51 a metodicii pe ramuri sportive.

8. Continuturi

curs 1 Obiectul, sarcinile si continutul Didacticii Educatiei Fizice Scofare. Curs interactive, ~material 2
Sistemul formelor de organizarc a activitafii de educaic fizici fn scoalil. didactice specifice
Curs 2 Tipologia lectici de educatie fizicd. Structura lectiel de educativ fizicl. \ 2
Curs 3 Metodica organizirii activititii de exersare, pentru consolidarex §i perfectionare | - - 2
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activitdtilor motrice din cadrul lectiei de educatie fizica.
Particularititile lectiei de educatic fizick desfisuratd in conditii speciale

Curs 4 Efortul in lectia de educatie fizich. o 2
CUi'S 5 Densitatea in Iec.;ia de educatie fizica. .m_ 12
Curs 6 Pregitirea §i conducerea lecfiei de educalie fizicd, o 2
Curs 7 Programele scolare Ia educatie fizics. w 9
Curs 8 Programarea si planificarea in educatie fizicd. N 2
Curs 9 Proiectul didactic. o 2
Curs 10 Proiectul didactic. o 2
Curs 11 Evidenta §i documentele ﬂe evidenti, " 2
Curs 12 g;%;:li:?rea si projectarea demersului didactic in contextul noulni Currtculum . 2
Curs 13 Unitatea de invitfare i proiectarea acesteia. o )
Curs 14 Evalvarea in educatie fizich si.spon. . 2
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8.2. Activitati practice

\ Definifia lectiei de educatie fizicd. Discutii structurate/analiza
Seminar 1 Lectin formi de bazi a organizirii procesului instructiv-educativ in | video 2
educatie fizicd.
Seminar 2 Caracteristicile lectiei de educatie fizici N 2
Seminar 3 Structura lectiei de educatie fizici i 2
Seminar 4 Paramietrii efortului. Densitatea in lectia de educatie fizica. . 5
Seminar 5 Dinamica, dirijarea i détermmrea efortului In lectia de educatie fizica. N 2
Seminar 8 Analiza lectiei de educatie fizica. o 2
Seminar 7 Evidenta gi documentele de evidentd. . 2
Seminar 8 Cerinfe gencrale privind elaborarea jocurilor dinamice §i stafetelor. " 2
Seminar 9 Cerinfe generale privind elaborarea traseclor aplicative. N 2
Seminar 10 E);Jctl:lunrln:rll-;::;:r ded;lan?f];git;care.Cerinte generale  privind elaborarea . 2
Seminar 11 Unitatea de invifare " 2
Seminar 12 Unitatea de invifare - 2
Seminar 13 Evaluarea tn educatic fizicd si sport. . 2
Seminar 14 Criteriile de evaluare In EFS ” 2
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9. Bibliografie

Achim, C. - Didactica scolard in educatie fizicil §i sport, Ed. Univ.“Lucian Blaga” din Sibiu, 2020

9.1. Referinfe
bibliografic
e
recomand
ate

Carstea, G. — Educafia fizicd — teoria §i bazele metodicii, Ed, AN.EF.S,, Bucuresti, 1998.

Dragnes, A., §i colaboratorii - Educafie fizicd yi sport - teorie §i didacticd, Bd. FEST, Bucuregti, 2006.

9.2. Referinte .
bibliografic Dragomir, P., Scarlat, E. - Educafie fizic geolard: repere noi -- mutagii necesare, Ed. Didacticdl §i Pedagogicli, Bucuresti,
2004.

e - - -

. Rati, G., - Didactica educafiei fizice i sportului, Ed. PIM, Tagi, 2008.
suplimenta t piei e 31 sp ;
re Sanislav, M., - Teoria educafiei fizice gi sportului, Ed Alma Mater, Sibiu, 2003.

***MEC Programele de Educatie Fizicd pentru invitimantul prescolar, seolar§i  gimnazial, 2003.

*#*MEC Instructiuni privind formele de practicare a exercitiilor fizice in scoli, 2005.

10.'Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptérile reprezentantilor comunitétii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului“'

Continuturile disciplinei sunt adaptate necesitatilor §i importantei comunicarii la nivelul scolilor. Continutul
disciplinei este actualizat si pe baza recomanddrilor venite din partea reprezentanilor inspectoratului scolar, a
partenerilor implicati in practica de specialitate a studentilor, discutiilor §i analizei realizate la nivelul departamentului,
respectiv facultitii, precum si alte recomandiri primite din partea specialigtilor/experti interesafi de dezvoltarea
confinutului planurilor de invitimnant si a continutului disciplinei.
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11. Evaluare

Tip activitate

11.4a
Examen /
Colocviu

11.4b
Seminar

11.4c
Lahorator

11.4d Proiect
Stifs

11.3 Pondere din | Obs.” |
11.2 Metode de evaluare "ota finals .
Teste pe parcurs™: %
Teme de casé; 10%
Alte activitati®®: % 80% (minim 5)
s -
Evaluare finala: 70 .465()m|n.

Evidenta interventiilor, portofoliu
de lucriri (referate, sinteze
stiintifice)

20% (minim 5)

+ Chestionar scris
+ Raspuns oral

» Caiet de |aborator, lucrari % (minim 5)
experimentale, referate etc.

» Demonstratie practica

» Autoevaluarea, prezentarea
sifsau sustinerea proiectului % {minim 5}

» Evaluarea criticd a unui proiect

11,5 Standard minim de performanté

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES ({persoane cu dizabilitafi si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul gi gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
‘asigura ganse echitfabile in pregidtirea academicd a tuturor studentilor, acordind atentie sporitd

nevoilor individuale de invitare.

Data compiletérii:

Data avizarii in Departament:

213/ 019 [/].2.]012]4]

AL A0 )

Grad didactic, titlul, prenume, numele

Titular disciplina

JSemnétura
kY

kﬁ&:{m&

Lector univ.dr. Achim Constantin

Responsabil
program de studii

Lok vy dn Wosia, windgescy Ao

Director Departament

Profuniv.dr. Duge Carmen
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! Licent4 / Master
244 pentru licentd, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licenta, 1-3 pentru master

Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de Invafamant
5 Regim disciplina: O=Disciplina obligatorie; A=Discipling optionald; U=Facultativé
¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistatd parfial;
N=Neasistatd
7 Este egal cu 14 séptémani x numérul de ore de fa punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)
& Liniile de maf jos se referd la studiut individual; totalul se completeazd la punctul 3.37.
® fntre 7 §i 14 ore

Intre 2 §i 6 ore

" Suma valorilor de pe liniife anterioare, care se referd la studiuf individual.
"2 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didactica directd (NOAD) i numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sd fie egald cu numérul de credite alocat disciplinel (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
¥ Numdrul de credit se calculeazd dupd formula urmétoare §i se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micgorare fie
prin majorare 0CoSoD oa ‘
NOCpSpD % Cp + NOApSpD X €, .
TOCPSdP X C, + TOApSAP X Cg S0 credite

Nr.credite =

Unde:
- NOCpSpD = Numér ore curs/siptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numdr ore aplicaii (sem.J/lab./pro.)/s8ptdmani/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numdr total ore curs/sdptdmana din plan
- TOApSdP = Numir total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptadmana din plan
- CcfCa = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii {S/L/P)
Licent4 2 1

Master 2,5 1.5

Licentd Ib. strdind | 2,5 1,25

4 Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a ff promovate anterior sau echivalente

'S Tabls, videoproiector, fiipchart, materiale didactice specifice, platforme on-fine etc.

*® Tehnics de calcul, pachete software, standurf experimentale, platforme on-line etc.

7 Competentele din Grilele aferente descrietii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

8 pin planul de invatamant

® creditele alocate disciplinei se distribuie pe competenfe profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
® Titiuri de capitole §i paragrafe

“ Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utifizare videoproiector, discufii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul}

2 Discufii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de lucrdri, rezolvare de exercifii §i probleme

3 | agsitura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

2 CPE - condifioneazi participarea la examen; nCPE - nu condifioneazé participarea la examen, CEF - condifioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplicd :

* Seva preciza numéruf de teste si sdptdménife in care vor fi susfinute.

# Cercuri stiinfifice, concursuri profesionale etc.

7 Se particularizeaz¥ la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competente a programului de

studii, dacé este cazul. ‘
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! LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
&~ —DIN SIBIU—— Facultatea de Stiinfe Socio-Umane
FISA DISCIPLINEI

Anulf universitar 2024_ - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Socio- Umane

1.3. Departament Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu Stiintele educatiei

1.5. Ciclul de studii* Licenta

1.6. Specializarea Modulul psihopedagogic Nivelul |

2. Date despre disciplind

2.1. Denumirea disciplinei E;?:?;g():a specializérii ( Istorle si Educatie Cod

2.2. Titular activitdti de curs  |Gruber Victoria Gabriela

2.3. Titular activitdti practice  |Avram Mihaela

2.4, Ande studiu’ 2 |25, Semestrul® 4 |2.6. Tipul de evaluare® E
2.7. Regimul disciplinei® O  |2.8. Categoria formativs a disciplinei® S
3. Timpul total estimat

| 3.1. Extinderea disciplinei in planul de Tnvdtamant — numér de ore pe sdptdmana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alie
2 1 0 0 0

3.2. Extinderea disciplinei Tn planul de invatamant — total ore din planul de invatdmaént

3.2a.Curs | 3.2b.Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte
28 14 0 0 0

Distribufia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite .30
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren | 20
Pregatire seminariiflaboratoare, teme, referate, portofolii si essuri 30
Tutoriat’

Examinari® 2

i T e e T T S
gﬁﬁ T ot | ‘studiului-individual: (NO o)l

H 2%
i _ : (NOAL : e o
e Bl e (ol poite B LT nvaraman BFiyEg % B o i . i Bl 1 LA

-

. o ;éé%‘jé%é

iﬁm L 4 . : %mﬂgéé%?%
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum)**

Parcurgerea disciplinelor specifice specializarii si a disciplinelor
fundamentale modulului psihopedagogic: psihologia educatiel, pedagogie

4.2. Competenie

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursului®®

5.2. De desfasurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/alte) *°

Videoproiector, flipchart, materiale didactice sopecifice

6. Competente specifice acumulate”

Repartizare credite

= : t mimlimei 18
Numir de credite alocat disciplinei pe competente”

Proiecarea activitatilor de Tnvatare n functie de cerintele

CP1 didactice si de competentele inscrise in curriculum
Sustinerea activita{ilor didactice proiectate, intr-o maniers
6.1. CP2 flexibiia, prin adaptarea la nevoile de Tnvétare, la situatiile
Competente concrete din sala de clasasi la sursele cele mai
profesionale potrivite femei abordate

Evaluarea cunoastertii istorice, a abilitatilor,
CP3 | competentelor, formate la elevi dar si a procesului didactic
prin metode si instrumente de evaluare diverse

6.2. CT1 | «Capacitate de comunicare didacticd eficienta
Competente CT2 | « Capacitatea de a organiza colectivul de elevi
transversale | CT3 | « Competente tehnice si digitale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul De a forma competentele didactice necesare viitorilor profesori de istorie, educatie
general sociala si educatie plasticd

Prin parcurgerea disciplinei studentii vor fi capabili :

* sa operationalizeze corect obiectivele lectiilor de istorie,

* sa analizeze corect principalele documente scolare pentru folosirea lor
adecvata la catedra.
sa proiecteze activititi de invatare bazate pe analiza surselor istorice
sa utilizeze corect metodele de predare-invétare gi a modalititile specifice
de a le aplica in lectiile de istorie

» sa-i frateze pe elevi diferenfiat in cadrul lecfiei, promovand munca pe grupe
$i munca independenta, si educatia incluziva

¢ sa elaboreze corect documentele de proiecare didactica {planificare anuala
si semestriald, proiectul unitaii de invatare, proiectul de lectie)

« sautilizeze adecvat tehnicile de evaluare a rezultatelor scolare ale elevilor.

7.2, Obiectivele
specifice

8. Continuturi

Istoria si didactica ei Stiu, vreau sa stiu,
am invatat,

1.1 Istoria ca domeniu de cunoagtere {disciplind | conversatia euristica,
Curs 1 academici) invatare prin 2

1.2 Istoria ca disciplind scolard descoperire

1.3 Elemente specifice  didacticii istoriei/
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educatiei sociale
1.4 Locul istoriei/ educatiei sociale in planurile
cadru de Invatimint
Competente si obiective in predarea istoriei
2.1 Despre competente- aspecte teoretice Explicatia, munca pe
Curs 2 22 Compe!:entefle ?n predare_alistoﬁei; programele scolare grupe
pentru istorie i culturd civica Exercitiul
2.3 Competente si obiective in predarea istoriei/ culturii
civice- roful lor in realizarea unei activititi didacatice
Proiectarea activititii didactice
3.1Locul proiectérii didactice in procesul de invi{fimant : L ,
relatia invitare, predare si evaluare) (aspecte teoretice) Explicatia, invatarea
Curs 3 3.2Nivele ale proiectirii didactice; documente de prin descoperire,
. modelarea
prolectare
3.3 Lectia ca formé de organizare a procesului instructiv
educativ; Categorii 5i modele de structurare a lectiei
Probleme specifice ale didacticii istoriei / educatiei sociale/
educatiei plastice Prelegerea
4.1Modalit3ti specifice de integrare a surselor istorice intensificata,
Curs 4 Tn activitatile didactice gand!tl, Iucratll n
4.2 Multiperspectivitatea Tn istorie perechi, comulmcati’
4.3 Abordarea problemelor controversate si sensibile exercitiu
ale istoriei /educatiei sociale/ educatiei plastice
Metode didactice eficiente in predarea-invatarea istoriei
5.1 Clasificarea metodelor de predare invatare Stiu, vreau sa stiu,
Curs 5 5.2 Analiza principalelor metode de predare-invatare a | am invatat, mozaic,
istoriet simulare
5.3 Simularea predarii prin metode active
Manualul de istorie/ educatie sociald/ educaiie plastica si | Prelegerera
Curs 6 alte materiale auxiliare intensificata, munca
pe grupe
Evaluarea Tnvatarii istoriei/ Educatiei sociale/ Educatiei
plastice
7.1 Evaluarea- aspecte teoretice: tipurl, operatii,
metode traditionale . ] ]
Curs 7 7.2 Testul, instrument de evaluare a invatarii la istorie MOZ.aIC, C|orch|.n_ele
. grafic, turul galeriei
7.3 Metode complementare de evaluare utilizate pentru
evaluarea continuturilor/ competentelor specifice
istoriei
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8.2. Activitati practice

1. Analiza planurilor cadru de invatamnt Conversatie
Seminar 1 euristica 1
Dezbaterea
2. Analiza programelor scolare de istorie; Analiza Munca pe grupe
documentelor de proiectare: planificari Exercitiul
Seminar 2 Metode adaptate: 2
erganizatorul grafic,
dezbaterea
3. Analiza documentelor de proiectare: proiectul Invatare prin
Seminar 3 unitatii de invatare, proiectul de lectie descoperire, 3
Elaborarea proiectului de lectie Exercitiul
4, Proiectarea activitatilor didactice : prin obiective Exercitiul
Seminar 4 operationale spre realizarea competentelor Metode adaptate: 2
specifice munca pe grupe
5. Simularea predarii prin metode active de Simularea,
predare-invatare Turul galeriei
Seminar 5 Metode adaptate: 2
munca pe grupe,
dezbatereg, posterul
. 6. Analiza manualelor scolare; elaborarea de teste Dezbaterea,
Seminar 6 . . o 2
docimologice Exercitiul
Seminar 7 7. Ealborarea de teste docimologice Exercitiul 2

i

Laborator 1

Laborator 2

Laborator 3

Laborator 4

Lahorator §

Laborator 6

Laborator 7

Laborator 8

Laborator 2

Laborator 10

Laborator 11

Laborator 12

Laborator 13

Laborator 14
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Proiect 1

Proiect 2

Proiect 3

Proiect 4

Proiect 5

Proiect 6

Proiect 7

Proiect 8

Proiect 9

Profect 10
Proiect 11
Proiect 12
Proiect 13

Proiect 14

Aciivitatea 1

Activitatea 2

Activitatea 3

Activitatea 4

Activitatea 5

Activitatea 6

Activitatea 7

Activitatea 8

Activitatea 9

Activitatea 10
Activitatea 11
Activitatea 12
Activitatea 13
Activitatea 14
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9. Bibliografie

9.1. Referinte
bibliografic
e
recomand
ate

.....

Sibiu, 2008.

Gabriela Gruber, Didactica Istoriei si formarea de competente, Editura Cetatea de
Scaun, Targovigte, 2016.

Bolovan, Sorina, Paula, Didactica istoriei. Noi orizonturi in predarea, invétarea gi
evaluarea istoriei prin metode active, Cluj-Napoca, Editura Presa Universitard
Clujeand, Cluj-Napoca, 2007.

Capita, Laura, Capita, Carol, Tendinte actuale in didactica istoriei, Editura
Paralela 45, Pitesti, 2005.

Cerghit, loan, Metode de invéfdmant, Editura Polirom, lagi, 2006.

9.2, Referinte
bibliografic
e
suplimenta
re

Alexandru, Gheorghe si col., Metodica predérii istoriei in invéfamantul
preuniversifar, Editura Gheorghe Alexandru, Craiova, 2000.

Cretu, Daniela, Nicu, Adriana, Pedagogie peniru definitivat g gradul didactic I,
Editura Universitatii"Lucian Blaga” din Sibiu, 2009

Cristea, Gabriela, C., Managementul lectiei, Editura Didacticé si Pedagogica,
Bucuresgti, 2003.

Dascdlu Radu, Voinescu, Vasile, Didactica specialitatii. Educatia gi cultura civica
,Craiova, Editura Arves, 2006.

Felezeu Calin, Metodica predérii Istoriei, Editura Presa Universitara Clujeana,
1998, 2000.

lonescu, Miron, Radu, lon, Didactica modernd, Editura Dacia, Cluj- Napoca, 2004.

lonitd, Gh. |. Metodica predérii istoriei, Editura Universitatii din Bucuresti,
Bucuresti, 1997.

lucu, Romita, B., Managementul clasei de elevi, Editura Polirom, lagi, 2006.

lucu, Oana, Didactica stiintelor juridice si administrative, Editura Polirom, lasi,
2007.

10.

Mihai Manea, Eugen Palade, Nicoleta Sasu, Predarea istoriei si educatia pentru
cetatenie democratica; demersuri didactice inovative, Editura Educatia 2000+,
Bucuresti, 2006.

11. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii eplstemlce,
asociatiilor profesmnale sl angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programulm

Continutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogica in
vederea certificarii pentru profesia didactica, valabil la nivel national

12. Evaluare

Tip activitate

11.4a
Examen /
Colocviu

11.4b
Seminar

114c
_aborator

11.3 Pondere din | Obs.”®
11.2 Metcde de evaluare nota finald
Teste pe parcurs®’: %
Teme de casa: 40%
Alte activitati®®:
T : 60%
Evaluare finala: %(min. 5)
Evidenta interventiilor, portofoliu
de lucrari (referate, sinteze 40%
stiintifice) °
Prezenta la activitdtile didactice
s Chestionar scris
+ Raspuns oral of frmint
5

+ Caiet de [aborator, lucréari % (minim 5)

experimentale, referate etc.
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.|+ Demonstratie practics

-

* Autoevaluarea, prezentarea
sifsau sustinerea proiectului % (minim 5)
¢ Evaluarea criticd a unui proiect

11.4d Proiect o

Soliitilor 4

11.5 Standard minim de perszvrwﬁiéhtév

Figa discipfinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdti si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura ganse echitabile in pregidtirea academicd a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporitd
nevoilor individuale de invitare.

Data completarii: | .26 |__|/]_0.9 |/ 2] 0f[2]4]
[ ]
Data avizérii Tn Departament: i (/I L(ll | f'IID |/ I?"I-OIC’LI(?l
Grad didactic, itlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Gruber Gabriela éi,Q,
2
Responsabll Maria Cristina Marégescu v A [
program de studii ¥ /qt/bt/
Director Departament Maria Cristina Mardgescu M
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' Licenfa / Master
2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

1-8 peniru licents, 1-3 pentru master

Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invétdmant
® Regim disciplind: O=Discipliné obligatorie; A=Disciplina opfionald; U=Facultativid
s Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementara; I=Asistatd integral; P=Asistatd parjial;
N=Neasisfafs
" Este egal cu 14 s&ptdméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.
8 iniile de mal jos se referé la studiul individual; totalul se complefeazd la punctui 3.37.
% fntre 7 §i 14 ore
% Intre 2 §f 6 ore
" Suma valorilor de pe linifle anterioare, care se referd la studiul individual,
"2 Suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didactica directs {NOAD) si numarul de ore de studiu individual (NOS!)
trebule sé fie egalé cu numérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)

Numdrul de credit se calculeazd dupé farmula urmétoare §i se rofunjeste la valori vecine intregi (fie prin micgorare fie

prin majorare
NOCpSpD X C. + NOApSpD x €,

x .
TOCPSAP X C, + T0ApSdP % G, o0 credite

Nr.credite =

Unde:
- NOCpSpD = Numdr ore curs/siptdmané/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- NOApSpD = Numdr ore aplicatii {sem./lab./pro.)/séptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numdr total ore cursfsaptdmana din plan
- TOAnSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab./pro.Yséptamand din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/IP)
Licenta 2 1

Master 2.5 1,5

Licenid Ib. stréind | 2,5 1,25

' Se mentioneazé disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente
'S Tabls, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.
Tehnicd de calcul, pachete sofiware, standuri experimentale, platforme on-line ete.
7 Competeniele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei
* "8 Din planul de Invé{smant
' Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competenfe profesionale si transversale in functie de specificuf disciplinei
® Titluri de capitole si paragrafe
z Expunere, prelegere, prezentare la tablé a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capilol, daca este cazul)
2 Discutll, dezbateri, prezentare si/sau analfiza de fucriri, rezolvare de exercilii si probleme
* Demonstratie practicd, exercitiu, experiment
2 Studiu de caz, demonsirafie, exercifiu, analiza erorilor efc.
Legétura cu afte discipline, utiiftatea disciplinei pe piata muncii
% CPE - conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu condifioneazé participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplicd
%7 S6 va preciza numarul de teste si séptiménite In care vor fi susfinute.
8 Cercuri stiinfifice, concursuri profesionale etc.
® Se particularizeazs la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competente a programuiui de
studii, dacd este cazul.
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FISA DISCIPLINEI DIDACTICA SPECIALITA'III

2024-2025
1, Date despre program
1.1 Institutia de invEtaméint superior Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
1.2 Facultatea de Stiinte Socio Umane
.1.3 Departamentul Pentru Pregiitirea Personalului Didactic
[.4 Domeniul de studii Stiintele educatiei
1.5 Ciclul de studii Licenti
1.6 Programul de studii/ Calificarea Modulul psihopedagogic de Nivel I

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei Didactica specializarii
2.2 Titularul activititilor de curs Sef lucrari dr. ing. Cristina-Anca Danciu

2.3 Titularul activitatilor de seminar

2.4 Anul de IT |2.5Semes- | II |2.6. Tipul de evaluare | E | 2.7 Regimul disciplinei 0
studiu trul

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)

3.1 Numir de ore pe sptimini 2 din care 3.3 seminar/labora-
tor

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie gi notite

Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate §i pe teren

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii §i eseuri

Tutoriat: numdrul de ore de futorat este inclus in numdrul de ore al activitdfilor enumerate mai sus.

RN

Examindri: numdrul de ore pentru pregdtirea examindrilor este inclus in numdrul de ore al
activitgtilor enumerate mat sus.

Numﬁrllldecredlte




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum .

Psihologia educatiei, Pedagogie

42 de competente

Cunoagsterea, infelegerea §i aplicarea adecvati a cunostintelor
pedagogice In proiectarea activititilor de educatie i formare:
concepte, etape, modele, metode, tehnici si scenarii alternative.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

» Implicare si participare activa

Parcurgerea In prealabil a suportului de curs

5.2 de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Lectura bibliografiei recomandate

» Elaborarea temelor de casi

6. Competente specifice acumulate




Competente
profesionale

- Utilizarea adecvati a cunoagterii pedagogice in proiectarea activititilor de
educatie si formare: concepte, etape, modele, metode, tehnici si scenarii
alternative;

- Analiza, interpretarea, corelarea intra/ interdisciplinari si aplicarea cunoasterii
pedagogice in proiectarea macro/mezo/micro a activititilor educationale si de
formare profesionald, precum si a materialelor didactice ;

- Adaptarea si aplicarea principiilor §i modelelor de proiectare a activititilor
educationale / de formare;

- Elaborarea proiectelor educationale utilizind conceptele, teoriile, paradigmele,
modelele instructiv- educative, principiile si metodologiile specifice proiectirii
pedagogice;

- Identificarea si utilizarea conceptelor, modelelor si strategiilor din educatie si
formare in abordarea procesuald a programelor educationale

- Explicarea gi interpretarea situatiilor/ contextelor educationale / de formare
continua §i a metodelor de conversie a cunostintelor, abilititilor, atitudinilor in
planuri/scenarii pedagogice de instruire/formare; corelarea teoriilor si modelelor
fundamentale ale invafdrii cu situatii educationale specifice.

Competente
transversale

- Aplicarea principiilor §i a normelor de deontologie profesionali
fundamentate pe optiuni valorice explicite specifice specialistului In
Tehnologie alimentari;

- Cooperarea eficientd Tn echipe profesionale interdisciplinare specifice
proiectelor §i programelor din domeniul Educatiei si Tehnologiei alimentare;

- Utilizarea metodelor §i tehnicilor eficiente de invétare pe tot parcursul vietii
in vederea formarii gi dezvoltdrii profesionale continue .

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul gen-
eral al disciplinei

Formarea abilittilor de abordare a procesului didactic si a altor activitati
educationale din perspectiva Invétirii centrate pe elev.




7.2 Obiectivele
specifice

La absolvirea cursului studentii vor fi in masuri:

- sd aplice legititile procesului de invitimant la o disciplind scolari din
domentiul gtiintelor educatiei, pe baza principiilor didacticii generale;

- s prelucreze notiunilor de specialitate necesare predirii in Invitimantul
preuniversitar, in functie de contextul psihopedagogic si metodic {cerintele
programei, nivelul clasei, alte particularititi);

- 5d opereze cu notiunile i metodele specifice didacticii, proiectirii gi
dezvoltirii de curriculum (Teoria si Metodologia Curriculumlui, Teoria si
Metodologia Instruirii Teoria gi Metodologia Evaluérii)

organizare (conversatie euristicd, problematizare, invitare prin descoperire,
studiu de caz, jocul de rol, tehnici de stimulare a creativititii, lucrul
individual, fucrul in grup s.a.) in proiecte didactice la diferite tipuri de lectii
in disciplinele gcolare din domeniul stiintelor educatiei;

- s proiecteze activiti{i didactice, pe baza sugestiilor metodologice ofente
de programele scolare,

8. Continuturi

Nr. de

Metode de predare
ore

alte stiinte

specialitatii

1.Locul i rolul Didacticii specialititii In pregitirea initiald
a viitorilor profesori-ingineri

1.1. Didactica - preciziri terminologice §i interrelatii cu

1.2. Aria de cuprindere i structura de bazi a Didacticii

cientd

2. Optimizarea procesului de predare-invitare la - expuncrea
disciplinele de specialitate prin aplicarea metodologiei - exercifiul;
noului curriculum. )
2.1. Ciclurile curriculare - un nou model de unitate si de - problematizarea;
continuitate in organizarea invitiméantului - dezbaterea;

2.2. Semnificatia proiectirii didactice
2.3. Conditii ale unei actiuni de proiectare pedagogici efi- 6

2.4. Documente ale curriculum-ului formal (oficial):
Planurile — cadru, ariile curriculare, trunchiul comun si
curriculum la decizia gcolii (C.D.S.), tipuri de optionale,
structura programelor pentru invitdméntul primar,
gimnazial gi clasa a [X-a.

- studiul de caz;

- jocul de rol




3. Proiectarea didacticd. Procesul de invitdmant: structuri,
functionalitate §i transpozitic didactici la obiectele de
invatimant. Dimensiuni particulare Tn procesul de
Invatimant la disciplina de specialitate

3.1. Etape si structuri In elaborarea instrumentelor
proiectate: lectura programei, Planificarea calendaristica,
Proiectarea unei unitdti de Invitare, Proiectul de lectie.

3.2. Particularitéti ale aplicérii principiilor procesului de
invatimaént la disciplina de specialitate.

3.3 Formularea scopului lectiei §i a obiectivelor
operationale. Concordanta dintre obiectivele urmarite,
continuturife de specialitate si procesele de Prelegere,
Dezbatere, Demonstratie, Experiment.

3.4. Continutul procesului de predare-invitare.

3.5. Mijloacele de invitimant. Recomandiri metodice.
3.6. Metodele i procedeele de predare-invitare

3.7. Metode si tehnici de evaluare traditionale gi
alternative.

3.8. Formele de organizare (la nivelul activitatii elevilor si
la nivelul procesului de Invatamant) gi relatiile psihosociale
implicate.

4. Activititile didactice fundamentale (predarea—invitarea-
evaluarea) in procesul de Invitimént ,la disciplina de
specialitate.

.| 4.1. Descrierea activitatilor din desfasurarea lectiei In
proiectul didactic

4.3. Identificarea elementelor structurale ale strategiei
didactice

4.4. Elaborarea instrumentelor evaludrii si valorificarea
rezultatelor elevilor

a) Clasificarea itemilor unei probe de evaluare (itemi
obiectivi, itemi, semiobiectivi, itemi subiectivi)

b) Metode de prelucrare statistica

¢) Valorificarea rezultatelor evaludrii

5. Activititi metodico-educative

Rolul catedrei si al cabinetului de specialitate in sistemul
activitdtii didactice. Specificul lectiilor desfasurate la Cabi-
netul de specialitate.




6. Demersuri creative §i inovative in Didactica Stiintelor
Educatiei

6.1. Contextul general al demersurilor inovative in
Didactica specialitatii 4
6.2. Coordonate teoretico-metodologice ale modernizirii
Didacticii de specialitate

6.3. Noile tehnologii informatice si modernizarea Didac-
ticii de specialitate .

Total ore curs 28

9. Coroborarea confinuturilor disciplinei cu asteptiirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

e Competentele dobéndite la absolvirea acestui curs permit absolventului, in calitate de
profesor-inginer in Tehnologii alimentare, o integrare rapidd in sistemul de tnvitimant
preuniversitar.,

10, Evaluare

10.2 Metode de evaluare | L0-3 Pondere

Tip de activitate din nota finali
Evaluare pe parcurs, 50
{ prin teme rezolvate atét
10.4 Curs in timpul cursului, cat si 20
acasi
20

10.5 Seminar/laborator |!

10.6 Standard minim de performant3

¢ Comunicarea unor informatii utilizind corect limbajul stiintific, de specialitate vehiculat
in cadrul disciplinei/domeniului stiintific respectiv;

* Cunoagterea conceptelor de bazd proprii disciplinei si explicarea interdependentelor
dintre ele;

e Aplicarea achizifiilor In oferirea unor exemplificiri, in realizarea de analize, in rezolvarea
unor exercitii, probleme, in sustinerea unor argumentri, etc.;




Data completirii

01.10.2024

Data avizirii in Departament

01.10.2024

Semnétura titularului de curs/seminar

Conf, dr. ing. Cristina-Anca DANCIU

Semnitura Directorului de Departament

Lector univ. drga/MARASESCU



Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de Stiinte Socio-Umane

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de Tnvé&tamant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de $tiinte Socio-Umane

1.3. Departamenit Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic
1.4, Domeniul de studiu Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii® Licenta

Formare psihopedagogicé/Nivelul |ini{ial de certificare pentru

1.6. Speclalizarea profesia didactica

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Instruire asistata de calculator Cod

Lector univ, dr. Stefania Kifor, Conf.univ.dr. Daniela Roxana Andron
Lect.univ. dr. Diana Biclea
Lector univ. dr. Stefania Kifor, Conf.univ.dr. Daniela Roxana Andron
Lect.univ.dr. Diana Biclea

2.4, An de studiu? E |2.5. Semestrul® | |2.6. Tipul de evaluare* c
2.7. Regimul disciplinei® 0 2.8. Categoria formativa a disciplinei® F

2.2, Titular activitdti de curs

2.3. Titular activitati practice

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdmant — numér de ore pe séptdmana

3.1a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d.Proiect 3.1.e Alte Total

1 1
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — total ore din planuf de invé{dmant

3.2a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d, Proiect 3.2.e Alte Total’

14 14 : T R
Distributia fondulul de timp pentru studiu individual® - N. or -
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara n bibliotec3, pe platformele electronice de specialitate sipe teren | 6

Pregétire seminariiflaboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 6

Tutoriat’ -

Examinari®® -
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4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior Nu e cazul
(de curriculum) **

4.2. Competente Competen{e de operare pe calculator

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfisurare a - Participare activa. Lectura suportului de curs
T cursului® - tabla interactiva, videoproiector, conexiune internet
- Clasa virtuald: Google Classroom, adrese institutionale
Conditii de Tnvéatare practic-aplicativa:
5.2. De desfésurare a - Participare activa
activitatilor practice - Clasa virtuala: Geogle Classroom, adrese institutionale
(lab/sem/pr/alte) ® - laborator dotat cu calculatoare sau calculatore personale, tabld
interactiva, videoproiector, conexiune internet

6. Competente specifice acumulate

2 Repartizare credite

Numér de credite alocat disciplinei'® 19
pe competenie

Identificarea si asimilarea principalelor teorii ale invatérii, a
continuturilor specifice st a curriculumului disciplinelor

CP1 s Lo . X ; -

predate i a principalelor orientari metodologice specifice

acestor discipline.

Utilizarea cunostintelor de specialitate, psihopedagogice si 1
cP2 metodologice Tn realizarea activitatilor instructiv-educative.

Aplicarea principiilor si metodelor didactice specifice
disciplinelor predate care s asigure progresul elevilor.
Utilizarea unsi game largi de metode si instrumente de
evaluare, Tnregistrare, analizé si comunicare a rezultatelor
CP3 evaluarii. .

Elaborarea modelelor de inregistrare a rezultatelor
evaluarilor, individual si pentru grupuri, in functie de
particularitatile de varsta ale elevilor

Utilizarea unor strategii specifice invatdmantului gimnazial
si liceal in scopul diferentierii si individualizarii
demersurilor didactice i adaptérii metodelor la nivelul

CP4 | grupuluifelevului.

Elaborarea proiectelor de organizare a spatiului de
Invatare si a colectivului de elevi si de utilizare a resurselor
existente in diferite contexte precizate.

Adoptarea unei abordari interogative si reflexive privind
CP8 | practica profesionala, angajarea in pregatirea profesionald
si activitatea de formare continua.

Cooperarea eficienta n echipe de lucru profesionale,

CT2 | interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei 1
Promovarea valorilor asociate realizérii unui invatdmant
de calitate, in conformitate cu politicile educationale
interne si Th acord cu cele elaborate §i popularizate la
nivel european, pe baza cunoasterii specificitatji
domeniului educational european si a interculturalitdtji.

6.1.
Competente
profesionale

6.2.
Competente
transversale CT4
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul Obiectivul general al disciplinei consté in pregétirea viitorilor profesori in vederea
general utilizarii tehnologiei Tn activitatea didactica.

- TInsusirea teoriilor fundamentale ale proiectirii activitatii didactice, ca baza a
educatiei digitale

- Realizarea de materiale interactive de studiu, utilizand facilita{i ale diferitelor

aplicatii si instrumente digitale

Construirea clasei virtuale si coordonarea activitdtii de grup, utilizand platforme

educationale on-line

- Proiectarea de activitati didactice care utilizeazi resursele Web, cunoasterea si
utilizarea diferitelor aplicatii si instrumente Web, platforme educationale

- Formarea unei atitudini pozitive in legatura cu utilizarea calculatorului in
activitatea la clasa.

7.2. Obiectivele -
specifice

8. Continuturi

B
a

Curs infroductiv: Ce este instruirea asistatd de calculator si
de ce se studiazd aceastd disciplind? Importanta formérii | Prelegere interactiva,
Curs 1 competentelor digitale necesare profesorului modern, | conversatie, dezbatere,
Structura cursului, metodologia de lucru, modul de | demonstrafie
examinare, bibliografie.
Platforme educationale on-line. Colaborare in spatiul Prelegere interactiva,
Curs 2 virtual. Invatarea autonoma in spatiul virtual (MOOC) conversatie, dezbatere,
demonstratie
Teorii fundamentale ale proiectdrii instruirii. Influenta Prelegere interactiva,
Curs 3 curentelor psihologice Tn IAC, termeni-chsie. conversatie, dezbatere,
demonstratie
Predarea online/hibrid si resurse online: concepte pentru a | Prelegere interactiva,
Curs 4+5 | descrie activitatile online, tipuri de invétare mediate sau conversatie, dezbatere,
sustinute prin intermediul tehnologiei. Flipped Classroom demonstratie
Tipuri de resurse digitale. Clasificare (resurse digitale, Prelegere interactiva,
Curs 6+7 | online, interactive). 1A Tn educatie conversatie, dezbatere,
demonstratie
Aplicatii pentru colaborare - Crearea online a continutului Prelegere interactiva,
Curs 8 educational conversatie, dezbatere,
demonstratie
Invatarea cu ajutorul dispozitivelor mobile. Resurse Si Prelegere interactiva,
Curs 10 | activitati m-learning conversatis, dezbaters,
demonstratie
Resurse pentru invatarea mixta/blended learning si Prelegere interactivi,
Curs 11 | nvatare flexibila conversatie, dezbatere,
demonstratie
Curs Resurse digitale pentru evaluarea formativa, sumativa Prelegere_interactivé,
19413 conversalie, dezbatere,
demonstratie
Norme etice si siguranta navigérii in spatiul virtual. Etica, Prelegere interactiva,
c compoertamente in mediul digital (cyberbulling, trolling, conversatie, dezbatere,
urs 14 . ;
neticheta). demonstratie

Prezentarea platformelor: G-Suite; Microsoft Teams,
Mocdle, Edmodo. Aplicatii Google pentru educatie

Eena
Studii de caz, exercitii
practice
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Lab. 2 Software educational. Massive Open Online Courses Studii de caz, exercitii 1
' {MOQQC) practice
Lab. 3 Aplicatii online: realizarea de prezentéri {Google Studii de caz, exercitii 1
) Prezentdri, Prezi; Canva; Mentimeter etc.) practice
Lab. 4 Aplicalii online: crearea de aviziere virtuale (Padlet, Studii de caz, exerciji 1
' Symbaloo, Webjets eic.) practice
Lab. 5 Eficientizarea predarii prin inversarea clasel.Table Studii de caz, exercitii 1
’ virtuale.Table interactive practice
Lab. 6 Aplicatii online: crearea unor harti conceptuale (Coggle, Studii de caz, exercitii 1
' LucidChart, MindMeister, GoCongr efc.) practice
Aplicatii online: crearea de materiale video, desene i, -
Lab. 7+8 anima%e, benzi desenate (Screencast-O-Matic, Doodly, StUdI.I de caz, exercifi 2
Voki, WeVideo, MakeBeliefsComics, Edpuzzle etc.) practice
Aplicatii online: crearea de jocuri educationale si exercitii " .
Lab.8+10 | interective (Wordwall; LearningApps, CltassTooIs. Wordart | Studi de caz, exercifi |
- L practice
etc). Utilizarea de manuale digitale.
Lab. 11 Aplicatii online pentru dispozitive mobile. Instrumente Studii de caz, exercitii 1
) realizate cu ajutorul I1A practice
Apilicatii online: realizarea instrumentelor de evaluare: . -
Lab. 12+13 | Google Forms, Socrative, Kahoot, Quizizz, StUd'.' de caz, exerciii 2
Liveworksheets practice
. Prof(ejarea datelor, Copyright, plagiat, Cyber-bulling, Studii de caz, exerciti
ab. 14 Neticheta - L
practice

9.1 Referinte
bibliografice
recomandate

"Lucian Blaga" din Sibiu

Andron, D., Kifor, S. (2021}, Tehnologii digitale in activitatea didactica, Editura Universitatji

Amseth, Hans Christian, Hanghoj, Thorkild, Henriksen, Thomas Duus, Selander, Staffan
(2019) Games and Education : Designs in and for Learning, Editura Brill Sense, Boston

educatiei

Craciun D. M-learning si u-learning, publicat in Ceobanu, C., Cucos, C,, Istrate, O. si
Panigoara, 1.0. (coord.) (2020). Educatie digitala. Polirom, Colectia Collegium. Sfiintele

Grosseck, G., Andone, D, & Holotescu, C. (2020). Ghid pentru aplicarea Practicilor
Educationale Deschise in timpul pandemiei de coronavirus. Ulilizarea Resurselor
Educationale Deschise in conformitate cu Recomandétrile UNESCO

file:/iC./Users/User2/Deskiop/ghid-UNESCO-PED-RED. pdf

lon Albulescu, Horatiu Catalano (2021). e-Didactica. Frocesuf de instruire in mediul online,
Editura Didactica Publishing House, Colectia Sinteze de pedagogie

(2020). Educatie digitald. Polirom

Holotescu, C. & Grosseck, G, Educatie deschisa. Resurse educationale deschise si cursuri
online masive deschise, in Ceobanu, C., Cucos, C., Istrate, O. si Panisoara, 1.0. (coord.)

Gunesch, L. (2019). Resurse Educafionale Deschise si Platforme Online de Invatare. Suport
de curs, Programul CRED. https:/fwww.educred.ro/resurse-cred/.

https://opentexibc.ca/teachinginadigitalage/.

Bates, A.W. {2019). Teaching in a digital age (editia a 11-a).

Publications. https://iite.unesco.org/publications/.

United Nation (2020). UNESCO Institute for Information Technologies in Education

YeouTube Google for Education - hitps:/fwww.youtube.com/user/eduatgoogle

Intel Teach Elements: Colaborarea n clasa digitala -

hitps:/fedtechhub.org/coronavirus

hitps:/fiteach.ro/pg/cursurifview/29535/intel-teach-slements-colaborarea-in-clasa-digitala

EdTechHub (2020). Resources on Coronavirus (COVID-19) and EdTech, EdTechHub.

Vest Timigoara.

Grosseck, G.,& Malita, L. (2015), Ghid de bune practici e-learning. Editura Universitatii de

Site-ul Ministerului Educatiei i Cercetarii: hitp://www.edu.ro
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Christine Redecker {2017) Cadrul european pentru Competenta digitald a profesorilor:
DigCompEdu

https.//ec.europa.eu/jrc/sites/iresh/files/eos cadrul european pentru competenta digitala a

profesorilor _-digcompedu fin_002.pdf
Mihaescu,D. (ed.) (2021) — Competente academice prin invatadmintul digital si blended-

learning, Editura Universitatii Lucian Blaga din Sibiu
Ceobanu, Ciprian (2016), Invatarea in mediul virtual: Ghid de utilizare a calculatorului in
educatie, Editura Polirom, lagi

9.2 Referinie | Resurse Web disponibile pe platforma disciplinei.
bibliografice
suplimentare
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10. Coroborarea confinuturilor disciplinel cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asocialiilor profesionale $i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

» Studentii vor dobandi deprinderi de folosire eficientd si corectd a platformelor educationals,
instrumentelor/aplicatiilor digitale, social media in scopul utilizérii acestora gi credrii de continut
digital educational. Sunt Tncurajati s& pund in practicd individual sifsau T grupuri materialele
postate pe platforma si/sau discutate la fnceputul fiecérei ore de curs/lab., sa rezolve exercitiile
cerute cu unul dintre instrumentele, tehnologiile si/sau aplicatiile prezentate.

e Organizafile care angajeazd absolven{i vor beneficia de personal care intelege menirea sa
profesionala gi a cérui responsabilitate pentru actul profesional este concordanta cu nivelul invatarii
la care a ajuns.

11. Evaluare

11.3 Pondere | Obs.24

11.2 Metode de evaluare din nota final’

Tip adtivitate

| Teste pe parcurs™: -
11.4a | Teme de casa: Min.2
Examen / Alte activitati®®: - 50% N/A
Colocviu :
L Colocviu

Evaluare finala: practic

Portofoliu in format electronic

alcétuit din aplicatiile create 50% {minim 5)
1.4c Portofoliul se realizeaz la laborator
Lai:orator si reprezinta conditie de participare

la colocviul final

Participare activa: Numarul si

calitatea interventiilor

50%

é27

11.5 Standard minim de performant
» Prezenta la minimum 50% din totalul cursurilor + lab.
* Realizarea a minimum 50% din lucrérile de laborator

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, fa nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura sanse echitabile in pregaétirea academicd a tuturor studentilor, acordand atentie sporitd
nevoilor individuale de invétare.

Data completarii: L1181/ 0| 91/ 2 0] 2|4
Data avizarii in Departament: f/ [ Illflol /] Q\I Olfmlt’(l
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura

Conf.univ.dr. Daniela Roxana Andron,

Titular disciplinad Lector univ. dr. Stefania Kifor, Y™
Lect.dr. Diana Biclea

Responsabil

program de studii Prof. univ. dr. Carmen Duge

! c/ém/
Director Departament Prof. univ. dr. Carmen Duge OKQ/L_
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! Licents / Master
1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

? 1-8 pentru licenfd, 1-3 pentru master
* Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamént
® Regim disciplin&: O=Discipling obligatorie; A=Discipling optionald; U=Facultativé
¢ Categoria formativé: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementars; I=Asistatd infegral, P=Asistatd parfial;
N=Neasisfats
! Este egal cu 14 sdptdméni x numérul de ore de ta punctu! 3.1 (similar peniru 3.2.a.b.c.d.e.)
8 L iniite de mai jos se refer la studiul individual: totalul se completeazé la punctul 3.37.
® Intre 7 5i 14 ore

® Intre 2 5i 6 ore

" Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

"2 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didactic directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sd fie egald cu numdrul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit {3.6.)

3 Numéruf de credit se calculeazs dupd formuta urmétoare i se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD x €; + NOApSpD X C,

X 30 credi
TOCpSAP X Co + TOApSAP X G, 0 7 odite

Nr.credite =

Unde:
- NOCpSpD = Numdr ore curs/saptéménd/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem.fab./pro.)/sdptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- TOCpSdP = Numar total ore curs/séptamana din plan

- TOApSdP = Numadr total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/s&ptdman4 din plan

- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate canform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenté 2 1

Master 2,5 1,5

Licentd Ib. stréind | 2,5 1,25

“ Se menfioneazd disciplinele obligaforiu a fi promovate anterior sau echivalente
S Tabls, videoproiector, fiipchart, maferiale didactice specifice, platforme on-line ete.

% Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentals, piatforme on-line etc.

7 Competentele din Grifele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

8 Din planul de invatamént
9 Creditefe alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale §i transversale in funciie de specificul disciplinei
® Titiuri de capitole §i paragrafe

1 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoprofector, discutit cu studentii (pentru
fiecare capitol, dacé este cazul)
2 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analiz3 de lucrari, rezolvare de exercifii §i probleme
23 | egditura cu alte discipline, utilitatea disciplinel pe piata muncif
4 cPE - condifioneazé participarea fa examen; nCPE — nu condifioneazé participarea la examen; CEF - condifioneazd
evaluarea finald; N/A — nu se aplicé
Se va preciza numérul de teste si sdptdmanile in care vor fi susfinute.

® Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

7 Se particularizeazi la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grifa de competenfe a programuiui de
studii, dacd este cazul.

Str. Victoriei Nr. 5-7 Tel.: +40 269 21.60.68
550024, Sibiu, Roménia Fax: +40 269 23.29.66
socioumane.ulbsibiu.ro E-mail: socioumane@uibsibiu.ro




UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
_ LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
&~ —DIN SIBIU~— Facultatea de Stiinte Socio-Umane

FISA DISCIPLINEI

1. Anul universitar 2024 - 2025

L1 :11;2::: de nvaimant Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
1.2. Facultatea De Stiinte Socio-Umane 08

1.3. Departament Pentru Pregatirea Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu Stiinfe ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii! Licenti

1.6. Specializarea Modul psihopedagogic de Nivel I

2, Date despre disciplini

2.1. Denumirea disciplinei {Managementul clasei Cod

2.2. Titular activititi de curs|Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duge
2.3. Titular activitati

Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duge

practice
24. An de studiu? III [2.5. Semestrul® 5 |2.6. Tipul de evaluare* |E
2.7. Regimul disciplinei® 10 |2.8. Categoria formativi a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1, Extinderea disciplinei in planul de inva{amant — numidr de ore pe siptimani
3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte
1 1 - - -

3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte
14 14

Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 35
Documentare suplimentard in bibliotecs, pe platformele electronice de specialitate 10
gi pe teren
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii gi eseuri 20
Tutoriat? : 6
Examinari'®
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1, Discipline necesar a
fi promovate
anterior

{(de curriculum)

Competente achizitionate in anul I si II prin parcurgerea
disciplinelor: Psihologia educatiei, Pedagogie I si Pedagogie II,
Didactica specialitatii

4.2. Competente

Competente specifice, metodice si psihopedagogice, de evaluare, de
comunicare si relationare:

¢ Conducerea §i monitorizarea procesului de invatare al elevilor.

* Cunoasterea, consilierea si motivarea diferentiata a elevilor.

* Relationare si comunicare interpersonalé specificd domeniului
educafional *.Analiza, proiectarea si utilizarea documentelor
curriculare _

* Dezvoltarea unor comportamente sociale ce promoveaza educatia
si valentele acesteia In evolutia individului si a societétii actuale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfdgurare a

cursuluils

Sala de curs. Participarea activa la activitatile de curs si studiul
materialelor bibliografice recomandate

= Asigurarea conditiilor materiale (tehnice: calculator, videoproiector,
suport curs, diverse alte materiale didactice)

5.2. De desfigurare a
activitétilor Sala de seminar. Asigurarea conditiilor materiale, dotarea cu mijloace
practice tehnice
(lab/sem/pr/alte) 16
6. Competente specifice acumulate?”
3 Repartizare
Numir de credite alocat disciplinei'® credite pe
competente!®
* de a opera corect cu conceptele de baza
specifice in principal managementului si in
special pe coordonata managementului clasei
de elevi 0.75
* de a analiza stiluri manageriale ale cadrului
Cr1 cr i . .
6.1. O didactic in interactiunea cu clasa de elevi
Competente (cognitive) 1= de a analiza situafii concrete din clasa de elevi
profesionale care necesitd interventii de tip managerial
e de a diagnostica corect situatiile de crizé si de a
interveni eficient in managementul clasej de
elevi
CpP2 e de a operationaliza obiectivele specifice
(procedurale}| managementului clasei de elevi
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*» de a adapta propriul comportament
managerial la specificul situatiilor aparute in
clasa de elevi

* de a elabora o strategie de interventie pentru 0.75
rezolvarea unor situatii
perturbatoare/comportamente indezirabile
care pot apérea in clasa de elevi

» de asumare a unor comportamente asociate

CP3 rolului de manager al clasei de elevi
(atitudinale) | ¢ de asumare i respectare a codului deotologic 0.75
al profesiei didactice de profesor
CT1 diagnoza nevoilor proprii de formare 0.25
6.2, CT2 analiza reflexiva a propriei activitati e 0.25
Competente profesionale.
transversale CT3 autocontrolul procesului de invatare 0.25

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Aplicarea cunostintelor teoretice insusite in procesul educational, in
. conditiile manifestérii unei atitudini adecvate desfagurarii procesului
7.1. Obiectivul . . .
general mstruf:tlvjeducajﬂv. -
Congtientizarea impactului metodologiei manageriale asupra activitatii
didactice
¢ fnsugirea de citre studenti a notiunilor si conceptelor teoretice ale
7.2. Obiectivele managementului ca proces si ca activitate sistematica;
specifice * analizarea fundamentelor teoretice ale managementului clasei de elevi;

e identificarea competentelor si rolurilor manageriale ale profesorilor

8. Continuturi

Rolul si definirea managementului pe coordonata | Expunere, conversatie

Curs1 | educationald. Stilurile de conducere ale procesului 2
didactic

Curs 2 Comunicare didacticd. Formele ei. Interpretarea | Joc de rol, expunere cu ”
limbajului corpului in comunicarea cu elevii oponent

Curs 3 Clasa de elevi ca si grup social. Roluri, reguli, norme | Brainstorming, 9
de grup expunere, conversatie

Despre pedepse si recompense in managementul | Studiu de caz,
Curs4 |clasei. Cauzele comportamentului perturbator. | expunere, expunere cu 2

Strategii de interventie oponent, conversatie

Curs 5 Cultura organizationald - cultura scolii/cultura | Expunere,conversatie, 9
clasei, climatul organizational. Dimensiuni culturale | studiu de caz

Curs 6 Deprecierea climatului educational: supraincircarea, | Expunere, 2
oboseala, agresivitatea 4 problematizare

Curs 7 | Profilul de competenta al dirigi telu Expunere, nversati 2
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8.2. Activitifi practice

L T

Roluri ale cadrului didactic in organizatia

Seminar 1 . Conversatia euristicd 12
scolara
Disfunctionaliti{i apdrute In comunicarea .
. g e w Conversatia pe baza
Seminar2 | didactica 2

secventelor de film.

) Conversatia pe baza
Analiza si interpretarea rolurilor asumate de Hap

Seminar 3 a o secventelor de film 2
eleviin clasa . .
prezentate, jocul de rol.
Serminar 4 Analiza comportamentelor perturbatoare: Conversatia, problemati- 5
cauze, tipologie, exemple zarea, studiul de caz
Strategii de interventie In caz de . . L
Seminar 5 &1 ’ Brdinstorming, conversatia | 2
comportament perturbator
. Stabilirea dimensiunilor culturale pe baza .
Seminar 6 | o oo o ) P Conversatia, dezbaterea 2
tipologiei lui Geert Hofstede
) Analiza profilului dirigintelui. Atributii, Conversatia, discutia-
Seminar 7 P 5 ’ ’ B 2

9. Bibliografie

Cristea, S. (1996), Managementul organizatiei scolare, Bucuresti, Editura
Didactica si Pedagogica.

Iucu B., R. (2006), Managementul clasei de elevi, Iasi, Editura Polirom.
Joita, E. (2000), Management educational. Profesorul manager: Roluri si
metodologie, Tasi, Polirom.

Paun, E. (1999), Scoala — abordare socio-pedagogica, lasi, Editura Polirom.
Stan, E. Management educational. Editura Aramis, Bucuregti, 2006
Niculescu, M., (2016), Managementul clasei de elevi, Editura Presa Universitard
Clujeand, 2016, Cluj-Napoca

Niculescu, Maria (2009) Abilititi gi tehnici manageriale, Ghid de bune
practici, Ed. Eurostampa, Timigoara, 2009 '

Stan, E. (2006). Management educational. Editura Aramis, Bucuresti
Gordon, T., Burch, N. (2011). Profesorul eficient, Ed. Trei, Bucuresti
Niculescu, M. (2010) Competente manageriale — perspective ale calititii in
educatie. Ed. Univ. de Vest, Timisoara

Olsen. J., Nielsen, T. (2009). Noi metode si tehnici pentru managementul
clasei, Didactica Publishing House, Bucuresti.

Panigoara, 1. O. (2015) Profesorul de succes, Ed. Polirom, Iasi.

Zlate, M. (2004) Cunoasterea si activarea grupurilor scolare, Bucuresti,
Ed.Politica

Zlate, Mielu, (2004), Leadership si Management, Polirom, Iasi

Taylor, F.,V., (2000), Managementul conflictelor, Editura Polirom, lasi

9.1. Referinte
bibliografice
recomandate

9.2. Referinte
bibliografice
suplimentare
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¥
-

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului?

Disciplina “Managementul clasei” asigurd formarea formarea profilului de competent al
profesorului i oferd o viziune de ansamblu a formérii psihopedagogice. Continuturile disciplinei
au fost elaborate ca urmare a consultirii programelor de studii similare din tari sia agteptdrilor gi
evaludrilor Inspectoratului $colar Judetean si a mentorilor de la practica pedagogici.
Continuturile propuse au caracter de interdisciplinare si transdisciplinare si sunt corelate cu
programele de formare de la celelalte discipline psihopedagogice si cu programele de formare de
la titularizare i definitivare in invatdmant st obfinerea gradelor didactice

11. Evaluare

Ti 11.3 Pondere | Obs.2
. p 11.2 Metode de evaluare din nota
activitate .
finala
Teste pe parcurs®: 10 %
114a Teme de casa: 30 %
Examen / Alte activititi?s: . 20% % (minim 5)
Colocevi o, in.
clocva Evaluare finali: 30 Asgmm
5

11.5 Standard minim de perfornianté”:

Pentru acordarea notei 5, studentul trebuie s& ob{ind minim 5 la examenul final si cel
putin nota 5 la activitétile de seminar

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilititi si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curticulare (competente, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura ganse echitabile in pregitirea academicd a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporiti
nevoilor individuale de invitare,

Data completarii: 15.09.2024
Data avizarii in Departament: {1.10.2024
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnitura
Titular disciplina Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duse Cﬁ}f
Director Departament Lect. dr. Maria Cristina Mirasescu C}KQL
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1 Licenjd / Master

2 1-4 peniru licen}d, 1-2 pentru master

7 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invafdmant
5 Regim discipling: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facuitativd

¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementarad,; I=Asistatd infegral; P=Asistatd parfial;
N=Neasistat

7 Este egal cu 14 sdptdmani x numdrul de ore de la punctul 3.1 (simifar pentru 3.2.a.b.c.d.s.)

8 Liniile de mai jos se referd Ia studiul individual; totaful se completeaz4 la punctuf 3.37.

9 Intre 7 $i 14 ore

10 Jntre 2 i 6 ore

"1 Summa valorifor de pe liniile anterivare, care se referd la studiul individual,

2 Sumna (3.58.) dintre numdrul de ore de aclivitate didacticd directd (NOAD) s/ numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sa fie egald cu numérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)

3 Numdrul de credit se calculeazd dupd formula urmétoare §i se rotunjegte la valorl vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

NOCpSpD x C¢ + NOApSpD x €,

! x 30 credit
TOCPSAP X Cg + TOApSAP X C, . —~ C ootte

Nr.credite =

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem /lab./pro.)/séptdmand/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- TOCpSdP = Numar total ore curs/sdptdmani din plan

- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab fpro.¥séptamana din plan

- Ccf/Ca = Coeficienti curs/aplicatit calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2

Master 2,56 1,5

Licentd lb. stréind | 2,56 1,25

4 Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivelente

5 Tabla, videoprolector, flipchart, matetiale didactice specifice, piatforme on-fine elc.

8 Tehnicd de calcul, pachete sofiware, standuri experimentale, piatforme on-line etc.

7 Competenfele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinel

'8 Din planul de invatamant

® Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale §i transversale in functie de specificul disciplinel
20 Titiuri de capitole sl paragrafe

21 Expunere, prefegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, ulilizare videoproiector, discufii cu studentii (pentru
fiecare capitol, dacé este cazul)

22 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizé de lucréri, rezolvare de exercifii si probleme

23 | pgéditura cu alfte discipline, utilitatea disciplinel pe piata muncii

24 CPE - condifioneazé participarea la examen; nCPE — nu condifioneazd participarea la examen; CEF - condiffoneazd
evaluarea finald; N/A — nu se aplicd

25 Se va preciza nurmérul de teste gl saptamaénile in care vor fi susfinute.

26 Cercuri gtiintifice, concursuri profesionale etc.

27 Se particularizeazé la specificul discipfinei standardul minim de performantd din grila de competente a programului de
studil, daca este cazul,
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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 -2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invitdimant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic (DPPD)
1.4. Domentul de studiu Stiinte ale Educatiei |
1.5. Ciclu! de studii’ Licenti

Formare psihopedagogica in vederea certificirii pentru profesia

L.6. Specializarca didactici - Nivelul I

2. Date despre disciplini

2.1. Denumirea disciplinei Pedagogie 1 Cod|

2.2, Titular activititi de curs  [Lector. univ. dr. Olivia Andrei
2.3. Titular activitdti practice |Lector. univ, dr. Olivia Andrei
2.4. An de studiv? I [2.5. Semestrul® 2 |2.6. Tipul de evaluare* E
2.7. Regimul disciplinei® O |2.8. Categoria formativi a disciplinei® F

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatimant — numdr de ore pe sdptimdnd

3.1.a.Cwrs | 3.1.b. Seminar | 3.l.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total
. . S
3.2. Extinderea disciplinei in planul de Invatimant — tozal ore din planul de invdtdmant
32.aCurs { 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.¢Alte Total’
2 28 | s
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studinl dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate $i pe
teren

1{icentd / Master

2 1-4 pentru licents, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licenid, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invitimént

3 Regim disciplind: O=Disciplind obligatoria; A=Disciplini optionald; U=Facultativd

S Categoria formativi: S=Specialitate; F=Fundamentals; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistatd pat{ial;
N=Neagistatd

? Este egal cu 14 sdptdmani x numérul de ore de fa punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

8 Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazd la punctul 3.37.
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Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii gi eseuri 24 7
Tutoriat’ - 7
Examindri'®

% Intre 7 §i 14 are
18 Intre 2 §i 6 ore
1 suma valoritor de pe linifle anterioare, care se referd la studiul individual,
12 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didacticd directs (NOAD) si numiérul de ore de studiu individual (NOS)
trebuie si fie egald cu numérul de credite alocat disciplinel (ounctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
Y Numérul de credit se calculeazs dupd formula urmitoare i se rotunjeste la valori vecine Intregi (fie prin micsorare fie
prin maforare
Nr.credite=NOCpSpDx CC+NOApSpDxCATOCpSdPx CC+TOApSAPXCAX 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numér ore curs/séptamand/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptamand/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/sdptamana din plan
- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptdmani din plan
- CcfCa = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului
Coeficienti
Curs
Aplicatii (SILIP)
Licentd
2
1
Master 5
2,5
1,5 |
Licent3 Ib. striind
2,5
1,25
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior Psihologia educatiei
(de curriculum) '

- cognitive si instrumental-aplicative dobandite la disciplina
4.2. Competente Psihologia educatiei
- de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1, De desfigurare a
cursului'®

5.2. De desfigurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/alte) '¢

6. Competente specifice acumulate!’

Repartizare
Numir de credite alocat disciplinei'® credite pe
competente'’
Proiectarea unor programe de instruire sau educationale 1
CP1 adaptate pentru diverse niveluri de varstd/pregitire si
6.1. diverse grupuri finti
Comp?tenge Realizarca activitdtilor specifice procesului instructiv- 2
profesionale | CP2 e L
. educativ din invi{fiméintul preuniversitar.
CP6 Autoevaluarea i ameliorarea continud a practicilor 1
profesionale si a evolutiei in carierd
6.2, Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invitare pe 1
Competente | CT3 |tot parcursul vietti, In vederea formérii §i dezvoltirii
transversale profesionale continue.
7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
7.1, Obiectivul Cunoagterea, intelegerera si utilizarea notfiunilor fundamentale specifice

general fundamentelor pedagogiei si teoriei/metodologiei curriculumului

e cxplicarea conceptului de educaiie, a formelor, funciilor gi dimensiunilor
educatiei;

¢ abordarea procesului educational din perspectiva paradigmei curriculare;

analiza principalelor documente curriculare;

e identificarea principalelor directii de reformd curriculari la nivelul
invitimantuluiromanesc;

e valorificarea informajiilor obtinute In studierea disciplinei pedagogie in
elaborarea unor produse (organizatori grafici, cvintete, proiecte de lectii,
probe de evaluare la disciplina de specialitate etc.), de naturd si indice
capacitift de analizd, sintezd, aplicare, interpretare, gindire critici ale
studentilor.

7.2, Obiectivele
specifice

14 ge mentioneazé disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

1% Tabls, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-fine etc.

18 Tehnicd de calcul, pachete software, standuti expetimentale, platforme on-line etc.

1 Competenfele din Grilele aferente descrierif programului de studii, adaplate la specificul disciplinei

8 Pin planuf de invatamént

19 Creditele afocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in funcfie de specificul disciplinei
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8. Continuturi

2 Titluri de capitole $i paragrafe
21 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentif (pentru
fiecare capitol, dacd este cazul)

Educatia si stiintele pedagogice. Tendinte si orientdri ale . N
" s ] o . conversafia euristica
Curs | educatiei contemporane — ,noile educatii”. Paradigme 2
. prelegerea
educationale
Educabilitatea - factorii dezvoltirii psihice: ereditatea, | prelegere
Curs 2 mediul g§i educatia. Rolul educatiei in dezvoltarea | intensificati 2
personalititii. conversaia
- explicatia
Formele educatiei gi interdependenta lor - educatia .
x % i . . . | conversafia
Curs 3 formald, nonformald, informald. Autoeducatia. Educatia | . 2
- diagramele Venn
permanenta.
Dimensiunile educatiei: educatia intelectuald, educatia .
.. . L . % | metode de invatare
moral-civicd, educatia religioasdi, educatia estetici, .
Curs 4 . e . . e . | prin cooperare 6
educatia  fizicd, educatia profesionald, educatia .
: - . o organizatorul grafic
tehnologici, educaia sexuald
Educatia morald: esenfa si obiectivele educatiei morale; | conversatia euristica
Curs 5 continutul informational; strategia de realizare a educatiei | explicatia 5
morale; procesualitatea educatiei morale; managementul | metode adaptate
problemelor disciplinare. — organizator grafic
Sistemul nafional de inva{dmint §i contextul educational | prelegere
Curs 6 2
european dezbatere
Conceptul de curriculum: etimologie, scurt istoric, | conversatia,
definitii ale curriculum-ului; acceptiuni contemporane ale | explicatia
Curs 7 L . . 2
conceptului; tipuri de curriculum. organizator grafic
SINELG
Finalitdfile educatiei: ideal, scopuri si obiective. | prelegere
Taxonomia obiectivelor. Operationalizarea obiectivelor. | intensificatid
1 Curs 8 De la pedagogia bazatd pe obiective la pedagogia bazatd | brainstorming 4
pe competente. Competenfa ~ definitie, caracteristici, | metode adaptate
clasificare. - organizator grafic
Notiunea de continut. Continuturile curriculare. Surse si relegore
criterii de selectie a continuturilor. Modalititi de pretes: .
. . . . . | intensificatd metode
Curs 9 organizare a - confinuturilor: mono-, inter- i 2
o o . - . | adaptate
transdisciplinar; meodular; integrat; diferentiat i .
: -organizator grafic
personalizat.
Produse curriculare: plan de inviitimant, programd scolard, | prelegere
Curs 10 manuale i auxiliare curriculare.  Caracteristicile | intensificatd 2
Curriculum-viui National. Reforma curriculum-ului in | dezbaterea
Rominia. organizator grafic
Pregitire pentru examen. Plan recapitulativ/sistematizarea . e
Curs 11 . . conversatia euristica 2
continutului,
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8.2. Activitati practice

Analiza gi 1nterpretaréé structurii ﬁctlunu educatlonale; .
. o ; . . . .| conversatia
Seminar 1 | Comentarii pe marginea paradigmelor vechi §i noi in 2
; dezbaterea
educatie.
brainstorming,
Seminar 2 Elaborarea de organizatori grafici pentru fiecare factor al | explicatia 2
dezvoltirii psihice. Analiza mediilor educationale, metode adaptate
-organizatorul grafic
. Avantaje §i dezavantaje la nivelul fieciirei forme a | conversatia
Seminar 3 . . . . 2
educatiei; interdependente ale formelor educatiei diagrama Venn
»A Invifa sd inveti”: sugestii pentru selectarea si . .
Seminar 4 | structurarea confinuturilor educatiet intelectuale. Tehnici metoda mozgmulliu, 2
o Lt h g predarea reciprocd
de Invitare eficientd. Stiluri de fnvétare
Disciplina in scoald; formele disciplinei; elemente ale | dezbaterea
Seminar 5 | disciplinei copilului; prevenirea §i combaterea | demonstratia 2
tulburirilor de comportament, analiza SWOT
. Analiza Legii educatici nationale. Analizi SWOT a exermtlul,'
Seminar 6 . RN Sy P conversatia 2
sisternului de invitimént din Roménia )
dezbaterea
Analiza conceptelor: curriculum, arie cusriculara, schema
. orard, plaja orard, culturd generald, situatie de invitare | dezbaterca
Seminar 7 ) . . . . 2
etc. Modele curriculare: triunghiular, rombic, pentagonal | explicatia
etc.
Taxonomii ale obiectivelor pedagogice. Tipuri de
. . : dezbaterea,
Seminar 8 | competente, Analiza documentelor curriculare structurate explicatia 4
pe competente. P
o Analiza procedurilor de operationalizare. Exercifii de .o
Seminar 9 . E . : exercifiul 4
operationalizare a obiectivelor educationale
Analiza principalelor documente curriculare din
Seminar 10 | inviitimantul preuniversitar, conforrn specializirii | studiu de caz 2
studentilor,
Exemple de abordiri mono-, inter- si transdisciplinare; conversatia
. . . : : . . dezbaterea
Seminar 11 | modulare; integrate; diferentiate si personalizate privind 2
. . . s metode adaptate -
organizarea continutului instruirii. .
’ organizator grafic
conversatia,
. o exercifiul
Seminar 12 | Pregitire pentru examen metode adaptate - 2
SINELG

2 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de [ucriri, rezolvare de exercilii si probleme
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9. Bibliografie

Bocos, M. (2002). Instruire interactivd. Repere pentru reflecfie si acfiune. Ciuj-
Napoca: Presa Universitard Clujeand.

Bocog, M., Jucan, D. (2017). Teoria si metodologia instruirii. Teoria 5i metodologia
evaludrii. Pitesti: Editura Paralela 45.

Cerghit, I. (2006). Metode de invditimadnt. lagi: Polirom.

Chis, V. (2002). Provocdrile pedagogiei contemporane. Cluj-Napoca: Presa
Universitard Clujean3.

Cretu, D., Nicu, A., Mara, D. (2005) Pedagogie. Formarea initiald a profesorilor.
Sibiu: Editura Universitétii ,,Lucian Blaga”.

9.1. Cristea, S. (coord) (2006) Curriculum pedagogic. Bucuresti: EDP.
Referinte

bibliografice Cucos, C. (2002) Pedagogie. lasi: Polirom.

recomandate

Momanu, M. (2002) Introducere in teoria educatiei. Iagi: Polirom.

Nicola, L. (1996} Tratat de pedagogie scolard. Bucuresti: EDP.

Paun, E., Potolea, D., (coord.) (2002) Pedagogie - fundamentdri teoretice §5i demersuri
aplicative. Iasi: Polirom.

Iucu, R. B. (2007). Formarea cadrelor didactice — sisteme, politici, strategii.
Bucuregti: Humanitas educational.

Ceobanu, C., Cucos, C,, Istrate, O.. Panisoard, .-0., (2020). Educatia digitala. Iasi:
Polirom.

Neacsu, L. (2019). Neurodidactica invagarii si psihologia cognitivd: ipoteze,
conexiuni, mecanisme. lasi: Polirom.

Paun, E., Potolea, D. (coord.} (2002). Pedagogie. Fundamentdri teoretice §i demersuri
aplicative. Iasi: Polirom.

Stoica, A. (2003). Evaluarea progresului scolar: de la teorie la practicd. Bucuregti:
Humanitas Educational.

9.2. Referinte
bibliografice
suplimentare

10. Coroborarea confinuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

Continutul disciplinei este In acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogici
in vederea certificiirii pentru profesia didactici, valabil Ia nivel najional.

3 | egétura cu alte discipfine, utilitatea disciplinei pe piata muncii
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11. Evaluare

Tip activitate 11.2 Metode de evaluare 1.3 Ponderev din | Obs.*
nota finald

Teste pe parcurs®: %

Teme de casi: studiu Y
114a bibliografic_ - >0
Examen / Alte activitafi** 70% (minim 5) | g1
Colocviu analiza documente %

curriculare

Evaluare finali: 70% (min,

lucrare scrisd 5)
11.4b % Evidenta interventiilor, portofoliu o
Seminar | de Tucrari {referate, sinteze 30 % (minim 5)

stiintifice) — aplicatii de seminar

o Chestionar scris
11.4c ® Rispuns oral
L b ¢ e Caiet de laborator, lucriri % (minim 5)

aborator .
experimentale, referate etc.

e Demonstratie practici

e Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect si/sau sustinerea proiectului % (minim 5)

; ¢ Evaluarea critici a unui proiect

11.5 Standard minim de performan;a”
Prezenta este obligatorie 1a minim 60 % din activititile didactice.
Nota finald de minim 5 pentru a putea fi promovati disciplina (cunoagterea conceptelor de bazi
proprii disciplinei; oferirea de exemple, exercitii aplicative).
Modalititi de evaluare alternativa vor fi aplicate daca va fi cazul,

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitiyfi §i persoane cu
potential inalt), in functie de tipul 5i gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor curriculare (competente,
obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativil), pentru a asigura ganse echitabile in
pregdtirea academicd a tuturor studentilor, acordind atentie sporitd nevoilor individuale de invitare.

Data completarii: L1 1 /7107|2102 | 4]

Data avizarii in Departament:

L|/11.01/{210]2|4]

| } Grad didactic, titlul, prenume, numele | Semnitura |

2 CPE - conditioneazd participarea la examen; nCPE - nu conditioneazd participarea la examen; CEF - conditioneazd
evaluarea finald; N/A — nu se aplicé

5 Se va preciza numérul de teste si séptimanile In care vor fl sustinute.

6 Cercuri stiinfifice, concursuri profesionale etc.

¥ Se particularizeazi la specificul disciplinel standardul minim de performani4 din grila de competenie a programului de
studii, daca este cazul.
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Director Departament

Lector. univ. dr. Maria Cristina Mirigescu %/L_—
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FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invitdmaént superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii’ Licenti

1.6. Specializarea Formare psihopedagogica in vederea certificiirii pentru profesia

didactici - Nivelul 1

2. Date despre disciplini

2.1. Denumirea disciplinei  [Pedagogie 2 Cod

2.2. Titular activititi de curs  |Lector. univ. dr. Olivia Andrei
2.3. Titular activitdti practice |Lector. univ. dr. Olivia Andrei
2.4, An de studiv® Il |2.5. Semestrul® 1 |2.6. Tipul de evaluare? E
2.7. Regimul disciplinei’ 0 2.8. Categoria formativi a disciplinei® F

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invitamént — rumdr de ore pe saptamédna

3.1.aCurs | 3.1.b. Seminar | 3.l.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte
2 2 - - -
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatimént — total ore din planul de invifimdnt
3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.¢ Alte Total’

28 28 - - - 6
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® ore
Studiul dup3 manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentari in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 21
Pregiitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 15
Tutoriat’ ' 6
Examindri'®
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior Pedagogic |
(de curriculum) 4

Competente de operare pe calculator (minimal: Word, Internet
Explorer).

4.2. Competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

e Participare activi. Lectura resurselor de invitare oferite la

5.1. De desfigurare a cursului'® S
cursuri §i seminare

5.2. De desfigurare a activititilor

practice (lab/sem/pr/altc) 16 » Lectura bibliografiei recomandate

6. Competente specifice acumulate!’

Repartizare
Numir de credite alocat disciplinei'® 5 credite pe
‘ competenfe!®

Proiectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate pentru
diverse niveluri de varsti/pregitire i diverse grupuri int3;
6.1 Realizarea activitdtilor specifice procesului instructiv-educativ din
- invatimantul gimnazial gi liceal;
Competente . . . .. ; . 3
. Autoevaluarea §i ameliorarea continud a practicilor profesionale si a
profesionale M T
evolutiei in carierd;
Relationarea si comunicarea interpersonald in concordantd cu principiile
si paradigma incluziunii sociale,
6.2, Utilizarea metodelor gi tehnicilor eficiente de Tnvitare pe tot parcursul
Competente |vietii, in vederea formirii i dezvoltirii profesionale continue; p
transversale | Abordarea diversitatii ca resursi in mediul educational si social.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul Cunoasterea i aplicarea in contexte educationale a conceptelor §i principiilor de bazi
general ale procesului de invatimant
» finsugirea adecvati a conceptelor §i principiilor specifice teoriei i metodologiei
instruirii, teoriei §i metodologiei evaluirii;
e analiza raportului dintre predare-invitare-evaluare Tn procesul instructiv-

educativ;
* proiectarea pe diverse niveluri (disciplind de invé{imant, unitate de invatare,
7.2. Obiectivele lectie), analizind competentele generale si specifice disciplinelor de
specifice specialitate;

utilizarea unei varietiti de strategii, metode de predare-invitare-evaluare;
manifestarea deschiderii fati de tendinfele de inovare ale procesului
educational;

» infelegerea importantei studierii disciplinei Pedagogie, ca fundament al
pregitirii teoretice gi practice pentru profesia de cadru didactic.

8. Confinuturi

Didactica. Procesul de Invitimant - obiect de studiu al teoriei si conversatia
Curs 1 L . Dy o s e 2
metodologiei instruirii. Analiza sistemici a procesului de invitdimant | euristici
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' prelegere '
Curs 2 | Predarea - activitate specificd profesorului. Stiluri de predare intensificati 2
: _ explicatia
Curs 3 Invitarea din perspectivi didacticd (proces, produs, conditii interne i | conversatia- )
externc). Stiluri de invitare. euristici
Principiile didactice - definire §i caracterizare generald. Sistemul explicatia
Curs 4 L, e prelegere 2
principiilor didactice : s 9
intensificati
Metode i mijloace de invi{imant - delimitiri conceptuale. explicatia
Curs 5 . . . PO metoda 2
Clasificarea si descrierea metodelor de invi{3mant. .
cubulut
Metode de dezvoltare a gandirii critice. Invitarea prin cooperare. conversa hia
Curs 6 o . e g ‘ euristica 2
Directti de modernizare a metodologiei didactice A
explicatia
Mijloacele de invatdmant - concept, clasificare i functii. Strategii conversa fa
Curs 7 didactice euristicd 2
explicatia
Forme de organizare a activititii didactice. Lectia - caracterizare §i conversatia
Curs 8 . ) : s ge g s euristicd 2
tipologie. Alte forme de organizare a activitiitii didactice .
: explicatia
Proiectarea activitdtilor instructive - niveluri, etape. Algoritmul conversa fia
Curs 9 e e et e . e A euristica 2
proiectarii unei activititi didactice. Proiectarea pe unititi de invétare .
; cxplicatia
Curs 10 Comunicarea didactici - caracteristici, ipostaze. Feed-back-ul in gzg:;?:na 2
comunicarea didacticd -
explicatia
Evaluarea in procesul de invatimant. - ii ii §i conversafia
Curs 11 cral D e invitimant. Evaluarea — operatii, functii si euristicd 2
explicatia
conversatia
Curs 12 Metode de evaluare traditionale si complementare. Notarea scolard. euristica 5
Autoevaluarea conversatia
euristicd
Testul docimologic - instrument de méasurare a rezultatelor gcolare. conversa tia
Curs 13 — . . S euristici 2
Caracteristici, etape in elaborare, Tipologia itemilor .
explicatia
Curs 14 Factori ai variabiliti{ii aprecierii §i notirii. Efecte perturbatoare in ggg\sfzrs? fia 2
notare. Modalititi de diminuare a acestor efecte. Autoevaluarea. exD lic;:a;a

Seminar 1

Directii de actiune §i cercetare In didactica actuald/modernd

A &
conversatia,
dezbaterea,
exercitiul

Seminar 2

Stiluri de invitare. Aplicatii. Tehnica Invatirii eficiente

diagrame
Venn

Seminar 3

Principiile didactice. Aplicatii

conversatia,
organizatori
grafici
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. Metodologia didactica. Ilustrarea utilizirii diverselor metode prezentdri ppt.
Seminar 4 . . . - 2
didactice. Aplicatii aplicatii
Seminar 5 | Metode traditionale de predare-invitare - exemple; aplicatii conversafia, 2
’ ’ dezbaterea
Seminar 6 | Metode pentru dezvoltarea gandirii critice - exemple; aplicatii conversatia, 2
’ dezbaterca
. Metode de invitare prin cooperare; metode pentru dezvoltare a conversatia,
Seminar 7 A L 2
creativititii - exemple; aplicatii dezbaterea
. . . . . conversatia,
Seminar 8 | Lectia - caracterizare, tipologie, etape dezbaterca 2
. Proiectul de lectie. Evaluarea lectici Proiectarea unei unititi de conversaia,
Seminar9 |, . NI L 2
invitare, planificarea calendaristica — aplicatii. dezbaterca
Seminar 10 | Projectarea activititilor educative - exemple; aplicatii conversatia, 2
dezbaterea
_Seminar 11 | Feed-back-ul in comunicarca didacticd - exemple; aplicatii exercitii 2
Seminar 12 | Metode de evaluare: categorii, exemple, avantaje si limite g?i‘zfisatla, 2
Seminar 13 Proliect'.':'lrea, elaborarea §i interpretarea probelor de evaluare — convqrf',g;la, 2
aplicatii exercitii
Seminar 14 | Recapitulare gi pregitire pentru examen coqz:risiatla, 2

9. Bibliografie

Bocog, M. (2002). Instruire interactivi. Repere pentru reflectie si actiune. Cluj-Napoca:
Presa Universitard Clujeand.
Bocog, M., Jucan, D. (2017). Teoria yi metodologia instruirii. Teoria si metodologia
evaludrii, Pitegti: Editura Paralela 45.
Cerghit, L. (2006). Metode de invitamdnt. Tasi: Polirom.
Chis, V. (2002). Provocdrile pedagogiei contemporane. Cluj-Napoca: Presa Universitari
Clujeana.
Cretu, D., Nicu, A., Mara, D. (2005). Pedagogie. Formarea initiald a profesorilor. Sibiu:
9.1. Universitatii ,.Lucian Blaga” din Sibiu.
Referinte Cucos, C. (2002). Pedagogie. lasi: Polirom.
bibliografice | Dumitru, I. AL (2000). Dezvoltarea gandirii critice §i invdtarea eficientd. Timigoara:
recomandate | Universitiitii de Vest din Timisoara.
Ionescu, M., Radu, 1. (2001). Didactica modernd. Cluj-Napoca: Dacia.
Manolescu, M. (2010). Teoria §i metodologia evaludrii. Bucuresti: Universitara.
Manolescu, M. (2019). Evaluarea in educatie: meritocrafia si mediocritatea. Bucuresti:
Universitard.
Nicu, A. (2023). Strategii de formare a gindirii critice Editia a II-a. Bucuresti: Editura
Miniped
Nicu, A., Contiu, R.-E. (2010). Instrumente pentru invitarea prin cooperare. Bucuresti:
Editura Aramis
Ceobanu, C., Cucos, C., Istrate, O.. Panisoari. L-O., (2020). Educafia digitald. lasi:
Polirom.
9.2. Neacsu, L. (2019). Neurodidactica fnvdtarii i psihologia cognitivd: ipoteze, conexiuni,
Referinte mecanisme. lasi: Polirom.
bibliografice | Piun, E., Potolea, D. (coord.) (2002). Pedagogie. Fundamentiiri teovetice §i demersuri
suplimentare | aplicative. lasi: Polirom.
Stoica, A. (2003). Evaluarea progresului scolar: de la teorie la practicd. Bucuresti:
Humanitas Educational.
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10. Coroborarea confinuturilor disciplinei cu agteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale §i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®®

Confinutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare
psihopedagogicd in vederea certificirii pentru profesia didactici, valabil la nivel national.

11. Evaluare

24
Tip activitate 11.2 Metode de evaluare 1.1'3 Ponderev Obs.
din nota finala

Teste pe parcurs?: 2
114a Teme de casi: - '
Examen / — 60% N/A4
Colocviu Alte activitati®®: -

Evaluare finali; Examen scris
1 1.4!) Evuiex_)ta 1nterven§_1110r, polr_tof.‘ohu de 40% N/A
Seminar " lucriri (referate, sinteze stiintifice)

Hik BALIRAR LI T
11.5 Standard minim de performant3®’ 50%

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitifi si persoane cu
potential inalt), in functie de tipul 5i gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor curriculare (competente,
oblective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativi), pentru a asigura sanse echitabile in
pregitirea academici a tuturor studentilor, acordind atentie spoviti nevoilor individuale de invitare.

Data completirii: LI |/ 10/] 21012 ]4]
Data avizirii in Departament: - LI L/ 00/L2]10 214
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnitura
Titular disciplini Lector. univ. dr. Olivia Andrei ‘ﬁ\»
Responsabil \ . . . . -~
program de studii Lector. univ. dr. Maria Cristina Marigescu (/%L& o
Director Departament " Lector. univ, dr. Maria Cristina Marigescu (/
~ Str. Victoriei Nr. 5-7 Tel.: +40 269 21.60.68
550024, Sibiu, Roméania Fax: +40 269 23.29.66
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t Licenfd / Master
2 1-4 pentru ficentd, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru ficents, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invédtdmaént
% Regim disciplini: O=Discipling obligatorie; A=Discipling optionald, U=Facultativé
¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald, C=Complementars; I=Asistatd infegral, P=Asistat§ partial,
N=Neasistats
7 Este egal cu 14 sdptdmani x numérul de ore de la punctuf 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.8.)
% Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazé la punctul 3.37.
9 Jntre 7 si 14 ore
10 fntre 2 gi 6 ore
11 Suma valorifor de pe liniife anterioare, care se referé la studiul individual,
2 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de aclivitate didacticé directd (NOAD) si numdrul de ore de studiu individual (NOS)
trebuie sd fie egald cu numérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) % nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numdrul de credit se calculeazd dupd formula urmdtoare si se rotunfeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD x C¢ + NOApSpD X C,

. i = 4 i
Nr.credite = o aP % C, ¥ TOApSaP x ¢ 0 credite

Unde:
" - NOCpSpD = Numdr ore curs/sdptamané/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numdr ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- TOCpSdP = Numdér total ore curs/séptdmana din plan

- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem /lab./pro.)/sdptamana din plan

- Ccl/Ca = Coeficienti cursfaplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii {S/L/P)
Licenta 2

Master 2,5 1,5

Licentd lb.stréind | 2,5 1.25

Y Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a ff promovate anterior sau echivalente

5 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line elc.

6 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinel

18 Din ptanul de nvéiamant

19 Creditele alocate discipfinei se distribuie pe competenie profesionale §i transversale In funclie de specificul disciplinei
20 Titturi de capitole si paragrafe

21 Expunere, prelegere, prezentare la fabld a problematicli studiate, utilizare videoprofector, discutif cu studenfif (pentru
fiecare capitol, dacé este cazul)

22 Discutii, dezbateri, prezentare sifsau analizd de lucrdri, rezolvare de exercifii $i probleme

23 | egéitura cu afte discipline, utifitatea disciplinel pe piata muncii

24 CPE - conditioneazd participarea la examen; nCPE — nu gondifioneazd participarea fa examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplicd

25 Se va preciza numdrul de teste si séptdménile in care vor fi susfinute.

28 Cercuri stiinfifice, concursuri profesionale efc.

27 Zg particularizeazd la specificul disciplinel standardul minim de performania din grifa de competenfe a programului de
studii, dacd este cazul.
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FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Sodio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregétirea Personalului Didactic
1.4, Domeniul de studiu Stiinte ale educatiei |

1.5. Ciclul de studii’ Licentd

Formare psihopedagogicé in vederea certificérii pentru profesia

1.6. Specializarea didactica - Nivelul |

2. Date despre disciplina

2.1, Denumirea disciplinei Pedagogie 2 c(.;,o

2.2. Titular activitdti de curs  |Prof. univ, dr. Daniel Mara

2.3. Titular activitafi practice {Asist. univ, drd. Teodora Maria Milcu

2.4. An de studiu® Il |2.5. Semestruf® 1 |2.6. Tipul de evaluare*

2.7. Regimul disciplinei® o] 2.8. Categoria formativé a disciplinei® F

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — numdér de ore pe sdptiména

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte

2 | 2 - - -
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — total ore din planul de invifamant
3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte

28 28 - - -

Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate i pe teren 21
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
1 Licentd / Master

£ 1-4 pentru licenfd, 1-2 pentru master

% 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Exarnen, colocviu sau VP A/R — din planul de invaldmant

® Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facuitativi

§ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementars; I=Asistatd integral;, P=Asistatd parfial;
=Neasistald

7 Este egal cu 14 sdptdmani x numdrul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c. d.e.}

¥ Liniie de mai jos se referd la studiuf individual; totalul se completeazi la punctul 3.37.
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Tutoriat®

6

Examinari'®

®intre 7 5i 14 ore
18 fntre 2 5i 6 ore

' Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

2

" Suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didacticd directs (NOAD) si numéruf de ore de studiu individual (NOSH
trebuie sd fio egald cu numérul de credite alocat discipfinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit {3.6.)
" Nurniérul de credit se calculeazd dupd formula urmétoare si se rotunjeste fa valori vecine intregi (fie prin micsorare fie

prin majorare

Nrcredite=NOCpSpDxCC+NOApSpD X CATOCpSdPXCC+TOApSAPX CAX 30 credite

Unds:

- NOCpSpD = Numér ore curs/séptamani/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numdr ore aplicatii (sem./lab./pro.)/siptimané/disciplina pentru care se calculeazi creditele

- TOCpSdP = Numdr total ore curs/séptdmana din plan

- TOApSdP = Numir total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptdmani din plan

= Gg/C, = Coeficienti curs/aplicatii caiculate conform tabelulul

Coeficienti
Curs

Apficatii (S/L/P}
Licenta

2

1

Master

2,5

1,5

Licenta Ib. striini
25

1,25
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior Pedagogie 1
(de curriculum) ™
4.2. Competente Competenie de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

» Participare activa, Lectura resurselor de invitare oferite la

5.1. De desfasurare a cursului' o .
cursuri i seminare

5.2. De desfésurare a activititilor

practice (lab/sem/pr/alte) * ¢ Lectura bibliografiei recomandate

6. Competente specifice acumulate!”

Repartizare
Numér de credite alocat disciplinei'® 5 credite pe
competente'®
Prolectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate
pentru diverse niveluri de vérsté/pregatire si diverse grupuri {int3;
6.1 Realizarea activitdfilor specifice procesului instructiv-educativ din
T fnvatdmantul gimnazial si liceal;
Competente . . N . , : 3
. [Autoevaluarea gi ameliorarea continud a practicilor profesionale si a
profesionale o L
evolutiei Tn cariera;
Relationarea i comunicarea interpersonald in concordantd cu
principiile si paradigma incluziunii sociale.
6.2 Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invitare pe tot parcursul
Competente |vietii, in vederea formérii si dezvoltarii profesionale continue; 2
transversale |Abordarea diversitatii ca resurs4 in mediul educational si social.
7. Obiectivele disciplinei (relesind din grila competentelor specifice acumulate)
7.1. Cbiectivul Cunoasterea si aplicarea In contexte educationale a conceptelor si principiilor de

general baza ale procesului de Tnvitadmant

e fnsugirea adecvatd a conceptelor §i principiilor specifice teoriei si
metodologiei instruirii, teoriei si metodologiei evalugrii;

e analiza raportului dintre  predare-invitare-evaluare in  procesul
instructiv-educativ;

* proiectarea pe diverse niveluri {disciplind de invatamant, unitate de invitare,

7.2. QObiectivele lectie), analizand competentele generale si specifice disciplinelor de
specifice specialitate;

e utilizarea unei varietati de strategii, metode de predare-invitare-evaluare;

» manifestarea deschiderii fatd de tendiniele de inovare ale procesului
educational;

¢ intelegerea importantei studierii disciplinei Pedagogie, ca fundament al
pregétirii teoretice si practice pentru profesia de cadru didactic,

'* Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

'° Tabld, videoproiector, fiipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

' Tehnici de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studli, adaptate la specificul discipfinei

' Din planul de invatdmant

' Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale §i transversale in functie de specificul disciplinei
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8. Continuturi

Curs 1 Didactica. Procesul de invitimant - obiect de studiu al teoriei si conversatia 2
metodologiei instruirii. Analiza sistemicé a procesului de invitadmant euristica
prelegere
Curs 2 Predarea - activitate specificd profesorului. Stiluri de predare intensificata 2
explicatia
Curs 3 Tnvitarea din perspectivi didactica (proces, pradus, conditii interne | conversatia 2
si externe). Stiluri de invitare. euristica
o . C . v o xplicatia
Principiile didtactice - definire si caracterizare generali. Sistemul explicat
Curs 4 rincipiilor didactice prelegere 2
princip intensificata
N e ey R icatia .
Metode si mijloace de invitimaént - delimitari conceptuale. explicatia :
Curs 5 " ) . ; o axon metoda 2
Clasificarea si descrierea metodelor de Thvatdmant, .
cubului
T S . i
Metode de dezvoltare a gandirii critice, invétarea prin cooperare. cor!ve_rsuat a
Curs 6 - . L , euristica 2
Directii de modernizare a metodologiei didactice -
. explicatia
. e o ' - . " . conversatia
Curs 7 N!uloac_:ele de invatamaént - concept, clasificare si functii. Strategii euristica 2
didactice -
, explicatia
' versati
Forme de organizare a activitétii didactice. Lectia - caracterizare si cor.| reata
_Curs 8 tipologie. Alte forme de o anlzare a activitatii didactice euristica 2
palog g ¢ explicatia
. o . . Lo . ati
Proiectarea activitatilor instructive - niveluri, etape, Algoritmul conlvefrsv Ha
Curs 9 S TR ) . o n euristica 2
proiectarii unef activitéii didactice. Proiectarea pe unitati de invitare o
- explicatia
. : . e - conversatia
Curs 10 Comunllcarea d'ldact'lcual caracteristici, ipostaze. Feed-back-ul in euristics 2
comunicarea didactica -
‘ explicatia
conversatia
Curs 11 Evaluarea in procesul de invatimant. Evaluarea — operatii, functn s ouristics 2
forme .
explicatia
conversatia
Curs 12 Metode de evaluare traditionale si complementare. Notarea scolara. | euristic 5
Autoevaluarea _ conversatia
euristicd
. s o conversati
Testul docimologic - instrument de masurare a rezultatelor scolare. wversatia
Curs 13 e N - s euristica 2
Caracteristici, stape in elaborare. Tipologia itemilor -
: explicatia
e T - conversati
Factori ai variabilitatii aprecierii si notdrii. Efecte perturbatoare in - ua'a
Curs 14 e o s euristicd 2
notare. Modalitdti de diminuare a acestor efecte. Autoevaluarea. exolicatia

2 Titluri de capitole si paragrafe

! Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
flecare capitol, dacd este cazul)

2 Discutii, dezbateri, prezentare silsau analizé de lucrdri, rezolvare de exercilii si probleme
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Seminar conversatia,

1 Directii de actiune si cercetare in didactica actuald/modernd dezbaterea, | 2

exercitiul

SeMINAr | sl de nvatare. Aplicatii, Tehnica invéitari sficiente diagrame 2
2 ; Venn

Seminar conversatia,

3 Principiile didactice. Aplicatii organizatori 2

grafici

Seminar | Metodologia didactica. llustrarea utilizérii diverselor metode prezentin ppt. 2
4 didactice. Aplicatii aplicatii

Seminar " o g ' conversatia,

5 Metode traditionale de predare-invatare - exemple; aplicatii dezbaterea 2
Seminar A g e - conversaiia,

6 Metode pentru dezvoltarea gandirii critice - exemple; aplicatii dezbaterea 2
Seminar | Metode de invétare prin cooperare; metode pentru dezvoltare a conversatia, 2
7 creativitdtii - exemple; aplicatii dezbaterea

Seminar . . . . conversatia,

8 Lectia - caracterizare, tipologie, etape dezbaterea 2
Seminar | Proiectul de lectie. Evaluarea lectiei Proiectarea unei unitati de conversatia, 5
9 invatare, planificarea calendaristicd - aplicatii. dezbaterea

Seminar . A . - conversatia,

10 Proiectarea activitétilor educative - exemple; aplicatii dezbaterea 2
1S:->m1nar Feed-back-ul in comunicarea didactica - exemple; aplicatii exercitii 2
Seminar Metode de evaluare: categorii, exemple, avantaje si limite conversatia 2
12 - discufii

Seminar | Proiectarea, elaborarea si interpretarea probelor de evaluare - conversatia, 2
13 aplicatii exercitii

Seminar Recapitulare si pregétire pentru examen conversatia, 2
14 P ¥ pregatia p aplicatii

9. Bibliografie
Bocos, M. (2002). Instruire interactivd. Repere pentru reflectie si acfiune. Cluj-Napoca:
Presa Universitard Clujeana.
| Bocos, M., Jucan, D. (2017). Teoria si metodologia instruirii. Teoria $i metodologia
evaludrii. Pitesti: Editura Paralela 45.
Cerghit, . (2006). Metode de invd{dmént. lasi: Polirom.
Chig, V. (2002). Provocdrile pedagogiei contemporane. Cluj-Napoca: Presa Universitard
Clujeana.
9.1. Cretu, D,, Nicu, A., Mara, D. (2005). Pedagogle. Formarea inifialé a profesorilor. Sibiu:
F{.efgrmte' Universitétii ,,Lucian Blaga” din Sibiu.
?;:g‘:g;g;? Cucos, C. (2002). Pedagogie. lasi: Polirom,
e Dumitru, 1. Al. (2000). Dezvoltarea géndirii critice si invétarea eficients. Timisoara:
Universitétii de Vest din Timisoara.
lonescu, M., Radu, |. (2001). Didactica modern4. Cluj-Napoca: Dacia.
Manolescu, M. (2010). Teoria si metodologia evaludri. Bucuresti: Universitara.
Manolescu, M. (2019). Evaluarea in educatie: meritocratia si mediocritatea. Bucuresti:
Universitara.
Nicu, A. (2023). Strategii de formare a géndirii critice Editia a ll-a. Bucuresti: Editura
Miniped.
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Nicu, A., Contiu, R.-E. (2010). Instrumente pentru invifarea prin cooperare. Bucuresgti:
Editura Aramis.

Ceobanu, C., Cucos, C., Istrate, O.. Panisoard. 1.-0., (2020). Educatia digital3. fasi:

Polirom,
9.2. Neacsu, |. (2019). Neurodidactica invitarii si psihologia cognitivd: ipoteze, conexiuni,
Referinte mecanisme. lasl: Polirom,

bibliografice | Péun, E., Potolea, D. (coord.) (2002). Pedagogie. Fundamentdri teoretice si demersuri
suplimentare | aplicative. lasi: Polirom.
Stoica, A. (2003). Evaluarea progresului scolar: de la teorie fa practici. Bucuresti:
Humanitas Educational.

10. Coroborarea continuturilor disciplinel cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

Continutul  disciplinei este In acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare
psihopedagogicé in vederea certificarii pentru profesia didactica, valabil la nivel national.

11. Evaluare

2

Tip activitate | 11,2 Metode de evaluare ;il.icz:'}?njg OES'

Teste pe parcurs®: 2
11.4a Teme de casé: -
Examen / Alte activitati’: - 60% N/A
Colocviu Examen

Evaluare final: .

8Cris

114b - [TErimlieles bkl Evidenta interventiilor, portofoliu de o
Seminar lucrari (referate, sinteze stiintifice) 40% NIA
11.5 Standard minim de performants® 50%

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalf), in functie de tipul si gradul acestora, Ia nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdtirea academicd a tuturor studentilor, acordind atentie sporiti
nevoilor individuale de invétare.

Data completarii: |-2416_1/].0.9|/|2_].0| 2|4
Data avizarii in Departament: |-3_1_0_|/].0_9/| 2| 0_|2|4]
| | Grad didactic, itlul, prenume, numele | Semnitura

| egdtura cu alte discipline, utilitatea discipfinei pe piata muncii

# CPE - condifioneazi participarea la examen; nCPE — nu conditioneazd participarea la examen,; CEF - condifioneazd
evaluarea finald; N/A — nu se aplicd

# Se va preciza numdrul de teste si sdptdmanile In care vor fi susfinute.

B Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

% Se particularizeazd la specificul disciplinel standardul minim de performarntd din grila de competente a programului de
studii, dacd este cazul.
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Director Departament

Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duge O/A‘/L_/

Str. Victoriei Nr. 5-7
550024, Sibiu, Romania
socioumane.ulbsibiu.ro

Tel.: +40 269 21.60.68
Fax: +40 269 23.29.66
E-mail: secioumane@uibsibiu.ro




' ¥ UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei

N T : : Universitatea “Lucian Blaga” din
g LUCIAN BLAGA ' Sibiu
e DIN SIBIU Facultatea de Stiinte Socio-Umane

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior|Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregétirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studiu $tiinte ale educatiei

1.5, Ciclul de studii* Licentd

Formare psihopedagogica in vederea certificirii pentru profesia

6. Speciali
1.6. Specializarea didactici - Nivelul |

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Pedagogie 2 go

2.2. Titular activitati de curs  |Lector, univ. dr. Maria Cristina Mérasescu

2.3. Titular activitdti practice |Lector. univ. dr. Maria Cristina Marasescu

2.4. An de studiu® Il |2.5. Semestrul 1 |2.6. Tipul de evaluare®

2.7. Regimul disciplinei® o 2.8. Categoria formativé a disciplinei® F

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de inva{amant — numér de ore pe siptimand

3.1.aCurs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total

3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatidmant - total ore din planui de invatdamant

3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.¢ Alte Total’

28 28 - - - '
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentaré in bibliotec, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 21

' Licentd / Master

2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

% 1-8 peniru ficentd, 1-3 pentru master

“ Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invatimant

® Regim disciplind: O=Discipling obligatorie; A=Discipling optionald; U=Facultativd

¢ Categoria formativd: S=Specialitaie; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistald integral; P=Asistati parfial;
N=Neasistatd :

7 Este egal cu 14 sdptdmani x numérul de ore de Ja punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.¢.d.e.)

® Linifle de mai jos se referd la studiul individual: totalul se completeazi la punctul 3.37.

Str. Victoriei Nr. 5-7
550024, Sibiu, Romania
socioumane.ulbsibiu.ro

Tel.: +40 269 21.60.68
Fax: +40 269 23.29.68
E-mail: socioumane@ulbsibiu.ro




5 UNIVERSITATEA
M2 LUCIAN BLAGA
@~ ——DIN SIBIU—

Ministerul Educatiei

Universitatea “Lucian Blaga” din

Sibiu

Facultatea de Stiinte Socio-Umane

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat® 6
Examinarit® 2

% fntre 751 14 ore
" Intre 2 5i 6 ore

"' Suma valoritor de pe finiile anterioare, care se refers la studiul individual,

* Suma (3.5} dintre numérul de ore de activitate didacticé directd (NOAD) si numérul de ore de studi Individual (NOSH
trebule s fie egald cu numdrul de credite alocat disciplinel {punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
8 Numérul de credit se cafculeazs dupd formula urmétoare sf se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fia

prin majorare

Nrcredite=NOCpSpDx CC+NOApSpDX CATOCpSAPX CC+TOApSAPX CAX 30 credite

Unde:

- NOCpSpD = Numadr ore curs/séptimané/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptimand/disciplina pentru care se calculeazi creditele

- TOCpSdP = Numdr total ore curs/séptimana din plan
- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptdmana din plan
- Cg/C4 = Coeficient! curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti
Curs

Aplicatii (S/L/P)
Licenta

2

1

Master

2,5

1,5

Licentd |b, strding
2,5

1,25
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior Pedagogie 1
{de curriculum) '*
4.2. Competente Competente de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer).

5. Conditii {acolo unde este cazul)

¢ Participare activa. Lectura resurselor de nvétare oferite la

5.1. De desfagurare a cursului' s .
_ cursuri si seminare

5.2. De desfasurare a activitétilor

practice (lab/sem/pr/alte) * e Lectura bibliografiei recomandate

6. Competente specifice acumulate?”

Repartizare
Numér de credite alocat disciplinei'® 5 credite pe
competente’
Proiectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate
pentru diverse niveluri de varstd/pregatire si diverse grupuri tints;
6.1 Realizarea activitatilor specifice procesului instructiv-educativ din
T invatdmantul gimnazial si liceal;
Competente . . oy - . . 3
. Autoevaluarea si ameliorarea continud a practicilor profesionale si a
profesionale I -
evolutiei in cariers;
Relafionarea si comunicarea interpersonald in concordanta cu
principiile si paradigma incluziunii sociale.
6.2, Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de Tnvitare pe tot parcursul
Competente |vielii, in vederea formarii si dezvoltarii profesionale continue; 2
transversale | Abordarea diversitatii ca resurs in mediul educational si social.
7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
7.1. Obiectivul Cunoasterea si aplicarea In contexte educationale a conceptelor si principiilor de

general bazé ale procesului de invatamant

e finsusirca adecvatd a conceptelor si principiilor specifice teoriei si
metodologiei instruirii, teoriel si metodologiei evalurii;

e analiza raportului dintre  predare-invatare-evaluare in  procesul
instructiv-educativ;

* profectarea pe diverse niveluri (disciplind de invatimant, unitate de invitare,

7.2. Obiectivele lectie), analizind competentele generale si specifice disciplinelor de
specifice specialitate;

» utilizarea unei varietdi de strategii, metode de predare-invitare-evaluare;

* manifestarea deschiderii fati de tendiniele de inovare ale procesului
educational;

» intelegerea importantei studierii disciplinei Pedagogie, ca fundament al
pregatirii teoretice gi practice pentru profesia de cadru didactic.

* Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

'® Tabld, videoproiector, fipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

'® Tetinici de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line ete.

"7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

'® Din planul de invatdméant

' Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale §i transversale in functie de specificul disciplinei
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Ministerul Educatiei

Universitatea “Lucian Blaga” din

Sibiu

Facuitatea de Stiinte Socio-Umane

8. Continuturi

 Titluri de capitole si paragrafe _
8 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoprofector, discutii cu studentii (pentru
fiecars capitol, dacs este cazul)

22 Discutii, dezbateri, prezentare §i/sau analiz3 de lucréri, rezolvare de exercifii si probleme

; = di
Curs 1 Didactica, Procesul de invitimant - obiect de studiu al teorief si conversatia
metodologiei instruiril. Analiza sistemici a procesului de fnvatdmant | euristicd
prelegere
Curs 2 Predarea - activitate specifici profesorului. Stiluri de predare intensificata 2
explicatia
Curs 3 Invétarea din perspectivi didactica (proces, produs, conditii interne conversatia 2
i externe). Stiluri de invitare. euristicd
Principiile didactice - definire si caracterizare generala. Sistemul explicatia
Curs 4 rincipiilor didactice prelegere 2
princip intensificati
Metode si mijloace de nvatamant - delimitari conceptuale. explicatia
Curs 5 - . . A metoda 2
Clasificarea si descrierea metodelor de invatadmant. .
cubului
Metode de dezvoltare a gandirii critice. invatarea prin cooperare, COI‘IIVG'I‘S:atIa
Curs 6 o . - . euristica 2
Directii de modernizare a metodologiei didactice .
explicatia
o o ey . o . . .. rsati
Mijloacele de invatimant - concept, clasificare i functii. Strategii COI'-IVB. suatla
Curs 7 . - euristica 2
didactice "
explicatia
Forme de organizare a activititii didactice. Lectia - caracterizare si coqvgrsvatla
Curs 8 . . . e . euristica 2
tipologie. Alte forme de organizare a activitatii didactics L
explicatia
Proiectarea activitatilor instructive - niveluri, etape. Algoritmul coqvgr%atla
Curs 9 G . . L e euristica 2
proiectarii unei activitati didactice. Proiectarea pe unitéti de invatare o
explicatia
. . Ly e N conversati
Comunicarea didactic¥ - caracteristici, ipostaze. Feed-back-ul in onv reatla
Curs 10 . . Ly euristica 2
comunicarea didactici .
explicatia
o B sy o . . conversatia
Curs 11 Evaluarea in procesul de invitimant. Evaluarea — operatii, functii i ouristica Py
forme .
explicatia
conversatia
Curs 12 Metode de evaluare traditionale si complementare. Notarea scolari. | euristica 2
Autoevaluarea conversatia
suristics
. o . onversatia
Testul docimologic - instrument de masurare a rezultatelor scolare. © versal
Curs 13 L N . o euristica 2
Caracteristici, etape in elaborare. Tipologia itemilor L
explicatia
o o o conversati
Curs 14 Factori ai variabilittii aprecietii si notarii. Efecte perturbatoare in euristicsé fa P
notare. Modalitati de diminuare a acestor efecte. Autoevaluarea. explicatia
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Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din
Sibiu

Facultatea de Stiinte Socio-Umane

9. Bibliografie

Seminar conversatia,
1 Directii de actiune gi cercetare in didactica actuald/moderni dezbaterea,
exercitiul
Semmar Stiluri de nvétare. Aplicatii. Tehnica invéatérii eficiente S:Eall’lgr:'ame
Serninar conversatia,
3 Principiile didactice. Aplicatii organizatori
grafici
Seminar | Metodologia didactici. llustrarea utilizrii diverselor metode prezentari ppt.
4 didactice. Aplicatii aplicatii
Seminar . _ R conversatia,
5 Metode traditionale de predare-invétare - exemple; aplicatii dezbaterea
Seminar T e conversatia,
6 Metode pentru dezvoltarea gandirii critice - exemple; aplicatii dezbaterea
Seminar | Metode de invétare prin cooperars; metode pentru dezvoltare a conversatia,
7 creativitdtii - exemple; aplicatii dezbaterea
Seminar Lectia - caracterizare, tipologie, etape conversaia,
8 » bologle, etap dezbaterea
Seminar | Proiectul de lectie. Evaluarea lectiei Proiectarea unei unitati de conversalia,
9 invatare, planificarea calendaristica - aplicatii. dezbaterea
Seminar . s . - conversatia,
10 Proiectarea activitatilor educative - exemple; aplicatii dezbaterea
inar - . . . o -
f’f mina Feed-back-ul in comunicarea didactici - exemple; aplicatii exercitii 2
inar . Cn nversatia,
Semina Metode de evaluare: categorii, exemple, avantaje si limite convers la 2
12 discutii
Seminar | Proiectarea, elaborarea si interpretarea probelor de evaluare — conversatia, P
13 aplicatii exercitii
Seminar . . v conversatia,
14 Recapitulare si pregétire pentru examen licati 2

9.1,
Referinte
bibliografice
recomandat
e

Bocos, M. (2002). Instruire interactivd. Repere pentru reflectie si actiune. Cluj-Napoca:
Presa Universitard Clujeana.

Bocosg, M., Jucan, D. (2017). Teoria si metodologia instruirii. Teoria si metodologia
evaludrii. Pitesti: Editura Paralela 45.

Cerghit, I. (2006). Metode de invitamént. lasi: Polirom.

Chig, V. (2002}, Provocérile pedagogiei contemporane. Cluj-Napoca: Presa Universitard
Clujean3.

Crefu, D., Nicu, A., Mara, D. {2005). Pedagogie. Formarea initiald a profesorilor. Sibiu:
Universitdtii ,Lucian Blaga” din Sibiu.

Cucos, C. (2002). Pedagogie. lasi: Polirom.

Dumitru, I. Al. (2000). Dezvoltarea géndirii critice si invatarea eficients. Timisoara:
Universitatii de Vest din Timisoara,

lonescu, M., Radu, |. (2001). Didactica modernd. Cluj-Napoca: Dacia.

Manolescu, M, (2010). Teoria s/ metodologia evaludtii. Bucuresti: Universitarg.

Manolescu, M. (2019). Evaluarea in educatie; meritocratia si mediocritatea. Bucuresti:
Universitara.

Nicu, A. (2023). Strategii de formare a géndirii critice Editia a H-a. Bucuresti: Editura
Miniped
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Nicu, A., Contiu, R.-E. (2010). Instrumente pentru invdfarea prin cooperare. Bucuregti:
Editura Aramis

Ceobanu, C., Cucos, C., istrate, O.. Panisoars. 1.-O., (2020). Educatia digitald. lasi:

Polirom.
9.2, Neacsu, |. (2019). Neurodidactica fnvajdrii si psihologia cognitivd: ipoteze, conexiuni,
Referinte mecahisme. lasi: Polirom.

bibliografice | Piun, E., Potolea, D. (coord.) (2002). Pedagogie. Fundamentdri teoretice si demersuri
suplimentare | aplicative. lasi: Polirom.
Stoica, A. (2003). Evaluarea progresului scolar: de la teorie la practicd. Bucuresti:
Humanitas Educational.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale §i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®®

Continutul - disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare
psihopedagogic in vederea certificirii pentru profesia didactics, valabil la nivel national,

11. Evaluare

5 24
Tip activitate |; 11.2 Metode de evaluare ;jl'i;:'}g:fé Obs.
Teste pe parcurs®: 2
11.4a Teme de casé: -
Examen / Alte activitati®: - 60% NIA
Colocviu Examen
Evaluare finald: ,
schis
11.4b Evidenta interventiilor, portofoliu de
. "y . v 40% NiA
Seminar s : lucrdri (referate, sinteze stiintifice)
11.5 Standard minim de performants® 50%

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdli si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativi), pentru a
asigura ganse echitabile in pregdtiroa academicd a tuturor studentilor, acordand atenfie sporiti
nevoilor individuale de invitare.

Data completarii: 11 ]/]1)0/ [2_|_0_| 2| 4]
Data avizarii in Departament: LA 1_)/1)0]/] 2| 0| 2| 4|
[ | Grad didactic, titlul, prenume, numele [ Semnitura

#® Legditura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

# CPE - conditioneazé participarea la examen; nCPE - nu conditioneazd participarea la examen; CEF - conditioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplicd

% Se va preciza numirul de teste si sptimanile in care vor fi sustinute.

% Cercuri stiinfifice, concursuri profesionale etc.

¥ Se particularizeazé la specificul disciplinel standardul minim de performanti din grila de competente a programului de
studif, dacd este cazul.
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Director Departament Lector. univ. dr. Maria Cristina Marasescu OKWL__,
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Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din
Sibiu

Facultatea de $tiinte Socio-Umane

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invat&imant superior|Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de $tiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii* Licenta

Formare psihopedagogica in vederea certificirii pentru profesia
didactica - Nivelul |

1.6. Specializarea

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Pedagogie 2 go

2.2, Titular activititi de curs  |Conf. univ. dr. Nicu Adriana

2.3. Titular activititi practice |Conf. univ, dr. Nicu Adriana

2.4, An de studiu® Il |2.5. Semestrul® 1 [2.6. Tipul de evaluare* E
2.7. Regimul disciplinei® o] 2.8. Categoria formativa a disciplinei® F

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invitdméant — numér de ore pe sdptdménd
3.1.aCurs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total
2 2 - - - e

3.2, Extinderea disciplinei in planul de invétamant — total ore din planul de invétdmant

32.aCurs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2 Alte

28 28 - - -
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentaré in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 21

' Licentd / Master

2 1-4 pentru licents, 1-2 pentru master

9 1-8 peniru licents, 1-3 pentru master

¢ Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invatdmént

® Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facultativi

¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementars: |=Asistatd integral; P=Asistatd partial;
N=Neasistatd

7 Este egal cu 14 séptdmani x numdrul de ore de la punctuf 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

¢ Linifte de mal jos se referd Ia studiul individual; totaluf se compieteazd la punctul 3.37.
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Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din
Sibiu

Facultatea de $iiinte Socio-Umane

Pregatire seminariiflaboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat® 6
Examinrit? 2

® [ntre 7 3f 14 ore
" fntre 2 5i 6 ore

' Suma valorilor de pe liniile antericare, care se referd la studiul individual,

2 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) sf numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numdrul de credite alocat disciplinel (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
B Numérul de credit se calculeazd dupd formula urmdtoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micgorare fie

prin majorare

Nrcredite=NOCpSpDx CC+NOApSpDXCATOCPSdPX CC+TOApSAPXCAX30 credite

Unde:

- NOCpSpD = Numér ore curs/séptdmand/disciplina pentru care se calculeazé creditele
- NOApSpD = Numdr ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptdméand/disciplina pentru care se calculeaza creditele

-  TOCpSdP = Numar total ore curs/séptdamana din plan

- TOApSdP = Numér total ore aplicatii {sem./lab./pro.)/séptdmand din plan

- G./C, = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti
Curs

Aplicatii (S/L/P)
Licenta

2

1

Master

2,5

1,5

Licentd 1b, striind
25

1,25
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4, Preconditii {acolo unde este cazul)
4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior Pedagogie 1
{de curriculum) ™
4.2. GCompetente Competente de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

s Participare activi. Lectura resurselor de invatare oferite la

5.1. De desfasurare a cursului™ o .
. cursuri si seminare

5.2. De desfasurare a activitatilor

oractice (1ab/serm/pr/alte) ™ e Lectura bibliografiei recomandate

6. GCompetente specifice acumulate

Repartizare
Numdr de credite alocat disciplinei'® 5 credite pe
competente®
Proiectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate
pentru diverse niveluri de virstd/pregétire si diverse grupuri finta;
6.1 Realizarea activitatilor specifice procesului instructiv-educativ din
- invatdmantul gimnazial gi liceal;
Competente . . _— - . . 3
. Autoevaluarea si ameliorarea continud a practicilor profesionale si a
profesionale i LT
evolutiei In carierd;
Relationarea si comunicarea interpersonald n concordantd cu
principiile si paradigma incluziunii sociale.
6.2. Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invajare pe tot parcursul
Competente |vietii, in vederea formdrii si dezvoltrii profesionale continue; 2
transversale |Abordarea diversitétii ca resursa in mediul educational si social.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila compstentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul Cunoasterea si aplicarea in contexte educationale a conceptelor si principiilor de
general bazi ale procesului de nvatdmant

e fnsusirea adecvatd a conceptelor §i principilor specifice teoriei i
metodologiei instruirii, teoriei si metodologiei evalurii;

e analiza raportului dintre  predare-invafare-evaluare in  procesul
instructiv-educativ;

e proiectarea pe diverse niveluri (disciplind de nvatamant, unitate de invatare,

7.2. Obiectivele lectie), analizind competeniele generale si specifice disciplinelor de
specifice specialitate;

e utilizarea unei varietiti de strategii, metode de predare-invatare-evaluare;

e manifestarea deschiderii fatd de tendintele de inovare ale procesului
educational; _

» intelegerea importantei studierii disciplinei Pedagogie, ca fundament al
pregétirii teoretice si practice pentru profesia de cadru didactic.

'* Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalents

1® Tabid, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

¢ Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line efc.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programulul de studil, adaptate la specificul discipline

18 Din pfanul de invatamént

¥ Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale gi transversale in functie de specificul disciplinei
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2 Titturi de capitole si paragrafe
2 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, dacd este cazul)

Curs 1 Didactica. Procesul de invaiamant - obiect de studiu al teoriei si conversatia 2
metodologiei instruirii. Analiza sistemici a procesului de invitdmant | euristica
prelegere
Curs 2 Predarea - activitate specifica profesorului. Stiluri de predare intensificata 2
explicatia
invatarea din perspectivi didacticd (proces, produs, conditii interne | conversatia
Curs 3 . Lo o 2
si externe), Stiluri de invatare. euristica
C . N . I explicati
Principiile didactice - definire si caracterizare generala. Sistemul plicaia
Curs 4 S ; ) prelegere 2
principiilor didactice : A
intensificata
- o xas o o xplicati
Metode si mijloace de Tnvaifimant - delimitari conceptuale. explcatia
Curs 5 e . . ; A metoda 2
Clasificarea si descrierea metodelor de thvatamant. .
cubului
AL pa R . fi
Metode de dezvoltare a gandirii critice. Invitarea prin cooperare. °°“."e.’sva- 2
Curs 6 - , L . euristica 2
Directii de modernizare a metodologiei didactice -
explicatia
" A aiw " . o o conversatia
Mijloacele de Thvatamant - concept, clasificare si functii. Strategii e L
Curs 7 . . ! euristica 2
didactice -
explicatia
. C o . . . . \ ti
Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia - caracterizare si cor! e.rsva'la
Curs 8 . . . e - auristicd 2
tipologie. Alte forme de organizare a activitétii didactice L
explicatia
Proiectarea activitatilor insiructive - niveluri, etape. Algoritmul CO[‘!VG:I‘S?.tIE
Curs 8 o C e . . A euristica 2
proiectdrii unei activitati didactice. Prolectarea pe unitdii de invaiare -
explicatia
. . - T N conversatia
Comunicarea didactica - caracteristici, ipostaze. Feed-back-ul in e
Curs 10 : ) o euristica 2
comunicarea didactica o
explicafia
N o s a . .o conversatia
Evaluarea in procesul de invatamant. Evaluarea - operatii, functii si o
Curs 11 euristica 2
forme -
explicatia
conversatia
Curs 12 Metode de evaluare traditionale si complementare. Notarea scolard. | euristicd 2
Autosvaluarea conversatia
auristica
. L o nversati
Testul docimologic - instrument de masurare a rezultatelor scolare. conversafia
Curs 13 e - - o euristica 2
Caracteristici, etape in elaborare. Tipologia itemilor -
explicatia
e e e . conversatia
Factori ai variabilitatii aprecierii $i notarii. Efecte perturbatoare Tn i
Curs 14 s . euristica 2
notare. Modalitati de diminuare a acestor efecte. Autoevaluarea. exolicatia

2 Discufii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de lucréri, rezolvare de exercilii si probleme
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Seminar conversatia,
1 Directii de actiune si cercetare in didactica actuald/moderni dezbaterea, 2
exercitiul
emina W e N A e n o iagram
g d Stiluri de invatare. Aplicatii. Tehnica invétarii eficiente angna @ 2
Seminar " conversatia,
3 Principiile didactice. Aplicatii organizatoti 2
grafici

Seminar | Metodologia didactica. llustrarea utilizérii diverselor metode prezentari ppt. 2
4 didactice,. Aplicatii aplicatii
Seminar oo - - conversatia,
5 Metode traditionale de predare-invatare - exemple; aplicatii dezbaterea 2
Seminar A e e conversatia,
5 Metode pentru dezvoltarea gandirii critice - exemple; aplicatii dezbaterea 2
Seminar | Metode de Tnvatare prin cooperare; metode pentru dezvoltare a conversatia, 2
7 creativitatii - exemple; aplicatil dezbaterea
Seminar . . . , conversatia,
8 Lectia - caracterizare, tipologie, etape dezbaterea 2
Seminar | Proiectul de lectie. Evaluarea lectiei Proiectarea unei unita{i de conversatia, 5
9 invatare, planificarea calendaristica ~ aplicatii. dezbaterea

inar . R . _— ia,
Semina Proiectarea activitatilor educative - exemple; aplicatii conversaia 2
10 dezbaterea

minar ; - . . - - -

?? Feed-back-ul in comunicarea didacticé - exemple; aplicatii exercitii 2

i . N tia,
Seminar Metode de evaluare: categoril, exemple, avantaje si limite conversaiia 2
12 discutii
Seminar | Proiectarea, elaborarea si interpretarea probelor de evaluare — conversatia, 2.
13 aplicatii exercilii
Seminar . . o conversatia,
14 Recapitulare si pregétire pentru examen aplicatil 2
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Referinte mecanisme. lagi: Polirom,
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10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®®

Continutul  disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare
psihopedagogicé Tn vederea ceriificarii pentru profesia didactica, valabil la nivel national. :

11. Evaluare

f 24
Tip activitate | 11.2 Metode de evaluare 1.3 Pondere | Obs.
Teste pe parcurs®: 2
11.4a Teme de casa: -
Examen / Alte activitati®®: - 60% N/A
Colocviu Examen
Evaluare final; .
scris
11.4b Evidenia interventiilor, portofoliu de 40% N/A
Seminar lucrari (referate, sinteze gtiintifice)
11.5 Standard minim de performanta 50%

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitafl $i
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativi), pentru a
asigura sanse echitabile in pregidtirea academtca a tuturor studentilor, acordand atenfie sporitd
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii: 12|8] 7 {0[9] / |12[0]2]4]
Data avizérii in Departament: I [ 12171 / IOI /] Q\l Olgkléf I
| | Grad didactic, titlul, prenume, numele | Semndtura

= | egditura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata munci

% CPE - condilioneazd participarea la examen; nCPE - nu conditioneazd participarea la examen; CEF - conditioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplica

% Se va preciza numérui de teste gi sdptdmdénile in care vor fi sustinute.

% Cercuri stiintifice, concursuri profasionale etc.

%7 Se particularizeazd la specificul disciplinel standardul minim de performantd din grila de competente a programului de
studii, dacd este cazul.
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5 B UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institu’gial de invatamént superior|Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregétirea Personalului Didactic (DPPD)
1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale Educatiei

1.5, Ciclul de studii Licenta

16. Specializarea s;:;?{:éqs&?sgﬁf?gogicé in vederea certificarii pentru profesia

2. Date despre disciplina

Pedagogie | (Fundamentele pedagogiei, Teoria §i |Co

1. D irea disciplinei . . ;
2.1. Denumirea disciplinei metodologia curriculum-ului) d

2.2. Titular activitati de curs  [Lector. univ. dr. Alina Mag

2.3. Titular activitdli practice |Lector. univ. dr. Alina Mag
2.4. An de studiu? I [2.5. Semestrul? 2 |2.8. Tipul de evaluare*
2.7. Regimul disciplinei® O [2.8. Categoria formativi a disciplinei® F

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invitadmant - numér de ore pe sdptamand
3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte
2 2 “
3.2. Extinderea disciplinei in planul de inv&{amant — totaf ore din planuf de invdtdmant
3.2.aCurs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.0 Alte
28 28

Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

[y

Documentare suplimentara in bibliotec¥, pe platformele electronice de specialitate si pe
teren

Pregdtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolil si eseuri 14

1 Licertid / Master

2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

8 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

* Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invétamaént

® Regim disciplind: O=Discipling obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facultativd

§ Calegoria formativi: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; l=Asistatd integral; P=Asistats partial;
N=Neasistati

7 Este egal cu 14 sdptdmani x numérul de ore de Ia punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

® Liniile de mai jos se referd Ia studiul individual; totalul se completeazd Ia punctul 3.37,
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Tutoriat®

7

Examinarit®

® fntre 7 si 14 ore
10 fntre 2 5i 6 ore
" Suma valorilor de pe finiffe anterioare, care se referd la studiuf individual.

¥ Surna (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numdrul de ore de studiu individual {NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat discipfinei {ounctul 3.7) X nr. ore pe credit (3.6.)

1 Numndrul de credit se calculeazd dupd formula urmdtoare §i se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

2

Nrcredite=NOCpSpDx CC+NOApSpDXCATOCPSAPXCC+TOApSAPX CAX 30 credite

Unde:

- NOCpSpD = Numar ore curs/séiptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptdmand/disciplina pentru care se calculeazd creditele

-  TOCpSdP = Numir iotal ore curs/sdptdmana din plan

- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptdmana din plan

- G /Ca = Coeficient curs/aplicatii calculate conform tabslului

Coeficienti
Curs

Aplicatii (S/L/P)
Licentd

2

1

Master

2,6

1,5

Ligenta |b. straina
2.5

1,25
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4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1, Discipline necesar a fi
promovate anterior
" (de curriculum)*

Psihologia educatiei

4.2. Competente

- cognitive si instrumental-aplicative dobandite la disciplina
Psihologia educatiei
- de operare pe calculator {minimal: Word, Internet Explorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

cursului®®

5.1. De desfésurare a

Videoproiector, platforma on-line Google Meet

5.2. De desfdsurare a
activitatilor practice

Flipchart, platforma on-line Google Meet

{lab/sem/pr/alte) *°
6. Competente specifice acumulate'’
x . T Repartizare credite
Numdr de credite alocat disciplinei pe competente™
Proiectarea unor programe de instruire sau educationale 1
CP1 a‘.:iaptate pentru cfiverse niveluri de vérstd/pregatire si
6. diverse grupuri {inta
Comp?tente Realizarea activitailor specifice procesului 2
profesionale | CP2 |. . e e e a N
instructiv-educativ din invatamantul preuniversitar.
CP& Autoevaluarea si ameliorarea continud a practicilor 1
profesionale si a evelutiei in carierd
6.2, Utilizarea metodslor si tehnicllor eficiente de invatare pe 1
Competente CT3 | tot parcursul vielii, Tn vederea formarii si dezvoltarii
transversale profesionale continue,

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Cunoagterea, fintelegerera si utilizarea notiunilor fundamentale specifice
fundamentelor pedagogiei si tecriei/metodclogiel curriculumului

7.2. Oblectivele
specifice

explicarea conceptului de educatie, a formelor, functiilor si dimensiunilor
educatiei;

abordarea procesului educational din perspectiva paradigmei curriculare;
analiza principalelor documente curriculare,

identificarea principalelor directi de reforma curriculara la nivelul
invatamantuluiromanesc;

valorificarea informatiilor obtinute in studierea disciplinei pedagogie in
elaborarea unor produse {(organizatori grafici, cvintete, proiecte de lectii,
probe de evaluare la disciplina de specislitate etc.), de naturd sd indice
capacitdfi de analizd, sintezd, aplicare, interpretare, gandire criticd ale

studentilor.

" Se mentioneazé disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente
15 Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-fine etc.
8 Tehnicd de calcul, pachete software, standurf experimentale, platforme on-fine etc.

7 Cormpetentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

B Din planul de invatamant

*® Creditele alocafe disciplinei se distribuie pe competente profesionale gi transversale in funclie de specificul disciplinel
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8. Continuturi

T T

2 Titiuri de capitole si paragrafe

! Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studen;ii {pentru

Educatia si stiinjele pedagogice. Tendinte si orientéri ale . e
L . o . conversatia euristica
Curs 1 educatliei contemporane - ,noile educatii”, Paradigme ;
. ' prelegerea
educationale
Educabilitatea - factorii dezvoltarii psihice: ereditatea, | prelegere
Curs 2 mediul si educatia. Rolul educatiei in dezvoltarea | intensificata
personalitatii. conversatia
explicatia
Formele educatiei si interdependenta lor - educatia ;
= VAN - ; . . conversatia
Curs 3 formald, nonformald, informald. Autoeducalia. Educatia . ;
" diagramele Venn
permanenta.
Dimensiunile educatiei: educalia intelectuald, educatia -
o : o . .| metode de invatare
moral-civicd, educatia religioas8, educatia estetici, ) ;
Curs 4 . e . . o .| prin cooperare
educatia fizicd, educatia profesionald, educaiia . .
- . N organizatorul grafic
tehnologicd, educatia sexuald
Educatia morala: esenia si obiectivele educatiei morale; | conversatia euristica
curs 5 continutul informational; strategia de realizare a educatiei | explicatia
morale; procesualitatea educatiel morale; managementul | metode adaptate
problemelor disciplinare. — organizator grafic
curs 6 Sistemul national de Tnvatamant si contextul educational | prelegere
european dezbatere
Conceptul de curriculum:  etimologie, scurt istoric, | conversatia,
Curs 7 definitii ale curriculum-ului; acceptiuni contemporane ale | explicatia
conceptului; tipuri de curticulum. organizator grafic
SINELG
Finalitdtile educatiei: ideal, scopuri si obiective. | prelegere
Taxonomia obiectivelor. Operationalizarea obiectivelor. | intensificata
| Curs 8 De la pedagogia bazatd pe oblective la pedagogia | brainstorming
bazatdi pe competente. Competenfa - definifie, | metode adaptate
caracteristici, clasificare. - organizator grafic
Notiunea de continut. Continuturile curriculare. Surse si
o . . . oy prelegere
criterii de selectie a continuturilor, Modalitdti de | . A
. . . ot . | intensificatd metode
Curs 8 organizare a confinuturilor:  mono-, inter-  si
e o ] . . . | adaptate
transdisciplinar; modular; integrat; diferentiat i . )
. ~organizator grafic
personalizat.
Produse curriculare: plan de invatdmant, programi | prelegere
scolard, manuale si auxiliare curriculare. Caracteristicile | intensificata
Curs 10 . : . - Ca
Curriculum-ului National. Reforma curriculum-ului in | dezbaterea
Rominia. organizator grafic
Curs 11 Pregatire pentru | Sxamen. Plan conversatia euristica
recapitulativ/sistematizarea continutului,

fiecare capitol, dacd este cazul}
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8.2. Activitili practice

et

Analiza si interpretarea structurii actiunii educationale. .
Seminar 1 Comentarii pe marginea paradigmelor vechi si noi in conversatia 2
. dezbaterea
educatie.
brainstorming,
Serninar 2 Elaborarea de organizatori grafici pentru fiecare factor al | explicatia o
dezvoltarii psihice. Analiza mediilor educationale. metode adaptate
-organizatorul grafic
. Avantaje si dezavantaje la nivelul fiecdrei forme a | conversalia
Seminar 3 L - . 2
educatiei; interdependente ale formelor educatiei diagrama Venn
. +A nvila sa |r?vet| : sugestii 'p.e.ntru selectarea s toda mozaiculul,
Seminar 4 | structurarea continuturilor educaiiei intelectuale. Tehnici . 2
o e a4 predarea reciproca
de invajare eficientd. Stiluri de invatare
Disciplina In scoald; formele disciplinei; elemente ale | dezbaterea
Seminar 5 | disciplinef copilului; prevenirea si combaterea | demonstratia 2
tulburdrilor de comportament. analiza SWOT
. Analiza Legii educatiei nationale, nr.1/2011. Analiz3 exercmul,.
Seminar 6 . e s n . . conversatia 2
SWOT a sistemului de invatdmént din Romania
dezbaterea
Analiza conceptelor: curriculum, arie curricular3,
. schema orard, plaja orard, culturd generald, situafie de | dezbaterea
Seminar7 | ., . ) X . - 2
invitare etc. Modele curriculare: triunghiular, rombic, | explicatia
pentagonal etc.
Taxconomii ale oblectivelor pedagogice. Tipuri de
. : . dezbaterea,
Seminar8 | competenfe.  Analiza  documentelor  curriculare o 4
explicatia
structurate pe competents.
. Analiza procedurilor de operationalizare. Exercilii de .
Seminar 9 - I . exercitiul 4
operationalizare a obiectivelor educationale
Analiza principalelor documente curriculare din
Seminar 10 | nvafAméantul preuniversitar, conform specializdrii | studiu de caz 2
studentilor,
o . ; . e onversatia
Exemple de abord&ri mono-, inter- si transdisciplinare; ¢ ;
. . " . . . e dezbaterea
Seminar 11 | modulare; integrate; diferentiate si personalizate privind 2
organizarea continutului inst'ruirii ' metode adaptate
d ' ' -organizator grafic
conversatia,
exercitiul
i ati ; 2
Seminar 12 | Pregatire pentru examen metods adaptate -
SINELG

2 Discutii, dezbateri, prezentare gi/sau analizd de lucrdri, rezolvare de exercifii gi probleme
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9, Bibliografie

Lemov, D. (2021). Cum sd predai ca un campion 2.0 62 de tehnici pentru a le
deschide elevilor calea cétre facultate. Bucuresti: Editura Trei.

Bocos, M., Jucan, D. (2008) Fundamentele pedagogiei. Teotia $i metodologia
curricuiumului, Pitesti: Editura Paralela 45.

Chis, V. (2002} Provocérile pedagogiei contemporane. Cluj-Napoca: Editura Presa
Universitard Clujeana.

Cretu, D., Nicu, A., Mara, D. (2005} Pedagogie. Formarea inifiald a profesorilor. Sibiu:
Editura Universitaiii ,,Lucian Blaga”

Cristea, 8. (coord) (2006) Curriculum pedagogic. Bucuresti: EDP.

Cucos, C. (2002} Pedagogie. lasi: Polirom.

Momanu, M. (2002) Infroducere in teoria educatiei. 1agi: Polirom.

9.1. Referinte
bibliografice

Nicola, I. (1996) Tratat de pedagogie scolard. Bucuresti: EDP.

recomandat
e

Paun, E., Potolea, D., (coord.) (2002) Pedagogie - fundamentdri tecretice si
demersuri aplicative. lasi: Polirom.

Iucu, R. B. (2007). Formarea cadrelor didactice — sisteme, politici, strategii.
Bucuresti: Humanitas educational.

Robu, M. (2008). Empatia in educatie. Necesitdfi pedagogice moderne. Ghid pentru
cadrele didactice din invidfdmantul preuniversitar. Bucuresti: Didactica Publishing
House.

Stan, E. (1999). Profesorul intre autoritate si putere. Bucuresti: Editura Teora.

Péanigoard, L. O. (2009). Profesorul de succes — 59 de principii de pedagogie practicd.
Tagi: Polirom.

** M.E.N., Consiliul National pentru Curriculum (1998) Curriculum national peniru
invatamantul obligatoriu. Cadru de referinta”. Bucuresti.

Cury, A. (2007). Pdrinti stralucifi, profesori fascinanti. Bucuresti: Editura For You.

Dumitrescu, M. ¢i Dumitrescu, S. (2005). Educatia pentru sdndtatea mentald i
emofionald — ghid metodologic pentru pregdtirea cadrelor didactice. Bucuresti:
Editura Arves.

9.2. Referinte
bibliografice

Viideanu, G. (1998} Educatlia la frontiera dintre milenii. Bucuresti: Editura Politica.

suplimentare

Ungureanu, D, (19998) Educatie si curriculum. Timisoara: Editura Eurostampa.

Salade, D. (1998} Dimensiuni ale educatiei. Bucuresti; EDP.

Birzea, C. (1998) Arta sf stiinfa educatiei. Bucuresti: EDP.
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10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

Continutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogica
in vederea cettificarii pentru profesia didactica, valabil la nivel national.

11. Evaluare

. . 11.3 Pondere din | Obs.?
Tip activitate 11.2 Metode de evaluare nota finald
Teste pe parcurs®™: %
Teme de casa: o
1144 studiu bibliografic 10% 56
' : f it Ei2B.
Exarmen / | Alte activitdji*: 100 70% (minim 5) $10
Colocviu ana|'|za documente %
curriculare
Evaluare finala; 50% {(min.
lucrare scrisd 5)
Evidenta interventiilor, portofoliu
114b Y . -
\ de lucrdri (referate, sinteze 30 % {minim 5)
Seminar e e .
stiintifice) — aplicatii de seminar
o Chestionar scris
114c e Rispuns oral
. | e Caiet de laborator, lucrari % (minim 5)
Laborator o .
experimentals, referate etc.
» Demonstratie practici
: » Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect si/sau sustinerea proiectului % {minim 5)
& ¢ Evaluarea critica a unui proiect

11.56 Standard minim de performant®®”
Prezenta este obligatorie [a minim 60 % din activitatile didactice,

Nota finald de minim 5 pentru a putea fi promovata disciplina (cunoasterea concepielor de bazi
proprii disciplinei; oferirea de exemple, exercitii aplicative}).

Modalitali de evaluare alternativ vor fi aplicate daca va fi cazul.

B | sgétura cu alte discipline, utilitatea disciplinel pe plaja muncii

* CPE - condifioneazd particivarea la examen; nCPE — nu conditioneazd participarea la examen; CEF - condifioneazi
evaluarea finald; N/A — nu se aplics

% Se va preciza numdrul de teste si sdptamanite In care vor fi sustinute.

% Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

¥ Se particularizeszd la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competente a programului ds
studii, dacd este cazul.
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Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitafi gi
persoane cu potential inalt), in funclie de fipul §i gradul acestora, Ia nivelul tuturor elementelor
curriculare (competen{e, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativi), pentru a
asigura gsanse echitabile in pregdtirea academicd a tuturor studentilor, acordand atenfie sporitd
nevollor individuale de invatare.

Data completrii: |2 6_|/1.0.9//|2]0]|2{4]
Data avizirii in Departament: L3 |0 ]/|0)8|/|_2|0]|2]4]
Grad didactic, titlul, prenume, humele Semnatura
Titular disciplina Lect. univ. dr. Alina Mag et et PO

Responsabil

il
. ‘ Y ) .
program de studii Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duge ) /6/2/~
Director Departament Prof, univ. dr. Carmen Sonia Duge O)é A
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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior|Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu

1.2, Facultatea Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1.3, Departament Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic (DPPD)
1.4, Domeniul de studiu Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii’ Licenta

18, ‘Speciiizarea didactica - Nivelul |

Formare psihopedagogica in vederea certificarii pentru profesia

2. Date despre disciplina

Pedagogie | (Fundamentele pedagogiei, Co

e Benumires;diseipinel Teoria si metodologia curriculum-ului) d

2.2, Titular activitati de curs  [Prof. univ. dr. Daniel Mara

2.3. Titular activitati practice |Asist. univ. drd. Teodora Maria Milcu

2.4. An de studiu® | |2.5. Semestrul® 2 |2.6. Tipul de evaluare®

2.7. Regimul disciplinei® O [2.8. Categoria formativa a disciplinei®

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — numar de ore pe sdptiméana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total

2 2 {4:4'.
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — total ore din planul de invatamant
3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’

28 28 56
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

—| Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate,si,p‘elf‘, T
teren
Pregaitire-seminariifiaboratoareteme,referate, portofoli-si-eseur 4

' Licentd / Master

2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

% 1-8 pentru licenfa, 1-3 pentru master

* Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invatdméant

5 Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facultativa

¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementari; I=Asistati integral; P=Asistatd partial;

N=Neasistatd
” Este egal cu 14 sdptdmani x numdrul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)
® Linille de mal jos se referd la studiul individual; totalul se completeazé la punctul 3.37.
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Tutoriat®

7

Examinari'®

2

/3.3, Total ore alocate studiului individual'' {NOSI,,,,, ).‘ i

69

j;a 4 _otal ore dln Planul de mvatamént (NOAD,,

5

36, 1

'-25;7.;}.N_uma_r de cte,dl__t:e‘f“ .

® intre 7 i 14 ore
1° fntre 2 5i 6 ore

" Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

"2 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numéarul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sd fie egald cu numdérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)

'3 Numdrul de credit se calculeazd dupd formula urmdtoare si se rotunjeste fa valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

Nrcredite=NOCpSpDx CC+NOApSpDXCATOCpSdPxCC+TOApSdPxCAX30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/sdptdmana/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)/s&ptdmani/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- TOCpSdP = Numér total ore curs/s&ptdména din plan
- TOApSdP = Numadr total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptdmani din plan
- G¢/C, = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti———

Curs

Aplicatii [S/L7/P)

Licenta

2

1

Master

2,5

1,5

Licenta Ib. straina

2,5

1,25
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior Psihologia educatiei
(de curriculum) '

- cognitive si instrumental-aplicative dobéndite la disciplina
4.2. Competente Psihologia educatiei
- de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfisurare a Sala de curs dotata cu tabla smart, laptop, flipchart, platforma on-line
cursului'® Google Meet

5.2. De desfagurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/alte) '

Sala de seminar dotatd cu tabla smart, laptop, flipchart, platforma on-line
Google Meet.

6. Competente specifice acumulate’

Repartizare
Numér de credite alocat disciplinei'® credite pe
competente'?
Proiectarea unor programe de instruire sau educationale 1
CP1 adaptate pentru diverse niveluri de vérsta/pregétire si
diverse grupuri {inta
6.1. Realizarea activitatilor specifice procesului 2
cP2 |. ; e s ol
Competente instructiv-educativ din invatamantul preuniversitar.
profesionale Autoevaluarea si ameliorarea continud a practicilor 1
CPB profesionale si a evolutiei In carierd/Relationarea si
_ comunicarea interpersonald in _concordantd cu principiile |
si paradigma incluziunii sociale.
6.2 Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe 1
i tot parcursul vietii, In vederea forméri si dezvoltarii
Competente CT3 . ; : Fe o
profesionale continue/Abordarea diversitétii ca resursa in
transversale . A i ;
mediul educational si social.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul Cunoasterea, infelegerera si utilizarea notiunilor fundamentale specifice
general fundamentelor pedagogiei si teoriei/metodologiei curriculumului

e explicarea conceptului de educatie, a formelor, functiilor si dimensiunilor
educatiei;
abordarea procesului educational din perspectiva paradigmei curriculare;
analiza principalelor documente curriculare;

7.2. Obiectivele ; i sl W g : i ;
identificarea principalelor directii de reforma curriculard la nivelul

specifice

invatdmantuluiroméanesc; ——

o valorificarea informatiilor obtinute in studierea disciplinei pedagogie in

elaborarea unor produse (organizatori graficl, cvintete, proiecte de lectii,
probe de evaluare la disciplina de specialitate etc.), de naturd si indice

' Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

'8 Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

'8 Tehnicé de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

'7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

'8 Din planul de invatdmant

' Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale i transversale in functie de specificul disciplinei
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capacitati de analiza, sinteza, aplicare, interpretare, gandire criticA ale
studentilor,
8. Continuturi
Met :
8.1. Curs® g o_dez?e Nr. ore
: ; predare
Educatia si stiintele pedagogice. Tendinte si orientari ale ; -
S : L ' conversatia euristica
Curs 1 educatiei contemporane — ,noile educatii”. Paradigme 2
. prelegerea
educationale
Educabilitatea - factorii dezvoltdrii psihice: ereditatea, | prelegere
Curs 2 mediul si educatia. Rolul educatiei in dezvoltarea | intensificata o
personalitatii. conversatia
explicatia
Formele educatiei si interdependenta lor - educatia .
u % & . .| conversatia
Curs 3 formala, nonformald, informald. Autoeducatia. Educatia L 2
% ' d diagramele Venn
permanenta.
Dimensiunile educatiei: educatia intelectualda, educatia e
e ; eaumy : ', | metode de invatare
moral-civicd, educatia religioasd, educatia estetica, ; '
Curs 4 : s : ; 5 .. | prin cooperare 6
educatia fizica, educatia profesionala, educatia ] .
e, ' o organizatorul grafic
tehnologica, educatia sexuala
Educatia morala: esenta si obiectivele educatiei morale; | conversatia euristica
Curs 5 continutul informational; strategia de realizare a educatiei | explicatia 5
morale; procesualitatea educatiei morale; managementul | metode adaptate
problemelor disciplinare. - organizator grafic
Curs 6 Sistemul national de Tnvatdmant si contextul educational | prelegere 2
european dezbatere
Conceptul de curriculum: etimologie, scurt istoric, | conversatia,
Cuis 7 definitii ale curriculum-ului; acceptiuni contemporane ale | explicatia 2
conceptului; tipuri de curriculum. organizator grafic
SINELG
Finalitdtle educatiei: ideal, scopuri si obiective. | prelegere
Taxonomia obiectivelor. Operationalizarea obiectivelor. | intensificata
Curs 8 De la pedagogia bazatda pe obiective la pedagogia | brainstorming 4
bazata pe competente. Competenta - definitie, | metode adaptate
caracteristici, clasificare. - organizator grafic
Notfiunea de continut. Continuturile curriculare. Surse si
e I . i U prelegere
criteri de selectie a confinuturilor. Modalitdti de | . [
: ; ; i . | intensificata metode
Curs 9 organizare a confinuturilor:  mono-, inter- si 2
S : ; : . | adaptate
transdisciplinar; modular; integrat; diferentiat si . ,
: -organizator grafic
personalizat.
Produse curriculare: plan de finvaidamant, programi | prelegere
scolarda, manuale si auxiliare curriculare. Caracteristicile | intensificata
Curs 10 : ; ; » 5 & 2
~Curriculum-=ului_National. Reforma curriculum-ului in | dezbaterea
~Romania. organizator grafic
Pregatire nentru examen Blan
Curs 11 ; el . i conversatia euristica 2
recapitulativ/sistematizarea continutului.
; Total ore curs: 28

2 Titluri de capitole si paragrafe
2! Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, dacd este cazul)
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8.2. Activitati practice

: . Metode d
8.2.a. Seminar Meto zz.e Nr. ore
. ; | predare
Analiza si interpretarea structurii actiunii educationale. .
Seminar 1 Comentarii pe marginea paradigmelor vechi si noiin bt 2
: dezbaterea
educatie.
brainstorming,
Sl Elaborarea de organizatori grafici pentru fiecare factoral | explicatia 2
dezvoltarii psihice. Analiza mediilor educationale. metode adaptate
-organizatorul grafic
. Avantaje si dezavantaje la nivelul fiecirei forme a | conversatia
Seminar 3 JA Tt . 2
educatiei; interdependente ale formelor educatiei diagrama Venn
JA invata sa inveti": sugestii pentru selectarea si . .
i Z X ] .*. | metoda mozaicului,
Seminar 4 structurarea continuturilor educatiei intelectuale. Tehnici ) N 2
<o AR R predarea reciprocad
de invatare eficienta. Stiluri de invatare
Disciplina Tn scoald; formele disciplinei; elemente ale | dezbaterea
Seminar 5 | disciplinei  copilului; prevenirea si combaterea | demonstratia 2
tulburarilor de comportament. analiza SWOT
: : i : g rcitiul,
. Analiza Legii educatiei nationale, nr.1/2011. Analiza EIXEITGE :
Seminar 6 : ST AT ! sy conversatia 2
SWOT a sistemului de invatamant din Roméania
) dezbaterea
Analiza conceptelor: curriculum, arie curriculara,
; schema orard, plaja orard, culturd generala, situatie de | dezbaterea
Seminar7 | . . : : 2 ST T 2
invatare etc. Modele curriculare: triunghiular, rombic, | explicatia
pentagonal etc.
Taxonomii—ale—obiectivelor —pedagogice.—Tipuri—de
. ; . dezbaterea,
Seminar 8 competente. Analiza  documentelor  curriculare i 4
explicatia
structurate pe competente.
; Analiza procedurilor de operationalizare. Exercitii de Ty
Seminar 9 ; e L . exercitiul 4
operationalizare a obiectivelor educationale
Analiza principalelor documente curriculare din
Seminar 10 | invatdmantul preuniversitar, conform specializérii | studiu de caz 2
studentilor,
i ¢ ; = i fi
Exemple de aborddri mono-, inter- si transdisciplinare; RNPISETS
. . e . . i “ dezbaterea
Seminar 11 | modulare; integrate; diferentiate si personalizate privind 2
; . 5 s metode adaptate
organizarea continutului instruirii. ! 1
-organizator grafic
conversatia,
. " exercitiul
2
Seminar 12 | Pregatire pentru examen metode adaptate -
—| SINELG
Total ore seminar 28

2 Disculii, dezbateri, prezentare gifsau analizd de lucrdri, rezolvare de exercifii $i probleme
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curriculumului. Pitesti: Editura Paralela 45.

Chis, V. (2002) Provocdrile pedagogiei contemporane. Cluj-Napoca: Editura Presa
Universitara Clujeana.

Ciolan, L. (2008). Invifarea integratd: fundamente pentru un curriculum
transdisciplinar. lasi: Polirom,

Cretu, D., Nicu, A., Mara, D. (2005) Pedagogie. Formarea initiald a profesorilor. Sibiu:
Editura Universitatii ,Lucian Blaga”.

Cucos, C. (2014). Pedagogie. Ed. a 3-a, rev. lasi: Polirom.

L ’ lucu, R. B. (2007). Formarea cadrelor didactice - sisteme, politici, strategii.
bibliografice ;. : ;
e o Bucuresti: Humanitas educational.
e Momanu, M. (2002) Introducere in teoria educatiei. lagi: Polirom.
Negret-Dobridor, 1. (2008). Teoria generald a curriculumului educational: o abordare
diacronicé si hermeneutica a intemeierii ca stiintd teleologicd. lasi: Polirom.
Piun, E., Potolea, D., (coord) (2002) Pedagogie - fundamentari teoretice si
demersuri aplicative. lasi: Polirom.
Panisoara, 1. O. (2009). Profesorul de succes — 5% de principii de pedagogie practica.
lasi: Polirom.
Robu, M. (2008). Empatia in educatie. Necesitali pedagogice moderne. Ghid pentru
cadrele didactice din invatdmantul preuniversitar. Bucuresti: Didactica Publishing
House.
Vrismas, T., Vrdsmas, E. (coord.) (2021). Pe drumul spre educatia incluzivd in
roménia: contributia Retelei RENINCO. Bucuresti: Universitara.
Cury, A. (2007). Parinti strdluciti, profesori fascinanfi. Bucuresti: Editura For You.

Dumitrescu, M. si Dumitrescu, S. (2005). Educafia pentru sdndtatea mentald si
_ emotionald - ghid metodologic pentru pregétirea cadrelor didactice. Bucuresti:
9.2. Referinte Editura Arves.
bibliografice ["gajade, D. (1998) Dimensiuni ale educatiel. Bucuresti: Editura Didactici si
suplimentare Pedagogicé.

Ungureanu, D. (1999) Educatie si curriculum. Timisoara: Editura Eurostampa.

9.1, Referinte

Vaideanu, G. (1998) Educatia Ia frontiera dintre milenii. Bucuresti: Editura Politica.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

Continutul disciplinei este Tn acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogica
in vederea certificarii pentru profesia didactica, valabil la nivel national.

3 | egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinel pe piata muncii
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UNIVERSITATEA . _ Ministerul Educatiei
LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din

@2 —DINSIBIU e

Facultatea de S$tiinte Socio-Umane
11. Evaluare

* 2
Tip activitate | 11.1 Criteril de evaluare D Metodsideiovalisne:.. |1~ Foider Hin)| Ls:
nota finald
Teste pe parcurs®: %
° CUno$tinte teéfétice $| ' Tfrg? d;,;?sa: f 10% S6
11.4a practice insusite :Iu i ,' - ',O%,;a L
Examen / (cantitatea, te ,aCt'V'tat' ] 10% 70% (minim 5) 310
Colocviu corectitudinea, anall|za documente 2
acuratetea) curncuiarg _ :
Evaluare finala: 50% (min.
lucrare scrisa 5)
e Frecventa/relevanta | Evidenta interventiilor, portofoliu
11.4b B i o ; »
4 interventiilor sau de lucrdri (referate, sinteze 30 % (minim 5)
Seminar G i : e T .
raspunsurilor . |stiintifice) — aplicatii de seminar

e Cunoasterea aparaturii, a

modului de utilizare a j '
e Chestionar scris

instrumentelor specifice; 5
: e Raspuns oral
11.4c evaluarea unor ! - ol T
. .+ |e Caiet de laborator, lucrari % {minim 5)
Laborator instrumente sau realizari,

experimentale, referate etc.

prelerred v e Demonstratie practica

interpretarea unor
rezultate -

e Calitatea proiectului
realizat, corectitudinea

_ documentatiei proiectului,
justificarea solutiilor alese

11.5 Standard minim de performant®’

Prezenta este obligatorie la minim 60 % din activitatile didactice.

Nota finald de minim 5 pentru a putea fi promovata disciplina (cunoasterea conceptelor de baza

proprii disciplinei; oferirea de exemple, exercitii aplicative).

Modalitati de evaluare alternativa vor fi aplicate daca va fi cazul.

¢ Autoevaluarea, prezentarea
sifsau sustinerea proiectului % (minim 5)
o Evaluarea criticd a unui-proiect

11.4d Proiect

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdtirea academicd a tuturor studentilor, acordand atentie sporitd
nevoilor individuale de invatare.

Data completérii: |216/]0/9/]|2]|0]|2]|4|
Data avizérii in Departament: | 3|0|/].0_]9|/|2_]0]2]|4]
| | Grad didactic, titlul, prenume, nhumele | Semnitura [

4 CPE - conditioneazd participarea la examen; nCPE - nu conditioneazé participarea la examen; CEF - condifioneaza
evaluarea finald; N/A — nu se aplicad

% Sg va preciza numdrul de teste si séptamanile in care vor fi susfinute.

% Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

%7 Se particularizeazé la specificul disciplinei standardul minim de performanté din grila de competente a programului de
studii, dacéd este cazul.
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
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LUCIAN BLAGA -
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Titular disciplina Prof. univ. dr. Daniel Mara
Responsabil . . /
Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duse ’(/?Z/-/

program de studii

7
Director Departament Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duge /&/ Q }IQ e
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S\J UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
~DJIN SIBIU -~ Facultatea de Stiinte Socio-Umane

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de Tavatamant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
Facultatea de Stiinte Socio Umane

1.2. Facultatea

1.3. Departament Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studiu Stiinge ale educafiei

1,5. Ciclul de studii* Licen(d
- Formare psihopedagogici in vederea certificirii pentru profesia didactica -
1.6. Specializarea Nivelul I

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Practica pedagogica Cod

2.2. Titular activitati de curs  |Lector univ.dr. ACHIM CONSTANTIN
2.3. Titular activitéti practice  [Lector univ.dr. ACHIM CONSTANTIN
2.4. An de studiu?® It |2.5. Semestrul |- |2.6. Tipul de evaluare® C
2.7. Regimul disciplinei® |0 |2.8. Categoria formativa a disciplinet® F

3. Timpul total estimat

3.1, Extinderea disciplinel in planul de invdtdmant — numér de ore pe sdptdméand

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c.Laborator | 3.1.d.Proiect 3.1.e Alte Total
. I o

3.2. Extinderea disciplinei in ptanul de invatamant — fotaf ore din planul de fnvatdmént

3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c.Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.¢ Alte Total’
14

Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara Tn bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminariitaboratoare, teme, referate, portofolil si eseur 10

Tutoriat’ 4
2

Examinari®
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ASNS UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
a LUCIAN BLAGA _ Universitatea “lL.ucian Blaga” din Sibiu
DIN SIBIU Facultatea de Stiinte Socio-Umane
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1, Discipline necesar afi | parcurgeres disciplinelor:

promovate anterior . Didactica specializirii;

{de curriculum) 14 . Proiectarea i managementul programelor educaticnale
. Competenje cognitive §i instrumental-aplicative dezvoltate la cursurile i seminariile de
Didactica domeniului;

4.2, Competente

. Competente de proiectare didacticd gi susfinere activitifi de practicd pedagogicd in
Invitimntul gimnazial obtinute si dezvoltate in practica pedagegicd (Nivelul I)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursului®®
5.2. De desfasurare a +  Spafiile de desfigurarc a activitifitor didactice din Universitatea Lucian Blaga Sibiu, Scolilor
activitatilor practice Gimnaziale din Sibiu, clasa virtuald
(lab/sem/prfalte) ¢ s Participare efectivi §i activi, claborarea si sustinerca lucrarilor planificate

6. Competente specifice acumulate'’

5 Repartizare credite

Numér de credite alocat disciplinei1a 1
pe competente

CP1 Capacititi de proiectare stiinfificd a unor activititi didactice
CP2 | Formarea abilititii de z selecta §i de a realiza materiale didactice

6.1. CP3 Formarea abilititilor de organizare, sustinere gi analizi a activitiiilor didactice
Compe_zten;e CP4 Formarea si dezvoltarea competentelor de evaluare a rezultatelor invagarii
profesnonale CP5 Formarea capacitdtii de autoevaluare a activitétii didactice

CP6 Capaciti{i de proiectare stiinjific a unor activiti{i didactice

6.2. CT1 Capacitate de relationare eficient in procesul de instruire

Compet ente CT2 Abilitéti de cercetare §i consolidarea disciplinei de cercetare

CT3 Formarea capacititii de comunicare didactic, de relajionare §i comunicare

transversale interpersonal, inclusiv in concordantii cu principiile incluziunii sociale

7. Obilectivele disciplinei (reiesind din grila competenielor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul . Exersarea predirii continuturilor specifice specializirii, la nivel gimnazial, prin aplicarea metodelor
s | didactice adecvate;
genera . Exersarea capacitétilor de proiectare gtiin{ificd a unor activitdti didactice

. Familiarizarca studentilor cu specificul activitdtilor gcolare/gimnaziale
. Formarea abilititilor de a observa §i de a analiza activititile demonstrative sustinute de profesorii asistafi
. Formarea abilititii de a sclecta i de a realiza materiale didactice

‘. Formarea §i dezvoltarea competentelor de evaluare a rezultatelor invafirii

. Formarea capacitiitii de autoevaluare a activitatii didactice

7.2. Obiectivele
specifice

8. Continuturi

i il

Instruirea cursantilor, la sediul Departamentului, in legiturd ou Coﬁversatle euristicé - 3
Activitatea 1 obiectivele practicii pedagogice, regulamentului de desfisurare a | Instructaj
practicii, cerintele legate de modalitifile de realizare a asistentelor, de
cercetarea didacticd ce o vor realiza
Activititi de asns‘tgnl;.ﬁ la pn:ed:{ni —in scqllle dm.oras - ' . Munca pe cchipe 24
Activitatea 2 Cunoagterea unitifii de Invilamant si a cerinfelor specifice, analiza Activitati practice individual
documentelor curriculare, participare la activititi didactice, asistente la Tutoriatt p tviduale
orele profesorului asistat (online/fizic)
Predare — susfinerea, cu asistenfa reprezentantului Departamentului, a g
. activieitii didactice (seminar, in gcoaldl, lectie predatii — In gimnazit) , in
Activitatea 3 varianta online/fizic "
Dernlarea activitdtii de cercetare didacticd in vederca intocmirii 3
. proiectului de cercetare pedagogicd - individual, sub indrumarea
Activitatea 4 coordonatorului din partea Departamentului - n
L Finalizarea proiectului final (fandamentarea teoretica, analiza reznltatefor : 3.
Activitatea 5 cercetiril) muned individuald s
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N UNIVERSITATEA Ministerul Educatiel
iyl LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
~——DIN SIBIU~— Facultatea de Stiinte Socio-Umane

Activitatea 6

Activitatea 7

Activitatea 8

Activitatea 9

Activitatea 10
Activitatea 11
Activitatea 12
Activitatea 13

Activitatea 14
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9. Bibliografie

Achim, C. (2020) - Didactica scolard in educafie fizicé 51 sport, Bd, Univ. “Lucian Blaga” din Sibiu, Sibiu.

Andron D., Gruber G, (2008) — Indrumar de practici pedagogica, Psihomedia, Sibiu,

Andron D. (coordonator) (2011) Gaudeamus. Cercetare pedagogicd, Editura Universititii Lucian Blaga din Sibiu,

Andron D. coordonator (2013} Gaudeamus. Vol Il. Arta Preddrii, Editura Universitijii Lucian Blaga din Sibiu

Andron D. coordenator (2013) Gaudeamus. Vol, Il Tehnici de predare §i evaluare Editura Universititii Lucian Blaga din

\ Sibiu,
9.1. Referinte  |["Achim, C. (2020) - Didactica scolard in educafie fizic@ i spors, EQ. Univ. "Lucian Blaga” din Sibiu, Sibi.
. bibliografic
e Andron D., Gruber G. (2008) — Indrumar de practici pedagogicd, Psihomedia, Sibiu,
recomand  [“Andron D. (coordonator) (2011) Gaudeamus. Coroetare pedagogicd, Editura Universitatii Lucian Blaga din Sibiu,
ate

Cérstea, G. — Educatia fizicd — teoria 5i bazele metodicii, Ed. AN.EF.S.,, Bucuresti, 1998,

. Dragnea, A., §i colaboratorii - Educayie fizicd §i sport - teorie §i didacticd, Ed. FEST, Bucuresti, 2006.
9.2. Referinte

bibliograﬁc Dragomir, P., Scarlat, E. - Educafie fizici ycolard: repere noi — mutafii necesare, Ed. Didactici si Pedagogics, Bucuresti,
2004,

e -

\ Ratd, G., - Didactica educafiet fizice 5i sportului, Ed. PIM, Iasi, 2008.
suplimenta $ fiet fisice 5i sp ?
re Sanislav, M., - Teoria educatiei fizice 5i sporinbui, Bd Alma Mater, Sibiu, 2003,

*+*MEC Progmmele de Educatie Fizicd pentru invifimantul prescolar, scolargi  gimnazial, 2003,

*+FMEC Instructiuni privind formele de practicare a exercifiilor fizice in gcoli, 2005.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptérile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®®

Continutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogics in
vederea certificirii pentry profesia didacticé, valabil la nivel national; este vizati proiectarea si implementarea unor
activitéifi gi proiecte de cercetare cu scopul aplicdrii competentelor dobandite in urma studiului disciplinelor psiho-
pedagogice parcurse
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| UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
| LUCIAN BLAGA Universitatea “L.ucian Blaga” din Sibiu
& ——DIN SIBIU— Facultatea de Stiinte Socio-Umane

11. Evzaluare

i o 11.3 Pondere din | Obs.”
Tip activitate 11.2 Metode de evaluare nota finald
Teste pe parcurs™: %
114a
‘ T d : %
Examen / eme .elc?ig % % (minim 5}
Colocviu Alte activitati™”: % _
Evaluare finala: % {(min. 5)
11.4b Evidenta interventiilor, portofoliu
s e}nin ar de lucrdri (referate, sinteze % (minim 5)
stiintifice)
Chestionar scris
11.4c Réspuns oral
Laborator Caiet de laborator, lucrari 20% (minim 5)
experimentale, referate etc.
Demonstratie practica
: Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect | sifsau sustinerea proiectului 20% {minim 5)
flistificarea solufl Evaluarea criticd a unui proiect

11.5 Standard'mi‘riirri(de berf&rrhénté

Figa disciplinel cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdti si

.persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
.curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura sanse echitablle In pregétirea academicd a tuturor studentilor, acordind atentie sporitd
nevoilor individuale de invatare.

Data completérii: [2_18_|/]0_| 9|/ 2] 0|2]4

Data avizarii Tn Departament: ' | / Ii7 |/ I/ |O [/] 2\|@ IaLIC(I
Grad didactic, titlul, prenume, numele /Semnitura
Titular disciplina Lector univ.dr. ‘Achim Constantin Kﬂ}_&j
Responsabil b . QJ WAooy o Ui e
program de studii /NQ{JL AN - UL VR OMe WMWE,Q@CU EA N e
Director Departament Profaniv.dr. Duge Carmen Q o
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Al UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
J LUCTAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
- DIN SIBIU—— Facultatea de Stiinte Socio-Umane

¥ Licents / Master

1-4 pentru licenfd, 1-2 pentru master
3 1.8 pentru ficenfa, 1-3 peniru masier
4 Exarnen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamént
% Regim discipling: O=Discipliné obligatorie; A=Discipling optionald; U=Facultafivd
¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistatd partial;
N=Neasistald
? Este egal cu 14 sdptdmani x numdrul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)
8 Liniite de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazé la punctul 3.37.
® Intre 7 si 14 ore
'® Intre 2 5/ 6 ore
' Surna valorilor de pe linifle anterioare, care se referd la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didactics directd (NOAD) si numdrul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sd fie egald cu numérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
3 Numirul de credit se calculeazd dupd formula urmstoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micgorare fie
prin majorare

NOCpSpD X Cc + NOApSpD X Cy

TOCPSAP X Co + TOAPSAP X G, 20 7ot

Nr.credite =

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/sdptamanad/disciplina pentru care se calculeazi creditele

- NOApSpD = Numdr ore aplicatil (sem./lab./pro.)/s&ptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- TOCpSdP = Numar total ore curs/séptdména din plan

- TOApSdP = Numar total ore aplicafii (sem./lab./pro.)saptamana din plan

- Ccl/Ca = Coeficienti curs/aplicatit calculate conform tabefului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,8

Licentd |b. stréind | 2,5 1,25

" Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a i promavate anterior sau echivalente

5 Tabig, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line elc.
18 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

4 Competeniele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei
'8 Din planul de Tnvatamant
' Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale i transversale in funcfie de specificul disciplinei
20 Legdtura cu afte discipline, utilitatea disciplinei pe piafa muncif
% CPE - conditioneazi participarea la examen; nCPE — nu conditioneazé participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplicd
22 so va preciza numdrul de teste si saptamanile in care vor fi sustinute.

® Cercuri stiintifice, concursuri profesionale efc.
24 e particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competente a programului de
studii, dacd oste cazul.
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Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de Stiinte Socic-Umane

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1.1. Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinfe Socio Umane

1.3. Departament

Departamentul pentru Pregiitirea Personalului Didactic

1.4, Domeniul de studiu

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii*

Licenta

1.6. Specializarea

Formare psihopedagogicd Tn vederea certificarii pentru profesia didactici -
Nivelul 1

2. Date despre disciplina

2,1, Denumirea disciplinei Practica pedagogica Cod

2.2. Tiular activitdti de curs  |Lector univ.dr. ACHIM CONSTANTIN

2.3, Titular activitdti practice  Lector univ.dr. ACHIM CONSTANTIN

2.4, An de studiu’ i |2.5. Semestruf’ Il |2.6. Tipul de evaluare® C

2.7. Regimul disciplinei®

O  |2.8. Categoria formativi a disciplinei® F

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — numér de ore pe séptamaéné

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total

3

3.2. Extinderea disciplinei n planul de invatimant — fotal ore din planul de invéfdmént

3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte

14

Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dup& manual, suport de curs, bibliografie si notite

Examinari®

B

b

He er : % Feiiad
odite” L
é‘a Shmepa f S B

Documentare suplimentara n biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregétire seminariiflaboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat® 4
2
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Facultatea de Stiinfe Socio-Umane

4, Preconditii {acolo unde este cazul)

4.1, Discipline necesar a fi

Parcurgerea disciplinelor:

promovate anterior . Didactica specializirii;
(de curriculum) 1 . Proiectarea §i managementul programelor educationale
. Competenie coghnitive gi instrumental-aplicative dezvoltate la cursurile gi seminariile de
' Didactica domeniului;
4.2. Competente * Competetie de proiectare didacticd 5i sustinere activititi de practici pedagogicd in

invitimantul gimnazial obtinute i dezvoltate in practica pedagogics (Nivelul I)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursului®®
9.2. De desfasurare a +  Spatiile de desfisurare a activitdfilor didactice din Unlvcr51tatea Lucian Blaga Sibiu, $colilor
aclivitatilor practlce Gimnaziale din Sibiu, clasa virtuald
{lab/sem Iprlalte) e Participare efectivi §i activd, elaborarea gi sustinerea lncriirilor planificate
6. Competente specifice acumulate”
" . R T A I+ Repartizare credite
Numar de credite alocat disciplinei pe competente
CP1 Capacititi de proiectare stiinfificd a uner activitdii didactice
CP2 Formarea abilitfii de a selecta si de a realiza materiale didactice
c 6.1. " CP3 Formarea abilititilor de organizare, sustinere §i analizi a activititilor didactice
or;npt.eten vle CP4 Formarea §i dezvoltarea competentelor de evaluare a rezultatelor inviigirii
profesionale CP5 Formarea capacititii de autoevaluare a activiti{ii didactice
CP6 Capacitiiti de proiectare gtiinifici a unor activitii didactice
6.2 CT1 Capacitate de relationare eficientd in procesul de instruire
c omp' ei ent e CT2 Abilititi de cercetare gi consolidarea disciplinei de cercetare
Formarea capacitdfii de comunicare didactici, de relajfionare §i comunicare
transversale CT3 interpersonal, inclusiv In concordanti cu principiile incluziunii sociale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate})

7.1. Obiectivul o Exersarea predirii confinuturilor specifice specializirii, la nivel gimnazial, prin aplicerea metodelor
didactice adecvate;
general . Exersarea capacité{ilor de proiectare stiinfificd a unor activiti}i didactice
. Familiarizarea stadentilor cu specificul activitiifilor jcolare/gimnaziale
Fpp— . Formarea abilitijilor de a observa si de a analiza activitifile demonstrative sustinute de profesorii asistati
7.2, Obiectivele F e h Ais T IR
e . ‘ormarea abilititii de a selecta §i de a realiza materiale didactice
specifice . Formarea i dezvoltarea competentelor de evaluare a rezultatelor nvatrii
, Formarea capaciti{ii de autoevaluare a activitd{ii didactice

8. Continuturi

Instruirea cursam or, onversafie curistic
Activitatea 1 obiectivele practicii  pedagogice, regulamentului de desfagurare a | Instructaj
practicii, cerinfele legate de meodalitdfile de realizare a asistenfelor, de
cercetarea didacticli ce o vor realiza
Activitati de asistenti la predare — in scolile din oras - Munca pe echipe 24
. Cunoagterea unitifii de inviifimént yi a cerinfelor specifice, analiza Lo o
Activitatea 2 documentelor curriculare, participare la activititi didactice, asistenie la ﬁ::;ﬁn practice individuals
orele profesorului asistat {online/fizic)
Predare — susfinerca, cu asistenta reprezentantului Departamentului, a 3
i activititii didactice (seminar, {n gcoald, leptic predatd — in gimnaziu) , in
Activitatea 3 varianta online/fizic "
Derularea activitdfii de cercetare didacticd n vederea Tntocmirii 6
‘o proicctului de cercetare pedagogicd — individual, sub indrumarea
Activitatea 4 coordonatorului din partea Departamentului — "
. ‘ Finalizarea proiectului final (fundamentarea teoretics, analiza rezulfatelor 6
Activitatea 5 cercetdrii) muncd individuali nm
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Activitatea 6
Activitatea 7
Activitatea 8

Activitatea 9

Activitatea 10
Activitatea 1
Activitatea 12
Activitatea 13

Activitatea 14
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9. Bibliografie

Achim, C, (2020) - Didactica scolard b educatie fizicd gi spori, Ed. Univ, “Lucian Blaga” din Sibiu, Sibiu.

Andron D., Gruber G. (2008} - Indrumar de practicd pedagogicd, Psihomedia, Sibiw,

Andron D (coordonator) (2011) Gaudeamus. Cercetare pedagogicd, Editura Universitdfii Lucian Blaga din Sibiu,

Andron D. coordonator (2013) Gaudeamus. Vol ll. Arta Preddrii, Editura Universitajii Lucian Blaga din Sibiu

Andron D. coordonator (2013) Gaudeamus. Vol. I, Tehnici de predare 3i evaluare Editura Universitafii Lucian Blaga din
Sibiu,

8.1. Referinte Achim, C. (2020} - Didactica ycolard in educafie fizicé 5i sport, Ed. Univ. “Lucian Blaga” din Sibiu, Sibiu.

bibliografic . _
e Andron D., Gruber G. (2008) — Jndrumar de practicd pedagogicd, Psihomedia, Sibiu,

recomand Andron D. (coordonator) (2011) Gaudeamus. Cercetare pedagogicd, Editura Universitatii Lucian Blaga din Sibiu,
ate

Cirstea, (. — Educafia fizicd — teoria §i bazele metodicii, Ed. ANEF.S,, Bucuregti, 1998,

Dragnea, A., si colaboratorii - Educatie fizicd §i sport - teorie §i didactics, Ed. FEST, Bucuresti, 2006.

9.2. Referinte
bibliografic Dragomir, P,, Scarlat, E. - Educafie fizicd scolard: repere noi — mutafii necesare, Ed. Didactica 5 Pedagogicd, Bucuregti,
2004,

e -

. Rafll, G., - Didactica educafiei fizice si sportului, Ed. PIM, Tasi, 2008,
suplimenta " fietfziee si sp i
re Sanislav, M., - Teoria educafiei fizice §i sporuhi, Bd Alma Mater, Sibiu, 2003,

#**MEC Programele de Educatie Fizicd pentru invifiméntul pregcolar, scolargi gimnazial, 2003

#**¥MEC Instructiuni privind formele de practicare e exercitiilor fizice In scoli, 2005.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor cormunititii  epistemice,
asociatiilor profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®®

Continutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogici in
vederea certificirii pentru profesia didactici, valabil la nivel national; este vizati proiectarea si implementarea unor
activitifi §i proiccte de cercetare cu scopul aplicirii competentelor dobandite in urma studiului disciplinelor psiho-
pedagogice parcurse
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11. Evaluare
Tip activitate

11.4a
Examen /
Colocviu

11.4b
Seminar

11.4¢
Laborator

11.4d Proiect

11.5 Standard minim de performanti

] 2T
11.2 Metode de evaluare 11.3 Pondere din | Obs.

nota finald
| Teste pe parcurs®: Y%
eme de casa: % .
{ Alte activitati®: % % (minim 5)_
valuare finala: % (min. 5)
| Evidenta interventiilor, portofoliu
| de lucréri (referate, sinteze % {minim 5)

| stiintifice)

Chestionar scris
Réspuns oral

e Caiet de laborator, lucréri 80% (minim 5) -
| experimentale, referate etc.
Demonstratie practica

* Autoevaluarea, prezentarea
si/sau sustinerea proiectului 20% (minim 5)
» Evaluarea critica a unui proiect

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdfi si
persoane cu potential inalt), In functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
‘asigura sanse echitabile in pregdtirea academicd a tuturor studentilor, acordand atentie sporitd
nevoilor individuale de invitare,

Data completarii:

Data avizarii In Departament:

|2 [3_|/].0_| 9 /] 2012]|4]

G000 294,

Grad didactic, titlul, prenume, numele Serfinitura

Titular disciplina

Lector univ.dr. Achim Constantin

Responsabil
program de studii

met iy, Ao Mania, W du%?escu (/é/ o

Director Departament

Profuniv.dr. Duge Carmen C:/ L
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! Licents / Master
1 -4 pentru licentd, 1-2 pentru master
1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master
Examen colocviu sau VP A/R — din planul de Invéfémént
Reg:m disciplind: O=Discipliné obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facultativd
§ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentals; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistatd parfial;
N-Neas;staté
Este egal cu 14 sdptdméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (simitar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)
8 Liniile de mai jos se referd fa studiul individual; totalul se completeazd Ia punctul 3.37.
fnt‘re 7 si 14 ore
' Intre 2 5i 6 ore
Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se refers la studiul individual.
2 suma (3 5.) dintre numdrul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOS!)
trebuie s& fie egald cu numérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
® Numédrul de credit se calculeazé dupa formula urmétoare $i se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micgorare fie
prin maforare
NOCpSpD % C; + NOApSpD X C,

x .
TOCPSAP X Gy + TOApSAP X G, - 20 cTedite

Nr.credite =

Unde:
- NOCpSpD = Numér ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptdmana/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- TOCpSdP = Numdr total ore curs/séptdmana din plan
- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptimané din ptan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licentd 2 1

Master 2,5 1,5

Licentd b, strdind | 2,5 1,25

' Se mentioneazé disciplinele obligatoriu a fi promavate anterior sau echivalente
Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.
Tehmca de calcul, pachefe software, standurf experimentale, platforme on-ine etc.
Competen;ele din Grilele aferente descrierii programuluf de studii, adaptate la specificul disciplinel
8 Din planul de nvétamant
® Creditele afocate disciplinei se distribuie pe competenfe profesionale si transversale in funcfie de specificul discipline
0 Legditura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii
" cPE - condifioneazd participarea la examen; nCPE — nu conditioneazd participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplicé
2 Se va preciza numérul do teste si séptdmanile in care vor fi sustinute.
2 Corcuri sliinfifice, concursuri profes:onale ete.
* Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competenfe a programului de
studii, dacd este cazul.
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei

LUCITAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
&> —DIN SIBIU—— Facultatea de Stiinte Socio-Umane
FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior (Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de $tiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studiu $Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studiit Licen{d

16. Specilizarea Formare psihopedagogica in vederea certificdrii pentru profesia didactici

- Nivelul |

2, Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Practica pedagogica- Nivelul | Cod

2.2, Titular activititi de curs |-

2.3. Titular activitdti practice  |Lector. univ. dr. Olivia Andrei
2.4, An de studiu? 1] 2.5. Semestrul® [, It |2.6. Tipul de evaluare* C

2.7. Regimut disciplingi® O |2.8. Categoria formativd a disciplinei® S

3. Timpultotal estimat

3.1. Extindérea disciplinei in planut de invatdmant — numdar de ore pe sdptaména

3.1.aCurs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c.Laborator | 3.1.d.Proiect 3.1.e Alte Total
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant - total ore din pfanuf de invétdmaént

32.aCurs | 3.2.b.Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d.Proiect 3.2.¢ Alte Total’
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 4
tl'.:::::mentare suplimentara n biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 6
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 26
Tutoriat?
Examin&ri®
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei

LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
- DIN SIBIU Facultatea de Stiinte Socio-Umane
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. Discipline necesar afi - Parcurgerea disclplinelor specifice specializarii $i a disciplinelor
promovate anterior specifice modulului psihopedagogic an | si |
{(de curriculum) 14 - Didactica specialitafi

4.2. Competente

- Competente cognitive $i instrumental-aplicative dezvoltate la
cursurile si seminariile de Didactica specializarii;

- Competente de proiectare didactica si sustinere activitati de practicé
pedagogicd Tn Tnvaiadmantul gimnazial obfinute si dezvoltate Tn
practica pedagogica (Nivelul 1)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a )
cursuluits
5.2. De desfagurare a - Lectura bibliografiei minimale
activitdtilor practice - Proiectarea si sustinerea lectiilor de proba si finale
(lab/sem/pr/alte) ¢ - Elaborarea portofoliului de practica

6. Competente specifice acumulate”

Repartizare credite
pe competente!®

Numér de credite alocat disciplinei’®

6.1.
Competente
profesionale

de specialitate:

- Capacitatea de a prelucra informatiile de 1
specialitate
- Capacitatea de a interpreta informatii cuprinse in
CP1 documentele istorice si in lucrarile de specialitate
didactice:
- Capacitatea de proiectare gtiintificd a unor activitati
didactice

cP2 Capacitatea de a selecta si de a realiza materiale didactice

Competente de organizare, susiinere gl analizd a ‘ 1
CP3 | activitatilor didactice

Competente de evaluare a rezultatelor nvatarii si de
CP4 | evaluare/ autoevaluare a activitalii didactice 1

Capacitatea de evaluare si  autoevaluare a activitafii
CP5 | didactice

6.2.
Competente
transversale

CP6 Tratarea diferentiatd a elevilor / Incluziunea elevilor cu 1
dizabilitti Tn Invatdmantul de masa
Capacitate de relationare si comunicare didactica eficienta 1

CT1 | in procesul de instruire

CT2 Capacitatea de a organiza colectivul de elevi

CT3 | Acceptarea diversitatii

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Exersarea predarii confinuturilor specifice specializérii, la nivel gimnazial, prin
aplicarea metodelor didactice adecvate;
Exersarea capacitatilor de proiectare stiintificd a unor activitéti didactice

7.2. Obiectivele

Prin parcurgerea disciplinei studentii vor fi capabili
»Sa analizeze activitifile demonstrative sustinute de profesorii asistati

specifice » Sa selecteze si_sa realieze materiale didactice adecvate continuturilor abordate
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, LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
3~ ——DIN SIBIU Facultatea de Stiinte Socio-Umane

+ Sa elaboreze corect documente de proiectare a activitatilor didactice

*» Sa evalueze rezultatele Tnvatarii elevilor

» Sa —si autoevalueze activitatea didactica

* Sd proiecteze activitdli didactice prin care sé promoveze principiile educatief
incluzive

+ 53 susfind activitafi didactice prin care sd promoveze principiie educafiei incluzive

8. Continuturi

i
Hi

Instruirea cursantilor, la sediul Departamentului, Tn | Conversatie euristica 10
legdturd cu obiectivele practicii pedagogice, | Instructaj
regulamentul de desfasurare a practicii, ceriniele
Activitatea 1 legate de modalitatile de realizare a asistentelor, de
elaborare a documentelor de proiectare didactica, de
evaluare a elevilor si de analiza/ autoevaluare a
activitatilor asistate/ sustinute
e . . s . Munca pe echipe 36
:;:Iti:c\::t?etl de asistentd la predare in scolile de Activitati practice
- Cunocasterea unitétii de nvatdmant si a cerintelor individuale
Activitatea 2 . . ; L Mentorat
specifice, analiza documentelor curriculare, Metode adaptate:
participare la activititi didactice, asistente la orele conversatia P turui
“profesorului asistat/ colegilor de grupa L
galeriei
Predare — sustinerea activitdtilor didactice cu [P)::St?tri(iain o - 16
Activitatea 3 asistenta mentorului si  a reprezentantului analiza oreﬁor%sistate
Departamentului (5 lectii de proba si o lectie finala) Metode adaptate:
simularea, dezbaterea
Mentorat 16
. Finalizarea portofoliului  de practica (munca | Studiu bibliografic
Acivitatead | i ividuala). Activitati stiintifice
individual
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9. Bibliografie

Lemov, D. (2021). Cum sé predai ca un campion 2.0 62 de tehnici pentru a le deschide
elevilor calea cétre facultate. Bucuresti: Editura Trei.
Andron D., Gruber G. (2008). /ndrumar de practicd pedagogicd. Sibiu: Psihomedia.

9.1. Referinte :
bibliografice | Dulam&, M. E. {(2005). Practica pedagogicéd. Teorie si metodologie, Cluj-Napoca:
recomandate | Editura Clasium.

Huditean, A., Duse, C. S. (2007). Indrumar de practicd pedagogicd. Sibiu: Editura
Universitatii “Lucian Blaga" din Sibiu.

9.2. Referinte : _
bibliografice | **Documentele curriculare studiate n institutia de invatamant
suplimentare

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentanfilor comunitafii epistemice,
asociatiilor profesionale i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

Continutul disciplinei este Tn acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogica in
vederea certificarii pentru profesia didactica, valabil la nivel naficnal.

11. Evaluare

11.3 Pondere din | Obs.2!
nota finald

Tip activitate 11.2 Metode de evaluare

Teste pe parcurs??: %
| Teme de casa: %
Alte activitatiz®:

| Sustinerea activitatii
| didactice, notata de 80%

11.4a
Examen /
Colocviu

| Coloeviu de practica
| (prezentare general& / % (minim 5)
coerentd; prezentare
| situatii reale; limbaj

| psinopedagogic; 20% (min.
1 concluzii; 5)

| autenticitate,Sustinerea
portofoliului de practica
Metode alternative:

| observarea sistematica
a studentului

11.4b
Seminar

Evidenta interventiilor, portofoliu de

O fomin
ucréri (referate, sinteze stiintifice) % (minim 5)

¢ Chestionar scris
Raspuns oral

{e Caiet de laborator, lucrari % (minim 5)
| experimentale, referate efc.
| » Demonstratie practicé

11.4c
Laborator
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&> —DIN SIBJU— Facultatea de Stiinie Socio-Umane
11.4d * Autoevaluarea, prezentarea si/sau
Préi ect sustinerea proiectufui % (minim 5)
« Evaluarea criticd a unui proiect
11.5 Standard

- Sustinerea acel putin 2 activitati didactice
- Nota finala de minim 5 pentru a putea fi promovata disciplina
- Modalitati de evaluare alternativa vor fi aplicate daca va fi cazul.

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdti si
persoane cu potenfial inait), in functie de tipul gi gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a

asigura ganse echitabile in pregdtirea academicd a tuturor studentilor, acorddnd atenfie sporitd
nevoilor individuale de invatare.

Data completatii: O[3/ 110 (/] 210 ]2]4]

Data avizérii Tn Departament: LO_ A/ 100/ 21002 | 4]
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnéitura
Titular disciplina Lector univ. dr. Olivia Andrei
. (7
Responsabil . . - .
program de studii Lect. univ. dr. Maria Cristina Méardsescu &é/é A
Director Departament | oot univ. dr. Maria Cristina Marsigescu O/M‘—
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
! LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
&~ —DIN SIBIU—— Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1 Licentd / Master
2 1-4 pentru licentd, 1-2 peniru master
3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invatamant
% Regim disciplind: O=Discipling obfigatorie; A=Discipling opfionals; U=Facultativy
¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald;, C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistatd parfial;
N=Neasistats
7 Este egal cu 14 s&ptdméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (simifar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)
8 Liniile de mai jos se referd la stugiul individual, totalul se completeazé la punctul 3.37.
8 fntre 7 5i 14 ore
10 Jntre 2 5i 6 ore
1 Suma valorifor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual,
12 Suma (3.5.) dinire numarul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numérul de credite afocat disciplinei {punctuf 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.}
13 Numérul de credit se calculeaza dupé formula urmdtoare §i se rotunjeste la valori vecine Tniregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cc . NOApSpD X Ca

TOCpSdP X Cc +TOApSdP X Ca

Nr.credite = x 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numdr ore curs/siptéméand/disciplina pentru care se calculeazi creditele

- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)s&ptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- TOCPSdP = Numér total ore curs/sdptdmand din plan

- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptdmana din plan

- CclCa = Coeficlent! cursfaplicalii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/IP)
Licentd 2 1

Master 25 15

Licenta Ib. stréind 25 1,25

" Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a fi promovale anterior sau echivalente

15 Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme an-line efc.

16 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

18 Din planul de invétamant

'9 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
20 L egdtura cu alte discipline, utifitatea disciplinei pe piata muncii

# CPE - conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu condifioneazé paticiparea la examen; CEF - conditioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplicd

22 Se va preciza numérul de teste gi sdptamanile in care vor fi susfinufe.

2 Cercurl gtiinfifice, concursuri profesionale elc.

24 Se particularizeaz4 la specificul disciplinei standardul minim de performant din grila de competente a programului de
studii, dacd este cazul.
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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institulia de nvatiméant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinfe Socio-Umane

1.3. Dspartament Departamentul pentru Pregétirea Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studil* Licenta

Formare psihopedagogica in vederea certificdrii pentru profesia

1.6. Specializarea didactici - Nivelul !

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Practica pedagogica- Nivelul | Cod

2.2, Titular activitati de curs |-

2.3. Titular activititi practice |Conf. dr. Andron Daniela Roxana
2.4. Ande studiu’ 1] 2.5. Semestrul® I, 1l |2.6. Tipul de evaluare® C
2.7. Regimul disciplinei® O |2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatadmant — numér de ore pe sdptidmana

3.1.a.Curs | 3.1.b, Seminar | 3.1.c.Laborator | 3.1.d, Proiect 3.1.e Alte Total
3 "'

3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — total ore din planul de invétdmant

3.2.aCurs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c.Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte
78

Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupé manual, suport de curs, bibliografie si notite 4

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6

! Licentd / Master

214 pentru licentd, 1-2 pentru master

31-8 pentru licenfa, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invatamént

3 Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facultativi

® Calegoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistati integral; P=Asistat§ partial;
N=Neasistatd

7 Este egal cu 14 sdptadmani x numérul de ore de la punctul 3.1 (simiflar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)
8 Liniife de mai Jfos se referd la studiul individual; totalul se completeazi fa punctuf 3.37.
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Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 26

Tutoriat’

Examingri™®

® Intre 7 si 14 ore

Y fntre 2 gi 6 ore

1 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

2 suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didacticd directd (NOGAD) si numérul de ore de studiu individual (NOS|)
trebuie sd fie egald cu numérul de credite alocat disciplinel (punctul 3.7) X nr, ore pe credit (3.6.)

B Numérul de credit se calculoazi dupd formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie

prin majorare
Nr.credite=NOCpSpDxCC+NOApSpDx CATOCpSdPxCC+TOApSAPXCAX 30 credite

Unde:
- NOGpSpD = Numdr ore curs/sdptdmé&nd/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)/s&ptdméand/disciplina pentru care se calculeazi creditels
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptdméana din plan
- TOApSdP = Numér total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/s&ptdmand din plan
- Cc/Ca = Coeficient] curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti

Curs

Aplicatii (S/L/P)

Licentd

2

1

Master

25

1,5

Licent Ib. stréind

25

1,25
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum)™

specifice modulului psihopedagogic an t si |l
- Didactica specialitatii

- Promovarea disciplinelor specifice specializarii st a disciplinelor

4.2. Competente

cursurile $i seminariile de Didactica specializarii;

dezvoltate in practica pedagogica (Nivelul I)

- Competente cognitive gi instrumental aplicative dezvoltate la

- Competente de proiectare didacticd si sustinerea activitétilor de
practicd pedagogicd in invatdméntul gimnazial obfinute i

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a

cursului®®

5.2. De desfdsurare a
activitatilor practice

- Lectura bibliografiei minimale
- Proiectarsa si sustinerea lectiilor de proba si finale

(lab/ser/pr/alte) ** - Elaborarea portofoliului de practica
6. Competente specifice acumulate”
" . T Repartizare credite
13
Numar de credite alocat disciplinei pe competente'?
de specialitate:
- Capacitatea de a prelucra informatiile de specialitate 1
- Capacitatea de a interpreta informatiile cuprinse in
CP1 literatura de specialitate economica
didactice:
- Capacitatea de proiectare gtiintificd a unor activitéti
didactice
Capacitatea de a selecta gi de a realiza materiale
6.1. CP2 | didactice
Competente
rofesionale - : —
P Competenie de organizare, sustinere g analizd a a 1
CP3 e . .
activitatilor didactice
Competente de evaluare a rezultatelor invatarii si de
CP4 e .
evaluare/ autoevaluare a activitatii didactice 1
Capagcitatea de evaluare §i  autoevaluare a activitdii
CP5 . . '
didactice
Tratarea diferentiatd a elevilor / Incluziunea elevilor cu 1
CP6 A A “
dizabilitati in invatémantul de masa
Capacitate de relationare si comunicare didactica 1
6.2, Ctmi . ST
eficientad in procesul de instruire
Competente - : - -
P CT2 | Capacitatea de a organiza colectivul de elevi
transversale ——
CT3 | Acceptarea diversitatii

¥ g6 mentioneazé disciplinele obligatoriu a ff promovate anterior sau echivalente

5 Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-fine etc.
"8 Tehnicé de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.
Y Competenfele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adapiate la specificul disciplinei
8 Din planul de fnvé;émént

9 Creditele afocate disciplinei se distribuie pe compefente profesionale §i fransversale in funciie de specificul disciplinel
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1, Obiectivul
general

aplicarea metodelor didactice adecvate;

Exersarea predarii continuturilor specifice specializirii, la nivel gimnazial, prin

Exersarea capacitéfilor de proiectare stiintificd a unor activititi didactice

7.2. Obiectivele
specifice

*Sa evalueze rezultatele Thvatarii elevilor
+Sa -si autoevalueze activitatea didactica

incluzive

incluzive

Prin parcurgerea disciplinet studentii vor fi capabili :
«54 analizeze activitdtile demonstrative sustinute de profesorii asistati
s3a selecteze si sa realizeze materiale didactice adecvate continuturilor abordate
+Si elaboreze corect documente de proiectare a activitdtilor didactice

» 53 proiecteze activitati didactice prin care sa promoveze principiile educatiei

» 53 sustind activitéti didactice prin care sd promoveze principiile educatiei

8. Continuturi

Str. Victoriei Nr. 5-7
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individuale

Instruirea cursantilor, la sediul Departamentului, in | Conversatie euristici 10
legaturd cu obiectivele practicii pedagogice, | Instructaj
regulamentul de desfdsurare a practicii, cerintele
Activitatea 1 legate de modalititile de realizare a asistentei la
predare, de elaborare a documentelor de proiectare
didacticd, de evaluare a elevilor si de analiza/
autoevaluare a activititilor asistate/ sustinute
Activitdti de asistentd la predare in scolile de Mupc.:eiv;?e echl‘pe 36
aplicatie Activitati practice
. Cunoagterea unitatii de invitamant si a cerintelor | individuale
Activitatea 2 . . ’ . Mentorat
specifice, analiza documentelor curriculare, Metode adantate:
participare la activitéfi didactice, asistente la orele | V¢ oue ddaplate:
rofesorului asistat/ colegilor de grupa conversafia,
P dezbaterea
Predare - sustinersa activitdtilor didactice cu P.redar.t.en 16
. \ . . | Discutii in grup -
. asistenta mentorului si  a  reprezentantului . .
Activitatea 3 Departamentului (5 lectii de proba si o lecfie finala) analiza orelor asistate
P ’ P Metode adaptate:
simularea, dezbaterea
Mentorat 16
Activitatea 4 !:inf'allzare? portofoliului  de practica {munca Stugl‘uv§|bllfgr§flc
individual&). Activitati stiintifice




9. Bibliografie

Lemov, D. (2021). Cum s predal ca un campion 2.0 62 de tehnici pentru a le deschide
efevilor calea cétre facultate. Bucuresti: Editura Trei.

9.1. Referinte Andron D., Gruber G. (2008). Indrumar de practicd pedagogica. Sibiu: Psihomedia.
bibliografice

recomandate Dulamd, M. E. (2005). Practica pedagogicd. Teorie si metodologie, Cluj-Napoca:

Editura Clasium.

9.2, Referinte
bibliografice | **Documentele curriculare studiate in institutia de fnvatamant
suplimentare

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitétii eplstemlce,
asociafiilor profesuonale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programulm

Continutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogicd
n vederea certificarii pentru profesia didactic4, valabil 1a nivel national.

11. Evaluare

11.3 Pondere Obs. 2

11.2 Metode de evaluare din nota finali

Tip activitate

Teste pe parcurs®: %
/| Teme de casi: %
Alte activitati®®:
Sustinerea activitatii
didactice, notata de 90%
indrumatorul de
practica pedagogicé
Evaluare final:
Colocviu de practica
(prezentare generald /
coerentd; prezentare
situatii reale; limbaj
psihopedagogic;
concluzii;
autenticitate,Sustinere
a portofoliului de
practica

Metode alternative:
observarea sistematica
a studentului

11.4a
Examen /
Colacviu

% {minim 5)

10% (min.
%)

11.4b Evidenta interventiilor, portofoliu de % {minim 5)

2 Legatura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

2 opE - condifioneazd participarea la examen; nCPE — nu condifioneazd participarea la exarnern; CEF - condifioneazé
evaluarea finald; N/A ~ nu se aplicd

2 Seva preciza numérul de teste §i sdptdmanile in care vor fi sustinute.

2 Cercuri stiintifice, concursurl profesionale efc.
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ucrdri (fise asistentd, proiectare
didactica, jurnal de reflectie)

Seminar

Chestionar sctis

11.4c Raspuns oral

Laborator

11.4d

Proiect Evaluarea critici a unui proiect

ifical filok ale:

Caiet de laborator, lucrari % {minim 5)
experimentale, referate etc.

Demonstratie practica

Autoevaluarea, prezentarea sifsau B
sustinerea proiectului % {minim 5)

11.5 Standard minim de performants?
- Sustinerea cel putin 3 activititi didactice de predare

- Nota finald de minim 6 pentru a putea fi promovatid disciplina

- Modalitéti de evaluare alternativd vor fi aplicate daci va fi cazul.

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdfi gi
persoane cu potential inalt), in funcfie de tipul gi gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare {(competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregitirea academicd a tuturor studentilor, acordind atentie sporiti

nevoilor individuale de invatare.

Data completarii; |_f|l_8_[/]_0_|e|/| 2| 0]|2]|4]

Data avizérii Tn Departament: I/ ﬁ [/] / Q |/ ngl @I(?‘*Ié' I

Grad didactic, titlul, prenume, numele Semndtura
L
Titular discipling : Conf. dr. Daniela Roxana Andron
Responsabil Prof. univ. dr. Carmen Sonia DU§e/

program de studii

Director Departament Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duse

* e particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performanté din grila de competente a programuluf de

studii, dacd este cazul,
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UNIVERSITATEA
, LUCIAN BLAGA
@ ——DIN SIBIU—-

Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
FFacultatea de Stiinte Socio-Umane

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1.1. Institulia de Tnvatdmant superior

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea

Facultatea de $tiinte Socio-Umane

1.3. Departament

Departamentul pentru Pregétirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studiu

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii®

Licenta

1.6. Specializarea

Formare psihopedagogica Tn vederea certificdrii pentru profesia
didactica - Nivelul |

2. Date despre disciplina

2.1, Denumirea disciplinei Practica pedagogica- Nivelul | Cod

2.2. Titular activitdti de curs |-

2.3. Titular activitati practice  |Conf. dr. Gruber Gabriela/ Asist dr. Avram Mihaela

2.4. Ande studiu’® i 12.5. Semestrul® I, [2.6. Tipul de evaluare® C

2.7. Regimul disciplinei®

O |2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciptinei in planul de Tnvatdmant — numar de ore pe saptimana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total
3

3.2. Extinderea disciplinei in planul de nvai&imant — tofal ore din planul de invétémént

3.2a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c.Laborator | 3.2.d.Proiect 3.2.e Alte Total’
78

Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 4

Documentare suplimentara in bibliotecé, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 26

Tutoriat’

Examinari'®

Sir. Victoriei Nr. 5-7
550024, Sibiu, Roméania
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
LUCTAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
- DIN SIBIU Facultatea de Stiinte Socio-Umane

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1, Discipline necesar a fi - Parcurgerea disciplinelor specifice specializérii si a disciplinelor
promovate anterior specifice modulului psihopedagogic an | si ll
(de curriculum)™ - _ Didactica specialitatii

- Competente cognitive si instrumental-aplicative dezvoltate Ia
cursurile si seminariile de Didactica specializarii;

4.2. Competente - Competente de proiectare didacticd si susiinere activitdti de

practicd pedagogicd Tn invatdmantul gimnazial obtinute si

dezvoltate Tn practica pedagogica (Nivelul [)

5. Conditli (acolo unde este cazul)

5.1. De desfagurare a
cursului®® )
5.2. De desfasurare a - Lectura bibliografiei minimale
activitétilor practice - Proiectarea si sustinerea lectiilor de proba si finale
(labisem/prialte) - Elaborarea portofoliului de practica

6. Competente specifice acumulate’

Repartizare credite
pe competente

Numir de credite alocat disciplinei’

de specialitate:
- Capacitatea de a prelucra informatile de 1
specialitate
- Capacitatea de a interpreta informatii cuprinse in
CP1 documentele istorice si in lucrarile de specialitate
didactice:
- Capacitatea de proiectare gtiinfificA a unor
activitati didactice

Capacitatea de a selecta si de a realiza materiale

6.1. CP2 | didactice
Competente
profesionale Competente de organizare, susfinere si analizd a 1

CP3 | activititilor didactice

Competente de evaluare a rezultatelor Tnvatérii gi de
CP4 | evaluare/ autoevaluare a activitatii didactice 1

Capacitatea de evaluare si autoevaluare a activitatii
CP5 | didactice

Tratarea diferentiatd a elevilor / Incluziunea elevilor cu 1
CP6 DA v .
dizabilitati in invétdmantul de masa
Capacitate de relationare si comunicare difactica eficienta 1
6.2 CT1 | in procesul de instruire
Competente : . . -
transversale CT2 Capacitatea de a organiza colectivul de elevi

CT3 | Acceptarea diversitatji

7. Obiectivele disciplinei {reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul Exersarea predarii continuturilor specifice specializarii, la nivel gimnazial, prin
U eneral aplicarea metodelor didactice adecvate;
g Exersarea capacitatilor de proiectare gtiintificd a unor activitatj didactice
7.2. Obiectivele Prin parcurgerea disciplinei studentii vor fi capabili :
specifice *Sa analizeze activitifile demonstrative sustinute de profesorii asistati
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
. LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
<@~ —DIN SIBIU Facultatea de Stiinte Socio-Umane

*Sa selecteze si sa realieze materiale didactice adecvate continuturilor abordate

+S5a elaboreze corect documente de proiectare a activitatilor didactice

*Sa evalueze rezultatele invatarii elevilor

*Sa —si autoevalueze activitatea didactica

» S& prolecteze activitali didactice prin care sd promoveze principiile educafiei
incluzive

» 5§ sustind activititi didactice prin care si promoveze principiile educaliei incluzive

8. Continuturi

Tt

Instrulrea cursantilor, la sediul Departamentului, Conversatie euristica 10
legaturd cu obiectivele practicii  pedagogice, | Instructaj
regulamentul de desfagurare a practicii, cerintele
Activitatea 1 legate de modalitifile de realizare a asistenfelor, de
elaborare a documentelor de proiectare didactica, de
evaluare a elevilor si de analiza/ autoevaluare a
activitatilor asistate/ sustinute
R : x . . Munca pe echipe 36
gglt;(\:natﬁg de asistentd la predare in scolile de Activitai practice
o A eix s . . individuale
Activitatea 2 Cunqa_lgterea umt_a';u de fnvatamant si a ce_rlntelor Mentorat
specifice, analiza  documentelor  curriculare, Metode adaptate;
participare la activitati didactice, asistente la orele . '
profesorului asistat/ colegilor de grupa convgrgapa, turul
: galeriei
Predare — sustinerea activitétiior didactice cu Bir:g:trifin grup - 16
Activitatea 3 asistenta meptorulmn sl a repre|zer_1tantu|w analiza orelor asistate
Departamentului (5 lectii de proba si o lectle finala) Metode adaptate:
simularea, dezbaterea
Mentorat 16
- Finalizarea portofoliului de practica (muncd | Studiu bibliografic
Activitatea 4 ;i dividual). Activitati stiintifice
individuale
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9. Bihliografie

Lemov, D. (2021). Cum sd predai ca un campion 2.0 62 de tehnici pentru a le deschide
efevilor calea cétre facultate. Bucuresti: Editura Trei.

9.1. Referinte

Andron D., Gruber G. (2008). Indrumar de practicd pedagogicd. Sibiu: Psihomedia.

bibliografice | Dulamé&, M. E. (2005). Practica pedagogicd. Teorie si metadologie, Cluj-Napoca:

recomandate | Editura Clasium.

Huditean, A., Duse, C. S. (2007). Indrumar de practicd pedagogicd. Sibiu: Editura
Universitatii “Lucian Blaga" din Sibiu.

9.2. Referinte

bibliografice | **Documentele curriculare studiate Tn institutia de invatadmant

suplimentare

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatillor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este Tn acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogica Tn
vederea certificarii pentru profesia didactica, valabil la nivel national.

11. Evaluare

11.3 Pondere din

Obs

Tip activitate

11.2 Metode de evaluare

nota finald

| Teste pe parcurs™:

%

%

11.4a
Examen /
Colocviu

11.4b
Seminar

11.4¢
Laborator

Sustinerea activitatii
didactice, notata de 80%
ndrumatorul de

practica pedagogica

| (prezentare generala /

| portofoliului de practica

| observarea sistematica

Evaluare finala:
Colocviu de practica

oerentd; prezentare
ituatii reale; limbaj
psihopedagogic; 20% (min,
concluzii; 5)
autenticitate,Sustinerea

Metode alternative:

a studentului

% (minim 5}

i Evidenta interventiilor, portofoliu de

lucréri (referate, sinteze stiintifice)

% (minim 5)

| e Chestionar scris

¢ Réspuns oral

¢ Caiet de laborator, lucrari
experimentale, referate etc.
Demonstratie practicd

% {(minim 5)
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Autoevaluarea, prezentarea si/sau
susfinerea proiectului % (minim 5)
Evaluarea critic& a unui proiect

11.4d Proiect

11.5 Standard minim de performanta
- Sustinerea acel putin 2 activitati didactice

- Nota finalé de minim 5 pentru a putea fi promovata disciplina

- Modalitati de evaluare alternativd vor fi aplicate daca va fi cazul.

Figsa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura sanse echitabile in pregétirea academicd a tuturor studentilor, acordind atenfie sporiti
nevoilor individuale de invdtare.

Data completérii: : .2} 61/10[8 /| 2]0]2]|4]
Data avizarii in Departament: | { | 7 |/ I/ IO |/ |2L|O iakl C/I
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnétura
Titular disciplina Conf. dr. Gabriela Gruber :
Responsabil Lector. dr. Maria Cristina Maréses 1 . ~
program de studii ector. dr. Maria Cristina Marésescu & Y Pt -
z'/:
Director Departament Lector.dr. Maria Cristina Ma&rasescu 7 7 i
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! Licen{d / Master

1-4 pentrt licen{d, 1-2 pentru master
1-8 pentru licentd, 1-3 peniru master
Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invéfdmaént
5 Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Discipling optionald; U=Facultativ
g Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald;, C=Complementard; I=Asistats integral: P=Asistald parfial:
N=Neasistatd
" Este egal cu 14 s&ptadmani x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c. de.)
8 Liniite de mai jos se referé fa studiul individual: totaiul se completeazd la punctul 3.37.
® Intre 7 5i 14 ore :
'° Intre 2 5i 6 ore
! Suma valorifor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.
2 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didactics directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie s4 fie egald cu numdrul de credite afocat disciplinel (punciul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
® Numarul de credit se calculeazs dupa farmula urmétoare §i se rotunjegle la valori vecine intregi (fie prin micgorare fie
prin majorare
NOCpSpD X Cp + NOApSpD % C,

Nr.credite = TOCPSAP X C; + TOApSAP X G, X 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numér ore curs/sptamané/disciplina pentru care se calculeazs creditele

- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.Ysaptdmana/disciplina pentru care se calculeazs creditele

- TOCpSdP = Numaér total ore curs/séptdmana din plan

- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab./pro.Yséptdmana din plan

- GclCa = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii {S/L/IP)
Licenta 2 1

Master 2,5 15

Licenta [b. strdind | 2,5 1,25

" Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente
Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-ine etc.

18 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competeniele din Grilele aferente descrierii programulul de studii, adaptate la specificul disciplinei
'8 Din planul de Invafamant

® Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in funcfie de specificul disciplinei
2 | egsitura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii
2 cPE - conditioneazd participarea la examen; nCPE — nu condifioneazé participarea la examen; CEF - condifioneazd
evaluarea finald; N/A — nu se aplics

2 Se va preciza numdrul de teste §i séptaménile in care vor fi susfinute.
28 Cercuri gtiinfifice, concursuri profesionale etc.

* Se particularizeazé la specificul disciplinei standardul minirm de performantd din grifa de competente a programului de
studii, dacd esfe cazul :
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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2023 - 2024

1. Date despre program

1.1. Institutia de Tnvatamant superior (Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea de $tiinje Socio-Umane
1.3. Departament DPPD

1.4. Domeniul de studiu Stiintele Educatie

1.5. Ciclul de studii’ Licenta

Modul Psihopedagogic Nivel I/profesor de limba german3 materna

8. Speciali . AT . -
! pecializarea si moderna in invatdmantul obligatoriu de stat (clasele I-X)

2. Date despre disciplind

FSSU.DPP.PIPP_DE.L

2.1. Denumirea disciplinei Practicé pedagogic3 (invitdmant obligatoriu) (Cod 'S0.1.1100.E-3.5

2.2, Titular activitaii de curs

2.3. Titular activitdti practice  |Conf, Dr. Liana Regina lunesch
2.4. Ande studiu? 3 |2.5. Semestrul® 1/2 12.6. Tipul de evaluare* P
2.7. Regimul disciplinei® 0O |2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei Tn planul de invatdmant — numaér de ore pe séptimana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte

3
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invétdmant — tofal ore din planul de invétdmant
3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d, Proiect 3.2.e Alte

42

Distribufia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupé manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe
teren

Pregatire seminariilaboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 18

1 Licentd / Master

2 1-4 pentru licentd, 1-2 peniru master

3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invétimant

% Regirn discipling: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplini optionald; U=Facultativs

& Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentals; C=Complementatd, [=Asistatd integral; P=Asistatd parfial;
N=Neasistats

? Este egal cu 14 saptamani x numdrul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.}

8 Liniife de mai Jjos se referd la studiul individual; fotalul se completeazé la punctul 3.37.
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Tutoriat?

Examinaril?

% Intre 7 si 14 ore
10 fntre 2 5i 6 ore

1 Suma valoritor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

12 Suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didactics directd (NOAD) si numarul de ore de studiu individual (NOSI)
frebuie sé fie egafd cu numdrul de credite alocat disciplinei (punciul 3.7) x nr, ore pe credit (3.6.)
¥ Numdérul de credit se calculeazéd dupd formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie

prin majorare

Unde:

Nr.credite=NOCpSpDx CC+NOApSpDXCATOCpSdPx CC+TOApSAPXCAX 30 credite

- NOCpSpD = Numadr ore curs/saptamand/disciplina pentru care se calculeazé creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptaméana/disciplina pentru care se calculeazé creditele

- TOCpSdP = Numdr total ore curs/saptiméand din plan
- TOApSdP = Numdr totai ore aplicatii (sem./lab./pro.)sdptdméana din plan
- CcfCa = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti
Curs

Aplicatii (S/L/P)
Licenta

2

1

Master

25

1,5

Licenta Ib. straina
25

1,25
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar afi | Limba si literatura germand, Fundamentele pedagogiei, Teoria sl
promovate anterior metodologia curriculumului, Psihologia educatiei, Didactica limbii germane
{de curriculum)* materne si moderne
Competente de operare pe calculator (minimal: Word, InternetExplorer).
4.2. Competente Competenta lingvistica a limbii germane minim la nivel B2 din Cadrul
European pentru Limbi Stréine,

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfagurare a . . . .
cursului® flipchart, videoproiector, cameré video
5.2. De desfédsurare a Lectura bibliografiei recomandate
' activitatilor practice Elaborarea i sustinerea lucrérilor planificate
(lab/sem/prfalte) ¢ Participare activa

6. Competente specifice acumulate!”

Numér de credite alocat disciplinei’® 3 R:g 225,221:;:;’33
CP1
cP2 Realizarea activitatilor specifice procesului instructiv- 0,33
educativ;
CP3
6.1 Abordarea managerialad a grupului de elevi, a procesului 0,33
Com ) t CP4 | deinvaidmant gi a activitatilor de invatare/integrare
petente ial3 ii arstei i tinta:
profesionale sociala specifice vérstet grupului {in ; __
Consilierea, orientarea gi asistarea psiho-pedagogica a 0,33
CP5 | diverselor categoril de persoane /elevi, familii, profesori,
angajati etc.);
CP6 Autoevaluarea si ameliorarea continua a practicilor 1
profesionale si a evolutiel in cariera.
Aplicarea principiilor §i a normelor de deontologie 0,33
CT1 | profesionald, fundamentate pe optiuni valorice explicite,
specifice specialistului Tn stiintele educatiei.
6.2. Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, 0,33
Competente CT2 | interdisciplinare, specifice desfagurérii proiectelor si
transversale programelor din domeniul gtiintelor educatjei.

Utilizarea metodelor i tehnicilor eficiente de invatare pe 0.33
CT3 | tot parcursul vietii, in vedere formérii si dezvoltarii
profesionale continue.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul Formarea unei perceptii diferentiate a realitétii predarii si achizitiei limbii germane
general materne si moderne.

14 ge menfioneazé disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

13 Tablg, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnici de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-iine ete.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disclplinei

18 Din planut de invatamant

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competenje profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
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Se anticipeaza ca prin parcursul de studiu al disciplinei studentii vor fi capabili de:
Observarea, analiza si reflectia procesului de predare;
Tnsusirea de cunostinte curriculare;
7.2 sopltai-iic#i:\?e Elaborarea i implementarea unei activitéti scolare sau extracurriculare;

Identificarea resurselor educationale necesare in diferite contexte specifice
Tnvatamantului, prin:

* cooperarea cu mentorii

» participarea activa la elaborarea si implementarea activitatilor de
invétare, integrare sociald a fiecarui elev, In mod adecvat.

8. Continuturi

Curs 1
Curs 2
Curs 3
Curs 4
Curs
Curs 6
Curs 7
Curs 8
Curs 9
Curs 10
Curs 11
Curs 12
Curs 13
Curs 14

i
Seminar 1 :c:tr:g:::;r; ~ metode, atitudine, organizare, Conversatia euristica 3
Seminar 2 | Intalnirea cu mentorii, cu grupul de elevi Conversatia euristica 3
Seminar 3 | Practica observativa, discutie reflexiva Conversatia euristicd 3
Seminar 4 | Practica observativa, reflectie Conversatia euristica 3
Seminar 5 | Practica observativa, reflectie Conversatia euristic3 3
Seminar § | Practici observativi, reflectie Conversatia euristica 3

X Titluri de capitole §i paragrafe

2t Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discufii cu studentit (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

22 piscufii, dezbateri, prezentare si/sau analiza de lucrari, rezolvare de exercitii si probleme
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Seminar 7 | Elaborarea si implementarea activitétilor de predare Conversatia euristicd 3
S'eminar 8 Elaborarea si implementarea activitatilor de predare Conversatia euristici 3
Seminar 8 | Elaborarea si implementarea activititilor de predare Conversatia euristicd 3
Seminar 10 | Elaborarea si implementarea activititilor de predare Conversatia euristica 3
Seminar 11 | Practicd observativa+ (Educatie speciald) Conversatia euristica 3
Seminar 12 | Elaborarea jurnalului de invatare Conversatia euristica 3
Seminar 13 f‘:cll'\:ca:;i:e discutii de incheiere a practicii pedagogice Conversatia euristica 3
Seminar 14 | Finalizarea portofoliului Conversatiza eurlstica 3
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9. Bibliografie

Becker, G., ,Was ist eine gute Lehrerin? Zur Professionalitit des Lehrers heute.”
In: Friedrich Jahresheft 1998, S. 8-11.
Blémeke, S., Medienpidagogische Kompetenz. Minchen 2000.

8.1. Referinis Jank, W., Meyer, H., Didaktische Modelle. Berlin 2002.
bibliografice
recomandate Friedrichs, J. & Lidtke, H., Teilnehmende Beobachtung: Einfiihrung in die

sozialwissenschaftliche Feldforschung. Weinheim 1973

Martin, E. & Wawrinowski, U,, Beobachtungslehre. Theorie und Praxis

reflektierter Beobachtung und Beurteilung. Weinheim 2006.

Meyer, H., Unterrichtsmethoden | und II. Frankfurt a. M. 1999. Mihlhausen, U.,

Uberraschungen im Unterricht. Weinheim (u.a.} 1994,

99 Referi Bayer, M. {Hrsg.), Dt. Gesellschaft fiir Erziehungswissenschaft/ Kommission

.2. Referinte . ol - . .

bibliografice Schulpédagogik, Didaktik: Lehrerin und Lehrer werden ohne Kompetenz? Bad
suplimentare Heilbrunn/ Obb. 2000.

Felsmann, K.-D. {Hrsg.), Neue Medien — neues Lernen?, Miinchen 2001.

Homberger, D., Lexikon Schulpraxis. Baltmannsweiler 2003,

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentanfilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului?

Disciplina “Practicd pedagogic3 (invdtdmant obligatoriu de stat)” dezvoltd competentele necesare profesiei
de dascil prin oferta de cunoastere reflexiva si exercitii practice menite sd dezvolte capacitatea de a
planifica, preda si evalua lectii de limba germand modernd si maternd. Disciplina dezvoltd competenta de a
planifica, implementa si evalua activitati in alte domenii de activitate.

11. Evaluare
i 24
Tip activitate 11.2 Metode de evaluare 11'?] g:gr:;:gl; din | Obs.
Teste pe parcurs?>; 10% CPE
11.4a Teme de casa: 10%
gx?me,ﬂ / Alte activitati?e: 30% 20% (minim 5)
olocviu % (i
Evaluare final&: 50 /05()m|n.
11.4b Evidenta interventiilor, portofoliu CPE
S e'min ar de lucrari (referate, sinteze 20% {minim 5)
stiintifice)
¢ Chestionar scris
114c * Raspuns oral
Lai:orator e Caiet de laborator, lucrari 15% (minim &)
experimentale, referate stc.
* Demonstratie practica

23 | egatura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piafa muncii

% CPE - condifioneazé participarea la examen; nCPE — nu condifioneazé participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplicd

25 Se va preciza numérul de teste $i sdptdmaénile in care vor fi sustinute.

26 Cercuri gtiinfifice, concursuri profesionale etc.
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e Autoevaluarea, prezentarea
sifsau sustinerea proiectului 15% (minim 5)

11.4d Proiect |
i :| » Evaluarea critica a unui proiect

11.5 Standard mlnlm(de performanté"g7 o Min.
50%

Figa disciplinel cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdti si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, con;mutun metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura sanse echitabile in pregétirea academicd a tuturor studentilor, acordénd atentie sporitd
nevoilor individuale de invétare.

Data completarii: [2]0]/ 1019} / |2|0]2|4]
Data avizérii in Departament: 10{1] /7 1110] / |121012]4]
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplini Conf, dr. Liana Regina lunesch P "

Responsabil j . ) . e
program de studii Z,UJC JAAAN- (/Qn - X/EﬂUWL W@J@%&CU

Director Departament Prof. dr. Carmen Sonia Duse

27 S particularizeazd la specificul disciplinei standarduf minim de performantd din grila de competente a programului de
studii, dacé este cazul.
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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de $tiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul de Pregétire a Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii? Licenta

1.6. Specializarea Fon:mare psihopedagogici in vederea certificirii pentru profesia didactica
- Nivelul 1

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Practica pedagogicé- Nivelul | go

2.2. Titular activitati de curs |-

2.3. Titular activitati practice |Lector. univ. dr. Stefania Kifor

2.4, An de studiu? ] 2.5. Semestrul® [, II |2.6. Tipul de evaluare* C

2.7. Regimul disciplinei® Q |2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de nvitamant — numar de ore pe séptdmana

3d.1.aCurs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total
3 -

3.2, Extinderea disciplinei in planul de nvatimant — total ore din planul de invatdmant

3.2.aCurs | 3.2.b.Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’
28 :

Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore

Studiul dupad manual, suport de curs, bibliografie si notite 25

Y Licents / Master

2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

* Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invétdmant

S Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Discipiind opfionald; U=Faculiativi

% Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistatd partial;
N=Neasistatd

7 Este egal cu 14 sdptdméni x numdrul de ore de la punctul 3.1 {similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

& Liniite de mai jos se referé fa studiul individual; totalul se completeazi la punctul 3.37.
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’chén:::;mentare suplimentari in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate i pe 10
Pregidtire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseurl 26
Tutoriat®

Examinaril®
_,. -
tal

3 Intre 7 sf 14 ore
10 fntre 2 5i 6 ore
11 Suma valorifor de pe liniile anterioare, care se referd fa studiul individual.

12 Suma (3.5,) dintre numérul de ore de activitate didactics directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sd fie egald cu numérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7} x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numdrul de credit se calculeazd dupd formula urmétoare §f se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

Nr.credite=NOCpSpDxXCC+NOApSpDX CATOCpSdPxCCHTOApSAPX CAX 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numér are curs/séptdmand/disciplina pentru care se calculeazé creditele
- NOApSpD = Numr ore aplicatii (sem./lab./pro.)/s8ptimani/disciplina pentry care se calculeazi creditele
- TOCpSdP = Numdr total ore curs/sdptdmana din plan
- TOApSdP = Numér total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptdmana din plan
- GcfCa = Coeficienti cursfaplicatii calculate conform tabelului
Coeficienti
Curs
Aplicatii (S/L/IP)
Licentd
2
1
Master
2,5
1,6
Licentd Ib. striind
25
1,25
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1, Discipline necesar a fi - Parcurgerea disciplinelor specifice specializérii si a disciplinelor
promovate anterior specifice modulului psihopedagogic an | i ll
{de curriculum) 4 - Didactica specialitatii
- Competente cognitive si instrumental-aplicative dezvoltate la
cursurile si seminariile de Didactica specializarii;
4.2. Competente - Competente de proiectare didactica si sustinere activitdfi de
practicd pedagogicd Tn ihvatdmantul gimnazial obtinute si
dezvoltate In practica pedagogici (Nivelul 1)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a )
cursuluit®
5.2. De desfigurare a - Lectura bibliografiei minimale
activitatilor practice - Proiectarea si sustinerea lectiilor de proba si finale
{lab/sem/pr/alte) 16 - Elaborarea portofoliului de practica

6. Competente specifice acumulate!’

Repartizare credite

Numadr de credite alocat disciplinei'® 19
pe competente

de specialitate:
- Capacitatea de a prelucra informatiile de 1
specialitate
- Capacitatea de a interpreta informatit cuprinse in
CP1 documentele istorice si in lucrarile de specialitate
didactice:
- Capacitatea de proiectare gliintificd a unor
activitali didactice

6.1, CP2 Capacitatea de a selecta i de a realiza materiale didactice

Competente
profesionale

Competente de .organizare, sustinere §i analizd a 1
CP3 | activitatilor didactice

Competente de evaluare a rezuitatelor invatarii si de
CP4 | evaluare/ autoevaluare a activitétii didactice 1

Capacitatea de evaluare si autoevaluare a activitatii
CP5 | didactice

Tratarea diferentiatd a elevilor / Incluziunea elevilor cu 1

CP6 dizabilitati in invitdmantul de masa

13 8o mentioneazé disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-iine etc.

'8 Tehnicd de calcul, pachets software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

Y Competeniele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate fa specificul disciplinei

18 pin planul de invétdmant

19 Creditele afocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale §i transversale in funclie de specificul disciplinei
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Capacitate de relationare si comunicare difactici eficienta 1
6.2 CTM in procesul de instruire
Competente : : . .
transversale cT2 Capacitatea de a organiza colectivul de elevi
CT3 | Acceptarea diversitatii
7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
7.4. Obiectivul Exersarea predérii continuturilor specifice specializérii, la nivel gimnazial, prin
n general aplicarea metodelor didactice adecvate;
Exersarea capacitétilor de proiectare stiinfifici a unor activita{i didactice
Prin parcurgerea disciplinei studentii vor fi capabili :
. Sa analizeze activitdtile demonstrative sustinute de profesorii asistati
. Sa selecteze si sa realieze materiale didactice adecvate continuturilor
abordate
7.2. Obiectivele . Sa elaboreze corect documente de proiectare a activitatilor didactice
specifice ) Sa evalueze rezultatele Tnvatarii elevilor
. Sa-si autoevalueze activitatea didactica
e 54 proiecteze activitdfi didactice prin care sd promoveze principiile educatiei
incluzive
e S84 sustind activitali didactice prin care sd promoveze principiile educatiei incluzive

8. Continuturi

Instruirea cursantilor, la sediul Departamentului, in | Conversatie euristica 10
legdturd cu obiectivele practicii pedagogice, | Instructa]
regulamentul de desfisurare a practicii, cerintele
Activitatea 1 legate de modalitatile de realizare a asistentelor, de
elaborare a documentelor de proiectare didactica,
de evaluare a elevilor si de analiza/ autoevaluare a
activitatilor asistate/ sustinute _
Activitsdti de asistentd la predare in scolile de | Munca pe echipe 36
aplicati Activitati practice
plicatie . individual
iy Cunoasterea unititii de Tnvitdmant si a ceringelor | 'NAividuale
Activitatea 2 oot ) . Mentorat
) specifice, analiza documentelor curriculare, Metode adaptate:
participare la activiti{i didactice, asistente la orele elode adaplate.
rofesorului asistat/ colegilor de grupa convc_ar_s.at,la, turul
p galeriei
Predare - sustinerea activitdtilor didactice cu P.“*dar.i 16
. ) , . | Discutiitn grup -
o asistenfa mentorului si  a reprezentantului . .
Activitatea 3 , " . . analiza orelor asistate
Departamentulul (5 lectii de proba si o lectie finala) ]
Metode adaptate:
simularea, dezbaterea
Mentorat 16
Activitatea 4 !:tn.alllzare? portofoliului de practica (muncd Stut:llluubllbh?gfa}ﬂc
indlividuais). Activitati stiintifice
individuale
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9. Bibliografie

Lemov, D. (2021). Cum sd predai ca un campion 2.0 62 de tehnici pentru a le deschide

elevilor calea cétre facuftate. Bucuresti: Editura Trei.

9.1. Referinte

Andron D., Gruber G. (2008). Indrumar de practicd pedagogicd. Sibiu: Psihomedia.

bibliografice
raecomandat
e

Dulama, M. E. (2005). Practica pedagogicd. Teorie si metodologie, Cluj-Napoca:

Editura Clasium.

Huditean, A., Duse, C. S. (2007). Indrumar de practicd pedagogicd. Sibiu: Editura

Universitatii “Lucian Blaga" din Sibiu.

9.2. Referinfe
bibliografice
suplimentare

“*Documentele curriculare studiate n institutia de invatamant

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptérile reprezentantilor comunititii epistemice,

asociatlilor profesionale i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului2®

Continutul disciplinei este In acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogica
in vederea certificrii pentru profesia didactica, valabil la nivel national.

11. Evaluare

Tip activitate

11.4a
Examen /
Colocviu

11.2 Metode de evaluare

11.3 Pondere din
nota finala

Obs.?!

este pe parcurs?: %
| Teme de casa: %
Alte activitagi®:
Sustinerea activitatii
didactice, notata de 80%
indrumatorul de
practica pedagogic
Evaluare finala:
Colocviu de practica
(prezentare generaid /
coerenta; prezentare
situatii reale; limbaj 20%
psihopedagogic; (min. 5)
concluzii;
autenticitate,Sustinere
a portofoliului de
practica

% (minim 5)

0 | egatura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii
2! CPE - conditioneaz¥ participarea fa examen; nCPE ~ nu conditioneazd participarea la examen; CEF - conditioneazs
evaluarea finald; N/A - nu se aplicd

2 8¢ va preciza numérul de teste si sdptdménie in care vor fi sustinute.
3 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.
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a Metode alternative:

observarea sistematica

a studentului
11.4b Evidenta interventiilor, portofoliu de % (minim 5)
Seminar lucréri {referate, sinteze stiinfifice)

e Chestionar scris
11.4c ¢ Raspuns oral
Lai)orator ¢ Caiet de laborator, fucriri % (minim 5)

experimentale, referate etc.
| « Demonstratie practici
11.4d ¢ Autoevaluarea, prezentarea sifsau
Pr'i ¢ susiinerea proiectului % (minim 5)
olec e Evaluarea critici a unui proiect

Prezenta este obligatorie la minim 60 % din activititile didactice.
- Sustinerea acel putin 2 activitati didactice

- Nota finald de minim 5 pentru a putea fi promovaté disciplina

- Modalitali de evaluare alternativa vor fi aplicate daca va fi cazul.

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilititi si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare {competente, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativi), pentru a

asigura ganse echitabile in pregéatirea academicd a tuturor studentilor, acordand atentie sporiti
nevoilor individuale de invitare.

Data completérii: {21]8]/]0]9]|/|2]0]2]|4]
Data avizarii in Departament: I/ Iﬁf /| / I q / Iigklolg/iél
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnétura
Titular disciplina Lector univ. dr. Stefania Kifor ,75’%/
;
Responsabil Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duse / -
program de studii ) T ' / ‘ {/?,{)L/
4
Director Departament Prof. univ. dr, Carmen Sonia Duse

% Se particularizeazé Ia specificul discipfinei standarduf minim de performanté din grila de competente a programuiui de
studii, dacd este cazul,
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FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior|Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de $tiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul de Pregitire a Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii® Licentd

1.6. Specializarea Formare psihopedagogici in vederea certificirii pentru profesia didactica -

Nivelul |

2. Date despre disciplina

. o . C M Co
2.1. Denumirea disciplinei Practica pedagogica- Nivelul | d
2.2, Titular activitati de curs |-
2.3. Titular activitafi practice [Lector. univ. dr. Alina Mag
2.4. An de studiu® M [2.5. Semestrul® , Il |2.6. Tipul de evaluare® C
2.7. Regimul disciplinei® O |[2.8. Categoria formativd a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invétdmant — numar de ore pe sdptiménd

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant - fotal ore din planuf de invétamant

3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.8 Alte Total’
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 4
Documentare suplimentari in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate gi pe 6
teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii §i eseuri 26

' Licenfd / Master

2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de Invaiimant

8 Regim disciplind: O=Discipliné obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Faculiativé

§ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistatd parfial;
N=Neasistatd

7 Este egal cu 14 sdptdméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

¢ | iniile de mai jos se referd fa studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
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Tutoriat®

7

Examinari®

4

® fntre 7 5i 14 ore
1 Jntre 2 5i 6 ore

" Suma valorilor de pe liniite anterioare, care se referd la studiul individual.

Z Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOS/)
trebuie sd fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. are pe cradit (3.6.)
8 Numdrul de credit se calculeazi dupd formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie

prin majorare

Nr.credite=NOCpSpDX CC+NOApSpDXCATOCPSAPXCC+TOAPSAPX CAX 30 credite

Unde:

- NOCpSpD = Numér ore curs/siptdmana/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- NOApSpD = Numadr ore aplicatii (sem./lab./pro.)/siptimand/disciplina pentru care se calculeazi creditele

- TOCpSdP = Numér total ore curs/sdptdmana din plan

- TOApSdP = Numér total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/s&ptamané din plan

- $/Cy = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti
Curs

Aplicatii (S/L/P)
Licentd

2

1

Master

2,5

1,5

Licenta b, straind
25

1,25
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi - Parcurgerea disciplinelor specifice specializarii si a disciplinelor
promovate anterior specifice modulului psihopedagogic an 1 sill
{de curriculum)* - Didactica specialitaiii

- Competente cognitive si instrumental-aplicative dezvoliate la
cursurile si seminariile de Didactica specializarii;

4.2. Competente - Competente de proiectare didactica si sustiners activititi de

practicA pedagogicd fn invatdmantul gimnazial obtinute si

dezvoltate in practica pedagogica (Nivelul I}

5. GConditii (acolo unde este cazul)

5.1, De desfasurare a )
cursului*
5.2. De desfasurare a - Lectura bibliografiei minimale
activitatilor practice - Proiectarea si sustineres lectiilor de proba sl finale
{lab/sem/pr/alte) ¢ - Elaborarea portofoliului de practica

6. Competente specifice acumulate’

Repartizare credite

Numar de credite alocat disciplinei'® 18
pe competente

de specialitate:
- Capacitatea de a prelucra Informatlile de 1
specialitate
- Capacitatea de a interpreta informatii cuprinse in
CP1 documentele istorice si in lucrarile de specialitate
didactice:
- Capacitatea de proiectare siiintificd a unor
activitati didactice

Capacitatea de a selecta si de a realiza materiale

6.1. CP2 | didactice
Competente
profesionale Competente de organizare, susiinere si analizd a 1

CP3 | activitdtilor didactice

Competente de evaluare a rezultatelor invatarii si de
CP4 | evaluare/ autoevaluare a activitatii didactice 1

Capacitatea de evaluare si autoevaluare a activitatii
CP5 | didactice

Tratarea diferentiatd a elevilor / Incluziunea elevilor cu 1
CP6 i a S u
dizabilitati in invat8mantul de masé
6.2. CTH Capacitate de relationare si comunicare difacticd eficientd 1
Competente n procesul de instruire

'* Se men{ioneazd disciplinele obfigatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

'® Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

'8 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competeniele din Grifele aferente descrierif programuiui de studii, adaptate la specificul discipfinei

8 Din planul de invatdmant

'® Creditele alocate disciplingl se distribule pe competente profesionale §i transversale in funciie de specificul disciplinei
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transversale

cT2 Capacitatea de a organiza colectivul de elevi

CT3 Acceptarea diversitatil

7. Obiectivele disciplinei {reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Exersarea predérii continuturilor specifice specializérii, la nivel gimnazial, prin
aplicarea metodelor didactice adecvate;
Exersarea capacitétilor de proiectare stiinfificd a unor activititi didactice

7.2. Obiectivele
specifice

Prin parcurgerea disciplinei studentii vor fi capabili :

. Sa elaboreze corect documente de proiectare a activitatilor didactice
. Sa evalueze rezultatele nvatarii elevilor

. Sa-si autoevalueze activitatea didactica
L

incluzive
e 54 susting activitdti didactice prin care s& promoveze principiile educatie
incluzive

. Sa analizeze activitatile demonstrative sustinute de profesorii asistati
. Sa selecteze si sa realieze materiale didactice adecvate continuturilor
abordate

Sd proiecteze activitdfi didactice prin care sé& promoveze principiile educatiei

8. Continuturi

Instruirea cursantilor, la sediul Departamentului, in | Conversatle euristica 10
legatura cu obiectivele practicii pedagogice, | Instructaj
regulamentul de desfasurare a practicii, cerintele
Activitatea 1 legate de modalitatile de realizare a asistentelor, de
elaborare a documentelor de proiectare didactica,
de evaluare a elevilor si de analiza/ autoevaluare a
activitatilor asistate/ sustinute
I . - . . hi 36
Activitati de asistentd la predare in scolile de Mupga“pe cenipe
o Activitati practice
aplicatie o
N T . . individuale
- Cunoasterea unitdtii de invatimant si a cerintelor
Activitatea 2 » . . Mentorat
specifice, analiza documentelor curriculars, .
- s . . Metode adaptate:
participare la activititi didactice, asistenie la orele .
. . conversatia, turul
profesorului asistat/ colegilor de grupa .
galeriei
Predare - sustinerea activitatilor didactice cu Pfedar?, 16
. ; . L . | Discutiiin grup -
o asistenta mentorului si a reprezentantului . .
Activitatea 3 . o . g analiza orelor asistate
Departamentului (5 lectii de proba si o lectie finala) .
Metode adaptate:
simularea, dezbaterea
Mentorat 16
Activitatea 4 Fmglllzare? portofoliului de practica (munci Stuldlluub.:bll'c')gll‘gﬂc
individuala). Activitali stiintifice
individuale
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9. Bibliografie

Lemov, D. (2021). Cum s predai ca un campion 2.0 62 de tehnici pentru a le
deschide elevilor calea cétre facultate. Bucuresti: Editura Trei.
Andron D., Gruber G. (2008). Indrumar de practicd pedagogics. Sibiu: Psihomedia.

9.1. Referinte

bibliografice — - — — = Clul .
recomandat Dulama, M. E. (2005). Practica pedagogica. Teorie si metodologie, Cluj-Napoca:
e Editura Clasium.

Huditean, A., Duse, C. S. (2007). Indrumar de practicd pedagogica. Sibiu: Editura
Universitatii “Lucian Blaga" din Sibiu.

9.2. Referinte
bibliografice | “Documentele curriculare studiate in institutia de nvatamant
suplimentare

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptirile reprezentantilor comunitétii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

ontinutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogica
In vederea certificdrii pentru profesia didactica, valabil la nivel national.

11. Evaluare

11.3 Pondere din [ Obs.?'

11.2 Metode de svaluare nota finald

Tip activitate

Teste pe parcurs®: %
Teme de casi: %
Alte activitti®®:

Sustinerea activitatii
didactice, notata de 80%
indrumatorul de

practica pedagogic

11.4a Evaluare finala:
Examen / Colocviu de practica % {minim 5)
Colocviu

(prezentare generala /
coerenta; prezentare
situatii reale; limbaj 20%
psihopedagogic; (min. 5)
concluzii;
autenticitate,Sustinere
a portofoliului de
practica

™ [ egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

#! CPE - conditioneazi participarea la examen; nCPE — nu conditioneazd participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald; N/A - nu se aplicé

% Se va preciza numdrul de teste si sdptdménile in care vor fi sustinute.

2 Cercuni stiintifice, concursuri profesionale etc,

Sir. Victoriei Nr. 5-7 . Tel.: +40 269 21.60.68
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oo DIN SIBIU Facultatea de $tiinte Socio-Umane
' Metode alternative:
observarea sistematica
1a studentului
11.4b | Evidenta interventiilor, portofoliu de % (minim 5)
Seminar | lucrdri (referate, sinteze stiintifice)
| ® Chestionar scris
11 4c {® Raspuns oral
: | ® Caiet de laborator, lucrari % (minim 5)
Laborator .
experimentale, referate etc.
Demonstratie practica
o Autcevaluarea, prezentarea si/sau
11.4d . X . 9% (minim 5
Proiect sustinerea proiectului . % (minim 5)
Evaluarea critica a unui proiect

11.5 Standard minim de performants®*
Prezenta este obligatortie la minim 60 % din activititile didactice,
- Sustinerea acel putin 2 activitati didactice

- Nota finald de minim 5 pentru a putea fi promovata disciplina

- Modalitati de evaluare alternativa vor fi aplicate daca va fi cazul.

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitali si
persoane cu potential inalt), in funcjie de tipul gi gradul acestora, fa nivelul tuturor eilementelor
curriculare {competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura sanse echitabile in pregitirea academicd a tuturor studentilor, acordind atentie sporiti
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii: | 2| 6]/|0]8 /| 2]|01l2]|4]
Data avizdrii in Departament: [3104/10]9|/|2|0])2]4
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Lector univ. dr. Alina Mag e S
Responsabil Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duge / " /gp e
program de studii B ¢ L /VU_Z/
Z
Director Departament Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duse é{ z 2 {

2 Se particularizeazd la specificul disciplinel standardul minim de performantd din grila de competente a programuiui de
studif, dacd este cazul.
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Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1.1. institutia de invatamant superior

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultates

Facultatea de $tiinfe Socio-Umane

1.3. Departament

Departamentul de Pregiitire a Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studiu

- i§tiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Specializarea

Formare psihopedagogicd in vederea certificirii pentru profesia didactica
- Nivelu! |

2, Date despre disciplina

2.1, Denumirea disciplinei Practica pedagogici- Nivelul | Cod

2.2. Titular activitati de curs  |-Conf.univ.dr.Diana Mihdescu

2.3. Titular activitati practice  [Conf.univ.dr.Diana Mihdescu

2.4, An de studiu? 1f 2.

5. Semestrul? I, Il [2.6. Tipul de evaluare* C

2.7. Regimul disciplinei®

O |2.8. Categoria formativa a disciplinei® ]

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de tnvétimant — numdr de ore pe sdptdmana

31.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborat_or 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte

3

3.2. Extinderea disciplinei Tn planul de invitdmant — total ore din planul de invafdmaéant

32.aCurs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte

‘ ' 78
Distributia fondului de timp pentru studiu individual®
Studiul dup& manual, suport de curs, bibliografie i notite 4
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 6
teren :
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si esedri 26

Tutoriat?
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LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

S DIN SIBIU Facultatea de Stiinte Socio-Umane
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. Discipline necesar a fi - Parcurgerea disciplinelor specifice specializdril si a disciplinelor
promovate anterior specifice modulului psihopedagogic an | i ll
(de curriculurm) ¥ - Didactica specialitatii

- Competente cognitive si instrumental-aplicative dezvoltate la
cursurile si seminariile de Didactica specializarii;

4.2. Competlente - Competente de proiectare didactica si sustinere activitati de practic

pedagogicd Tn Tnvatiméantul gimnazial obfinute si dezvoltate in.

practica pedagogica (Nivelul )

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursului®® N
5.2. De desfasurare a - Lectura bibliografiei minimale
activititilor practice - Proiectarea si sustinerea lectiillor de proba si finale
{lab/sem/pr/alte) ' - Elaborarea portofoliului de practica

6. Competente specifice acumulate'”

Repartizare credite

. . .
Numar de credite alocat disciplinei pe competente!?

de specialitate; .

- Capacitatea de a prelucra informatile de 1

specialitate '

- Capacitatea de a interpreta informatii cuprinse in
CP1 documentele istorice si in lucrarile de specialitate
didactice:

- Capacitatea de proiectare stiintificd a unor activitati

didactice

B, CP2 . Capacitatea de a.selecta si de a realiza materiale didactice

Competente

profasionale oP3 Competente de organizare, sustinere si analizd a 1

activitatilor didactice

Competente de evaluare a rezultatelor invatarii si de
CP4 | evaluare/ autoevaluare a activitafii didactice 1

Capacitatea de evaluare si autoevaluare a activitatji
CP5 | didactice :

CP6 Tratarea diferentiatd a elevilor / Incluziunea elevilor cu 1
dizabilitdti in invatdmantul de masa
Capacitate de relationare si comunicare difactica eficienta 1
6.2 CT1 | in procesul de instruire
Competente

transversale | CT?2 Capacitatea de a organiza colectivul de elevi

CT3 | Acceptarea diversitatii

7. Oblectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Exersarea predarii continuturilor specifice specializarii, [a nivel gimnazial, prin
aplicarea -metodelor didactice adecvate;
Exersarea capacitatilor de proiectare stiintificd a unor activitati didactice

7.1, Obiectivul
general

Prin parcurgerea disciplinei studentii vor fi capabili ;

7.2. Obiectivele +Sa analizeze activitatile demonstrative sustinute de profesorii asistati

specifice +Sa selecteze si sa realieze materiale didactice adecvate continuturilor abordate
Str. Victoriei Nr. 5-7 Tel.: +40 269 21.60.68
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o LUCTAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga® din Sibiu
¥ —DIN SIBIU Facultatea de Stiinte Socio-Umane

*3Sa elaboreze corect documente de proiectare a activitatilor didactice

*Sa evalueze rezultatele invatarii elevilor

+Sa —si autoevalueze activitatea didactica

* S& proiecteze activitéfi didactice prin care sd promoveze principiile educafiei
incluzive

» Sd sustind activitétf didactice prin care s promoveze principiile educatiei incluzive

8. Continuturi

Instruirea cursantilor, la sediul Departamentului, in | Conversatie euristica
legaturd cu obiectivele practicii pedagogice, | Instructaj
regulamentul de desfigurare a practicii, cerintele
Activitatea 1 legate de modalitatile de realizare a asistentelor, de
elaborare a documentelor de proiectare didactica, de
evaluare a elevilor si de analiza/ autcevaluare a
activitafilor asistate/ sustinute

o W . . Munca pe echipe 36
Qgﬁggﬁg de asistentd la predare in scolile de Activitati practice
Cuncagterea unitatii de Tnva"ltémént si a cerintelor Individuale
Activitatea 2 ' ; : ’ ' Mentorat

specifice, analiza documentslor  curriculare,
participare [a activitd{i didactice, asisten{e la orele
profesorului asistat/ colegilor de grupa

Metode adaptate:
conversatia, turul
galeriei

Predare 16
Discutii in grup -
analiza orelor asistate
| Metode adaptate:
simularea, dezhaterea

Predare — sustinerea activitatilor didactice cu
asistenta mentorului  si  a reprezentantului

Activitatea 3 Departamentului (5 lectii de proba si o lectie finala)

Mentorat 16
Finalizarea portofoliului de practica (muncd | Studiu bibliografic
individuala). Activitati stiintifice
individuale

Activitatea 4
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5 LUCIA N BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
#Fow ——DIN SIBIU——— Facultatea de Stiinte Socio-Umane

9. Bibliografie

L.emov, D. (2021). Cum s& predai ca un campion 2.0 62 de tehnici pentru a le deschide
efevilor calea cétre facultate. Bucuresti: Editura Trei.

Andron D., Gruber G. {2008). Indrumar de practica pedagogicé. Sibiu: Psihomedia.

9.1. Referinte

bibliografice { Dulama, M. E. (2005). Practica pedagogicd. Teorie si metodologie, Cluj-Napoca:
recomandate | Editura Clasium.

Huditean, A., Duse, C. 8. (2007). Indrumar de practicd pedagogica. Sibiu: Editura
Universitatii “Lucian Blaga" din Sibiu. .

9.2. Referinte

bibliografice | **Documentele curriculare studiate in institutia de Invatamant
suplimentare . .

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului2?

Continutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogic3 in
vederea certificarii pentru profesia didactica, valabil la nivel national.

11. Evaluare

11.3 Pondere din | Obs.2!

Tip activitate [ nota finala

11.2 Metode de evaluare

Teste pe parcurs??: Y
| Teme de casa: %
1 Alte activit&ti2s:

Sustinerea activitatii
didactice, notats de 80%
ndrumatorul de

Evaluare finala:

| Colocviu de practica
prezentare general / % (minim 5)
coerentd; prezentare
{ situatii reale; limbaj

| psihopedagogic: 20% (min.
| concluzii; 5)

| autenticitate, Sustinerea
| portofoliului de practica
{Metode alternative:
bservarea sistematicé
studentului

11.4a
Examen / e
Colocviu o

11.4b

Evidenta interventiilor, portofoliu de
Seminar

lucrari (referate, sinteze stiintifice)

% {minim 5)

Chestionar scris
» Raspuns oral

» Caiet de laborator, lucrari % {minim 5)
experimentale, referate etc.
» Demonstratie practica

11.4c
Laborator

. redliz;
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» Autoevaluarea, prezentarea sifsau
sustinerea proiectulu % (minim 5)
Evaluarea critici a unui proiect

11.4d
Proiect

11.5 Standard minim de performanta
Prezenta este obligatorie la minim 60 % din activitatile didactice.
- Sustinerea acel putin 2 activitati didactice

-Nota finald de minim 5 pentru a putea fi promovata disciplina

- Modalitati de evaluare alternativé vor fi aplicate daca va fi cazul.

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitii si
pbersoane cu potential inalt), in functie de tipul gi gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdtirea academicd a tuturor studentilor, acordind atentie sporitd
nevoiior individuale de invétare. ' ' '

Data completdrii: : I2_[_1_1/1.0| 9 [/| 2] 0 )2 |4

Data avizarii Tn Departament: . 3_10_|/]_0_|9. |/ 210 2| 4|
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semniiura
Titular disciplina _ Conf.univ.dr. Diana Mihdescu / (/]

Responsabil

T
program de studii Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duse {//; U/

Director Departament Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duse / C, /é A"
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=

1 Licentd / Master

2 1-4 pontru licents, 1-2 pentru master

3 1-8 pe.lru licentd, 1-3 pentru master

4 Exaron, colocviu sau VP A/R — din planul de Invatamént

5 Regiii disciplind: O=Discipling obligatorie; A=Disciplind opfionals; U=Facultativé

¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asisiat3 integral; P=Asistati parfial;

N=Neasistatd

? Este egal cu 14 saptdméni x numérul de ore de la punctul 3.1 {simifar pentru 3.2.a.b.c.d.e)

& Liniile de mai jos se referd la studiul individual: totalul se completeazé fa punctul 3.37.

8 fntre 7 si 14 ore

10 Jntre © 5i 6 ore

" Suri:: vaiorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

12 Swi:. (3.5.) dintro numdrul de ore de aclivitate didactics directs (NOAD) si nurndrul de ore de studiu individual (NOSI)

trebuie i fie egald cu numérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3. 6.)

3 Numi: ul de credit se calculeazd dupd formula urmatoare §i se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
fin 113 rare

P o NOCpSpD X C; + NOApSpD X €,

u
TOCHSAP X Cc + TOApSAP X C, o0 credite

Nr.credite =

Unde: .
- NOCpSpD = Numér ore curs/sptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/s&ptimana/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- TOCpSdP = Numdr total ore curs/séiptamana din plan

- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptdmana din plan

- 2c/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii {S/L/P}
Licentd 2 1 _
Master 25 1,5

Licentd Ib. strdind [ 2,5 1,25

" Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a ff promovate anterior sau echivalente

18 Tabia. ideoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-fine efc.

6 Tetiriio s de caloul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line efc.

7 Corny: :lentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate fa specificul disciplinei

18 Din planul de invatdamant

1% Creditele alocate discipfinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in funcfie de speciffcul discipline
20 Legdlura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

& CPE - condifioneazd participarea la examen; nCPE — nu condifioneazé participarea la examen; CEF - conditioneazé
evaluarva finald; N/A — nu se aplicéd

2S¢ i rociza numérul de teste si sdptémanile in care vor fi sustinute.

2 Core ! gliingifice, concursuri profesionale efc.

2 S ) ieularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grita de competente a programuiul de
studii, ¢ i este cazul.
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei

LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
¥~ —DIN SIBIU~—— Facultatea de Stiinte Socio-Umane
FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de fnvatdmant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
1.2. Facultatea Facultatea de $tiinte Socio-Umane
1.3. Departament Departamentul de Pregiitire a Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu $tiinfe ale educatiei
1.5. Ciclul de studii* Licentd
16. Specializarea Fm:mare psihopedagogicd in vederea certificdrii pentru profesia didactic3
- Nivelul |
2. Date despre disciplina
2.1. Denumirea disciplinei Practica pedagogicéa- Nivelul | Cod

2.2, Titular activitdfi de curs |-

2.3. Titular activitd{i practice  |Lector. univ. dr. Olivia Andrei
2.4. An de studiu? M 2.5. Semestrul? I, Il |2.6. Tipul de evaluare? C

2.7. Regimul disciplinei® O |[2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — numar de ore pe sdptimand

31.aCurs | 3.1.b.Seminar | 3.1.c.Laborator | 3.1.d.Proiect 3.1.e Alte
3
3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatamant - total ore din planul de invétamant
32.aCurs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d.Proiect 3.2.e Alte
78
Distributia fondului de timp pentru studiu individual®
Studiul dupad manual, suport de curs, bibliografie si nofite 4
t[;cr):#mentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe 6
Pregatire seminariilaboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 26
Tutorlat?
Examinfari10
Pl -
sen %@ . |
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LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

o DIN SIBIU Facultatea de Stiinte Socio-Umane
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. Discipline necesar a fi - Parcurgerea disciplinelor specifice specializarii si a disciplinelor
premovate anterior specifice modulului psihopedagogic an I si 1l
(de curriculum) 4 - Didactica specialitétii

- Competente cognitive si instrumental-aplicative dezvoltate Ia
cursurile si seminariile de Didactica specializarii;

4.2. Competente - Competente de proiectare didactica si sustinere activitéti de practica

pedagogica n invafdmantul gimnazial obtinute si dezvoltate n

practica pedagogica (Nivelul 1)

8. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfésurare a
cursuluis )
5.2. De desfagurare a - Lectura bibliografiei minimale
activitafilor practice .- Proiectarea si sustinerea lectiilor de proba si finale
(lab/sem/pr/alte) € - Elaborarea portofoliului de practica

6. Competente specifice acumulate!”

Repartizare credite
pe competente!®

Numédr de credite alocat disciplinei'®

de specialitate:

- Capacitatea de a prelucra informatiile de 1
specialitate
-  Capacitatea de a interpreta informatii cuprinse in
CP1 documentele istorice si in lucrarile de specialitate
didactice:
- Capacitatea de prolectare stiintificd a unor activitati
didactice
6.1 CP2 Capacitatea de a selecta si de a realiza materiale didactice
Competente Competente de organizare, susiinere gl analizi a 1

profesionale | opy | Jcivitatilor didactice

Competente de evaluare a rezultatelor Tnvatarii i de
CP4 | evaluare/ autoevaluare a activitatji didactice 1

Capacitatea de evaluare si autoevaluare a activitati
CP5 | didactice

CP6 Tratarea diferentiatd a elevilor / Incluziunea elevilor cu 1
dizabilitati in invdtdmantul de masa
Capacitate de relationare si comunicare didactica eficients 1
6.2 CT1 in procesul de instruire
Competente

transversale cT2 Capacitatea de a organiza colectivul de elevi

CT3 | Acceptarea diversitatii

7. Obiectivele disciplinei (reiegind din grila competentelor specifice acumulate)

Exersarea predarii continuturilor specifice specializérii, la nivel gimnazial, prin
aplicarea metodelor didactice adecvate;
Exersarea capacitafilor de proiectare stiinifici a unor activitati didactice
Prin parcurgerea disciplinei studentii vor fi capabili :
+Sa analizeze activittile demonstrative sustinute de profesorii asistatj

7.1. Obiectivul
general

7.2. QObiectivele

specifice » Sa selecleze si_sa realieze materiale didactice adecvate continuturilor abordate
Str. Victoriei Nr. 5-7 Tel.: +40 269 21.60.68
550024, Sibiu, Romania Fax: +40 269 23.29.66

socioumane.ulbsibiu.ro E-mail: socioumane@uilbsibiu.ro




UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
. LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
~~ —DIN SIBIU Facuitatea de Stiinte Socio-Umane

» Sa elaboreze corect documente de proiectare a activitatilor didactice

*» Sa evalueze rezultatele Tnvatarii elevilor

» Sa —si autoevalueze activitatea didactica

» Sd proiecteze activitafi didactice prin care sd promoveze principiife educatiei
incluzive

+ Sd susfing activitdfi didactice prin care s4 promoveze principiile educatiei incluzive

8. Continuturi

Instruirea cursantilor, la sediul Departamentului, in Conversatie euristich

legatura cu obiectivele practici pedagogice, Instructaj
regulamentul de desfigurare a practicii, cerinele
Activitatea 1 legate de modalitatile de realizare a asistentelor, de
elaborare a documentelor de proiectare didactica, de
evaluare a elevilor si de analiza/ autcevaluare a
| activitatilor asistate/ sustinute
- . o . ; Munca pe echipe 36
letig:t?él de asistenid la predare in scolie de Activitai practice
Activitatea 2 Cunoagterea unitétii de nvatdmant si a cerintelor :\?lglr:ltlg?aa;'e
specifice, analiza documentelor  curriculare, Metode adaptate:
participare la activitifi didactice, asistente la orele conversatia pturui
profesorului asistat/ colegilor de grupa galeriei
Predare 16

Predare — sustinerea activititilor didactice cu
asisterta mentorului si  a reprezentantului
Departamentului (5 lectii de proba si o lectie finala)

Discutii in grup -
analiza orelor asistate
Metode adaptate:
simularea, dezbaterea
Mentorat 16
Finalizarea portofoliului de practica (muncd | Studiu bibliografic
individuala}. Activitati stiintifice
individuale
7 e 3

Activitatea 3

Activitatea 4
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9. Bibliografie

Lemov, D. (2021). Cum s& predai ca un campion 2.0 62 de tehnici pentru a le deschide
elevilor calea cdire facultate. Bucuresti: Editura Trei.

Andron D., Gruber G. (2008). Indrumar de practica pedagogicd. Sibiu: Psihomedia.

9.1. Referinte

bibliografice | Dulam3, M. E. (2005). Practica pedagogicd. Teorie si metadologie, Cluj-Napoca:
recomandate | Editura Clasium,

Huditean, A., Duse, C. S. (2007). Indrumar de practici pedagogicd. Sibiu: Editura
Universitatii “Lucian Blaga" din Sibiu.

9.2. Referinte

bibliografice | **Documentele curriculare studiate in institufia de invatamant
suplimentare

10, Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asoclatiflor profesionale i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului?®

Continutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogics in
vederea certificarii pentru profesia didactica, valabil la nivel nafional,

11, Evaluare

11.3 Pondere din | Obs.2!

Tip activitate nota finald

11.2 Metode de evaluare

Teste pe parcurs??: %
Teme de casi: %
Alte activitatiz3:
Sustinerea activitatji
didactice, notata de 80%
indrumatorul de
practica pedagogic
Evaluare finala:

-1 Colocviu de practica
(prezentare generald / % (minim 5)
coerenta; prezentare

11.4a
Examen/
Colocviu

psihopedagogic; 20% (min.
concluzii; 5)
autenticitate,Sustinerea
portofoliului de practica
Metode alternative:
observarea sistematica
1 & studentului

11.4b

Evidenta interventiilor, portofoliu de
Seminar

oL freint
ucrdri (referate, sinteze stiintifice) % (minim 5)

¢ Chestionar scris
Raspuns oral

» Caiet de laborator, lucréri % {minim &)
experimentale, referate etc.
s Demonstratie practic

11.4c¢c
Laborator
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-

* Autoevaluarea, prezentarea gifsau
sustinerea proiectului % (minim 5)
* Evaluarea criticé a unui proiect

11.4d
Proiect

11.5 Standard minim de performa
- Sustinerea acel putin 2 activitati didactice
- Nota finalé de minim 5 pentru a putea fi promovats disciplina

- Modalitéti de evaluare alternativa vor fi aplicate daca va fi cazul.

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdfi §i
persoane cu potential inalt), in functie de tipul $i gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura ganse echitabile in pregdtirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporiti
nevollor individuale de invitare.

Data completirii: . O 14/ 114 0 /1200 ]2]4]
Data aviz&rii in Departament: |_O_J_1_{/[L14 0 )/|_2]0]2]4]
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semndtura
Titular discipling Lector univ, dr. Olivia Andrei

Responsabil

2
|y .
’ . 1 . [Y ~ £ s
program de studii Lect. univ. dr, Maria Cristina Mardsescu ¢ /é&t/(//

Director Departament  y oct yniy. dr. Maria Cristina Mérasescu Oée,é\
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1 Licents / Master

2 1-4 pentru licents, 1-2 pentru master

% 1-8 pentru licents, 1-3 pentru master

* Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invétamant
% Regim disciplind: O=Disciplin obligatorie; A=Discipling optionald; U=Facuitativa

¢ Catagoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral, P=Asistatd parfial;
N=Neasistats

' Este egal cu 14 saptamani x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.de.)

8 Linifle de mai jos se referd la studiul individual: totalul se completeaza la punctul 3.37.

S Jntre 7 i 14 ore

10 fntre 2 5i 6 ore

" Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd Ia studiul individual,

12 Surna (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didacticd direct {NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie s& fie egald cu numdarul de credile alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)

13 Numirul de credit se calculeazd dupd formuta urmatoare §i se rotunjeste fa valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

NOCpSpD x Cc + NOApSpD X C4

TOCpSdP X Cc + TOApSdP x Ca

Nr.credite = % 30 credite

Unde:
= NOCpSpD = Numdr ore cursfsiiptimana/disciplina pentru care se calculeazs creditele

- NOApSpD = Numr ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- TOCpSdP = Numdr total ore curs/saptaman din plan

- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sépt&mana din plan

= Ce/Ca = Cosficienti curs/aplicalii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii {S/IL/IP)
Licentd 2 1

Master 25 1,5

Licenta lb. stréind | 2,5 1,25

4 Se mentioneazé disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

'8 Tabls, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

15 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competenfele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

'8 Din planul de invéfdméant

9 Creditefe alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul discipline
2 | egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

! CPE - condifioneaza participarea la examen; nCPE — nu condifioneaz3 participarea la examen; CEF - conditioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplics

22 Se va preciza numdrul de teste §i sdpt&ménile in care vor il susfinute.

23 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

24 Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competente a programuiui de
studii, dacéd este cazul,
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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatdméant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregétirea Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale educaliei

1.5. Ciclul de studii® Licenta

Formare psihopedagogica in vederea certificarii pentru profesia

1-6. Specializarea didactics - Nivelul |

2. Date despre disciplind

2.1. Denumirea disciplinei Practica pedagogicé - Nivelul | Cod

2.2, Titular activitati de curs

2.3. Titular activitati practice Lector. univ. dr. Simona Spénu
2.4. An de studiu? Il {2.5. Semestrul® I, 1l |2.6. Tipul de evaluare* C

2.7. Regimul disciplinei® O [2.8. Gategoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — numdr de ore pe sdptimand
3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total

. S—
3.2. Extinderea disciplinei Tn planul de Tnvatamant - total ore din planul de invéfdmant
3.2.a.Curs | 3.2.b.Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alie Total’
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 4
Docurnentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 26

! Licentd / Master

£ 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

¢ 1-8 pentru licents, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invalsmant

5 Regim discipling: O=Discipling obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facuftativ

¢ Categoria formativd: S=Speciafitate; F=Fundamentald; C<=Complemeniard; I=Asistatd integral; P=Asistatd parfial;
N=Ngasistati

? Este egal cu 14 saptdméni x numérul de ore de la punciul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

8 Liniile de mai jos se referd Ia studiul individual; totalul se completeazé fa punctul 3.37.
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Tutoriat® 7
Examinari'® 4

® fntre 7 §i 14 ore
0 fntre 2 5i 6 ore
! Suma valorilor de pe finifle anterioare, care se referd la studiul individual.
2 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numérul de credite alocat disciplinei {ounctul 3.7) X nr. ore pe credit (3.6.)
3 Numdrul de credit se calculeazd dup# formula urmdtoare §i se rotunjeste Ia valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
Nrcredite=NOCpSpDx CC+NOApSpDx CATOCpSdP» CC+TOApSAPXCAX30 credite

Unde:

~  NOCpSpD = Numér ore curs/saptdmand/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numér ore aplicatil (sem./lab./pro.)/sdptdmand/disciplina pentru care se calculeaz3 creditele

- TOCpSdP = Numdr total ore curs/sdptdmana din plan

- TOApSdP = Numdr totai ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptdmani din plan

- G¢/C, = Cosficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti
Curs

Aplicatii (S/L/P)
Licend

2

1

Master

25

1,5

Licenta b, striini
25

1,25
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4. Preconditii (acole unde este cazul)

4.1, Discipline necesar afi | - Parcurgerea disciplinelor specifice specializrii si a disciplinelor specifice
promovate anterior modulului psihopedagogic an | si |l
{de curriculum)* - Didactica specialitatii

- Competente cognitive si instrumental-aplicative dezvoitate la cursurile si
seminariile de Didactica specializarii;

4.2, Competente - Competente de proiectare didacticd si sustinere activitdti de practica
pedagogicd in Tnvatdmantul gimnazial obfinute si dezvoltate In practica
pedagogica (Nivelul 1)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
o - Nu este cazul
cursului
5.2. De desfasurare a - Lectura bibliografiei obligatorii
activititilor practice | - Proiectarea si sustinerea lectiilor de proba si finale
{lab/sem/pr/alte) - Elaborarea portofoliului de practicd

6. Competente specifice acumulate”

Numér de credite alocat disciplinei’ Repartizare CrEd,lst,e
pe competente
de specialitate:
- Capacitatea de a prelucra informatiile de specialitate 1
- Capacitatea de a interpreta informatii cuprinse in
CP1 documentele istorice si in lucrarile de specialitate
didactice:
- Capacitatea de proiectare stiintificd a unor activitati
didactice
6.1. cP2 Capacitatea de a selecta si de a realiza materiale
Competente didactice
profesionale Competente de organizare, susiinere si analizi a 1
CP3 e g . ,
activitatilor didactice
Competente de evaluare a rezultatelor invatérii si de
CP4 i s .
evaluare/ autoevaluare a activitatii didactice 1
Capacitatea de evaluare si autcevaluare a activitatii
CP5 . ,
didactice
Tratarea diferentiatd a elevilor/ Incluziunea elevilor cu 1
CP6 e slie A mim "
dizabilitati in invatdmantul de masé
Capacitate de relationare si comunicare didactici 1
6.2. CT1 R . )
eficienta in procesul de instruire
Competente - - - -
CcT2 Capacitatea de a organiza colectivul de elevi
transversale - —
CT3 | Acceptarea diversitatii

'4 Se mentioneazé disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

'S Tabld, videoprolector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

'8 Tehnici de calcul, pachete softwars, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul discipfinel

"8 Din planul de invafdmant

'® Creditele alocate disciplinel se distribuie pe competente profesionale i transversale In funcile de specificul disciplinei
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

general

7.1. Obiectivul

aplicarea metodelor didactice adecvate;

Exersarsa predarii continuturilor specifice specializarii, 1a nivel gimnazial, prin

Exersarea capacitatilor de proiectare stiinfificd a unor activitati didactice

7.2, Obiectivele
specifice

L ]

. sa evalueze rezultatele nvétarii elevilor
. s3-si autoevalueze activitatea didacticd
L ]

principiile educatie! incluzive

Prin parcurgerea disciplinei studentii vor i capabili :

. sé analizeze activitétfile demonstrative sustinute de profesorii asistati
. s8 selecteze si sd realieze materiale didactice adecvate continuturilor
abordate

sa elaboreze corect documente de proiectare a activitafilor didactice

si proiecteze si sé sustind activitati didactice prin care si promoveze

8. Continuturi

9, Bibliografie

Instruirea cursantilor in legatura cu obiectivele practicii | Conversatie euristica 10
pedagogice, regulamentul de desfisurare a practicii, | Instructaj
. cerintele legate de modalitdtile de realizare a
Activitatea 1 .
asistentelor, de elaborare a documentelor de
proiectare didacticd, de evaluare a elevilor si de
ahaliza/ autoevaluare a activitatilor asistate/ sustinute
Activitali de asisten} la predare in scolile de aplicatie | Munca pe echipe; 36
Cunoasterea unitétii de invatdmant si a cerintelor | Activitati practice
Activitatea 2 | specifice, analiza documentelor curriculare, participare | individuale; Mentorat;
la activitéli didactice, asistente la orele profesorului | Metode adaptate:
asistat/ colegilor de grupd conversatia, turul galeriei
Predare — sustinerea activitatilor didactice cu asistenta | Predare; Discutii in grup - 16
. mentorului si a reprezentantului Departamentului (5 | analiza orelor asistate
Activitatea 3 .\ . . P
lectii de proba si o lectie finald) Metode adaptate:
simularea, dezbaterea
- | Finalizarea  poriofoliului de practicd (activitate M.erl1torat;l S_tUd".J. s 16
Activitatead | . . o bibliografic; Activitafi
individuald). oo
stiintifice individuale

9.1. Referinte
bibliografice
recomandate

Beadle P., (2019), Cum sd predal. Strategii didactice, Bucuresti, Editura DFH

Lemov, D. (2021). Cum s predai ca un campion 2.0 62 de tehnici pentru a le deschide
elevilor calea cétre facultate. Bucuregti: Editura Trei.

Andron D., Gruber G. (2008). Indrumar de practicd pedagogicd. Sibiu: Psihomedia.

Editura Clasium.

Dulama, M. E. (2005). Practica pedagogicd. Teorie si metodologie, Cluj-Napoca:

Universitatii “Lucian Blaga" din Sibiu.

Huditean, A., Duge, C. S. (2007). indrumar de practicé pedagogicd. Sibiu: Editura
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9.2. Referinte
bibliografice *Documentele curriculare studiate Tn institutia de invatdmant

suplimentare

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

ontinutul disciplinei este Inh acord cu prevederile curriculum-ului programuiui de formare psihopedagogica
n vedersa certificirii pentru profesia didactica, valabil la nivel national.

11. Evaluare

11.3 Pondere | Obs.?

11.2 Metode de evaluare . C
din nota finald

Tip activitate

Teste pe parcurs®: %
Teme de casa: %
1 Alte activititi®®:

| Sustinerea activitafii
| didactice, notati de 60% €0% {minim 5)
ndrumatorul de practica
pedagogic

Evaluare finala: Colocviu

11.4a
Examen / de practicé (prezentare
Colocviu generald / coerentd;
prezentare situatii reale;
imbaj psihopedagogic;
concluzii; - 40% {min. 5)
autenticitate.Sustinerea 40% (min. 5)
portofoliului de practica
| Metode alternative:
| observarea sistematicé a
studentului
11.4b Evidenta interventiilor, portofoliu ds % (minim 5)
Seminar | lucrdri (referate, sinteze stiintifice)
» Chestionar scris
11.4c | ' F{é.spuns oral B N
Laborator | ® Caiet de laborator, lucrari % (minim 5)

1 experimentale, referate etc.
» Demonstratie practica

1o Autoevaluarea, prezentarea si/sau
1 susfinerea profectului % (minim 5}

11.4d Proiect
; | @ Evaluarea critica a unui proiect

@ | egdtura cu alte discipline, utilitatea disciplinel pe piata muncif

¥ CPE - condifioneazs participarea la examen; nCPE - nu conditioneazd participarea la examen; CEF - condifioneaza
evalugrea finald; N/A — nu se aplicé

2 Se va preciza numarul de teste gi sdptdmaénile in care vor fi susfinute.

B Cercuri stintifice, concursuri profesionale etc.
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% ' UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
A L U C 1A N BLAG A Universitatea “Lucian Blaga” din
- ) . Sibiu
et ~——DIN SIBIU——— Facultatea de Stiinte Socio-Umane

11.5 Standard minim de performanti®

- Sustinerea a cel putin 4 activitéti didactice

- Nota finald de minim 5 pentru a putea fi promovati disciplina

- Modalitdti de evaluare alternativa vor fi aplicate daca va fi cazul.

Figsa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilititi gi
persoane cu potential inalt), in funclie de tipul si gradui acestora, Ia nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura ganse echitabile in pregdtirea academicd a tuturor studentilor, acordand atentie sporitd
nevoilor individuale de invitare.

Data completérii: {2 ].0|/|019|/|2]0]2]|4]
Data avizarii in Departament: 2| 747|098 (/|2 ]0]2]|4]
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Lector univ. dr. Simona Spénu (/ 7 a“gm
Responsabil . Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duse / _ ay/ay -
program de studii , %Z:’l/dﬂ/
Director Departament Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duse /QW

2 Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performants din grila de competente a programuiui de
studii, dacd este cazul.
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
2024-2025

1.1 Institutia de inva{imant superior

Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu

1.2 Facultatea

Facultatea de Stiinte Socie Umane

1.3 Departamentul

Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic

1.4 Domeniul de studii

Stiinfe ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

Postuniversitar-licentd

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Formare psihopedagogici in vederea certificiirii pentrn profesia
didacticd - Nivelu]l I

2. Date despre disciplini

2.1 Denumirea disciplinei

Practica pedagogicii Inginerie, Stiinte economice,

Mate-Info, Info, SATAPM Cod:

2.2 Titularii activititilor de curs

2.3 Titularii activititilor de practici

Prof.. univ, Carmen Sonia Duse

2.4 Anul de studiv | TIIT 2.5 Semestrul | I | 2.6. Tipul de evaluare | C [ 2.7 Regimul disciplinei | O

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activititilor didactice)

3 | din care 3.2 curs - | din care 3.3 seminar/laborator 3

3.1 Numédr de ore pe siptimani
falore din Plachl de fyafi

¥

“ Dlstnbutia fondului de timp

ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite -

Documentare suplimentard in biblioteci, pe platformele electronice de specialitate §i pe teren 15

Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, si eseuri 15

Mentorat

15

Examindri

4.1 de curriculum » Parcurgerea disciplinelor Didactica specialititii si Managementul clasei de elevi

+ Competenfe cognitive i instrumental-aplicative dezvoltate la cursurile si
4.2 de competen{e seminariile de Didactica specialititii;
¢ Competente de proiectare didactici si de gestionare a clasei de elevi

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfagurare a cursului

L]
5.2 de desfagurare a practicii

Spatiile de desfiigurare a activititilor didactice din Universitatea Eucian
Blaga Sibiu si din liceele din Sibiu

6. Competente specifice acumulate

Competen{e ¢ Capacitati de proiectare stiintific a unor activitaii didactice

profesionale ¢ Formarea abilitdtii de a selecta si de a realiza materiale didactice

¢ Formarea abilititilor de organizare, sustinere si analizi a activititilor didactice
» Formarea si dezvoltarea competentelor de evaluare a rezultatelor Invatirii

¢ Formarea capacitiitii de autoevaluare a activitiitii didactice

Competente *Capacitate de relationare eficientd In procesul de instruire
transversale * Abilitdti de cercetare si consolidarea disciplinei de cercetare
e Formarea capacititii de comunicare didactici

7, Obiectivele disciplinei (reiegind din grila competentelor specifice acumulate)

general al adecvate;
disciplinei

7.1 Obiectivul sExersarea predirii confinuturilor specifice specializirii, prin aplicarea metodelor didactice




7.2 Obiectivele
specifice

sFamiliarizarea studentilor cu specificul activititilor de predare

sFormarea abilitétilor de a observa gi de a analiza activitifile demonstrative sustinute de

profesorii asistati
sFormarea abilitdii de a selecta i de a realiza materiale didactice
sFormarea si dezvoltarea competentelor de evaluare a rezultatelor Invatarii
sFormarea capacititii de autoevaluare a activititii didactice gi evaluare a colegi
sDezvoltarea capacititii de munci in echipi, prin realizarea proiectului de grup
s Formarea capacititii de evaluare psiho-pedagogici a elevilor

lor

8. Continuturi

Metode de predare Nr. de ore
Metode de predare Nr. de ore
Conversatie euristici 10
Instructaj
Munca pe echipe
Activititi practice 50
are,: P individuale
Mentorat
Predare, Discutii in grup 3
analiza orelor asistate
Studiu bibliografic,
Activititi practice 9
individuale, discutii in
grup)
Discutii i consultiri in 4
: indivi

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptiirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este In acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogicd in
vederea certificarii pentru profesia didactici, valabil 1a nivel national.

10, Evaluare
. .. 10.2 Mctode de 10.3 Pondere
Tip de activitate cvaluare din nota finald
Sustinerea proiectului
po?':o%cl;lllilljﬂstiiade 60%
10.5 Activitiiti practice s . o
practici pedagogici
Asistenta la predare 40%

10.6 Standard minim de performanti

Insumarea a 50% din punctaj

Data completdrii:

01.10.2024

Semnitura titularilor de curs/ de seminar:

<
Prof.univ.dr. Carmen Sonia Duge

Data aviziirii in Departament Semnitura Directorului de Dep ent
Lect. univ. dr. Maria CristingMarigescu

K{,ﬁ



UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
! LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
et DIN SIBIU— Facultatea de Litere si Arte

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de Tnvatdmant superior [Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facuitatea Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul de Pregitire a Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu $tiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studiit Licenta

1.6. Specializarea Modulul psihopedagogic nivel 1

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei PRACTICA PEDAGOGICA Cod

2.2. Titular activitii de curs Lector univ. dr. Creangi Maria-Teodora

2.3. Titular activitéi practice Lector univ. dr. Creangi Maria-Teodora

2.4. Ande studiu? 3 2.5. Semestrul® 6 |2.6. Tipul de evaluare* C
2.7. Regimul disciplineis 0 2.8. Categoria formativa a disciplineié F

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatamént — numdr de ore pe sdptimana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte
3 =
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — total ore din planul de invéfamaéant
3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total”
| 36 -
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore

Studiul dupé manual, suport de curs, bibliografie $i notite

Documentare suplimentara Tn bibliotecd, pe piatformele electronice de specialitate si pe
teren

Pregétire seminariiflaboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat?

Examingri©

€ _ e h
Bd. Victoriei Nr. 5-7 Tel.: +40 269 23.32.95
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
) LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
e~ DIN SIBIU Facultatea de Litere si Arte
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior Disciplinele aferente modulului psihopedagogic din anii 1 si 2
{de curriculum)

Competenta lingvistica limba englezd — min. CEFR B2.
4.2. Competente Competente cognitive si instrumental-aplicative dezvoltate la cursurile de
psiho-pedagogie si didactica specialititii.

§. Conditii {acclo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursuluis

Pregatirea materialelor didactice necesare deruldrii optime a activitatilor
didactice inainte de inceperea acestora.

Prezentarea spre corectare si avizare a proiectelor didactice ale lectiilor ce
urmeaz a fi sustinute profesorilor mentori cu cel putin o zi inainte de predare.
Sustinerea lectiilor planificate.

Participarea la analiza si evaluarea lecfiilor sustinute.

Realizarea portofoliului de practica Iz finalul fiecérui semestru.

Participare activa.

5.2, De desfagurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/alte) ‘¢

6. Competente speclifice acumulate’

Numar de credite alocat disciplinei!® R;:i:ﬁ?;:;?ﬂ;e

CP1 Proigctarea, aplicarea, implementarea si evaluarea 0.33

6.1. currlculumulm. _ - .
Competente CP2 i({)}gtnrﬂ::ge;e; eg\:"n;:mltonzarea procesului de formare si 0.33

profesionale : - - — - - T
CP3 Proiectarea i realizarea evaluarii elevilor §i a activitéfilor 0.33

educationale

6.2, CT1 | Capacittate de comunicare didacticd eficient3 0.33
Competente CT2 | Capacitate de a organiza colectivul de elevi 0.33
transversale CT3 | Competente tehnice si digitale 0.33

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul De a forma competentele didactice necesare viitorilor profesori de limba
general englezi ca limba striin.

Dupi parcurgerea practicii pedagogice, studentii vor fi capabili:

g e

preuniversitar
-84 utilizeze adecvat limba englez3 si cunostintele psiho-pedagogice
7.2. Obiectivele dobéndite
specifice -si foloseascd resursele care sustin invitarea permanenta
-53 operationalizeze obiectivele in cadrul lectiilor predate
-sd promoveze in cadrul orelor predate munca in echipi si munca individuald
- sa utilizeze metode §i tehnici adecvate §i eficiente de predare si evaluare a
rezultatelor scolare ale elevilor

8. Continuturi

Curs 1
Curs 2

Curs 3
Curs 4
Curs 5
Bd. Victoriei Nr, 5-7 Tel.: +40 269 23.32.95

550024, Sibiu, Romania Fax: +40 269 23.32.95
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
. LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
&~ —DIN SIBIU— Facultatea de Litere si Arte
Curs 6
Curs 7
Curs 8
Curs 9
Curs 10
Curs 11
Curs 12
Curs 13
Curs 14

Bd. Victoriei Nr. 5-7 Tel.: +40 269 23.32.95
550024, Sibiu, Roménia Fax: +40 269 23.32.95
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UNIVERSITATEA
LUCIAN BLAGA

@~ ——DIN SIBIU—

Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de Litere si Arte

Act.1 Familiarizare cu unitatea de Tnvdtdmant, cu aspectele
organizatorice, de continut si de conducere. Cunoasterea de cétre
studenti a activititilor educative din scoala.

Expunerea, conversatia
euristica

pedagogica.

Act.2 Prezentarea documentelor dintr-o institutie scolara: catalog, | Expunerea, conversatia 2
condic, registru matricol, etc. euristica
Act.3 Prezentarea planului cadru de invaiamant, a programelor | Expunerea, conversatia 2
scolare, a ghidurifor metodologice, a planificarilor anuale/ | Euristica, explicatia
semestriale, @ manualelor si culegerilor utilizate de profesorul
mentor efc.
Expunerea interactiva, 4
Act.4 Proiectarea si elaborarea materialelor necesare organizarii i | conversatia euristic,
desfasurarii activitatilor didactice si educative. dezbaierea, studiu
individual
Expunerea interactiva, 10
Act.5 Activitifi instructiv-educative de cbservatie, desfagurate in | conversatia euristic3,
clasé (asistentd); Discutarea fiecdrei activitati asistate. dezbaterea, studiu
individual
Act.6 Activitdfi instructiv-educative practice sustinute de cétre E:ﬁg:;ﬁ;'gﬁrgggga’ 12
studenti (predare); Discutarea fiecarei activitati practice sustinute dezbat ’ tudi
de studenti. dezbalerea, studiu
individual
Act.7 Alcdtuirea si prezentarea portofoliului de practicéd | Expunerea,  conversatia 4

euristicd, dezbaterea

Act.8

Act.9

Act.10

Act.11

Act.12

Act.13

9. Bibliografie

9.1. Referinte
bibliografice
recomandate

Creangd, Maria-Teodora. 2015 A Reflective Approach to Teaching English as a
Foreign Language, Cluj-Napoca: Presa Universitard Clujeand

Harmer, J. 2011 The Practice of English Language Teaching 4th ed. Pearson
Longman. Print,

Hughes, A. 2003 Testing for Language Teachers 2nd ex. Cambridge University
Press. Print.

Scrivener, J. 2005 Learnings Teaching. A guidebook for English language teachers,
2nd ed. Macmillan.

Scrivener, J, 2010 Teaching English Grammar. What to Teach and How to Teach It
Macmillan.

9.2, Referinte
bibliografice
suplimentars

Garrett, T. 2014 Effeclive Classroom Management. Teacher's College Columbia
University

Nunan, D. 1989 Designing Tasks for the Communicative Classroom, Cambridge,
Cambridge University Press,

Richards, J. and Rodgers, T. 2001 Approaches and Methods in Language Teaching,
2nd ed. Cambridge University Press.
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
. LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
2 DIN SIBIU Facultatea de Litere si Arte

10. Coroborarea confinuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programuluiz®

Continutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogica in
vederea certificarii pentru profesia didactica, valabil la nivel national

11. Evaluare
H 27
Tip activitate 11.2 Metode de evaluare 11.8 Pondere din | Obs.
Teste pe parcurs?®; %
11.4a Teme de casa: %

Examen / | Alte 70% (minim 5
Golooviu |activitatizo:Activitati | 70% o :
/| practice

| Evaluare finala: % (min. 5)
11.4b Evidenta interventiilor, portofoliu
s e.min ar | de lucréri (referate, sinteze 30% (minim 5)
| stiintifice)
» Chestionar scris
i1.4c » Raspuns oral
Laborator » Caiet de laborator, lucrari % (minim 5)
| experimentale, referate efc.
i« Demonstratie practica
» Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect sifsau sustinerea proiectului % {minim 5)
i 1 » Evaluarea criticd a unui proiect
11.5 Standard minim de performants® ~ 50%

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati $i
persoane cu potential inalt), in functie de tipul i gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curticulare (competente, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdtirea academicd a tuturor studentilor, acordind atenfie sporitd
nevoilor individuale de invitare.

Data completarii: 0| 1_1/1.0I8_|/1.24 0| 2| 4]
Data avizérii in Departament; - | /Ibl / I( IO IIIZ\I OI&ILH
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Lector univ. dr. Maria-Teodora Creanga
Responsabil : /

program de studii Duse Carmen Schia /
Bd. Victoriei Nr. 5-7 Tel.: +40 269 23.32.95
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
&~ —DIN SIBIU— Facultatea dg’Litere si Arte

Director Departament Duse Carmen Sonia /04,4/‘/\

1 Licents / Master

2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Exarnen, colocviu sau VP A/R — din planul de invéfdmént
8 Regim disciplind: O=Disciplina obligatorie; A=Discipling opfionald; U=Facufltativi

§ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentals; C=Complementard; I=Asistata infegral; P=Asistats partial;
N=Neasistat

" Este egal cu 14 saptamani x numdarul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.

8 Liniile de mai jos se refer la studiul individual; totalul se completeaz fa punctul 3.37.

8 [nire 7 si 14 ore

10 fntre 2 5i 6 ore

" Suma valorilor de pe liniile antetioare, care se referd la studiul individual,

'2 Suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numéarul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie s4 fie egald cu numérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) X nr. ore pe credit (3.6.)

2 Numdrul de credit se calculeazd dups formula urmétoare §i se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micgorare fie
prin majorare

NOCpSpD x C; + NOApSpD % C,

TOCPSAP X Co ¥ TOApSAP x G, 0 rediee

Nr.credite =

Unde:
- NOCpSpD = Numdr ore curs/séptdmané/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- NOApSpD = Numdr ore aplicatii (sem.fiab./pro.)/s&ptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/sdptadmani din plan
- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab/pro.)¥séptimana din plan
- CclCa = Cosficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenté 2 1

Master 25 1.5

Licentd Ib. strdin@ | 2,56 1,25

' Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabla, videoproiector, fiipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line efc.

'8 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentals, platforme on-line efc.

17 Competentele din Grilele aferente descrierii programulul de studii, adaptate fa specificul disciplinei

18 Din planul de Invafamént

'® Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
2 Tiffuri de capitole si paragrafe

2 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, ufilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
flecare capilol, dacd este cazul)

2 Discufii, dezbaterl, prezentare si/sau analizd de lucréri, rezolvare de exercifil i probleme etc.

2 Demonstrafie practicd, exercifiu, experiment efc.

2 Studiju de caz, demonstratie, exercifiu, analiza erorilor efc.

3 Alte tipuri de activitafi practice specifice

% L egdtura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii .

2T CPE - conditioneazi participarea fa examen; nCPE - nu condifioneazd participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald; N/A — nu se aplica

28 Se va preciza numérul de tesle si sdptamanile in care vor fi susfinute.

2 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

% Se particularizeazd fa specificul disciplinel standardul minim de performants din grila de competente a programului de
studii, dacé este cazul.
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UNIVERSITATEA
LUCIAN BLAGA

@~ —DIN SIBIU—

Ministerul Educatiei
Universitatea “L.ucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de $tiinte Socio-Umane

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1.1. Institutia de invatdmént superior

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea

Facultatea de $tiinte Socio-Umane

1.3. Departament

Departamentul pentru Pregiitirea Personalului Bidactic

1.4. Domeniul de studiu

$Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studiit

Licenta.

1.6. Specializarea

Modul psihopedagogic, nivel 1.

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Practici pedagogica Cod

2.2. Titular activitdti de curs  |Prof. univ. dr. Elena Lucia Mara

2.3. Titular activitati practice  |Prof. univ. dr. Elena Lucia Mara

2.4. Ande studiu? I 2.5. Semestrul® 1 |2.8. Tipul de evaluare* E

2.7. Regimul disciplinei®

O 2.8. Categoria formativa a disciplinei®

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei Tn planu de Tnvatdmant — humar de ore pe sdptaméana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total

3

3.2. Extinderea disciplinei Tn planul de Tnvatamant — Total ore din planul de invatamant

3.2a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupé manual, suport de curs, bibliografie si notite 40

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 18

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 12
Tutoriat? 4

Examinari’?
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4. Preconditii {acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum) 4

4.2, Competente

5. Conditli (acolo unde este cazul)

- Parcurgerea disciplinelor specifice specializarii si a disciplinelor specifice
5. Efr;ijili‘?furare a modulului psihopedagogic an | si ll
Didactica specialitatii
5.2, De desfasurare a Lectura bibliografiei recomandate
activitatilor practice Elaborarea si sustinerea lucrarilor planificate
(lab/sem/pr/aplic) 18 Participare activa

6. Competente specifice acumulate!”

Repartizare
Numdr de credite alocat disciplinei 4 credite pe
competente
C1.1 Identificarea $l asimilarea principalelor teorii 1

ale fnvatari, a continuturilor specifice si a
CP1 | curriculumului  disciplinelor predate si a
principalelor ocrientdri metodologice specifice
acestor discipline. .

C1.4 Raportarea la norme, la standarde si la 1
obiective curriculare in analiza si evaluarea
documentelor scolare oficiale, sau pentru
autoevaluarea celor proiectate

C2.3 Aplicarea principiilor si metodelor didactice 1
CP3 | specifice activitatilor / disciplinelor predate care s&
asigure progresul elevilor.

6.1 C2.5 Realizarea activitatilor instructiv-educative
- care sd respecte si sd ilustreze principiile si
metodologiile specifice didacticilor aplicate in
fnvatdmantul gimnazial.

C3.3 Sesizarea dificultatilor in adaptare/invatare 1
Tntdmpinate de elevi §i acordarea asistentei
necesare pentru depégirea lor gi obtinerea
progresului in invatare.

C4.3 UNMilizarea unor strategii  specifice
fnvatdmantului  pregcolar/primar  in  scopul
diferenfierii  si  individualizarii  demersurilor
CP6 | didactice si adaptarii metodelor la nivelul grupului.
Relationarea si comunicarea interpersonald in
concordantd cu principiffe si paradigma limbii si
Ifteraturii roméne

Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie
profesionald, fundamentate pe optiuni valorice

CP2

Competente profesionale | CP4

CP5

cT explicite, specifice specialistului in stiintele
6.2. o
educatiei.
Competente —— -
1 Cooperarea eficienta in echipe de lucru
transversale . . o -
profestonale, interdisciplinare, specifice
Ct12 . e . .
desfasurdrii proiectelor si programelor din
domeniul gtiintelor educatiei.
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Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de
fnvatare pe tot parcursul vistil, in vedere formarii
si dezvoltdrii profesionale continue

Relafionarea gi comunicarea interpersonald in
concordantd cu principiile gi paradigma limbii
roméne.

CT3

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Exersarea predarii continuturilor specifice specializarii, la nivel gimnazial si liceal,
prin aplicarea metodelor didactice adecvate;
Exersarea capacitatilor de proiectare stiintificd a unor activitéti didactice

7.1. Obiectivul
general

-identificarea problemelor generale si specifice ale Tnvatamantului liceal §i ale
institutiei Tn care se desfasoard practica, pe baza studierii documentelor de politica
scolard; planul de dezvoltare al institutiei, oferte educationale, planul managerial,
regulamentul de organizare si functionare al institufiei, regulamentul de ordine
interioara;

-identificarea directiilor de perfectionare a invatamantului gimnazial gi liceal Tn spiritul
reformei curriculare, prin studierea documentelor si materialelor curriculare; ptanul
cadru de inva{dmant, schemele orare, programe scolare, manualele aiternative,
ghiduri de indrumare, planificari calendaristice;

-implementarea in practica educationald a prevederilor documentelor curriculare de
tip reglator;

-realizarea din perspectiva Curriculumului National a planificarii anuale, semestriale,
fn invatamantul liceal pentru disciplina psihologie sau sociologie;

-identificarea principalelor categorii de activitdtl si tipuritvariante de lectii utilizate,
structura acestora, strategia didactica utilizatd pentru realizarea acestora;
-promovarea unor relatii pedagogice stimulative pe parcursul activitétilor desfasurate;
-proiectarea si aplicarea diferitelor modalitati de evaluare a rezultatelor scolare,
-evaluarea lecijilor sustinute de céatre mentor si colegi cét si autoevaluarea propriilor
lectli, pe baza critetiilor de evaluare a eficeniei procesului de Tnvatamant;

formarea capacitatii de a studia personalitatea elevilor.

-5& respecte caracteristicile persoanei,

7.2. Obiectivele
specifice

8. Confinuturi
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erea documentelor ce reglementeaza activitatea
insfructiv-educativa in liceu si consemnarea datelor semnificative:
a) documentele curriculare:

- plan cadru de tnvatamant;

- scheme crare;

- pregramele disciplinelor socio-umane;

- indrumare, ghiduri pentru aplicarea planurilor cadru si a
programelor, ghiduri de evaluare pentru disciplinele socio-umane;

- manuale alternative.

conversatia euristica
explicafia

Act.2, b) documente de management educational:
- regulamentul de organizare si functionare a institufiei;
- regulamentul de ordine interioara;
- regulamentul scolar.

conversatia euristica
organizator grafic

Act.3. ¢} documente de proiectare a activitatii instructiv-educative:
- planificérile anuale, pe module a disciplinelor socio-umane;
- proiectele de lectii pentru lectiile demonstrative;
- planificarile pentru perioada de evaluare finala.

explicatia
cvintet

Act.4. Asistente la lectiile din cadrul disciplinelor socio-umane analiza
acestora, consemnarea obsetvatiilor:

- activitdti sustinute de mentori si metodist gi studentii
practicanti;

- activitali de parteneriat cu familiile copiilor.

conversalia euristica
studiu de caz

Act.5. Praiectarea si elaborarea unor materiale necesare organizérii
si desfisurdrii activitatilor didactice si educative;
a) materiale legate de activitdtile didactice cu clasa de elevi:

- proiectarea anuald, pe module, pe unitéti de invatare la una
din disciplinele socig-umane;

conversatia euristica
explicatia
exercitiu

Act.B. - proiecte de lectii pentru toate lectile sustinute de cétre
studentii practicanti;

-seturi de materiale didactice utilizate in lectiile din cadrul
disciplinelor socio-umane;

conversatia euristica
metoda cubului

Act.7. - proiecte de lectii pentru toate lectiile sustinute de catre
studentii practicanti;

-seturi de materiale didactice utilizate in lectile din cadrul
disciplinelor socio-umane;

conversatia euristica
organizator grafic
metoda cubului

Act.8. - realizarea figelor de asistente gi de evaluare pentru fiecare
lectie asistatd in cadrul disciplinelor socio-umane;
b) materiale ce llustreaza activitatea desfasurata pentru cunoagterea
si caracterizarea psiho-pedagogica a elevului:

- figa de observatie a unui elev;

- probele psihologice aplicate si interpretarea lor;

- caracterizarea psiho-pedagogicé a unui elev.

jocul de rol
metoda mozaicului

Act.9. - realizarea figelor de asistente si de evaluare pentru fiecare
lectie asistata Tn cadrul disciplinelor socio-umane;
b) materiale ce ilustreaza activitatea desfasuratd pentru cunoagterea
si caracterizarea psiho-pedagogica a elevului:

- fisa de observatie a unui elev;

Brainstorming
exercitiu
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- probele psihologice aplicate si interpretarea lor;
- caracterizarea psiho-pedagogicé a unui elev.
Act.10.- realizarea figelor de asistente gi de evaluare pentru fiecare
lectie asistata in cadrul disciplinelor socio-umane;
b} materiale ce ilustreaz3 activitatea desfasuraté pentru cunoasterea . )
si caracterizarea psiho-pedagogicé a elevului: orgar:jlzato]raglr a_f|c 9
- fisa de observatie a unui elev; metoda cubulul
- probele psihologice aplicate si interpretarea lor;
- caracterizarea psiho-pedagogica a unui elev.
Act.11. Sustinerea, autoevaluarea gl evaluarea lectiilor de probé si a
celei finale Brainstorming
- proiectarea si sustinerea lectjilor de prob4; crganizator grafic 9
- autoevaluarea lectiilor sustinute, pe baza criteriilor de
evaluare a lectiilor;
Act.12. Sustinerea, autoevaluarea si evaluarea lectiilor de probé si a
celei finale conversatia euristica
- proiectarea si sustinerea lectiilor de proba; explicatia 9
- autcevaluarea lectiilor sustinute, pe baza criteriilor de exercitiu
evaluare a lectiilor;
Act.13, Finalizarea portofoliului de practic Mentorat
Studiu bibliografic 9
Activitati stiintifice
individuale
Mentorat
. C o - Studiu bibliografic
Act.14. Finalizarea portofoliului de practica Activitéti stiintifice 7
individuale

9. Bibliografie

Apostol, 1., Chegca, ., Georgescu E., Sdvulescu, D., Ghid al activitalii metodice in
gcoald, Bucuresti, Grupul Editorial Art, 2004.

Albulescu, ., Albulescu, M., Predarea §i Invéfarea disciplinelor socio-umane, lasi,
Editura Polirom, 2000.

Mih&escu D., Predarea gi invétarea disciplinelor socio-umane, Bucuresti, Editura
Continent, 2003,

Mihdescu D., Mara, D., Orientdri metodologice in practica pedagogicd, Sibiu, Editura
Psihomedia, 2002.

Apostol, |., Chesgcd, |, Georgescu E., Sdvulescu, D., Ghid al activitéfii metodice in
gcoald, Bucuresti, Grupul Editorial Art, 2004.

Istrate E., Metadica predarii specialitdtii, Bucuresti, Editura Academiei, 2005,

9.1, Referinte
bibliografice
recomandate

9.2. Referinie
bibliografice
suplimentare

10. Coroborarea continuturilor disciplinel cu asteptérile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale §i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului?®

11. Continuturile sunt selectate in conformitate cu teoriile actuale consacrate in domeniu, recunoscute de
comunitatea epistemicd, si vizeaz4 achizitia de cunostinte si competente ohligatorii pentru cadrele
didactice din Tnvatdmantul prescolar si primar (invétatori gi educatori).

12. Evaluare

11.3 Pondere din | Obs.24

11.2 Metode de evaluare nota finald

Tip activitate
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Teste pe parcurs?®: o
11.4a =
T de casa: %
Examen / Aﬁ::ctiiitétiz'ﬁ' > 30% (minim 5)
Colocviu v %
Evaluare finala: % {min. 5)
11.4b Fisa de evaluare seminar
s e-min ar Formd alternativd de evaluare- 70% {minim 5}
Fisé de evaluare seminar
11.4c o
Laborator . % {minim 5)
11.4d Proiect . % (minim 5)
11.5 Standard minim de performanti?” 50%

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitifi si
persoane cu potential inalt), in funcfie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, objiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativi), pentru a
asigura ganse echitabile in pregatirea academicd a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporiti

nevoilor individuale de invifare.

Data completdrii: L217__}/|.0_| 9}/ 2_| 0| 2| 4]
Data avizarii in Departament: L2 |7 /1.0 .9 |/2_J0_|2_|_4
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplind Prof.univ.dr. Elena Lucia Mara 0{;1,
- 7
Responsabil ; . Vo / _
program de studil Prof.univ.dr. Carmen Sonia Duse o / e
Vi
Director Departament Prof.univ.dr. Carmen Sonia Duse /OAQ/L_

1 Licen{d / Master

2 1-4 pentru icentd, 1-2 peniru master

% 1-8 pentru licenfd, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de Invétdmént

5 Regim discipling: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplin& optionald; U=Facuitativé
¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementars; I=Asistatd integral: P=Asistatd parfial;

N=Neasistatd

7 Este egal cu 14 s#ptdmdéni x numdrul de ore de la punctul 3.1 (simitar pentru 3.2.a.b.c.)
8 Linille de mai jos se referd la studiul individual: totalul se completeazd fa punctul 3.37.

® Jntre 7 5i 14 ore
10 Jntre 2 9i 6 ore

" Suma valorifor de pe finifle anterioars, care se referd la studiul individual.
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72 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie s3 fie egald cu numdrul de credite alocat disciplinel (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)

3 Numdrul de credit se calculeazd dupd formula urmétoare i se rotunjegte fa valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

NOCpSpD x C; + NOApSpD % C,

X 30 credit
TOCpSAP % Cc + TOApSdP X Cy creatte

Nr.credite =

Unde:
- NOCpSpD = Numér ore curs/sdptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numdr ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptadména din plan

- TOApSdP = Numér total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptdmana din plan

- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii {S/L/IP)
Liceni& 2 1

Master 2,5 1,5

Licentd Ib, strding | 2,5 1,25

4 Se menfioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabid, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

'8 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competentele din Grilele aferente descrietii programului de studii, adaptate la specificul discipline

18 Titluri de capitole si paragrafe

9 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoprolector, discuii cu studentii (peniru
fiecare capitol, dacd este cazul)

20 Discutii, dezbateri, prezentare sifsau analizd de lucrér, rezolvare de exercifii i probleme

2 Demonstrafie practics, exercitlu, experiment

22 Studiu de caz, demonsiratie, exercitiu, analiza erorifor etc.

2 | sgdtura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

2 CPE - conditioneazd participarea la examen; nCPE — nu condifioneazé pan‘m:parea la examen,; CEF - condifioneazd
evaluarea ﬁna!é N/A ~ nu se aplicd

25 Se va preciza numdrul de teste si sdptamanile in care vor fi sustinute.

26 Cercuri gtiinfifice, concursuri profesionale ete.

27 Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competente a programului de
studii, dacéd este cazul.
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FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024 - 2025

e Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1.3. Departament

Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic (DPPD)

1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Specializarea

didactici - Nivelul 1

Formare psihopedagogici in vederea certificirii pentru profesia

e Date despre disciplina

.1.  Denumirea disciplinei Psihologia educatiei

Cod| 38-02-02-01

.2. Titular activitdti de curs  [Lector. univ. dr. Olivia Andrei
.3. Titular activitati practice |Lector. univ. dr. Olivia Andrei
4. An de studiu? I |.5. Semestrul® 1 |.6. Tipul de evaluare® E
.7.  Regimul disciplinei® O |.8. Categoria formativi a disciplinei® F

e Timpul total estimat

1. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — numdar de ore pe saptimdnd

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.l.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.l.e Alte Total
2 2 T
.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — total ore din planul de invatamdant
3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’
28 28 o b
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe 20
teren
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat” 7
Exammarl ‘
3. Total o ore a ocate studﬂilinihdnvndual” (NOSI“,,, ) " 69
Total“ re din anui de mva;amant (NOADM.) 56

ore/ECTS |

4 _

,':,5 Total ore pe semestru‘2 (NOADSE,,,+N0SIM,, ) S

e e
7

7. .Num irde credlte
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e Preconditii (acolo unde este cazul)

1. Discipline necesar a fi
promovate anterior - Cunostinte privind fenomenul educaional
(de curriculum) "

.2.  Competente

- de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer).

o Conditii (acolo unde este cazul)

cursului'?

1.  De desfisurare a

Participare activa
Lectura suportului de curs
Videoproiector, platforma on-line Google Meet

(lab/semy/pr/alte)

2. De desfagurare a
activitdtilor practice | Flipchart, platforma on-line Google Meet

16

» Competente specifice acumulate'’

Numir de credite alocat disciplinei®

Repartizare
credite pe
competente'®

6.1.
Competente |e
profesionale

Cunoasterea §i infelegerea aspectelor specifice psihologiei
educafiei (obiectul de studiu, importanta teoretica §i practica,
obictivele disciplinei, legdtura ei cu stiintele educatiei);
Cunoasterea s§i Intelegerea particularitatilor de varsta si
individuale ale elevilor;

Cunoasterea g§i infelegerea aspectelor caracteristice relatiei

3

profesor-elev;
Cunoasterea §i intelegerea particularitatilor clasei de elevi ca grup
social si a relatiilor existente la acest nivel.

Relationarea §i comunicarea interpersonald in concordan{d cu
principiile si paradigma incluziunii sociale.

6.2,
Competente
transversale

Conturarea unor abilitdti de relafionare/comunicare eficientd
profesor-elev;

Dezvoltarea abilitdtilor de cunoastere a particularitatilor de vérsta
gi individuale ale elevilor prin intermediul utilizirii metodelor de
cunoastere a acestora;

Construirea fisei si a hartii psihopedagogice;

Utilizarea unor strategii de predare-invatare-evaluare care si
stimuleze elevii in fnvatare, sd 1i ajute sd se cunoascd $i si se
autoevalueze, Incurajand astfel progresul fieciruia;

Valorificarea particularitafilor de varsta gi individuale ale elevilor |

in nroi a nroceswluiinetruectiv-edueative
H-piot a-proveraiti-Hhothaothy=cattdtys

Valorificarea In activitatea didactici a teoriei inteligenfelor
multiple.acceptarea evaludrii din partea celorlalti;

integritate morald, echilibru caracterial, atitudine criticd si forta
de convingere in promovarea valorilor pozitive autentice ale

comunitafii sociale
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e Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

.1.  Obiective
generale

conceptelor de baza si operarea cu acestea;

profesori;

e Familiarizarea studentilor cu problematica psihologiei educatiei,
e Dezvoltarea competentelor in domeniul psihologiei educafiei prin insugirea

o Cregterea interesului pentru aprofundarea studiului psihologiei educatiei;

e Asigurarea bazei psihologice privind pregatirea teoretica si practicé a viitorilor

.1.  Obiectivele
specifice

sdl promoveze comunicarea asertivi;
sé respecte caracteristicile persoanei.

Se anticipeazi ci prin parcursul de studiu al disciplinei studentii vor fi capabili:
e sd defineascd conceptele de bazi din domeniul psihologiei;

sd identifice relatiile existente intre procesele psihice;

sd interpreteze manifestarea fenomenele psihice;

e Continuturi

4. Curs® Mctode :}e Nr. ore
_ predare |
Introducere in problematica educatiei §i a psihologiei | conversatia euristici
Curs 1 educatiei prelegerea 2
explicatia
Factorii care determind dezvoltarea psihicd a copilului: | conversatia euristicd
Gl ereditatea, mediul, educatia explicatia ”
prelegerea
organizator grafic
Aspecte ale dezvoltarii psihogenetice In ontogeneza: | conversafia euristicd
dezvoltarea cognitivd (J. Piaget, L. Vigotski), dezvoltarea | explicatia
Curs 3 | morala (J. Piaget, L. Kohlberg), dezvoltarea psihosociald | studiu de caz 2
(E. Erikson) si implicatiile lor educationale. prelegerea
metoda cubului
Particularitéti ale dezvoltarii la pubertate si adolescenta conversatia euristicd
Bl explicatia ”
prelegerea
organizator grafic
Elevul si activitatea de invétare. Invitarea: concept si . s
: conversatia euristica
procesualitate. licatia
Curs 5 Teorii ale invatarii. Tipuri si forme de Invitare ?1)1(‘50 decadoriate 2
Conditii ale invétarii eficiente organizatorl?graﬁc
Elevul si activitatea de invitare. Diferente individuale in | conversatia euristicd
Curs 6 invatare. Stiluri de invétare. Strategii §i tehnici de invitare | explicatia 9
metode adaptate
organizator grafic
Motivatia in activitatea de invatare conversatia euristicd
Curs 7 Motivajie-gi-performante exprheatia 5
Strategii de stimulare a motivatiei elevilor jocul de rol
metoda mozaicului
Creativitatea si cultivarea ei in gcoald brainstorming
Dimensiunile creativitafii metoda pélariilor
Curs 8 Metode de cultivare a creativitafii ganditoare 2
explozia stelard
organizator grafic
Curs 9 Elemente .de Psihosogiologia grupurilor scolare con\ferse_xgia euristicd 9
Particularitdtile clasei de elevi explicatia
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Activitatea in grup
Cooperare §i competitie In clasa scolard

metode adaptate
organizator grafic

Succesul si insuccesul gcolar brainstorming
Prevenirea si inldturarea insucceselor gcolare metoda palariilor
Curs 10 ganditoare 2
organizator grafic
Violenta in mediul scolar : .
; i ; brainstorming
Curs 11 | Tipologia violentei ; 2
> . i ; organizator grafic
Prevenirea violenfei in mediul scolar
Dimensiunea psihologicd a pregitirii profesorului conversatia euristici
Curs 12 | Aptitudine, tact i competente psihopedagogice explicatia 2
Stiluri educationale metode adaptate
Comunicarea didactica conversatia euristicd
Dimensiunile comunicarii didactice explicafia
Curs 13 p AR " 2
Blocaje ale comunicérii didactice metode adaptate
Reguli de eficientizare a comunicirii didactice
Metode/tehnici de autocunoastere si cunoastere a elevilor | conversatia euristicd
explicafia
14 2
Hos metode adaptate
organizator grafic
Total ore curs: 28
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2. Activitafi practice

8.2.a. Seminar Metodg ge Nr. ore
predare

Rolul disciplinei psihologia educatiei in pregitirea | conversatia

Seminar 1 | profesorilor dezbaterea 2
reflectia
conversatia

Seminar 2 | Dezvoltarea psihicd si educatia — aplicatii practice dezb'aterlea 4
explicatia
demonstratia
conversatia euristicd

Seminar 3 Formarea si dezvoltarea personalitatii — aplicatii practice | dezbaterea 2
lectura
conversatia euristicd

Seminar 4 | Metode de invétare eficientd gi rapidd — aplicatii practice dezba.tf_:rca 4
exercitiul

conversatia euristici
Seminar 5 | Modalita{i de abordare a dificultatilor de invitare dezbaterea 2
studiul de caz

conversatia euristicd

Seminar 6 | Rolul motivatiei in activitatea de invitare d?zbgt'erea s 2
_ ganditi/lucrati in
perechi/comunicati
conversatia
; Creativitatea si cultivarea ei in gcoald — jocuri i exercifii | dezbaterea
Seminar 7 ; : . 2
creative brainstorming
controversa creativi
conversatia euristicd
Seminar 8 | Cooperare §i competifie in clasa gcolard — aplicatii (ri:lel;;tgea 2
pigeliss demonstratia
conversatia euristici
Seminar 9 | Succesul si insuccesul gcolar — studii de caz dezbaterea 2
povestirea
conversatia euristici
; Reducerea fenomenului de bullying in mediul gcolar — | dezbaterea
Seminar 10 iy . " . 2
solutii practice brainstorming
studiul de caz
Dimensiunea psihologicd a pregitirii profesorului — | conversatia euristici
Seminar 11 | aplicatii practice dezbaterea 2
linia valorilor
Cnnverem;ia eyristicd
. Profesorul eficient in comunicare dezbaterea
Seminar 12 ; 2
observatia
jocul de rol
_ Total ore seminar 28
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2. Referinfe Ausubel, D., Robinson, F. (1981). [nvitarea in scoald. O introducere in psihologia
biblilograﬁce pedagogicad. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.
suplimentare | Zlate, M. (2006). Psihologia mecanismelor cognitive. Ed. a II-a. lagi: Polirom
Allport, G. W. (1981). Structura si dezvoltarea personalitatii. Bucuresti: Editura
Didactica si Pedagogica.

e Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitifii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®?

Continutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogica

in vederea certificdrii pentru profesia didacticd, valabil la nivel national

o Evaluare

: 24
Tip activitate | 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 1 l'i(izlgrzfédm CQbs;
e Cunostinte teoretice si | Teste pe parcurs®: % 60% (minim 5)
practice insugite Teme de casé: % ’
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11.4a (cantitatea, corectitudinea, | Alte activititi2®: 10%
Ex.amen / acuratetea) U lecturd aprofundati ’
Coilotyin. ' Evaluare finala: - 50% (min.
lucrare scrisi 5)

Evidenta interventiilor, portofoliu
|de lucrdri (referate, sinteze

e Frecventa/relevanta  |stiintifice)
11.4b : i . @ G ;s
Seritiar interventiilor sau e Verificare orald 40 % (minim 5)
raspunsurilor e Formd alternativi de
evaluare-Figd de evaluare
seminar

e Cunoasterea aparaturii, a
modului de utilizare a

; ; i ‘| ® Chestionar scris
instrumentelor specifice;

e Rispuns oral

Laborator | imattumente saa ralizi, | Caictde laborato, lucrri % (minim 5)
prelucrarea $i - expenmenta..le, refe‘ravte etc.
' interpretarea unor e Demonstratie practica
rezultate

e Calitatea proiectului
11.4d Proiect realizat, cor'ec'titud.inéa '
documentatiei proiectului,
justificarea solutiilor alese
11.5 Standard minim de performanti?’
Prezenta este obligatorie la minim 60 % din activititile didactice.

Nota finald de minim 5 pentru a putea fi promovati disciplina (cunoasterea conceptelor de bazi

¢ Autoevaluarea, prezentarea
si/sau sustinerea proiectului % (minim 5)
e Evaluarea critica a unui proiect

proprii disciplinei; oferirea de exemple, exercifii aplicative).
Modalitdti de evaluare alternativa vor fi aplicate daca va fi cazul.

potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor curriculare (competente,
obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativii), pentru a asigura sanse echitabile in
pregitirea academica a tuturor studentilor, acordind atentie sporiti nevoilor individuale de invdtare.

Data completirii: |26 /1019 ]/]_2/0]2]|4]
Data avizirii in Departament: (310 |/]0]9/].2.10]2]4]
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
[
Titular disciplini Lect. univ. dr. Olivia Andrei 'f

Responsabil

{
. Lector. univ. dr. Maria Cristina Mardsescu ?
program de studii ¥ %/}-M

Director Departament Lector. univ. dr. Maria Cristina Mirdsescu (/. ) LQ/L\.
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1 Licentd / Master

2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licen{d, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invétdmaént

5 Regim disciplina: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind opfionala; U=Facultativa

¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistatid parfial;
N=Neasistatd

T Este egal cu 14 sdptdmani x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

8 Liniile de mai jos se referé la studiul individual; totalul se completeaza fa punctul 3.37.

9 fntre 7 §i 14 ore

10 fntre 2 gi 6 ore

1 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

12 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numéarul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie si fie egald cu numdrul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)

13 Numérul de credit se calculeazd dupd formula urmétoare §i se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

NOCpSpD x Cc + NOApSpD % Cy4
TOCpSdP x C¢ + TOApSdP x C,

Nr.credite = X 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/sdptaméana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptdmand/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- TOCpSdP = Numdr total ore curs/saptdmana din plan

- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptdmana din plan

- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,56

Licenta Ib. straina 25 1,25

4 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line efc.

16 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri expetimentale, platforme on-line etc.

7 Competenfele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate fa specificul disciplinei

'8 Din planul de invéafamant

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competenfe profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
20 Titluri de capitole si paragrafe

21 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, dacd este cazul)

22 Discufii, dezbateri, prezentare si/sau analiz& de lucrdri, rezolvare de exercitii si probleme

23 | egdtura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

24 CPE - conditioneazé participarea la examen; nCPE — nu conditioneazd participarea la examen; CEF - condifioneazd
evaluarea finald; N/A — nu se aplica

25 Se va preciza numédrul de feste si sdptdmanile in care vor fi susfinute.

2 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

27 Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competente a programului de
studii, dacd este cazul.

Str. Victoriei Nr. 5-7 Tel.: +40 269 21.60.68
550024, Sibiu, Roméania Fax: +40 269 23.29.66

socioumane.ulbsibiu.ro E-mail: socioumane@ulbsibiu.ro



UNIVERSITATEA
LUCIAN BLAGA

@~ —DIN SIBIU—

Un

Ministerul Educatiei
iversitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024- 2025

1.1. Institutia de Thvatdmant superior

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea

De Stiinte Socio-Umane

1.3. Departament

Pentru Pregatirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studiu

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii*

Licenta

1.6. Specializarea

Formare psihopedagogica/Nivelul | initial de certificare pentru
profesia didactica

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Psihologia Educatiei

Cod

2.2, Titular activitdti de curs

Lect.univ.dr. Bologa

Lia

2.3. Titular activitati practice

Lect.univ.dr.Bologa Lia

2.4. An de studiu? I

2.5. Semestrul® |

2.6. Tipul de evaluare*

2.7. Regimul disciplinei®

O (2.8, Categoria formativa a disciplinei® F

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de fnvatdmant — numér de ore pe sdptdména

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar

3.1.c. Laborator

3.1.d. Proiect

3.1.e Alte Total

2 2

3.2. Extinderea disciplinei Tn pl

anul de Tnvatamant —

total ore din planul de invétdmant

3.2.aCurs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’

28 28 . %
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 22

teren

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe

Pregatire seminariillaboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Iutoriat®

Examindri©

N || &||

3 "Total ore aiocate stud" "Iu'i'iﬁd'iiii&ijé'lﬁ'(N’O'st;m)' Gl o
3.5. Total ore pe semestru” (NOADsem+ NOSIsem) 1 00 :
36Nr ore / ECTS ______ : 30

”;3-'7.";Numar de cred:te13 =
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior -
(de curriculum) **

4.2, Competente Competente de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

2l E&:ji:iwrare . Tabl3, videoproiector, flipchart, materiale video, platforma on-line
google meet
5.2. De desfasurare a
activitatilor practice Tabla, videoproiector, flipchart, materiale video, platforma on-line
(lab/sem/pr/alte) 1® google meet

6. Competente specifice acumulate”

Numér de credite alocat disciplinei®® | 4 R;gﬁ;‘;iﬁ;‘i:;fj‘ée
CP1 Op_:erarea cu concepte fundamentale in domeniul 1
6.1. psﬁ?ologiei ed.ucati.ei; , i : _
Competente | CP2 Z&ﬁf:;tig?a si realizarea interventiilor specifice psihologiei 1
profesionale ST — - - =
cP3 Eva.lu.areia cr!tlca a sdua‘;ulqr'_problematlce si a solutiilor 1
posibile Tn psihologia educatiei;
6.2, Dezvoltarea abilitatilor de cooperare i munca n echipa; 1
Competente | CT1
transversale
7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
7.1. Obiectivul Cunoasterea, intelegerea conceptelor, teoriilor si a metodelor de baza ale psihologiei
general educatiei si utilizarea lor adecvata in comunicarea profesionals;
Se anticipeaza ca prin parcursul de studiu al disciplinei studentii vor fi capabili:
- . sa defineasca conceptele de baza din domeniul psihologiei;
T, Sopbéi;}::‘fle . sa identifice relatiile existente intre procesele psihice;
. sé interpreteze manifestarea fenomenele psihice;
. s& promoveze comunicarea asertiva;
8. Continuturi
) ‘| Metode de :
8.1, Curs® predare?! Nr. ore
Obiectul de studiu al psihologiei educatiei conversatia euristica
Ciis 4 Statutul epistemologic al psihologiei educatiei explicafia 2
Prioritati ale studiului psihologiei educatiei prelegerea
intensificata
Dezvoltarea psihica si educatia explicatia
~Problematica dezvoltadrii sieducabllitatea dezbaterea
Pericdizarea dezvoltarii psihice prelegerea
Curs 2 Dezvoltarea cognitiva si educatia intensificata 4
Dezvoltarea afectiva si educatia metode adaptate
Dezvoltarea socio-morala si educatia e organizator
grafic
Formarea si dezvoltarea personalitatji Prelegerea
Curs 3 Delimitari conceptuale Explicatia 2
Structura personalitatii si posibilitatile de influentare | Metoda cubului
educativa
Curs 4 Elemente de psihologia Tnvatarii conversatia euristica 2
Teoriile nvatarii explicatia
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Caracteristicile Tnvatarii metoda mozaicului
Conditiile Tnvatarii
Tipuri de Tnvatare
Invatarea eficienta si deplina
Metode de invatare eficienta si rapida
Dificultatile de invatare metoda palafilor
curs 5 Cauzele dificultatilor de invatare okt g 4
Tipuri de dificultdti de nvatare 9 at fi
Modalitdti de abordare a dificultatilor de invétare S
Motivatia n activitatea de invatare ; e
el
Motivatie si performante e i
Strategii de stimulare a motivatiei elevilor
Creativitatea si cultivarea ei in scoala conversatia euristics
Delimitari conceptuale
Curs 7 ; it g i dezbaterea 2
Dimensiunile creativitatii a1
Metode de cultivare a creativitatii
Elemente de psihosociolegia grupurilor scolare conversatia euristica
Particularitétile clasei de elevi dezbaterea
Curs 8 Activitatea in grup Metode adaptate 2
Cooperare si competitie in clasa scolara e organizator
grafic
Succesul si insuccesul scolar conversatia euristica
Definitji dezbaterea
Curs 9 Forme de manifestare; Factori Metode adaptate 2
Prevenirea si inlaturarea insucceselor gcolare . organizator
grafic
Violenta in mediul gcolar metoda palariilor
Ciirs 10 Tipologia violentei ganditoare 4
Prevenirea violentei Th mediul gcolar organizator grafic
—explicatia— |
Dimensiunea psihologica a pregatirii profesorului metoda palariilor
c Aptitudine, tact si competente psihopedagogice ganditoare
urs 11 Stiluri : : 4
iluri educationale organizator grafic
explicatia
Pregatire pentru examen Conversatia euristica
Curs 12 Explicatia 2
dezbaterea
Total ore curs: 28
8.2.a. Seminar ‘Metode de predare? | Nr. ore
P Tem— Dimensiunile comunicarii didactice g?:t?lztr?];?;area 2
Blocaje ale comunicarii didactice i)
explicatia
conversatia
Factorii invatarii dezhaterea
SETATE Tipuri de Invétare organizator =
Metode de invéatare eficientd si rapida grafic
conversatia
explicatia
Dezvoltarea cognitiva si educatia analiza de continut
Seminar 3 Dezvoltarea afectiva si educatia metode adaptate 4
Dezvoltarea socio-morala si educatia ¢ stiu/vreau sa
stiufam
invatat
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Seminar4 | Structura personalitatii i posibilitatile de influentare Zi;,‘i'ce;;?ie elirisica &
educativa d
ezbatere

metoda palariilor
ganditoare

Seminar 5 Prevenirea violentei Tn mediul scolar organizator grafic 4
studiul de caz
metoda palariilor

Seminar6 | Metode de stimulare a creativitatji QArKigers 4

organizator grafic
studiul de caz

metoda palariilor
ganditoare 4
organizator grafic
studiul de caz

Seminar 7 | Strategii de stimulare a motivatiei elevilor

metoda palariilor
Seminar 8 Prevenirea si inlaturarea insucceselor scolare ganditoare 2
organizator grafic

metoda palariilor

Seminar9 | Dimensiunea psihologica a pregatirii profesorului ganditoare 2
organizator grafic
dezbaterea
Seminar 10 | Elemente de psihosociologia grupurilor scolare problematizarea 2
explicatia
Total ore seminar 28
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10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitétii epistemice,
asociatiilor profesionale i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

. elaborarea unor instrumente eficiente de cunoagtere a personalitatii elevilor
. proiectarea si implementarea unor activitati, proiecte de cercetare cu scopul aplicarii competentelor
dobéandite in urma studiului disciplinei

11. Evaluare

i 24
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 11'?1 ;Z'}ﬁ%‘z din | Obs.
« Cunostinte teoretice si | 1©ste pe parcurs®: % -
11.4a practice insusite Teme de casa: 30% S8
Examen / (cantitatea, Alte activit&ti2s: 0% 50% (minim 5)
Colocviu corectitudinea, L ' o (i
acuratetea) - |Evaluare finala: 0 A;s()mln.
¢ Frecventa/relevanta Evidenta interventiilor, portofoliu
11.4b : - L, Ay o i
Shiil interventiilor sau de lucrari (referate, sinteze % (minim 5)
eminar Ey ; 2
raspunsurilor stiintifice)
11.5 Standard minim de performant&?’ 50%

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalf), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
__curriculare (competente, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdtirea academicad a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporitd
nevoilor individuale de fnvatare.

Data completarii: LO |1 /1.0 /2|02 | 4]
Data avizarii in Departament: O A /1100 |/ 202 | 4]
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
/’?‘)"} -4
Titular disciplind Lect.univ.dr. Bologa Lia /
Responsabil 5 N Y YTIRNr & 3
Fegraﬂi—de—studii Load. iy do. Mo (M\:\KW%ESC&) /f/ (o
fre"0 »/ "
Director Departament Lect.univ.dr. Marasescu Maria — Cristina ( //ﬁ W .
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' Licentd / Master

2 1-4 pentru licenfa, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invéfamant
5 Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplina optionald; U=Facultativa

§ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral, P=Asistatd partial;
N=Neasistats

7 Este egal cu 14 sdptaméani x numaérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

8 Liniile de mai jos se referé la studiul individual; totalul se completeazé la punctul 3.37.

9 fntre 7 si 14 ore

10 fntre 2 $i 6 ore

1 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

2 Syma (3.5.) dinfre numérul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numdrul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)

3 Numdrul de credit se calculeazd dupd formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micgorare fie
prin majorare

NOCpSpD X Cc + NOApSpD X C,

% :
TOCPSAP % C; + TOApSAP % C4 30 credite

Nr.credite =

Unde:
- NOCpSpD = Numdr ore curs/saptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séaptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numdr total ore curs/saptdmana din plan
- TOApSdP = Numér total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/s@ptdmana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti cursfaplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,5

Licenta Ib. stréind | 2,5 1,25

14 Se mentioneaz disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabl3, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

18 Din planul de invédfdmant

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in funcfie de specificul disciplinei
20 Titluri de capitole si paragrafe

21 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, dacd este cazul)

22 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analiza de lucrdri, rezolvare de exercilii $i probleme

23 | egditura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

24 CPE - condifioneazé participarea la examen; nCPE — nu condifioneazé participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald;, N/A — nu se aplicd

25 Se va preciza numdrul de teste si sdptdmanile in care vor fi sustinute.

26 Cercuri stiinfifice, concursuri profesionale etc.

27 Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performants din grila de competente a programului de
studii, dacé este cazul.
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1.1. Institutia de invatdmant superior

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1.3. Departament

Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic (DPPD)

1.4. Domeniul de studiu

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii*

Licenta

1.6. Specializarea

Formare psihopedagogica in vederea certificdrii pentru profesia
didacticd - Nivelul |

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Psihologia educatiei dCo

2.2, Titular activitati de curs  |Lector. univ. dr. Alina Mag

2.3. Titular activitali practice |Lector. univ. dr. Alina Mag

2.4. An de studiu? | |2.5. Semestrul® 1 |2.6. Tipul de evaluare® E
2.7. Regimul disciplinei® O |2.8. Categoria formativa a disciplinei® F

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatdmaént — numaér de ore pe sdptaméana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total

2 2 4
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant - total ore din planul de invatdmant
3.2.aCurs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’

28 28 . e
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe 50
teren

———Pregétire-seminariifiaboratoareteme;referate, portofoliisi-eseur 16

' Licen{d / Master

2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licents, 1-3 pentru mas

ter

* Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatdmant
% Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facultativi
¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementars; |=Asistatd integral; P=Asistatd parfial;

N=Neasistatd

7 Este egal cu 14 sdptdmani x numarul de ore de la punctui 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)
8 Liniie de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazi la punctul 3.37.
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Tutoriat® 7
Examinari'® 2

13.3. Total ore alocate studiului

3.4. Total ore din Planul de inv

9 fntre 7 si 14 ore
1 fntre 2 si 6 ore
" Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.
'2 Suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
'3 Numérul de credit se calculeazd dupd formula urmatoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
Nrcredite=NOCpSpDXCC+NOApSpDx CATOCpSdPxCC+TOApSdPx CAX 30 credite

Unde:

- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numédr ore aplicatii (sem./lab./pro.)/s&ptdman&/disciplina pentru care se calculeazi creditele

- TOCpSdP = Numar total ore curs/sdptdmana din plan

- TOApSdP = Numér total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptdmana din plan

- C/C, = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

————  Coeficienti

Curs

Aplicatit(S/L/P)
Licenta

2

1

Master

2,5

1,5

Licenta |b. strdina
25

1,25
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1, Discipline necesar a fi
promovate anterior -
(de curriculum) **

4.2. Competente - de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a

cursului®® Videoproiector, platforma on-line Google Meet

5.2. De desfasurare a
activitatilor practice | Flipchart, platforma on-line Google Mest
(lab/sem/pr/alte) *

6. Competente specifice acumulate'

Repartizare credite

Numar de credite alocat disciplinei' i
pe competente

CP1 Operarea cu concepte fundamentale in domeniul 1
psihologiei educatiei;
CP2 Proiectarea si realizarea unor secvente ale unui demers 1
educational;
6.1. Evaluarea critica a situatiilor problematice si a solutiilor
CP3 S : . ey !
Competente posibile in psihologia educatiei;
profesionale CP4 Proiectarea si realizarea interventiilor specifice psihologiei 1
educatiei;

Relationarea  si  comunicarea interpersonald fin

CP5 | concordantd cu principile si paradigma incluziunii |

sociale.
CT1 Dezvoltarea capacitatii de comunicare, a asertivitatii; 1
Cultivarea capacitatilor creative, incurajarea gandirii
6.2, e
CT2 | flexibile;
Competente
transversale TR T : : :
Abordarea diversitatii ca resursa in mediul educational si 1
CT3 | social.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Cunoagterea, intelegerea conceptelor, teoriilor si a metodelor de bazi ale

7.1. Obiectivul ; s ik - i R
psihologiei educatiei; utilizarea lor adecvata in comunicarea profesionals;

general

Se-anticipeazé cé prin-parcursul de studiu-al disciplinei studentii-vor fi capabiti:

72 Obiectivele sa defineascd conceptele de bazd din domeniul psihologiei:

[ ]
¢ sd identifice relatiile existente intre procesele psihice;
e sd interpreteze manifestarea fenomenele psihice;

e sd promoveze comunicarea asertivé;

specifice

'* Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-fine etc.

'¢ Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-fine etc.

'7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

'® Din planul de invdtdmant

'® Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale §i transversale in functie de specificul disciplinei
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| e 53 respecte caracteristicile persoanei.

8. Continuturi

8.1. Curs” Metodezclle Nr. ore
: predare
Obiectul de studiu al psihologiei educatiei conversatia euristica
Curs 1 Statutul epistemologic al psihologiei educatiei prelegerea 2
Prioritati ale studiului psihologiei educatiei intensificatd
explicatia
conversatia euristica
Dezvoltarea psihica si educatia explicatia
Problematica dezvoltarii si educabilitatea prelegerea
Periodizarea dezvoltirii psihice intensificata
Curs 2 Dezvoltarea cognitiva si educatia organizator grafic 4
Dezvoltarea afectivd si educatia conversatia euristica
Dezvoltarea socio-moral3 si educatia explicatia
prelegerea
intensificata
Formarea si dezvoltarea personalitatii conversatia euristica
' explicatia
Curs 3 Delimit&ri conceptuale stu?iu de caz 2
N —— g ; prelegerea
Structulrel personalitatii si posibilitdtile de influentare ot o?i 5 cubului
educativa
Elemente de psihologia invatarii conversatia euristicd
Teoriile invatarii explicatia
= = —— —[prelegerea ——
Curs 4 Caracteristicile invatarii intensificata 4
Conditiile Tnvatarii metode adaptate
Tipuri de invatare - organizator
invitarea eficients si deplina grafic
Metode de invatare eficienta si rapida
Dificultatile de invatare conversatia euristica
Cauzele dificultatilor de invatare explicatia
Tipuri de dificultati de invatare metode adaptate
Curs 5 Mcedalitati de abordare a dificultdtilor de nvitare - organizator 2
grafic
- metoda
cubului
Motivatia in activitatea de invatare . .
conversatia euristica
Curs 6 | Delimitari conceptuale explicatia = 2
—— jocul de rol
Motivatie §i performant'e metoda mozaicului
Strateqgii de stimulare a motivatiei elevilor
Creativitatea si cultivarea ei in scoala brainstorming
Delimitédri conceptuale metoda palariilor
Curs 7 Dimensiunile creativitatii ganditoare 2
Metode de cultivare a creativitatii explozia stelara
organizator grafic

2 Titluri de capitole i paragrafe

2 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol,

daca este cazul)
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Elemente de psihosociologia grupurilor scolare conversatia euristica
Particularitatile clasei de elevi explicatia
Activitatea in grup metode adaptate
Curs 8 Cooperare si competitie in clasa scolarda - orga_mizator 2
grafic
- SINELG
- metoda
cubului
Succesul si insuccesul scolar brainstorming
Definitii metoda palariilor
Curs 9 Forme de manifestare; Factori ganditoare 2
Prevenirea si inlaturarea insucceselor scolare organizator grafic
Violenta in mediul scolar brainstorming
Tipologia violentei metoda palariilor
Curs 10 . ; i : Ei 2
Prevenirea violentei in mediul scolar ganditoare
organizator grafic
Dimensiunea psihologica a pregatirii profesorului conversatia euristica
Aptitudine, tact si competente psihopedagogice explicatia
Stiluri educationale metode adaptate
Curs 11 - organizator 2
grafic
- metoda
cubului
Comunicarea didactica conversatia euristica
Dimensiunile comunicérii didactice explicatia
Blocaje ale comunicdrii didactice metode adaptate
P— _Reguli de eficientizare a comunicarii didactice - Qfggnlza.tof i —
grafic
- SINELG
- metoda
cubului
Totalorecurs: | = 28
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8.2. Activitati practice

8.2.a. Seminar

Metode de
predare”

Nr. ore

Seminar 1

Rolul disciplinei psihologia educatiei in pregatirea
profesorilor

conversatia
dezbaterea
reflectia

Seminar 2

Dezvoltarea psihica si educatia — aplicatii practice

conversatia
dezbaterea
explicatia
demonstratia

Seminar 3

Formarea si dezvoltarea personalitdtii — aplicatii practice

conversatia euristici
dezbaterea
lectura

Seminar 4

Metode de Tnvatare eficienta si rapidé — aplicatii practice

conversatia euristica
dezbaterea
exercitiul

Seminar 5

Modalitati de abordare a dificultatilor de invatare

conversatia euristica
dezbaterea
studiul de caz

Seminar 6

Rolul motivatiei n activitatea de invatare

conversatia euristica
dezbaterea
génditi/lucrati in
perechi/comunicati

Seminar 7

Creativitatea si cultivarea ei In scoald - jocuri si exercitii-
creative

conversatia

brainstorming
controversa creativa

Seminar 8

Cooperare si competitie In clasa scolard - aplicatii
practice

conversatia euristica
dezbaterea

reflectia
demonstratia

Seminar 9

Succesul si insuccesul scolar - studii de caz

conversatia euristica
dezbaterea
povestirea

Seminar 10

Reducerea fenomenului de bullying in mediul scolar —
solutii practice

conversatia euristica
dezbaterea
brainstorming
studiul de caz

Dimensiunea psihologicd a pregéatirii profesorului —

—Seminar 11| aplicatiipractice —

—dezbaterea — —

conversatia euristica

linia valorilor

Seminar 12

Profesorul eficient in comunicare

conversatia euristica
dezbaterea
observatia
jocul de rol

Total ore seminar

28

2 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de lucréri, rezolvare de exercitii si probleme
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10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®®

Continutul disciplinei este Th acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare psihopedagogic
in vederea certificarii pentru profesia didactica, valabil la nivel national.

11. Evaluare
H 24
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare o Ponqer"‘:d'n Clos.
nota finald
G _ |Teste pe parcurs®: %
e Cunostinte teoretice i Toms d = %
11.4a practice insusite B ecagsi °
Examen / (cantitatea, Alte activitati™ | o/ 60% (minim 5)
Colocviu corectitudinea, | | lactura aprofundati :
acuratetea) Evaluare finala: - 50% (min.
A | lucrare scrisa 5)
Evidenta interventiilor, portofoliu
: de lucrari (referate, sinteze
114b e Frecventa/relevanta stiintifice)
Se}niﬁ S __interventiilorsau e \Verificareorala | 40 % (minim5)_
raspunsurilor e Forma alternativi de
evaluare-Fisa de evaluare
- seminar
e Cunoasterea aparaturu a_
modului de utilizare a ; ,
e Chestionar scris
instrumentelor speclflc_e. o
; it : e Raspuns oral
11.4c evaluarea unor ; - .
Laborator instrumente sau reallzar;' * Caliet de laborator, lucrari #ar inimd
Drollicrarea s ! experimentale, referate etc.
mterpretare:unor e Demonstratie practica
rezultate j
¢ Calitatea proiectului
S e e Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect dbcdméntatie.i Ebiectu[ui si/sau sustinerea proiectului % (minim 5)
otifioaraa squF:qur | Evaluarea critica a unui proiect
=" TS‘Sfﬁhﬁ‘afd‘rmﬁhﬂ“d‘é‘ﬁéﬁﬁFmﬁﬁfﬁg —
Prezenta este obligatorie la minim 60 % din activitatile didactice.
Nota finald de minim 5 pentru a putea fi promovata disciplina (cunoasterea conceptelor de baza
proprii disciplinei; oferirea de exemple, exercitii aplicative).

% | egétura cu afte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

# CPE - conditioneazd participarea la examen; nCPE - nu conditioneazd participarea la examen; CEF - condifioneazd
evaluarea finald; N/A - nu se aplica

%% Se va preciza numdrul de teste si sdptdmanile in care vor fi sustinute.

% Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

%7 Se particularizeazd la specificul disciplinei standardu! minim de performanti din grila de competente a programului de
studii, dacd este cazul.
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| Modalita{i de evaluare alternativa vor fi aplicate daca va fi cazul. | |

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdtirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atenfie sporita
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii: |.2|.6_|/].0]9|/]|_2[0]2]|4|
Data avizérii in Departament: |.8_|.0_|/]|0]9/| 2| 0|24
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Lect. univ. dr. Alina Mag A R S
esponeabl Prof. univ. dr. Carmen Sonia Duse / ) (Je.»~
program de studii ) o ¥
z
Director Departament Prof. univ. dr. Carmen Sconia Duge (A/M
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