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FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1, Institutia de invatadmant superior|Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Faculiatea de Stiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale Educatiei

1,5. Ciclul de studii" Master

Formare psihopedagogici in vederea certificirii pentru profesia didactica -

1.6. Specializarea Nivelul I

2. Date despre disciplina

Comunicare educationala
2.1. Denumirea disciplinei Cod:

2.2, Titular activitati de curs  |Lector univ. dr. Alina Maria Moldovan
2.3. Titular activitati practice [Lector univ. dr. Alina Maria Moldovan

2.4, An de studiu® - 2.5, Semestrul® - |2.6. Tipul de evaluare® ex

2.7. Regimul disciplinei® o 2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extindersa disciplinei in planul de invatamant — numdr de ore pe sdptdmand

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte

1 2

3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant - total ore din planul de invatamant

32.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte

Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dup& manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentard Tn bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe 17
teren _

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii gi eseuri 20

! Licentd / Master

2 1.4 pentru licentd, 1-2 pentru master

2 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planui de Invétdmant

5 Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facultativi

® Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; |=Asistatd integral: P=Asistatd pariial;
N=Neasistati '

7 Este egal cu 14 sdptdmani x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar peniru 3.2.a.b.c.d.e.

B Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazd la punciul 3.37,
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Tutoriat® 14
Examindri'® 2

% fntre 7 5i 14 ore

W ntre 2 5i 6 ore

"1 Suma valorifor de pe linfile anterioare, care se referd la studiuf individual.

2 Suma (3.5.,) dintre numdrul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOS!)
trebule sd fie agald cu numdruf de credite alocat disciplinei (punctul 3.7} x nr. ore pe credit (3.6.)

3 Numdirul de credit se calculeazd dupd formula urmdtoare §i se rotunjegte la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

Nrcredite=NOCpSpDx CC+NOApSpDx CATOCpSdP X CC+TOApSdPx CAX 30 credite

Unde:
- NOCpSPD = Numér ore curs/séptdmané/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numdr ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptdmana/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- TOCpSdP = Numér total ore curs/séptdmana din plan
- TOApSdP = Numir total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptamand din plan
- G/G, = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului
Coeficienti
Curs
Aplicatii (S/L/P)
Licenta
2
1
Master
2,5
1,5
LicentA Ib, striing
2,5
1,25
Str. Victoriei Nr. 5-7 Tel.: +40 269 21.60.68
550024, Sibiu, Roménia Fax: +40 269 23.29.66

socioumane.ulbsibiu.ro E-mail: sccioumane@uibsibiu.ro



UNIVERSITATEA
BN LUCIAN BLAGA
@ ——DIN SIBIU—

Ministerul Educatiel
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Sibiu
Facultatea de Stiinte Socio-Umane

4. Preconditii (acole unde este cazul)

promovate anterior
{de curriculum) ™

4.1. Discipline necesar a fi

fnvatdmant

Cunostinte privind sistemul de nvai&mant si componentele procesului de

4.2. Competenie

Capacitéti de analiza

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1, De desfésurare a
cursului™

e Participare activa

5.2. De desfisurare a
activititilor practice
(lab/sem/pr/alte) ™®

e participare activa
e elaborarea si sustinerea lucrarilor planificate

6. Competente specifice

acumulate

Numir de credite alocat disciplinei’| °

Repartizare credite
pe competente'®

CP1

Proiectarea unor programe de instruire sau educationale
adaptate pentru diverse niveluri de varstd/pregétire si
diverse grupuri tint3

Elaborarea modelelor de proiectare a activitatilor
instructiv-educative si/sau extracurriculare

1

6.1.
Competente
profesionale | CP2

Realizarea activitatilor specifice procesulul
instructiv-educativ din invajamantul preuniversitar
Utilizarea cunostintelor de specialitate, psiho-pedagogice
si metodologice in realizarea activitatilor
instructiv-educative din invatdmantul preuniversitar.
Realizarea activitatilor instructiv-educative care sa
respecte si s ilustreze principiile si metodologiile
specifice didacticilor aplicate in invatamantui
preuniversitar,

CP3

Elaborarea unui curriculum adaptat nivelulul de
dezvoltare, de varsta, etnic si cultural, precum si
potentialului de invétare al copilului/ elevului

0,75

CP4

Identificarea diverselor tipuri de resurse educationale
necesare in diferite contexte specifice Tnvatdmantului
preuniversitar

Elaborarea proiectelor de organizare a spatiului de
Tnvétare si a colectivului si de utilizare a resurselor
existente.

0,75

6.2.
Competente | CT1
transversale

Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesicnale,
interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si
programelor din domeniul stiintelor educatiei
Manifestarea unei atitudini pozitive, specifice incluziunii
sociale prin abordarea diversitétii ca resursé th mediul
educational si sccial

0.75

4 Se mentioneaz# disciplinele obligatoriu a fi promovate antetior sau echivalente

15 Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-fine efc.
16 Tohnici de cafcul, pachete sofiwars, standur] experimentale, platforme oni-line etc.
'7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul discipfine

" Din planul de invatamant

'® Creditele afocate disciplinel se distribuie pe competente profesionale gi transversale In functie de specificul disciplinei
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Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe 0.75

tot parcursul vietii, Tn vedere formarii si dezvoltarii
profesionale continue. Manifestarea unei atitudini

CT3 | pozitive, active, creative si reflexive si a spiritului critic
fatd de profesia didactica si propria formare continua.
Abordarea diversitétii ca resursad in mediul educational si
social.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul Cunoasterea si intelegerea aspectelor fundamentale privind comunicarea
general educationald

e identificarea principalelor tipuri de comunicare,

¢ infelegerea functillor comunicarii educationale,

o identificarea blocajelor, a barierelor i a dificultdtilor in comunicarea
educationala,

o explorarea capacitétii de exprimare nonverbala,

e dezvoltarea si evaluarea competentelor de producere si receptare a
mesajelor scrise/ a prezentarilor,

e traducerea cuvantului in context,

e identificarea competentelor de comunicare manifestate in mediul
educational,

e transmiterea eficienta a sarcinilor didactice,

e capacitatea de a transpune in practici cunostintele teoretice dobéndite

7.2, Obiectivele
specifice

pentru valorificarea eficienti a cunostintelor profesionale etc.

8. Continuturi

Comunicarea Tn linii mari expunere
problematizare,
conversatie
euristica,
Caracteristicile fundamentale ale comunicarii expunere
educationale problematizare,
conversatie
euristica,
Forme si functii ale comunicarii expunere
problematizare,
conversatie
euristica,
Comunicarea eficientd: de la intentie la perceptie expunere
problematizare,
conversalie
euristica,
Limbajul verbal, limbajul paraverbal si limbajul nonverbal | expunere
in actul de comunicare problematizare,
conversatie
euristica,
Blocaje, bariere, dificultati si oportunitati in comunicarea | expuners
educationald problematizare,

Curs 2

Curs 3

Curs 4

Curs 5

Curs 6

" 2 Titluri de capitole gi paragrafe
2 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discufii cu studentii (pentru
fiecare capitol, dacé este cazul)
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conversatie
euristic,

Strategii de captare si de mentinere a atentiei in procese | expunere
de predare~- invatare, instructiv-formative, de informare gi | problematizars,
de evaluare conversatie

Curs 7
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B.2. Activitati practice

Seminar 1

Comunicarea - tipuri de comunicare

axpunere
problematizare,
conversatie
euristica, jocul,
exercitiul, simulare,
improvizatie, stc.

Seminar 2

tdentificarea competenielor de comunicare manifestate
n mediul educational

problematizare,
conversatie
euristica, jocul,
exercitiul

Seminar 3

de la intentie la perceptie: auzit sau ascultat

Exercitii, jocuri

Seminar 4

Limbajul verbal si limbajul paraverbal

Joc de rol, simulare,
improvizatie

Seminar 5

Traducerea cuvantului in context si cum citim printre
randuri

problematizare,
conversatie
euristica, exercitiul

Seminar 6

Limbajul nonverbal In actul de comunicare

conversatie
euristica, jocul,
exercifiul, simularea

Seminar 7

Explorarea capacitatii de exprimare nonverbald

problematizare,
conversatie
euristica, jocul,
exercitiul

Seminar 8

Limbajul obiectelor si al spatiului

problematizare,
conversatle
suristica, jocul,
exercitiul

Seminar 9

dezvoltarea si evaluarea competentelor de producere si
receptare a mesajelor scrise/ a prezentarilor

problematizare,
conversatie
euristica, jocul,
prezentarea

Seminar 10

Blocaje si bariere in comunicarea educationali

dezbaterea,
conversatie
euristica, jocul,
improvizatia

Seminar 11

Dificultati si oportunitati in comunicarea educationala

problematizare,
conversatie
euristica, jocul,
simularea

Seminar 12

Strategii pentru identificarea timpurie, prevenirea si
combaterea mobbing-ului

problematizare,
conversatie
euristica, jocul,
improvizatia

Seminar 13

Strategii de abordars, de negociere si de stimulare a
motivatiei

problematizare,
conversaiie

% Discutii, dezbateri, prezentare gi/sau analizd de lucréri, rezolvare de exercifii si probleme
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auristica, jocul,
simularea

Seminar 14

Transmiterea eficientd a sarcinilor didactice

problematizare,

conversatie 2

euristicd, simularea
- -

izt
ngr
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9. Bibliografie

e Abric, J. (2002). Psihologia comunicarii, lasi: Editura Polirom;
¢ Dinu, M. (2000). Comunicarea - Repere fundamentals, Editia a Il-a.
Bucuresti: Editura Algos ;

9.1. Referinte ¢ Dutd, N. (2015). From theory to practice: the barriers to efficient
bibliografice communication in teacher-student relationship. Procedia-Social and
recomandat Behavioral Sciences, 187, 625-630;

e e lonescu, M., (2011). Instructie si educatie: Paradigme educationale mederne

(editia a IV-a revizuiti si adaugita). Cluj-Napoca: Eikon;
+ Pease, Allan sl Pease, Barbara (2021) Manualul limbajului trupului, Sensurile
ascunse ale gesturilor, Bucuresti:Editura Curtea Veche;
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e Bocos, M., Gavra, R., & Marcu, S.D., (2008). Comunicarea $i managementul
conflictului, Pitesti: Editura Paralela 45;

e Bougnpoux D., (2000} Introducere in stiintele comunicarii. lagi: Editura
Polirom;

e Cabin, P, Dortier, J.-F. (coord) (2010) Comunicarea — perspective actuale,
lasi: Editura Polirom;

e Enschescu Eugenia, (2008), Comunicarea in mediul educational. Bucuresti
Ed. Aramis;

e Ferréol Gllles, Flageul Noél, (2007), Metode si tehnici de exprimare scrisé si
orala. lasi.Editura Polirom;

e Gayle, B. M., Preiss, R. W., Burrell, N., & Allen, M. (eds.) (2006). Classroom
communication and instructional processes: Advances through
meta-analysis. New York: Routledge;

e Ivan, Loredana (2021} Comunicarea nonverbalf in interactiunile cotidiene /
Loredana Ivan, Adina Chelcea, Septimiu Chelcea. Bucuresti: Comunicare.ro;

e Lacombe F., (2005) Rezolvarea dificultétilor de comunicare. lagi. Editura
Polirom;

e McCroskay, J. C., & McCroskey, L. L. (2008). Instructional communication:
The historical perspective, In T. P. Mottet, V. P. Richmond, & J. C.
McCroskey (eds.), Handbook of instructional communication: Rhetorical and
relational perspectives. Boston, MA: Allyn and Bacon, pp. 33 - 47;

¢ McCroskey, J. C., Valencic, K. M., & Richmond, V. P. (2004). Toward a
general model of instructional communication. Gommunication Quarterly,
52,197-210;

s Mucchielli A., (2005) Arta de a comunica, lasi. Editura Polirom;

¢ Panisoard lon Ovidiu, (2008} Comunicarea eficientd, editia a [ll-a, lagi.
Editura Polirom,;

¢ Rotary, 1. (2010) Comunicarea virtuald. Impactul noilor tehnologii
informationale gi comunicationale in spatiul educational contemporan,
Bucuresti: Tritonic.

e Soitu Laurentiu, (2001) Pedagogia comunicérii.lasi. Editura Institutul
European;

e Stanciu Gely, ., Tudor, R.. Tran, A., Tran, V.(2015), Teoria comunicarii,
Bucuresti; Editura Tritonic;

e Striinescu loan, Ardelean Ben-Oni, (2009} Managementul conflictelor.
Bucuregti. EDP

e Manukonda, R. (2013). Theatre -Communication That Captivates and
Enchants. Global Media Journalindian Edition, 4(2)

e QGarcia, B., Crifasi, E., & Dessel, A. B. (2019). Oppression Pedagogy:
intergroup Dialogue and Theatre of the Oppressed in Creating a Safe
Enough Classroom. Journal of Social Work Education, 55(4), 669-683.

https://doi.org/10.1080/10437797.2019.1567414

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptirile reprezentantilor comunittii epistemice,
asociatiilor profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

9.2. Referinte
bibliografice
suplimentare

. Elaborarea unor instrumente eficiente de cunoastere a personalitatii

. Proiectarea si implementarea unor activitati, proiecte de cercetare cu scopul aplicérii competentslor
dobandite in urma studiului disciplinei

. Sustinerea de activitati instructiv-educative care s utilizeze strategii si resurse adecvate unor

contexte educationale variate,

28 | egdtura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii
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11. Evaluare

11.3 Pondere din | Obs®

Tip activitate 11.2 Metode de evaluare

nota finala

Teste pe parcurs®: % CPE
11.4a Teme de casa: 50%
Examen / Alte activitati®s: % 60% (minim 5)
Colocviu 50% (min.

Evaluare finala: 5)

| Evidenta interventiilor, portofoliu
11.4b : L \ .
Semi de lucrari {referate, sinteze 40 % (minim 5)
eminar L

stiintifice)

e Chesticnar scris
11.4c * Ré&spuns oral

. ) oy o i

Laborator ¢ Caiet de laborator, lucrari % {minim 5)

experimentale, referate etc.
¢ Demonstratie practica

# Realizarea unui proisct aplicativ
» Autoevaluarea, prezentarea
si/sau sustinerea proiectului

» Evaluarea critica a unui proiect

11.4d Project | 70 % (minim 5)

11.5 Standard minim de performanti?’
50% rezultat dupd insumarea punctajelor ponderate conform pct.11.3

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitafi si
persoane cu potent{ial inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdtirea academicd a tuturor sfudentilor, acorddnd atentie sporita
nevoilor individuale de fnvitare.

24/ 09 /2024

10y g 2l

Data completérii:

Data avizyrii in Departament:

| | Grad didactic, titlul, prenume, numele | Semnitura |

2 CPE ~ conditioneazd participarea la examen; nCPE - nu conditioneazi participarea la examen; CEF - condifioneazd
evaluarea finald; N/A ~ nu se aplicé

# Se va preciza numirul de teste si siptimanile in care vor fi sustinute.

% Cercurl stiintifice, concursuri profesionale efc.

# Se particularizeazé la specificul disciplinel standardul minim de performantd din grila de competentfe a programuluf de
studii, dacé este cazul.
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FISA DISCIPLINEI
Anui universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de inva{dmant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2, Facultatea Facultatea de Stiinte Socio-Umane

1.3. . Departament Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale educatiei

15. Ciclul de studit Master

16. Specializarea Il::i::emlzlnlel psihopedagogicd in vederea certific3rii pentru profesia didactic3 -

2, Date despre disciplini

2.1,

Denumirea disciplinei

Didactica domeniului si dezvoltiri in didactica
specialitatii — Om-societate, $tiinte socio- Cod
umane

2.2, Titular activitéti de curs  [Lect.univ.dr. Andrei Olivia

2.3. Titular activitdti practice  [Lect.univ.dr. Andrei Olivia

2.4. An de studiu? 1 2.5. Semestrul® 1 |2.6. Tipul de evaluare? E
2.7, Regimul disciplinei® 0 2.8. Categoria formativé a disciplineit D

3. Timpul total estimat

3.1, Extinderea disciplinei tn planul de Invatamant — numdr de ore pe sdptimané

3.1.a.Curs | 3.1.b.Seminar | 3.1.c.Laborator | 3.1.d.Proiect 3.1.e Alte Total
2 1
3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatamant — fotal ore din planul de invagamant

3.2a.Curs | 3.2.b.Seminar | 3.2.c.Laborator | 3.2.d.Proiect 3.2.e Alte Total’
28 14 n
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dup& manual, suport de curs, bibliografie si notite 35
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele virtuale de speciglitate si pe teren 25
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii sl eseuri 19
Tutoriat? 2
Examinarif

i i v o
F Pant ph gl
: Ai% e “; -
s i ! |
St 5 i ek Bé: &3‘3
- i '3”?‘{326 %3 :g,;ﬁj’
inLd Kb

= T -
o P
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1, Discipline necesar a fi
promovate anterior
(de curriculum} 14

Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultflor si Proiectarea si
managementul programelor educationale

* Competente cognitive gi instrumental-aplicative dezvoltate la cursurile si
seminarille de Didactica specialitatii

Competente de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer,

platforme educationale).

4.2. Competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

- Participare activa. Lectura suportului de curs
' - Salade curs dotata cu tabla, videoproiector, ecran, laptop; variant3
5.1. De desfisurare a alternativa: online, clasa virtuald '
cursului®® -  Parcurgerea bibliografiei recomandate, pentru atingerea criteriilor
evaludirii formative pe parcursul semestrului
= Clasa virtuald a cursului, logare si incércare materiale, teme
Condifii de Tnvatare practic-aplicativa:

5.2. De desfisurarea - Salé de seminar dotata cu tabla, videoproisctor, ecran, laptop,
activitatilor practice mobilier mobil; alternativ/suplimentar clasa virtuals a cursului
(lab/sem/pr/alte) 16 -  Elaborarea si susfinerea temelor planificate

- Participare activa

6. Competente specifice acumulate?

5 Repartizare credite

. . I
Numér de credite alocat disciplingi pe compstente®

Identificarea si asimilarea principalelor teorii ale fnvaidrii, a
CP1 continutyrilor specifice si a curriculumului disciplinelor
economice gi a principalelor orientari metodologice
specifice acestor discipline.
Utilizarea cunogtintelor de speciaiitate, psihopedagoegice gi 3
CP2 metodologice in realizarea activitatilor instructiv-educative.
Aplicarea principiilor i metodelor didactice specifice
disciplinelor predate care s& asigurs progresul elevilor.
Utilizarea unei game largi de metode §i instrumente de
evaluare, inregistrare, analiza si comunicare a rezultatelor
6.1 CP3 evaluarii. X _

- Elaborarea modelelor de inregistrare a rezultatelor
evaludrilor, individual gi pentru grupuri, Tn funciie de
particularitatile de varst3 ale elevilor
Utilizarea unor strategii specifice Tnvatamantului liceal si
universitar in scopul diferentierii si individualizarii
demersurilor didactice si adaptarii metodelor la niveiul
CP4 | grupuluifelevului,

Elaborarea proiectelor de organizare a spatiului de
invatare si a colectivului de elevi/studenti si de utilizare a
resurselor existente in diferite contexte precizate.
Adoptarea unel abordari interogative si reflexive privind
CP8 | practica profesionala, angajarea in pregatirea profesionala
si activitatea de formare continus.

Competente
profesicnale

6.2. Cooperarea eficienta Tn echipe de lucru profesionale,
Competente CT2 | specifice desfasurarii proiectelor si programelor din
transversale domeniul stiintelor educatiei : 2
!_
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Promovarea valorilor asociate realizarii unui invatdmant
de calitate, in conformitate cu politicile educationale

CT4 |. o ; .

interne si in acord cu cele elaborate gl popularizate la
nivel european, pe baza cunoagterii specificitatii
domeniului educational european $i a interculturalitatii.

7. Obiectivele disciplinei {reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Intelegerea procesului de formare a géndirii in specialitate si a modalitétilor

7.1. Obiectivul concretga de consoljdare §i u}ilizare a no’;.iunilor de_: specialitate de catre glevi si

studentf, tratarea diferentiata a elevilor si studentilor, promovarea muncii

independente si a activitatilor in echipd, abordarea disciplinei de specialitate in
contextul ariei curriculare, respectarea caracteristicilor persoanei.

- Insugirea teoriilor fundamentale ale proiectarii activitatii didactice, ca baza a
educatiei de specialitate;proiectarea pe diverse niveluri (disciplina de
fnvatamant, unitate de fnvatare, lectie, seminar, curs universitar), analizand
competentele generale si specifice disciplinelor economice si tehnice;

- Analiza raportului dintre predare-invatare-evaluare tn procesul instructiv-
educativ;

- Utilizarea unei varietati de strateqgii, metode de predare-invatare-evaluare;

- Cunoasterea principalelor metode de predare-invatare si aplicarea acestor

7.2 Obiect metode Tn cadrul lectjifor, prelegerilor, seminariilor

2. iectivele g - . , C e

- Anaiiza principalelor documente curriculare in contextul disciplinei gi ariei
curriculare

-  Proiectarea pe diverse niveluri (discipling de inva{imant, unitate de fnvétare,
lectie, seminar universitar), analizand competentele generale si specifice
disciplinelor domeniului;

- Valorificarea informatiifor obtinute Tn studierea disciplinei Didactica specialitatii
in elaborarea unor produse (organizatori grafici, proiecte de lecti, activitati de
Invétare Tn spatiul virtual, elaborarea unei probe de evaluare la disciplina de
specialitate etc.), de naturd s3 indice capacitéti de analiz3, sintez¥, aplicare,
interpretare, gandire critica ale studentilor,

general

specifice

8. Continuturi

TR g

gﬁ;i;éczlﬂ;czﬁ::&(i?r ariifor curriculare Om-societate. Statut Conversaia euristica
Curs 1 Relatiile dintre didactica generali si didacticile speciale E::;ﬁgti rfr:in 2ore
Conceptul de didactici. Procesul de invatamant — analiza 9
sisternicé si particularitétile disciplinelor ariei curriculare
Competenta didactici si dezvoltarea gandirii stiintifice la | Prelegere interactiva
Curs 2 elevi si studenfi. Ascultarea activa, Potentialul creativ in | Explicatia. Dezbaterea. 2ore
profesia didacticd, pedagogii-semnatura Predare reciproca
Educatie si autoeducatie. Educafia morald. Educatia Conversatia
tehnologica si profesionald. Dezvoltarea potentialului de e -
Curs 3 Y M ; Prelegere interactiva 2ore
autoeducatie al elevilor gl studentilor. Brainstorming
Pr||_10|pule dldact!ce in lpfedarga-mvat,area disciplinelor prelegere interactiva
Curs 4 socio-umane. Particularitdti in aplicare. metode de Tnvatare prin 2ore
Transdisciplinaritate, interdisciplinaritate, pluridisciplinaritate cooperare
Strategii si tactici In predarea disciplinelor socio-umane.
Curs 5+6 Stil de predare. Strategii comportamentale, strategii Conversatia, explicatia 4ore
relalional-cognitive, strategii bazate pe interactiune
sociala
Metode specifice preddrii disciplinelor socio-umane prelegere interactiva
Curs 7 Brainstorming 4ore
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Taxonomii — necesitate si utilitate dezbatere
Conversatia didactica In nvatdmantul liceal si universitar
Tehnici de seminar
Metode de Tnvatare activa - studiul de caz, invatarea prin . -
proiect, jocurile de simulare, organizatorul grafic si ° Convgrs?ila, ex,f? licatia
Curs 8+9 | variantele de aplicare, problematizarea. Instruirea grgzmrza or _grra ic 4dore
programata. Piatforme de invétare. B::inastﬁrrrﬁic:p oca
Teorille Invatarii 9
Proiectarea activitdtii  didactice. Particularitati  n Mind-map
Curs 10 | Tnv&tdmantul universitar — Prelegerea. Seminarui Explicatia 2ore
Dezbatere
Curs 11 | Evaluarea — intre traditional si modem — Randamentul prelegere interactiva 2ore
invatérii. Educarea capacitdtii de autoevaluare. dezbatere
Relatia profesor-student — Perspectiva psihopedagogica.
Tipuri de relationare si modalitafi de optimizare. Valente | prelegere interactivi
Curs 12 | creatoare ale relatiei profesor-student. Colaborare si studiu | dezbaterea 2ore
individual Controversa academica
Curs Sinteza cursului, pregétire pentru examen, prezentarea Pr_eiegere il_'lteractivé,
13+14 proiectelor de grup mind-mapping, 4 ore
prezentare proiecte

Hiaiir

e

Sem. 1 Sistemul nofioﬁl al disciplinelor socio-umane s Dezbaterea
dificultatile in receptarea notiunilor. Workshop
Conceptul de competenta didactica. Calitatile personale :
Sem. 2 cerute de profesia didacticd. Contributia invatamantului T#;;ipgvﬁg}-;-pe 2ore
) liceal/universitar la dezvoltarea personala a Studiu de caz
elevilor/studentilor
Tactici de predare Studiu de caz
Sem . 3 Stiluri de predare .| Dezbatere 205
Metode de predare specifice disciplinelor  socio- | predarea reciproca,
umane : metoda pélariilor
Sem. 4 ganditoare 2ore
_ Brainwriting
Cercetarea- componenta esentiald a procesului de
predare-Tnvatare Tn fnvatamantul liceal si universitar — .
Cercetarea stiintifica tn Tnvatamantul superior. “SAt:: ;,:1 ?:" g?ﬁi e |
Sem.5 Componenta practica a instruirii — necesitate, oblective, Dezbat P 2ore
realitiii Analie o vt )
Tehnici de elaborare a unei lucrari stiintifice. Deontologie naliza de reterate f
academica ‘
Adecvarea tehnicilor de evaluare Ia necesitdtile | Dezbaterea, Seminar
invatamantului contemporan socratic, Elaborare
Sem. 6 instrumente de 2ore
evaluare E
Valente creatoare ale relatiei  profesor-student. [ Dezbaterea,
Schimbarea si gestionarea schimbarii la nivelul sistemului | abordarea trans-
Sem.7 de invéfdmant si la nivel individual. Pregatire | curriculara, reflectie 2ore :
profesionald si inteligentd sociald critica

9. Bibliografie
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9.2 Referinte
bibliografice
suplimentare

Resurse disponibile pe platforma clasei virtuale a disciplinei.
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10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale $i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

* Confinutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare
psihopedagogica Tn vederea certificarii pentru profesia didacticd, valabil la nivel national si vizeaza
profectarea si implementarea unor activitati in scopul aplicarii competentelor dobandite Tn urma
studiului disciplinei

»  Organizafiile/institutiile care angajeazi absolventi vor beneficia de personal care Intelege menirea
sa profesionald si a carui responsabilitate pentru actul profesional este concordanti cu nivelul
invatarii la care a ajuns.

11. Evaluare
11.3 Obs.24
Tip Pondere
activitate 11.2 Metode de evaluare din nota
finald
2 teme realizate pe parcurs
11.4a - -
Examen/ esft:fdf'; dlet;: az abo:d.atc;l::‘n 70%
Colocviu ipé/ elaborare proie
echipd
Examen scris
1 Portofoliu in format electronic alcatuit din
.| temele realizate pe parcursul semestrului.
Portofoliul se realizeaza pe tot parcursul
| semestrului i reprezinté conditie de 20%
patticipare la examen
Participare activa: Numadrul si calitatea
11.4b | interventiilor
Seminar
Recenzia unui volum din domeniul stiintelor 10%
educatiei, la alegere °
Conform
11.5 Standard minim de performants cerinfelor
* Realizarea a minimum 50% din temele de seminart/teme de studiu individual
Forma alternativa de derulare a activitatilor si de evaluare — Google classroom

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitai si
persoane cu potential inalt), in funcfie de tipul si gradul acestora, Ia nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura ganse echitabile in pregétirea academici a tuturor studentilor, acordand atentie sporiti
nevoilor individuale de invitare.
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- DIN SIBIU%I_T_I_B_I /1019 _|/).2_|_o_ 53 !jatea de Stinte Socio-Umane
Data completarii:
Data aviz&rii fn Departament: S84/ 09 1/12)0)2 4]
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplini Lect. univ. dr, QOlivia Andrei ﬁ\,
Responsabil Lector univ. dr. Maria Cristina Miragescu . /(/""/
program de studii g / (”
Dire.ctor Departament Lector univ, dr. Maria Cristina Méridsescu aLg‘/{___
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1 Licen{d / Master

2 1-4 pentry licenfs, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licenfd, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de fnvétdmant

5 Regim disciplind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplini oplionald; U=Facuifativé

g Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentaid; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistats pattial;
N=Neasistaid

" Este egal cu 14 séptdméni x numdrul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

8 Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazi la punctuf 3.37.

9 [ntre 7 i 14 ore

10 jntre 2 5i 6 ore _

! Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

12 Suma (3.5.) dintre numarul de ore de activitate didacticé directd (NOAD) si numdrul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sa fie egald cu numérul de credite alocat disciplinef (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)

2 Numdrul de credit se calculeazd dupd formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

Unde:
- NOCpSpD = Numér ore curs/saptamané/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numdr ore aplicatii (sem./lab./pro.}/saptamanaidisciplina pentru care se calculeazi creditele

- TOCpSdP = Numar total ore curs/séiptédmana din plan

- TOApSdP = Numér total ore apticatii (sem./lab./pro.¥séptamana din plan

- CcfCa = Coeficienti cursfaplicatii calculate conform tabelului

Coeficien{i Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2.5 1,5

Licenta Ib. stréing 2.5 1,25

4 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

1S Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

'8 Tohnic# de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

'7 Competentele din Grilele aferente descrierii programufui de studii, adaptate la specificul disciplinei

'8 Din planul de invafdmant

" Creditele afocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
20 Titluri de capitole si paragrafe

2 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoprolector, discufii cu studentii (pentru
fiecare capitol, dacé este cazul)

22 Discufli, dezbateri, prozentare si/sau anaiizg de lucréri, rezolvare de exercifii si probleme

3 Legdtura cu afte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

24 CPE - condifioneazi participarea fa examen; nCPE ~ nu condifioneaza participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald;, NVFA — nu se aplicd

25 Se va preciza numérul de teste i séptdmanile in care vor fi sustinute.

% Cercuri stiinfifice, concursuri profesionale etc.

% Se particularizeazé la specificul discipliner standardul minim de petformantd din grila de competente a programului de
studii, dacd este cazul.
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FISA DISCIPLINEI
Anul universifar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de Tnvatdmant superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de $tiinfe Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studiu Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii* Master

1.6. Specializarea ;c;:zz:'elzlpsihopedagogicé in vederea certificirii pentru profesia didactic -

2. Date despre disciplina

Didactica domeniului si dezvoltdri in didactica

2.1, Denumirea disciplinel spe_clalltatn—Om-souetate, Tehnologii Cod

2.2. Titular activitdti de curs  |Conf.univ.dr, Daniela Roxana Andron

2.3. Titular activitéli practice  |Conf.univ.dr. Daniela Roxana Andron
2.4. Ande studiu® 1 2.5. Semestrul® 1 |2.6. Tipul de evaluare®  |E
2.7. Regimul disciplinei® O  {2.8. Categoria formativa a disciplinei® D

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei Tn planul de Tnvatamant — numdr de ore pe sdptdménd

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d.Proiect 3.1.e Alie
2 1 |

3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatamant — total ore din planul de invatamant

3.2a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.¢ Alte Total’
28 14 -
Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 35
Documentare suplimentara Tn biblioteca, pe platformele virtuale de specialitate si pe teren 25
Pregatire seminariillaboratoare, teme, referate, partofolii si eseuri 19
Tutoriat’ 2
Examinari® 2
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

_ Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de Stiinte Socio-Umane

4.1, Discipline necesar a fi
promovate anterior
{de curricufum) **

Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor i adultilor st Proiectarea si
managementul programelor educationale

4.2. Competente

+ Competente cognitive si instrumental-aplicative dezvoltate la cursurile si
seminariile de Didactica specialitétii

Competente de operare pe calculator (minimal: Word, Internet Explorer,

platforme educationalg).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursului*®

- Participare activa. Lectura suportului de curs

- Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector, ecran, laptop; varianta
alternativa: online, clasa virtual3

- Parcurgerea bibliografiei recomandate, pentru atingerea criteriilor
evaludrii formative pe parcursul semestrului

- Clasa virtuald a cursului, logare si ncércare materiale, teme

5.2. De desfégurare a
activitdtilor practice
(lab/sem/pr/alte) **

Conditii de invatare practic-aplicativa:
- Sala de seminar dotat& cu tabla, videoproiector, ecran, laptop,
mobilier mobil; alternativ/suplimentar clasa virtuala a cursului
- Elaborarea si sustinerea temelor planificate
- Participare activd

6. Competente specifice acumulate’’

5 Repartizare credite

" . T 1.
Numér de credite alocat disciplinei pe competents

CP1

Identificarea gi asimilarea principalelor teorii ale Invatarii, a
continuturilor specifice gi a curriculumului disciplinelor
economice gi a principalelor crientari metodologice
specifice acestor discipline.

CP2

Utilizarea cunogtintelor de specialitate, psihopedagogice si 3
metodologice Tn realizarea activitatilor instructiv-educative.
Aplicarea principiilor §i metodelor didactice specifice
disciplinelor predate care sé asigure progresul elevilor.

6.1. CP3
Competente
profesionale

Utilizarea unei game largi de metode si instrumente de
evaluare, inregistrare, analizad si comunicare a rezultatelor
evaludril,

Elaborarea modelelor de inregistrare a rezultatelor
evaludrilor, individual si pentru grupuri, in functie de
particularitatile de varsta ale elevilor

CP4

Utilizarea unor strategii specifice Tnvatamantului liceal si
universitar Th scopul diferentierii si individualizarii
demersurilor didactice gi adaptarii metodelor la nivelul
grupului‘elevului.

Elaborarea proiectelor de organizare a spatiului de
invétare si a colectivului de elevi/studenti si de ufilizare a
resurselor existente in diferite contexte precizate.

CP8

Adoptarea unei abordari interogative si reflexive privind
practica profesionala, angajarea in pregatirea profesionala
gi activitatea de formare continua.

6.2,
Competente | CT2
transversale

Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale,
specifice desfasurarii proiectelor si programelor din
domeniul stiintelor educatiei 2
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Promovarea valorilor asociate realizarii unui invatamant
de calitate, in conformitate cu politicile educationaile
interne si Tn acord cu cele elaborate si popularizate la
nivel european, pe baza cunoasterii specificitatii
domeniului educational european si a interculturalitéii.

CT4

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Intelegersa procesului de formare a gandirii tn specialitate si a modalitatilor
concrete de consolidare si utilizare a notiunilor de specialitate de catre elevi si
studenti, tratarea diferentjatd a elevilor si studentilor, promovarea muncii
independente si a activitatilor in echipa, abordarea disciplinel de specialitate Tn
contextul ariei curriculare, respectarea caracteristicilor persoanel.

- Insugirea teorillor fundamentale ale proiectarii activitatii didactice, ca baza a
educatiei de specialitate;proiectarea pe diverse niveluri (disciplina de
nvatamant, unitate de invatiare, lectie, seminar, curs universitar), analizand
competentele generale si specifice disciplinelor economice si tehnice;

- Analiza raportului dintre predare-invatare-evaluare in procesul instructiv-
educativ;

- Utilizarea unei varieté{i de strategii, metode de predare-invaiare-evaluare;

- Cunoasterea principalelor metode de predare-invatare si aplicarea acestor
metode Tn cadrul lectiilor, prelegerilor, seminariilor

- Analiza principalelor documente curriculare Tn contextul disciplinei si ariei
curriculare

- Proiectarea pe diverse niveluri (disciplina de invatamant, unitate de Tnvatare,
leclie, seminar universitar}, analizind competentele generale si specifice
disciplinelor domeniului;

- Valorificarea informatiilor obtinute Tn studierea disciplinei Didactica specialitatii
n elaborarea unor produse {organizatori grafici, proiecte de lectji, activitéti de
fnvatare Tn spatiul virtual, elaberarea unei probe de evaluare la disciplina de
specialitate etc.), de naturi sa indice capacitati de analiza, sinteza, aplicare,
interpretare, géndire critica ale studentilor,

7.1. Obiectivul
general

7.2. Obiectivele
specifice

8. Continuturi

Dldact:ca__dlsmplmelor ar_ulor ct_;rn_cu_lan_a Om-socletate si Conversatia euristics
Tehnolegii. Statut teoretic al disciplinei Prelegerea
Curs 1 Relatiile dintre didactica generalé si didacticile speciale Braingtormin 2ore
Conceptul de didacticd. Procesul de invatamant — analiza : 9
: Ll . I, - . Mentimeter
sistemica si particularitatile disciplinelor ariei curriculare
Competenta didacticd si dezvoltarea géndirii stiinfifice la | Prelegere interactiva
Curs 2 elevi si studenti. Ascultarea activa. Potentialul creativ in | Explicatia. Dezbaterea. 2core
profesia didactica, pedagogii-semnatura Predare reciproca
Educatie si autoeducatie. Educatia morald. Educatia Conversatia
tehnologica si profesionala. Educatia tehnica, economica si o -
Curs 3 antreprenoriald, Dezvoltarea potentialului de autoeducatie gre!egere |_nteract|va 2ore
. : . rainstorming
al elevilor si studentilor.
Principiile didactice in predarea-invatarea disciplinelor . .
' - . A . prelegere interactivad
economice §i a celor tehnice. Particularititi in aplicare. o .
Curs 4 Transdisciplinaritate, interdisciplinaritate, cr:’:)%tog;?: nvatare prin Zore
pluridisciplinaritate P
Strategii si tactici n predarea  disciplinelor
Curs 5+6 economiceftehnice. Stl de predare.  Strategii Conversatia, explicatia dore
comportamentale, strategii relational-cognitive, strategii
bazate pe interactiune sociala
Metode specifice predérii disciplinelor economice si a celor | prelegere interactiva
Curs 7 : ' . . 4ore
tehnice. Brainstorming
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8.2. Activitati practice

Taxonomii — necesitate si utilitate dezbatere
Conversatia didactica Tn Tnvatdmantul liceai si universitar
Tehnici de seminar
Metode de invatare activa - studiul de caz, invitarea prin ; I
proiect, jocurile de simulare, organizatorul graﬁcf Si Convgrs:;apa, e’:fl'cat'a
Curs 849 | variantele de aplicare, problematizarea. Instruirea grgzmza or grafic 4ore
programaté. Platforme de invatare. B::inasrtzrrri(i:r:p roca
Teoriile invatarii g
Proiectarea  acfivitatii  didactice.  Particularitdfi  in | Mind-map
Curs 10 | invaidmantul universitar — Prelegerea. Seminarul Explicatia 2ore
Dezbatere
Curs 11 Evaluarea — intre traditional $i modern — Randamentul | prelegere interactiva 20re
fnvatdri. Educarea capacittii de autoevaluare. dezbatere
Relatia profesor-student — Perspectiva psihopedagogica.
Tipuri de relationare si modalititi de optimizare. Valente | prelegere interactiva
Curs 12 | creatoare ale relatiei profesor-student. Colaborare si studiu | dezbaterea 2ore
individual Controversd academicd
Curs Sinteza cursului, pregédtire pentru examen, prezentarea PI:e[egere ir)teractivé,
13+14 proiectelor de grup mind-mapping, 4 ore
entare proie

Sem. 1 Sistemul notional al disciplinelor socio-umaneftehnice si Dezbaterea 2ore
' dificultatile in receptarea notiunilor. Workshop
Conceptul de competentd didactica. Calitatile personale ;
s cerute de profesia didactticé. Contribufia invatdmantului | unca pe echipe
em, 2 ; o Analiza SWOT Zore
liceal/universitar la dezvoltarea personald a Studiu de caz
elevilor/studentilor
Tactici de predare Studiu de caz
Sem . 3 Stiluri de predare Dezbatere 2ore
Metode de predare specifice disciplinelor socio- | predarea reciproca,
Sem. 4 umane/tehnice metoda palariilor 2ore
’ ganditoare
Brainwriting
Cercetarea- compoenenta esentiald a procesului de
pnedare-lnvat._s.\re. in Jrivént,anja_ntul liceal i uplversﬂar - Studiu de caz
Cercetarea stiintifica Tn Tnvatadmantul superior. Munca in echipe
Sem.5 Co:nponenta practica a instruirii — necesitate, obiective, Dezbaterea 2ore
realitati ;
Tehnici de elaborare a unei lucréri stiintifice. Deontologie Analiza de referate
academica
Adecvarea tehnicilor de evaluare la necesitdlile | Dezbaterea, Seminar
Sem. 6 invatamantului contemporan socratic, Elaborare 2ore
' instrumente de
evaluare
Valente creatoare ale relatiei profesor-student. | Dezbaterea,
Schimbarea si gestionarea schimbdrii la nivelul sistemului | abordarea trans-
Sem.7 de finvatdmant si la nivel individual. Pregatire | curriculara, reflectie 2ore
profesionala si inteligentd sociald critica
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Resurse disponibile pe platforma clasei virtuale a disciplinei.
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10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociafillor profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®®

studiului disciplinei

» Confinutul disciplinei este in acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare
psihopedagogica Tn vederea certificarii pentru profesia didacticd, valabil la nivel national si vizeaza
proiectarea si implementarea unor activitdti in scopul aplicérii competentelor dobandite Th urma

invatdrii la care a ajuns.

= Organizatiilefinstitutiile care angajeaza absolventi vor beneficia de personal care intelege menirea
sa profesionald si a carui responsabhilitate pentru actul profesional este concordantd cu nivelul

11. Evaluare

+ Realizarea a minimum 50% din temele de seminartteme de siudiu individual

11.3 Obs.24
Tip Pondere
activitate 11.2 Metode de evaluare din nota
finald
7 teme realizate pe parcurs
11.4a - =
Colocviu activitati®: P are p
i echipa
Evaluare Examen scris
finala:
Portofoliu in format electronic alcatuit din
temele realizate pe parcursul semestrului.
Portofoliul se realizeaza pe tot parcursul
semestrului $i reprezintd conditie de 20%
participare la examen
Participare activda: Numéarul si calitatea
11.4b nterventiilor
Seminar
Recenzia unui volum din domeniul stiintelor o
L it 10%
educatiei, la alegere
Conform
11.5 Standard minim de performants® cerintelor

Forma alternativa de derulare a activitatilor gi de evaluare — Google classroom

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdti si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul $i gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competenfe, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura sanse echitabile fn pregdtirea academicad a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporitd

nevoilor individuale de invitare.
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! Licents / Master

1-4 pentru licenfd, 1-2 peniru master

1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatémant
§ Regim disciplind: O=Disciplind obligaiorie; A=Disciplind opfionald; U=Facultativid
¢ Calegoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistaté infegral; P=Asistatd parfial;
N=Neasistats
! Este egal cu 14 sdptamani x numérul de ore de la punctul 3.1 (simitar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)
® Liniite de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazd la punctul 3.37.
® fntre 7 si 14 ore
10 Intre 2 5i 6 ore
! Suma valorilor de pe liniffe anterioare, care se referd la studiul individual.
2 Suma (3.5.) dintre numérul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numérul de ore de studiv individual (NOSI)
trebuie s4 fie egald cu numadrul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) X nr. ore pe credit (3.6.}
3 Numérul de credit se calculeazi dups formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine Intregi (fie prin micsorare fie
prin majorars

NOCpSpD % Cc + NOApSpD x €,

: ite = X L
Nr. credite TOCPSAP X C, + TOApSP X G 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numdr ore curs/sdptdmana/disciplina pentru care se calculeazi creditele

- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)s@ptaména/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- TOCpSdP = Numér total ore curs/sdptamana din plan

- TOApSdP = Numdr total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptdmana din plan

- CclCa = Coeficienti cursfaplicatli calculate conform tabelului

Coeficieni Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,5

Licentd Ib. stréind | 2,5 1,25

' Sp mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovale anterior sau echivalente
'8 Tabls, videoproiector, flipchart, maleriale didactice specifice, platforme on-iine efc.
® Tehnica de calcul, pachete soffware, standuri experimentale, platforme on-line etc.
7 Competenfele din Grilele aferente descrierii programuiui de studii, adaptale la specificu! disciplinei
Din planul de invé{amént .
'S Creditele alocate disciplinei se distribuie pe compefenfe profesionale si transversale in funclie de specificul disciplinei
® Titturi de capitole si paragrafe
2 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studenfii (pentru
fiecare capitol, dacd este cazuf)
22 pPiscufii, dezbateri, prezentare si/sau analizé de lucréri, rezolvare de exercifii §i probleme
® Legdtura cu alfe discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii
% CPE - condifioneazd participarea la examen; nCPE — nu condifioneazé participarea la examen,; CEF - condifioneazé
evalvarea finald; N/A — nu se aplicd
% Seva preciza numdarul de teste si séptdmanile Tn care vor fi susfinute.
® Cercuri stiinfifice, concursuri profesionale etc.
T 5o particularizeaza la specificul disciptinei standardul minim de performanié din grila de competente a programului de
studii, dacd este cazul,
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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de fnvétamant superior [Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2, Facultatea FACULTATEA DE $TIINTE $OCIQO-UMANE

1.3. Departament DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI DIDACTIC

1.4, Domeniul de studiu STINTE ALE EDUCATIEI '

1.8. Ciclul de studii* NIVEL II

1.6. Specializarea EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA SCOLARA / ANTRENAMENT $I PERFORMANTA

2. Date despre disciplina

. T DIDACTICA DOMENIULUI §I DEZVOLTARII iN

2.1. Denumirea disciplinei DIDACTICA SPECIALIZARII Cod

2.2, Titular activitati de curs  [Lector univ.dr. ACHIM CONSTANTIN
2.3. Titular activitati practice  |Lector univ.dr. ACHIM CONSTANTIN

2.4, An de studiu’ [ 2.5. Semestruf | |2.6. Tipulde evaluare’  |E
2.7. Regimul disciplinei® O |2.8. Categoria formativé a disciplinei® F
3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de Invatdmant — numér de ore pe sdptdménd

3.1a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect - 31.eAlte

2

2

3.2. Exiinderea disciplinei in planul de invatdmant — total ore din planul de invétamant

3.2a.Curs | 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte

28

28

Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblicteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren i2

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri

Tutoriat®
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1, Discipline necesar a fi
promovate anterior Nu este cazul
(de curriculum) ™

Realizarea  activititilor specifice procesului instructiv-educativ  conform

4.2. Competente reglementirilor curriculare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a

sal rs dotats ra de videoproiectie
cursului*® a.de curs dotatd cu aparatura eop {

5.2. Dedesfasurare a
actwutétllor practlce sala de curs dotatd cu aparaturd de videoprolectie
(lablsem/prialte) **

6. Competente specifice acumulate™

Repartizare credite

" . . T 18
Numdr de credite alocat disciplinei pe competsnts 19

Proicctarea modulari (educatie fizicd gi sportivi § ¢ o I a r d / antrenament gi
CP1 performantd) si planificarea continuturilor de bazi ale domeniulni cu orientare

interdisciplinard
Organizarea curricufumului integrat si a mediului de instruire i Invitare, cu
61. CP2 | accent interdisciplinar (educatie fizicd si sportivd § ¢ o 1 a r & / antrenament i
petformanti) )
Compe_.-tente CP3 Evaluarea nivelului de pregitire a practicantilor activitdtilor de educatie fizici si
profesionale sportivi § ¢ o I a r & / antrenament i perforrantd )
CP4
CP5
CP8

Organizarea de activititi de educatie fizici §i sportive pentru persoane de diferite
CT1 vérste §i niveluri de pregitire in conditii de asistentd calificaté, cu respectarea

6.2 :

normelor de eticd §i deontologie profesionald

Competente CT2 Indeplinirea In conditii de eficienti si eficacitate a sarcinilor de lucru pentru

transversale organizarea $i desfigurarea activitdtilor sportive
_ CT3
7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
7 1. Obiectivul . Proiectarea, organizarca, desfisurarea si evaluarea activititilor didactice la disciplina educatie fizici
o §i sportivi scolard/ antrenament i performanta,
general . S4 explice termenii de bazi ai domenivlui,

Formarea unor cunostinfe de ordin teoretic, metodologic §i practxco~ metodic, necesare predirii educatiel
fizice la nivel de lceu;

7.2. Obiectivele . Formarea capacitdtii de a proiecta activitatea didactica desfiguratd prin intermediul lectiilor de educatie
vee fizici la nivel de licey;
specifice . Formarea unor pncepen si deprinderi de ordin pedagogico-mefodic §i organizatoric necesare predirii
educatiei fizice la nivel de liceu;
. Contributii la formarea practicii pedagogice si a metodicii pe ramuri sportive.

8. Continuturi

Curs 1 Obiectul, sarcinile gi contimitul Didacticii Educatiei Fizice $colare. Curs interactive, material 2
Sistemul formelor de organizare a activititii de educatic fizicd la nivel liceal. didactice specifice
Curs 2 Tipologia lectiei de educatic fizicd la nivel liceal. ” 2

Structura lectici de educatie fizicd,

Metodica organizirii activititii de exersare, pentru consolidarea i perfectionare

Curs 3 activitifilor motrice din cadrul lectiei de educatie fizici la nivel liceal. m 2
Particularitatile lectiei de educatie fizich desfigurati in conditii speciale
Curs 4 Efortul in lectia de educatie fizicH la nivel liceal. - )
Curs 5 Densitatea in lectia de educatie fizics. - 2
Curs 6 Pregitirea si conducerea lectiei de educatie fizicd, o 2
Curs 7 Programele gcolare la educatie fizicd Ia nivel liveal. - 2
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Curs 8 Programarea gi planificarea in educatie tizic la nivel liceal . » 2
Curs 9 Proiectul didactic. . 2
Curs 10 Proiectul didactic, n 2
Curs 11 Evidenta si documentele de evidenti. - 2
Curs 12 g;%?ur:::rea §i proiectarea demersului didactic In contextul noulii Cusriculum - 2
Curs 13 Unitatea de invifare s proiectarea acesteia. . 2
Curs 14 Evaluarea in educatie fizicdl gi sport Ia nivel liceal. . 2
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8.2. Activitéti practice

. i Definitia lectiei de educatie fizica. Discutii structurate/analiza

Seminar 1 Lectia formd de bazi 2 organizdrii procesului instructiv-cducativ In y video 2
educatie fizicl,

Seminar 2 Caracteristicile lectiei-de educatie fizici Ia nivel liceal o 2
Seminar 3 Structura lectiei de educatie fizic . 2

3 Parametrii efortului.

eminar 4 2
S Densitatea in lectia de educatie fizicl. ’
Seminar 5 Dinamica, dirijarea §i determinarea efortului in lectia de educatie fizici. » 2
Seminar 6 Analiza lectiei de educagic fizicd o 9
Seminar 7 Evidenta si documentele de evidenta. o 2
Seminar 8 Cerinje  generale privind elaborarea jocurilor dinamice si gtafetelor. " 2
Seminar 9 Cerinte generale privind elaborarea  traseelor aplicative. . 2
Seminar 10 Documentele de planificare. e 2
Cerinte penerale privind elaborarea_documentelor de planificare,

. i de Tnva
Seminar 11 Unitatea de invitare - 2
Seminar 12 Unitatea de invitare . 2
Seminar 13 . Evaluarea in educatic fizici gi sport la nive] liceal. o 2
Seminar 14 Criteriile de evaluare T EFS la nivel liceal L 2
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9, Bibliografie

Achim, C. - Didactica scolari in educatie fizicd si sport, Ed. Univ.“Lucian Blaga” din Sibiu, 2020

9.1. Referinte
bibliografic

e

recomand
ate

Carsten, G. — Educafia fizici - teoria 3i bazele metodicii, Ed. AN.EF.S., Bucuregti, 1998.

) Dragnea, A., 5i colaboratorii - Educafie fizicd gi sport — teorie yi didactica, Ed. FEST, Bucuresti, 2006.
9.2. Referinte

bibliografic Dragomir, P., Scarlat, E. - Educafie fizicd scolard: repere nof — mutajii necesare, Ed. Didactici §i
Pedagogicé, Bucuregti, 2004,

e
suplimenta Rati, G., - Didactica educatiei fizice 5i sportului, Ed. PIM, Iagi, 2008,
re - Sanislav, M., - Teoria educaiei fizice §i sportului, Ed Alma Mater, Sibiu, 2003,

**#MEC Programele de Educatie Fizica pentru nvéamantul prescolar, seolar si  gimnazial, 2003.

*+MEC Instructiuni privind formele de practicare a exercitiilor fizice in geoli, 2005.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitafil epistemice,
asociatiilor profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Coninuturile disciplinei sunt adaptate necesititilor §i importantei comunicérii la nivelul gcolilor. Continutul
disciplinei cste actualizat §i pe baza recomandirilor venite din partea reprezentantilor inspectoratului gcolar, a
partenerilor implicati In practica de specialitate a studentilor, discutiilor si analizei realizate la nivelul departamentului,
respectiv facultitii, precum §i alte recomandiri primite din partea specialigtilor/cxperti interesati de dezvoltarea
continutului planurilor de invitdmnant i a confinutului disciplinei.
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11. Evaluare

e P 11.3 Pondere din | Obs.**
Tip activitate 11.2 Metode de evaluare nota finals
Teste pe parcurs®: %
11.4a Teme de casa: 10%
Ex?meP / Alte activitati”: % 80% (minim 5)
olocviu ——
Evaluare finala: 0 /05()mm.
11.4b Evidenta interventiilor, portofoliu
Se-minar de lucréri (referate, sinteze 20% (minim 5)
stiintifice)
» Chestionar scris
11.4c » Raspuns oral _
Laioorator » Caiet de laborator, lucrari % (minim 5)
experimentale, referate etc.
» Demonstratie practica
. » Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect si/sau sustinerea proiectului % (minim 5)
St a i|e Evaluarea critica a unui proiect
11.5 Standard minim de perfdrman';é

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in funcfie de tipul §i gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregdtirea academica a tuturor studentilor, acordand atenfle sporita
nevoilor individuale de invétare.

Data completarii: 2 |3 /109 |/|2_| 0| 2 ]4]
Data avizarii Tn Departament: Dl 2ueaeefy
Grad didactic, titlul, prenume, numele Seninatura
Titular disciplina Lector univ.dr. Achim Constantin .

r——

F
R bil e e e ’ |
program de stual | /uuck . i d - M WEESCY % &%"//

Director Departament Prof.univ.dr. Duge Carmen %
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! Licenfa / Master

2 1-4 pentru licents, 1-2 pentru masler

3 1-8 pentru licenta, 1-3 pentru master

4 Examen, cofocviu sau VP A/R - din planul de invatamant
% Regim disciplind: O=Discipliné obligatorie; A=Disciplind opfionald; U=Facultativa

¢ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistatd parfial;
N=Neasistats

7 Este egal cu 14 séptéméni x numdrul de ore de la punctul 3.1 (similar pentiu 3.2a.b.c.de.

8 | iniie de mai jos se referé la studiul individual; totalul se completeazé la punctul 3.37.

® Intre 7 §i 14 ore

' fntre 2 i 6 ore

" Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

12 Suma (3.5} dintre numérul de ore de activitate didacticé directd (NOAD) sf numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie s fie egald cu numérul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)

13 Numdrul de credit se calculeazd dupd formula urmétoare $i se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

NOCpSpD % C; + NOApSpD X €,

it
TOCPSAP % Cp + TOApSAP X C, x 30 credite

Nr.credite =

Unde:
- NOCpSpD = Numér ore curs/séptaménéfdisciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numér ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptédméana/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- TOCpSdP = Numir total ore curs/séptimana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/s&ptdmana din plan
- CclCa = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licentd ) 2 1

Master 25 156

Licentd Ib. stréind | 2,5 1,25

'Y Se mentioneazé disciplinele obligaforiu a fi promovate anterior sau echivalente
1S Tabia, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line efc.
'8 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-iine etc.
7 Competentele din Grilele aferente descrierii programulul de studii, adaptate la specificul disciplinei
'8 pin planul de invétamant :
'8 creditele alocate disciplinei se distribuie pe competenfe profesionale si transversale Tn funcfie de specificul disciplinel
2 Titluri de capitole si paragrafe
Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, ulilizare videoproiector, disculii cu studentil (pentru
fiecare capitol, dacd este cazul) ’
22 Disculll, dezbateri, prezentare si/sau analizé de lucréri, rezolvare de exercifii §i probleme
3 Legditura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii
2 CPE - condifioneazi participarea la examen; nGPE — nu condifioneaza participarea la examen; CEF - condifioneazd
evaluarea finald; N/A — nu se aplic
% 56 va preciza numérul de teste si sdptaménile in care vor fi sustinute.
28 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale eic.
4 Sa particularizeazé la specificul disciplinei standarduf minim de performanta din grila de competenfe a programului de
studii, dacé este cazul.
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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior {Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2 Facultatea Facultatea de $tiinte Socio-Umane

1.3. Departament D.epartamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu $tiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii Master

1.6. Specializarea Nivel 2

2. Date despre disciplina

2.1,
Denumirea disciplinei EDUCATIE INTEGRATA Cod

2.2. Titular activitdti de curs  |Lector Univ. Dr. Maria Marcu

2.3. Titular activitati practice  |Lector univ. Dr. Maria Marcu
2.4. An de studiu® 2 |25 semestrul’ 2 |2.6. Tipul de evaluare® E
2.7. Regimul disciplinei® A |2:8. Categoria formativa a disciplinei’ F

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatamant — numéir de ore pe sdptamand

3.1.a.Curs | 3,1.b. Seminar | 3.1.c.Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total
1 1 0 0 0 2
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — fotal ore din planul de invatamant

3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’
14 28 0 0 0

Distributia fondului de timp pentru studiu individual’ Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
tl?;::mentare suplimentara in bibliotecs, pe platformele electronice de specialitate si pe 12
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 38
Tutoriat’

Examinari"” 2
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior
{de curriculum)*

4.2,
Competente Competente de operare pe calculator

5. Conditii (acole unde este cazul)

51 pe desfisurare a

i i vi roiector
cursului Acces internet, videoproiecto

5.2, De desfagurare a
activitatilor practice | Acces internet, flipchart
{lab/sem/pr/alte}™ :

6. Competente specifice acumulate”

1 Repartizare
Numar de credite alocat disciplinei 4 credite pe
competente™

Abordarea manageriala a grupului de elevi, a 1

procesului de invatimdnt si a activititilor de
invatare/integrare sociald specifice varstei grupului
tinta

-ldentificarea diverselor tipuri de resurse educationale
necesare Tn diferite contexte specifice invatamantului
pregcolar/primar.

-Utilizarea unor strategii specifice Invatamantului
CP4 | prescolar/primar in scopul diferentierii si individualizarii
demersurilor didactice si adaptérii metodelor la nivelul
grupului/ copilului/ solarului mic

- Utilizarea documentelor programatice ale
ministeruluifscolii/gradinitei ca suport pentru luarea unor
decizii manageriale Tn diferite contexte

educationale.

Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a 1
diverselor categorii de persoane /grupuri educationale
{prescolari/ gscolari mici/elevi, familii, profesori,
angajati etc.)

-Susiinerea/asistarea dezvoltarii individuale a
prescolarilor/ scolarilor, a competen{elor lor sociale si
punerea In practicd a regulilor de protejare a sanatatii si
sigurantei fizice si mentale a fiecdrui pregcolar /gcolar mic/
CP5 | elev, in mod adecvat.

-Promovarea corectitudinii si justifiei si adoptarea unor
pracfici antidiscriminatorii cu privire la gen, rasé, varsta,
religie si cultura '

Sesizarea i analizarea problemelor /dificultatilor
personale ale pregcolarilor/ scolarilor/faltor grupuri - gi
categorii de persoane, privind dezvoltarea lor sociald si
emotionald si dirijarea comportamentului acestora pentru
eliminarea acestor probleme.
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Autoevaluarea gi ameliorarea continui a practicilor 1
profesionale si a evolutiei in cariera

-Aplicarea unor metode gtiinfifice specifice stiintelor
educatiei in desfagurarea unor cercetéri empirice asupra
problemelor educationale din grupa depresgcolari/clasa
de elevi.

- Aplicarea unor metode stiiniifice specifice gtiintelor
educatiei In desfagurarea unor cercetéri empirice asupra
Problemeior educationale din grupa de prescolari/clasa
de elevi.

Aplicarea principiilor g¢i a normelor de deontologie 1
profesionald, fundamentate pe optiuni valorice explicite,
specifice specialistului in stiintele educatiei

CP6

CT1

6.2 Cooperarea eficientd Tn echipe de lucru profesionale,
Competente CT?2 interdisciplinare, specifice desfasurdrii proiectelor si
transversale programelor din domeniul stiintelor educatiei

Utilizarea metodelor i tehnicilor eficiente de Tnvatare pe
CT3 | tot parcursul vietii, Tn vedere formarii si dezvoltarii
profesionale continue ‘

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. obiectivul Dobéandirea reperelor tecretice si practice In domeniul educatiei integrate, ca baza
general pentru abilitarea in acest domeniu cu competente si strategii de actiuns
7.2, 1. intelegerea si utilizarea adecvaté a conceptelor specifice disciplinei

2. Explicarea, interpretarea si aplicarea principiilor si normelor legislative in
domeniul psihopedagogiel speciale

3.Cunoasterea factorilor etiologici ai diferitelor tipuri de dizabilitati

4 Cunoasterea tipologiei dizabilitatilor

5. Cunoasterea specificului evaludrii pentru stabilirea cernitelor educationale
speciale

5.Dobandirea cunostinelor necesare asigurarii unei interventii coerente, in echipa
muitidisciplinara si interinstitutionald, conform nevoilor identificate

7.Dobéandirea de competente in realizarea adaptérii procesului instructiv-educativ la
hevoile elevilor cu dizabilitati

8. Cunoasterea si aplicarea unor interveniii educative diferentiate, personalizate si
individualizate in vederea facilitdrii succesului scolar/profesional pentru persoanele
cu dezvoltare atipica/dizabilitati

Ohiectivele
specifice

8. Confinuturi

SR

Caracterul isc plinar a pS[ opé'déigog e "épema e;
Curs 1 obiectul de studiu; clarificarea unor termeni, reperé’| Prelegere 1
teoretice
Evaluarea Th vederea stabilirii cerinfelor educationale
Curs 2 speciale Prelegere 1
Curs 3 Deficientele mentale/de intelect Prelegere 1
Curs 4 Deficiente fizice si ale psihomotricititii; Prelegers 1
Curs 5 | Tulburérile de limbaj oral Prelegere 1
Curs 6 Tulbur[rile de limbaj scris Prelegere 1
Curs7 Tulburdrile specifice de invatare Prelegere 1
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Deficiente senzoriale Prelegere 1
ADHD; Prelegere 1
Curs 10 { Sindromul Down, Prelegere 1
Curs 11 | Tulburérile de spectru autist Prelegere 1
Curs 12 | Copiii supradotatj Prelegere r
Scolarizarea  copiilorfelevilor cu  tulburdri/deficiente/ '
Curs 13 dizabilitat] Prelegere 1
Curs 14 | Recapitulare Prelegere 1

S

Seminar 1 | Clarificéri conceptuale Expunere Dezbaterea 2
Seminar 2 I(\jllgtsodologxa de evaluare si interventie pentru elevii cu Expunere. Dezbaterea 2
. Interventia psihopedagogicé pentru elevii cu -
Seminar 3 deficients mintal3/ de intelect Studii de caz. dezbatere 2
. Interventia psihopedagogica pentru elevii cu " '
Seminar 4 deficiente fizice si psihomotorii Studii de caz. dezhatere 2
. Interventia psihopedagogica pentru elevii cu .

Seminar & tulburéri ale imbajului oral Studii de caz. dezbatere 2
. Interventia psihopedagogicé pentru elevii cu .

Seminar 6 tulburar ale limbajulul scris Studii de caz. dezbatere 2
. Interventia psihopedagogica pentru elevii cu ..

Seminar 7 tulburdri specifice de nvatare Studii de caz. dezbatere 2

Seminar & Intew§qtla psnhgpedagoglca pentru elevii cu Studii de caz. dezbatere 2

tulburéri senzoriale
Seminar 9 Interveniia psihopedagogicé pentru elevii cu Studii de caz. dezbatere 5

ADHD

. Interventia psihopedagogicé pentru elevii cu
Seminar 10 | 5NDROMUL DOWN

Seminar 11 | Interventia psihopedagogicd pentru elevii cu TSA | Studii de caz. dezbatere
Interventia psihopedagogicd pentru elevii

Studii de caz. dezbatere

Seminar 12 supradotat] Studii de caz. dezhatere

Seminar 13 | Scoald de masa/ scoald speciala grc:glx;:;blrea. Dezbaterea. 2
. . . . Sesiune de nirebéri si

Seminar 14 | Intrebari recapitulative r3spunsuri 2
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9. Bibliografie

9.1. Stdnicd, 1. Psihopedagogie speciald. Deficiente de auz. Cluj Napoca: PUC. 2003

Ghergut, A. Sinteze de psihopedagogie speciald. Ghid pentru concursuri §i examene
de obtinere a gradelor didactice, Ed. Polirom, lagi, 2013

Verza, E ; Verza, F. E. Tratat de psihopedagogie speciald. Bucuresti: Editura
Universitétii, 2011

Kelemen, Gabriela (2016). Psihopedagogia supradotirii. Bucuresti: Ed.

Se@ri"t‘? ProUniversitaria

ibliografice Rosan, A. Psihopedagogie speciald: Modele de evaluare §i interventie.; Ed. Polirom,
recomandat Tasi, 2015

e 3

Ungureanu, D. Copiii cu dificultiti de invitare: Ed. Didactici §i Pedagogici.
Bucuresti., 1998

92
ORDIN Nr. 1985/1305/5805/2016 din 4 octombrie 2016 privind aprobarea
metodologiei pentru evaluarea si interventia integrat in vederea incadrarii copiilor cu
dizabilititi in grad de handicap, a orlentdrii gcolare si profesionale a copiilor cu
cerinte educationale speciale, precum si Tn vederea abilitarii i reabilitdrii copiilor cu
Referinte dizabilitati si’sau cerinte educationale speciale

bib“ogr'aﬁce ORDIN Nr. 3124/2017 din 20 ianuarie 2017 privind aprobarea Metodologiei pentru
suplimentare | asigurarea suportului necesar elevilor cu tulburdri de Tnvatare

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentanfilor comunitétii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®

Statisticile aratd ¢c& numarul de copii cu cerinte educationale speciale este in crestere. Pentru a asigura un
proces insfructiv -educativ adaptat caracteristicilor diferitelor tipuri de dezvoltare atipicd sau marcate de
existenta unor abateri ori tulburéri de dezvoltare, este necesar a cunoaste specificul dezvoltarii psihice la
aceste categorii de copii, pentru a realiza o abordare diferentiata, in functie de nevoile lor specifice cu scopul
de a facilita dezvoltarea optima a potentialului personala prin integrarea lor in Tnvatdmantul de masa,

11. Evaluare

Tip activitate 11.2 Metode de evaluare 1.3 Pondere: din| Obs.*
nota finald
Teste pe parcurs™: | 20%
1E;|<'4a / Teme de casi: 50%(rminim 5
amen e e{mini
Colocviu Alte activitati".
Evaluare finald: 80%
11.4b Evidenta interventiilor, portofoliu CPE
Seminar de lucrari (referate, sinteze 50%
stiintifice)
11.4c te » Chestionar scris % {minim 5)
Str. Victoriei Nr. 5-7 Tel.: +40 269 21.60.68
550024, Slblu, Roméania Fax: +40 269 23.29.66

socioumane.ulbsibiu.ro E-mail: socioumane@ulbsibiu.ro



UNIVERSITATEA Ministerul Educatiel
LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

2@ —DIN SIBIU~—— Facultatea de Stiinte Socio-Umane

Laborator

11.5 Standard mlmmkde performanta27

» Raspuns oral

+ Caiet de laborator, lucrari
experimentale, referate etc.

s Demonstratle practica

* Autoevaluarea, prezentarea
$|Isau sustinerea proiectului % {minim &)
* Evaluarea critica a unui prolect

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, con;mutun, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura ganse echitabile in pregdtirea academlicd a tuturor studentilor, acordind atenfie sporitd
nevoilor individuale de invétare.

Data completarii:

Data avizarii Tn Departament;

1271710191 / [2]0]2]4}

L0 20 Bl

Grad didactic, titlul, prenume, humele Semqétura

Titular disciplina

Lector Univ. Dr. Maria Marcu

Responsabil
program de studii

ALOE - Ly e, Masion WMalrieESe C/(@/Lu/

Director Departament

Profesor Univ. Dr. Carmen Sonia Duse é 4&L
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! Licen{d / Master

¢ 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

? 1-8 pentru licents, 1-3 pentru master

* Examen, colocviu sau VP A/R - din planul de invétdmant

% Regim discipling: O=Discipling obligatorie; A=Disciplind opffonald; U=Facultativa

° Categoria formaltivd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementars; I=Asistatd integral; P=Asistatd parfial;
N=Neasistati

7 Este egal cu 14 sdptdméni x numdruf de ore de fa punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

@ Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazd la punciul 3.37.

¥ Intre 7 i 14 ore

" fnire 2 gi 6 ore

" Suma valotilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual,

* Suma (3.5.) dinfre numérul de ore de activitale didacticd directd (NOAD) sl numdrul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie s& fie egald cu numdrul de credite afocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)

* Numdrul de credit se calculeazd dupd formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

Unde:
- NOCCpSpD = Numiir ore curs/saptdmana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numdr ore aplicatii (sem./lab./pro.)/sdptimana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- TOCpSdP = Numér total ore curs/séptdmana din plan

- TOApSdP = Numaér total ore aplicatii {(sem./lab./pro.)/séptdmana din plan

- CofCa = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 25 1,5

Licentd |b. strdingd | 2,5 1,25

" Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

5 Tabld, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line efc.

® Tehnicd de caleul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

7 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

*Din planuf de invdfamant

* Creditele alocate disciplinef se distribufe pe competenfe profesionale si transversale in funclie de specificul disciplinei
2 Titiuri de capitole si paragrafe

# Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentil (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

= Discufii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de lucréri, rezolvare de exercilii i probleme

# | egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncif

¥ CPE - condifioneaz parficiparea la examen; nCPE — nu condifioneazd participarea la examen; CEF - condifioneazd
evaluarea finald; N/A — nu se aplica

¥ Se va preciza numdérul de teste i séiptdmdnile in care vor fi susfinute.

“ Cercuri shiinfifice, concursuri profesionale etc.

¥ Se particularizeazi la specificu! disciplinei standardul minim de performantd din grila de competente a programuluf de
studif, dacd este cazul.
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FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invdtdmént superior |Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Stiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic
1.4. Domeniul de studiu Stiintel e Educatiei

1.5. Ciclul de studii® Master

1.6. Specializarea Nivel If an il zi

2. Date despre discipling

2.1. Denumirea disciplinei Educatie intercultural3 Cod

2.2, Titular activitdti de curs Lect. univ. dr. Eveline Cioflec

2.3. Titular activitati practice Lect. univ. dr. Eveline Cioflec

2.4. Andestudiu? 3 |2.5. Semestrul® 2 |2.6. Tipul deevaluare®

2.7. Regimul disciplinei® 0 |2.8. Categoria formativi a disciplinei® A

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei Tn planul defnvitimant—numdr de ore pe sdptdmdnd

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.eAlte
1 2

3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmént-total ore din planul de invdtémdnt

3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.eAlte
14 28
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr, Ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 26
Pregitire seminarii/labaoratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30

' Licenté / Master

£ 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

? 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Examnen, colocviu sau VP A/R - din planul de invatdmant

5 Regim discipfind: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind oplionald; U=Facultativi

§ Categoria formativi: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementars; I=Asistatd integral: P=Asistald parfial;
N=Neasistati '

7 Este egal cu 14 sdptdmani x numdrul de ore de Ja punctul 3.7 (simitar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

8 Linille de mai jos se referé la studiuf individual; totalul se completeazi la punctul 3.37.
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Tutoriat®

Examinari®®

® ntre 7 $i 14 ore
1 fntre 2 51 6 ore

" Suma valorifor de pe liniile anterioare, care se referd Ia studiul individual.

"2 Suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didacticd directd {NOAD) si numdrul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numirul de credite alocat disciplinei (punctul 3. 7) X nr. ore pe credit (3.6.)
"3 Numdrul de credit se calculeazs dupd formula urmdtoars §i se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie

prin majorare

Nrcredite=NOCpSpDx CC+NOApSpDXCATOCpSdPX CC+TOApSdPx CAX 30 credite

Unde:

- NOCpSpD = Numar ore curs/siptamand/disciplina pentru care se calculeaza creditsle
- NOApSpD = Numér ore aplicatil (sem./lab./pro.)/sdptdmani/disciplina pentru care se calculeazi creditele

- TOCpSdP = Numdr total ore curs/siptdmana din plan

- TOApSdP = Numér total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptamans din plan

- G /C, = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficlenti
Curs

Aplicatii (S/L/P)
Licanta

2

1

Master

2,5

1,5

Licen{a Ib. striing
2,5

1,25
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4. Preconditii {acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi promovate anterior

. na.
(decurriculum)*

4.2. Competente

Cunostinte privind curriculum-ul 5i procesul educational in
fnvatdmantul primar si prescolar;

Competente de operare pe calculator (minimal: Word,
InternetExplorer)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. Dedesfisurare a cursului® * Partl.apare ?c.m,’a
®  Studierea criticd a manualelor
e Lectura bibliografiel recomandate
5.2. Dedesfisurare a activitdtilor practice (lab/sem/pr/alte) ¢ ¢ Elabt.:)r_area s sustinerea lucrdrilor
planificate
®  participare activa
6. Competente spedifice acumulate?’
Numér de credite alocat disciplinei®® 2 Repartizare cred:;ce
pe competente
Pl cunoasterea si utilizarea adecvatd a notiunilor specifice 1
disciplinei
P2 identificarez de termeni, relatii, procese, perceperea unor 0.5
relatii 5i conexiuni
cP3 utilizarea corectd a termenilor de specialitate Q.S
6.1, . = :
Competente cPa cunosl"m';f:. .ger?er?ie. de bazi, precum si  necesare 0.5
profesionale profesllunu/d:supllne.l : :
capacitatea de prevenire a unor situatii conflictuale 0.5
CP5 interculturale sau interreligioase de gestionare eficients a
crizelor, de construire a bunei convietuiri
Autoevaluarea §1 ameliorarea continud a practicilor 0.5
CcrPe profesionale si a evolutiei Tn carier, capacitatea de adaptare
la noi situatii
cT1 realizarea de conexiuni fntre rezultate 0.5
6.2.
Competente Cc12 Metode si tehnici de educatie continud pe tot parcursul viefii 0.5
transversale T3 Autcevaluarea i ameliorarea continud a practicilor 0.5
profesionale si a evolutiei in carierd
7. Obiectivele disciplinei {reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
Tnsugirea de citre studenti a unor termeni de baz§, tinind de
“interculturalitate” educatie, culturd, interculturalitate, identitate
si alteritate, educatie interculturald, minorititi etnice si culturale,
7.1. Obiectivul general drepturi ale minorititilor, multiculturalism, comunicare si
comunicare interculturald, cooperare, bund convietuire
interetnicd si interculturald, discriminare, persecutie, excludere,
marginalizares.a.
7.2. Obiectivele specifice Farmarea si dezvoltarea unor cunostinte, convingeri, atitudini si

" Se mentioneazi disciplinele obligatoriu a i promovate anterior sau echivalente

'S Tabld, videoprolector, flipchart, materiale didactice specifice, piatforme on-line ete.

'8 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

"7 Cormnpetentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specifieul disciplinei

8 Din planul de invatdmart

'® Creditele alocate disciplinel se distribuie pe competente profesionale §f transversale in functie de specificul discipfinei
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comportamente privind capacitatea, in fapt, de “a trai impreuni cu
ceilalti” Tn bund convietuire interetnic ti interculturals, in
solidaritate interumani si cooperare;

Dezvoltarea capacitdtil de cunostere a semenilor, apartinand
diferitelor comunititi etnice, la nivelul comunititilor locale, 1a
nivelul tirii, zonal, in plan regional, european si la nivelu! global;

Formarea §i dezvoltarea capacitdfii de cunoastere si recuncastere a
diversitdtii, de valorizare adecvatd nediscriminatorie a ceforlalti, de
reprezentare a specificului cultural, etnic, national si de cooperare
pentru pastrarea diversititii Tn unitate si a unittil in diversitate;

Dezvoltarea capacitatii de comunicare, interactionare i relationare
optimd, pozitiva, constructivd cu semenii pentru a dezvolta
capacitatea de formare [a elevi a unei constiinte si atitudini in
compartamentul intercuftural optim cultivat pe taote treptele
scolaritatii;

Congtientizarea necesit3tii si posibilitdtii bunei convietuiri, a
solidaritdtii interumane pentr “a fnainta Impreund spre un mai bine
comun” dar si evidentierea limitel or aspectelor negative tensiunilor,
conflictelor interetnice si a mijloacelor educationale de prevenire si
solutionare.

8. Continuturi

e

Curs 1 Definirea termenului de educatie din perspectiva prezent§ si
viitoare si principalele obiective ale acesteia: a invita s& stii, a inviita
s faci, a Tnvdta sd trdiesti impreund cu ceifalti in buni convietuire
etnicd, cooperare §i solidaritate umani, a tnvita sd fi;

tabld, proiector
explicatia

Curs 2: Definirea termenilor de cufturd — material3 si spiritual¥ - ;
civilizatie si interactiunea dintre acestea; principalele forme ale
congtiintei sociale, ale creatiei 5i culturii spirituale, functii, momentele | tabl3, proiector
constitutive si interactiunile dintre acestea in unitatea culturii: cognitiv, explicatia
creativ, axiologic, tcomunicational, praxiologic; Religia ca forma
culturald. Termenul i ntercultural”

Curs 3: Educatia interculturald, realizarea obiectivului ,a invita s3 trdim
impreund cu ceilalti”: prevenirea oriciror forme de discriminare,
excludere, marginalizare, nerespectarea drepturilor omului si

formarea atitudinii constructive de cooperare, solidaritate,
reciprocitate;

tabld, proiector, explicatia,
dezbatere

Curs 4: Termeni de formare a unel reprézentéri realiste asupra realitdfii
si diversitdii interculturale; abordarea diacronic3 si sincronici in plan
local, national, universal cu date si exemple semnificative cu
nvitdmintele care se desprind atat din reusitele bunel convietuiri cat
$i din muitele si tragicele conflicte; Experienta strdinului si a
Tnstrainrii

tabld, prolector, analizi de
text, dezbatere

2 Titjuri de capitole si paragrafe

* Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoprofector, discutii cu studenti {pentru
fiecare capitol, dacd este cazt)
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Curs 5: Dictionar al alteritatii si relatiilor interculturale si dictionar de tabl$, profector

etnologie si antropologie cultural in scopul Intelegerii in profunzime a L 1
diversitiii si unitdtii omului si a culturii; explicatia

Curs 6: Comunicare si comunicare interculturalé: metode si tehnici,

niveluri ale comunicrii n vederea abordarii unei comuniciri tabl3, proiector 1
autenticein raportul ,eu” si ,ceilalfi”, , noj” si ,ceilalti”, explicatia

Responsivitatea (Waldenfels)

Curs 7: Interactiune interindividual3, interactiune socials — tabl3, proiector

interactiune interculturald intre indivizi si comunititi; Formarea de explicatia 1
comunitdfi interculturale conversatia

Curs 8: Conflictul {esentd, dinamici — escaladarea si deescaladarea —

modalitdfi de solutionare: prin comunicare, dialog, negociere,

compromis sau pe cale violentd prin excludere, desfiintarea uneia tabld, proiector

dintre pirti; comparatie intre acestea sub aspectul costurilor, al explicatia, anhaliza 1
eficientei, al durabilitétii rezolvirii pozitive sau negative, al costurilor | Piografici

umane)

Curs 9: Conflict interetnic si intercultural {inventar al cauzelor, al

frecventei conflictelor interetnice si interculturale, factor intern si

extern, manipularea, interese, precaritatea conditiilor materiale si al | tabld, proiector 1
nivelului cultural, seizme sociale sau regionafe In plan social, | explicatia

economic, politic 5.a.)

Curs 10: De ce este necesar, cum putem contribui, prin mijloace

educationale 5i cum trebuie sd actiondm pentru a preveni conflictefe .

interetnice si interculturale, pentru a diminua si inldtura tensiunile, tabl3, proiector, conversatie 1
suspiciunile, acumularea care poate duce la conflicte; Etica

intercultural

Curs 11: Sistemul institutiilor si regelemntdrilor legislative, normative,

din tara noastrd, din UE si armonizarea acestora —Tinplan normativ si

faptic ~ privind drepturile omului, buna convietuire interetnici si | tabla, profector, dezbateri 1
intercultural3

Curs 12: Istoric 5i actualitate, date si fapte a diversitatii interetnice si

interculturale in Roménia; dinamica raporturilor — secol XIX, XX, dup3 tabl3, profector, dezbater] 1
1988, reusite si conflicte, starea actuald si perspective;

Curs 13: Studii de caz privind discriminarea, excluderea, persecutia la tabld, proiector 1
scard globald in sec.XX si efectele lor durabile conversatia

Curs 14: Studii de caz privind conflictele din {3rile europene din ultimii | tabla, proiector 1
ani, cu tul lor interetni $i intercultural conversatia
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conversatia; explicatia;

Analizd si dezbatere: educatie interculturala, definitii, termeni - 4 ore
(activitate pe grupe}

Studiu de texte:. Dezbateri in grupuri con\_.re.rsatm explicatia 6 ore
[activitate pe grupe)

Exerciiii de glndire critici si argumentare: reflectie, identitate, ; N
conversatia; explicatia 5 ore

apartenentd, integrarea, argumentare

Studiu de texte, interpretare conversatia; explicatia 5 ore

Dezbateri in grupuri: Studii de caz conversatia; explicatia

9. Bibliografie

Plugaru, Liviu Pavalache Mariela, Educatie intercultural$, ed. Psihomedia Sibiu Brasov

2007,
i Huditean Alexandru : Educatia interculturald — o abordare interdisciplinar3, Editura ULBS,
9.1. Referinte 2005
bibliografice Cucos C.: Pedagogia, pag. 197-206, pag. 127-137, Polirom, 1998
recomandate B L gogla, pag. , Pag. , ,

Cucos C.: Educatia. Dimensiuni culturale si interculturale, Polirom, 2000
Maalouf A, Identitdti ucigase, Polirom 2022,
Waldenfels, B., Schifa unei fenomenologii responsive, Pelican 2006.
Neculau A., Drigulescu A, Lungu O: Tiganii. O abordare psihososiologicd, Ed. Universitatii
“Al.loan Cuza”, lasi, 1996
Ferreol Gilles, Jacquois Guy — coord.: Dictionarul Alterititii si al Relatiilor interculturale,
Editura Polirom, 2005
Dasen P, Perregaux Ch, Rey M.: Educafia interculturald, experiente, politici, strategfi,
9.2. Referinte Polirom, 1999.

bibliografice | Gilles F, Neculau A {coord), Minoritari, marginali, exclusi, Polirom,1997.

suplimentare | Riissen, I, Keul H-K, Iliescu, AP. {coord.): Drepturile omului la intdlnirea dintre culturi;
Menschenrechte in der Begegnung der Kulturen, Ed. Paralela 45, 2004
Zamfir C., Zamfir, E.: Tiganii intre ignorare si ingrijorare. Ed. Alternative, Bucuresti, 1993
Duminica, Gelu, Mark Letitia: Bune practici ale proiectelor minorititii Roma in Europa
Centrald si de Est, Fundatia Paterns, Ungaria 2003

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitédtii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului®®

Cunoasterea principalelor concepte, nivelul de formare al convingerilor, al atitudinilor, al ca pacitatii de moral3 si
deontologicd, evidentierea unor moduri concrete prin care se pot raporta la realitatea practicd, la studiile de caz si
a solufii pozitive in rezolvarea complexel or probleme incepénd de la imbinarea exigentei cu toleranta dar nu cu
Superficialitate, cu responsabilitatea si indeplinirea datoriel. Tncurajarea colaboririi profesionale cu institutii ale
asistentei sociale, Sprijinul integrativ al educatiei elevilor cu cerinte speciale.

% Discutii, dezbalerl, prezentare si/sau analizd de {ucrdri, rezolvare de exercitii $i probleme efc.

% Demonstratie practicd, exercifiu, experiment etc.

* Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.

 Afte tipuri de activitatl practice specifice

% [ egéitura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

Str. Victoriei Nr. 5-7 Tel.: +40 269 21.60.68
550024, Sibiu, Romania Fax: +40 269 23.29.66

socioumane.ulbsibiu.ro E-mail: socioumane@ulbsibiu.ro




Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din
Sibiu

Facultatea de Stiinte Socio-Umane

11. Evaluare
H 27
Tip activitate 11.2 Metode de evaluare 113 Pom_:ferevdm Obs.
nota final3
Teste pe parcurs®®: ' % CPE
1i4a Ex Teme de casd: 10% .
14a 'amen 0 > 90% (minim 5}
/ Colocviu Alte activitsti®%: 10%
Evaiuare final: 80%
Evidenta interventiilor, portofoliu de CPE
14b i r -
1 Seminar lucrdri (referate, sinteze stiinjifice) 10% (minim 5)
114c OF frrsi oot
Laborator o % {minim 5)
11.4d Proiect e % (minim 5)
11.5 Standard minim de performanti® 50% din cele descrise mai sus la 11.3 si
® Prezenia l2 minimum 20%din totalul cursurilor
¢  Prezenia la minimum 60% din totalul seminarsiilor
¢ Cel putin 2-3 interventii la seminarii

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilititi si persoane cu potentiol
inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor curriculare {competente, obiective,
confinuturi, metode de predare, evaluare alternativi), pentru a asigura sanse echitabile in pregéitirea academicd o
tuturor studentilor, acorddnd atentie sporitd nevoilor individuale de invétare.

Data completirii: 12|_8_{/10_I9_|/12_]o_|2_J4_|

Data avizirii in Depaftament: IZ___P:I / ILQ_] / I&IQI%IL’_I

Grad didactic, titlui, prenume, numele Semnitura

Titular discipling Lector uniw. dr. Eveline Cioflec Firdos.. {,fz;@;/é o

A

Responsabil

) P N '*— P ‘ .
program de studii /UQ,UQ . /UJLUN- &i -U*Ovuux W[’M’[&?@'cu C/KKJL/L/

¥ CPE - conditioneazé participarea la examen; nCPE - nu conditioneazd participarea la examen; CEF - condifioneazs
evaluarea finald; N/A - nu se aplicd

* Se va preciza numdrul de teste §i séptdmanile in care vor fi sustinute.
% Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

% Se pariticularizeazd Ia specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competentie a programuluf de
studii, dacé este cazul.
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@ UNIVERSITATEA
BLAGA

Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din
Sibiu

1. Date despre program

@~ —DIN SIBIU—

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024 - 2025

L1. Institutia de invitimant

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

superior
1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte Socio- Umane
~ |1.3. Departament Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic
L4. Domeniul de studiu Stiinte ale educatiei
1.5. Ciclul de studii Master
1.6. Specializarea/calificarea  |Nivelul Il an II zi

2. Date despre disciplina

Proiectarea si
2.1, Denumirea managementul Cod
disciplinei programelor
educationale
2.2. Titular activitdti de Prof. dr. Carmen Duse
curs
2.3. Tlt'u‘lar activitati de Prof. dr. Carmen Duse
seminar
2.4. Ande studiu 2 [2.5. Semestrul 2.6. Tipul de evaluare E
2.7. Regimul disciplinei O _[28. Categoria formativ3 a disciplinei A

3. Timpul total estimat

8.1. Extinderea disciplinei in planul de invitimant — numdr de ore pe siptamind

3.1.a.Cur 3.1b. 3.1.c 3.1.d. 3.1e Alte
5 Seminar Laborator Proiect o
2 1 - — —
32. Extinderea disciplinei in planul de invitimant — total ore din planul de invitimint
32.aCur 3.2.b. 3.2.c 3.2.d.
5 Seminar Laborator Proiect 3-2.¢ Alte

28 14

Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupéd manual, suport de curs, bibliografie si notife

specialitate si pe teren

Documentare suplimentari in bibliotecs, pe platformele electronice de
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UNIVERSITATEA
LUCIAN BLAGA

Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din

, Sibiu
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat 2
Examindri 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Parcurgerea disciplinelor Practici pedagogics, Teoria si
metodologia curriculum-ului

4.2. Competente

Capacitatea de analiz, sintez3, gindire divergents

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfdsurare
ale cursului

Sala de curs. Participarea activa la activititile de curs si
studiul materialelor bibliografice'recomandate
Asigurarea conditiilor materiale (tehnice: calculator,
videoproiector, suport curs, diverse alte materiale didactice)

5.2. De desfagurare a
activitdtilor
practice

Sala de seminar. Asigurarea conditiilor materiale, dotarea cu
mijloace tehnice

6. Conditii (acolo unde este cazul)

6.1. De desfagurare
ale cursului

Sala de curs. Participarea activi la activititile de curs si studiul
materialelor bibliografice recomandate

Asigurarea conditiilor materiale (tehnice: calculator,
videoproiector, suport curs, diverse alte materiale didactice)

6.2. De desfasurare a
activitatilor
practice

Sala de seminar. Asigurarea conditiilor materiale, dotarea cu
mijloace tehnice

7. Competente specifice acumulate’

5 Repartizare
credite pe
competente

Numdr de credite alocat disciplinei |
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Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din
Sibiu

C1. Proiectarea unor programe de instruire sau educationale

adaptate pentru diverse niveluri de varsti/pregitire si diverse

grupuri {inta

C1.1 Identificarea si aplicarea principiilor si strategiilor didactice in

proiectarea activitétilor instructiv-educative specifice nivelului de

varstd al grupului cu care se lucreazi

C1.2 Adaptarea metodologiei de evaluare gi de raportare adecvati la
7.1. norme, criterii gi standarde specifice in analiza si aprecierea calititii

Competente | proiectelor educationale

profesionale | C1.3 Elaborarea proiectelor educationale utilizind conceptele, B

teoriile, paradigmele, modelele instructiv-educative, principiile si

metodologiile specifice proiectirii pedagogice

C2. Managementul grupurilor si al proiectelor educationale

C2.1 Utilizarea metodelor standard de evaluare si de identificare a

progreselor sau disfunctiilor de tip managerial in desfigurarea

activitdtilor educationale cu tinerii/adultii si elaborarea de solutii

optime pentru eficientizarea proceselor

7.2.
Competente
transversale

CT1. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionali
fundamentate pe optiuni valorice explicite specifice specialistului in
stiintele educatiei y

CT2. Cooperarea eficienti in echipe de lucru profesionale,
interdisciplinare, specifice desfisuririi proiectelor si programelor din
domeniul stiintelor educatiei

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul
general

Dezvoltarea competentelor necesare elaborérii, implementarii si
evaludrii diferitelor proiecte educationale

8.2. Obiectivele
specifice

¢ Utilizarea autonoma adecvata a conceptelor si teoriilor specifice
managementului de proiect

¢ Aplicarea critica, informata de rezultatele cercetarilor in domeniu, a
diferitelor tehnici ¢i instrumente utile in elaborarea, managementul
si implementarea proiectelor educationale

® Proiectarea, managementul si evaluarea impactului proiectelor si

- programelor educationale utilizind cunostinte, tehnici si
instrumente de management de proiect.

® Dezbaterea — pe baza reflectiei critice si discutiilor de grup — rolului,
impactului si eficientei unor proiecte si programe educationale
implementate si strategiilor si tehnicilor manageriale utilizate, pe
baza de studii de caz din practica educationala, in context national
si international (cu precadere de nivel european)

Sir. Victoriei Nr. 5-7
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei
Mugal LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din
&= —DIN SIBIU—— Sibiu

9. Continuturi

Delimitari terminologice. Introducere in Expunere, conversatie
problematica managementului proiectelor si
programelor educationale. _
Curs 2 | Clasificarea proiectelor si programelor Jocde rol, expunere cu | 2
educationale oponent
Curs 3 | Identificarea nevoilor educationale Brainstorming, 2
expunere, conversatie
Curs 4 | Principiile fundamentale ale Studiu de caz, expunere, | 2
- | managementului proiectelor. expunere cu oponent,
Conversatie
Curs 5 | Structura i scopul unui program Expunere,conversatie, 2
educational studiu de caz
Curs 6 | Proiectarea programelor educationale Expunere, 4
problematizare
Curs7 | Structura i continutul proiectului. Expunere, conversatia 2
Curs8 | Proiectarea proiectelor educationale Studiu de caz, expunere, | 2
expunere cu oponent,
conversatie
Curs9 | Manager de proiect: sprijin, cooperare si Joc de rol, expunerecu | 2
instruire. oponent
Curs 10 | Planificarea sl programarea activitatilor. Brainstorming, 2
expunere, conversatie
Curs 11 | Planificarea gi programarea resurselor, Expunere, 4
utilizarea lor _ problematizare
Curs 12 | Promovarea unui program si a unui proiect | Joc de rol, expunerecu |2
educational oponent
28
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Sibiu

9.2. Activitati practice

Seminar | Prezentarea cursului, a obiectivelor Conversatia euristic 2
1 si topicii
Seminar | Ce constituie un program / proiect Conversatia pe baza 2
2 educational fezabil si finantabil? Studii de | secventelor de film.

caz
Seminar | Analize specifice utilizate in elaborarea Conversatia pe baza 2
3 documentatiilor de proiect (metoda secventelor de film

SWOT, analiza Benchmarking, analiza prezentate, jocul de rol.

PEST).
Seminar | Elaborarea proiectelor si programelor Conversatia, 2
4 educationale - configurarea spatiului problemati-zarea,

problemei. Studii de caz studiul de caz
Seminar | Elaborarea proiectelor si programelor Brainstorming, conversatia | 2
5 educationale [Configurarea planului de

actiune; Alocarea resurselor; Planificarea

cheltuielilor]. Studii de caz
Seminar | Tehnici de evaluare a proiectelor si a Conversatia, dezbaterea 2
6 programelor educationale; Studii de caz
Sem 7 7. Raportarea gi finalizarea proiectelor; Conversatia dezbaterea 2

Studii de caz
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10. Bibliografie

Referinte
bibliografice
recomandate

Bibliografie

* Bunaiasu, C. (2012). Elaborarea gi managementul proiectelor educationale.
Bucuresti: Ed. Universitara

* Ghergut, A., Ceobanu, C. (2009). Elaborarea si managementul proiectelor
in serviciile educationale, editura Polirom, lasi;

* Ghergut, A. (2007). Management general si strategic in educatie, edit.
Polirom, lasi; _

* Joita, E.(2000). Management educational. Profesorul — manager: roluri si
metodologie, Edit. Polirom, Tasi;

* Mitescu, M. 2014, Introducere in Managementul Proiectelor: aplicatii
pentru educatie, artd si culturd, Editura Artes, Iasi.

* Mocanu M., Schuster, C. (2001). Managementul proiectelor, Editura All
Beck, Bucuresti;

¢ Nistor R.L., Munteanu V. (2013). Managementul proiectelor europene.
Cluj-Napoca, CJ: Editura EIKON.

* Nuissl,. E. (2007). Relatii publice In institutiile de educatie continu.
Timisoara: Ed. Mirton.

* Palog, R., Sava, S., Ungureanu, D. (2007). Educatia adultilor. Baze
teoretice si repere practice. lagi: Ed. Polirom, p.267-275, 289-298,

* Vasilescu L., 2004, Managementul proiectelor, Editura EfiCon Press,
Bucuregti;

* Popa, F,, Pdunescy, L. (2001) Managementul proiectelor Minerva &
Lingua, http://www.socrates.ro/publicatii/lingua&minerva2001.pdf

¢ Portalul http://www .finantare.ro/

Optionala (extinsd):

hitp://www.oecd.org — Studii OECD despre economia educatiei,
cercetdri comparative.
http://ec.europa.eu/dgs/education_culture/index_en.htm ;
http://www.eurydice.org :
http://www.galasocietatiicivile.ro — exemple de proiecte de dezvoltare
comunitara.

http://www.unicef.ro - studii asupra diferitelor problematici
educationale, In colab. cu ISE.
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Mol LUCIAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din
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11. Coroborarea confinuturilor disciplinei cu agteptirile reprezentantilor comunititii

epistemice, asociatiilor profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul

aferent programului

12. Evaluare

Tip activitate . 12.1 Criterii de 12.2 Metode de 12.3 Ponderea din
evaluare evaluare nota finala
12.4 Curs Evaluare sumativi Examen scris. (1) 50%
{de final) sau Sustinere
proiect final
Evaluare continui Interventii, prezentari, contributii 20%
personale etc.
125 Seminar / Portofoliu de activitate (teme pentru acasd, 30%
laborator proiectul realizat in echipi sau individual)

12,6 Standard minim de performantd: realizarea proiectului. Obtinerea punctajului de
trecere la lucrarea scrisé

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilititi
§i persoane cu potential inalf), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor
elementelor curriculare (competenge, obiective, confinuturi, metode de predare, evaluare
allternativd), pentru a asigura sanse echitabile in pregitirea academici a tuturor
studentilor, acordind atentie sporitd nevoilor individuale de invitare.

Data completdrii: 110 /101 9 /121012 1 4|

Suficientd, In raport cu informatiile ce pot fi culese prin feedback sau feedfore din atit de multe surse

Data avizdrii in Departament: I0__11__ I/t 1_1_0_1/712_1 012 14 |
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplind Prof. dr. Carmen Duse o
Director Departament Lect. dr. Masria Méragescu (}é{{/ﬂw
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UNIVERSITATEA Ministerul Educatiei

‘ LUCITAN BLAGA Universitatea “Lucian Blaga” din
<&~ —DIN SIBIU— Sibiu
FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2024 - 2025

1. Date despre program

1.1. Institutia de Tnvatdmant superior|Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de $tiinte Socio-Umane

1.3. Departament Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

1.4. Domeniul de studiu $tiinte ale Educatiei

Masterat

1.5. Ciclul de studii

Formare psihopedagogica/Nivelul Il aprofundare de certificare

1.6. Specializarea pentru profesia didactica

2. Date despre disciplind

Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor i adultilor
2.1. Denumirea disciplinei Cod: Cod: 38-02-
02-01
2.2, Titular activitati de curs  |Lector. univ. dr.Lia Bologa
2.3. Titular activitati practice {Lector. univ. dr. Lia Bologa
2.4. Ande studiu? 1 2.5. Semestrul® 1 |2.6. Tipul de evaluare* E
2.7. Regimul disciplinei® o 2.8. Categoria formativé a disciplinei® R
3. Timpul total estimat
3.1. Extinderea disciplinei n planui de nvatadmant — numdér de ore pe sdptdmana
3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator | 3.1.d. Proiect 3.1.8 Alte Total
. 7 e
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invétamaént - total ore din planul de invatdmant
3.2a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator | 3.2.d. Proiect 3.2.¢ Alte
28 14

Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 36

Documentare suplimentaré in bibliotec#, pe platformele electronice de specialitate si pe
teren

11 icentd / Master

2 -4 pentru licentd, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R ~ din planul de invatimant

® Regim discipling: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind oplionald; U=Facultativ

§ Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentals; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistatd partiaf;
N=Neasistats

7 Este egal cu 14 sdptdméni x numérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)

8 Liniile de mai jos se referd la studiul individual: totalul se completeazd la punctul 3.37.
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UNIVERSITATEA
LUCIAN BLAGA

Ministerul Educatiei
Universitatea “Lucian Blaga” din

& ——DIN SIBIU— b
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofalii i eseuri 17

Tutoriat®

Examingri'®

® Intre 7 5i 14 ore

0 jntre 2 57 6 ore

11 suma valorifor de pe liniile anterioare, care se referd la studiuf individual,

2 suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didacticd directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOS)
trebuie si fie egald cu numérul de credite alocat disciplinef (punctul 3.7) X nr. ore pe credit (3.6.)

B Numénul de credit se calculeazd dupé formula urmétoare §i se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micgorare fie

prin majorare
Nr.credite=NOCpSpDxCC+NOApSpDXCATQCpSdPx CC+TOApSAPXCAX 30 credite

Unde:
- NOCpSpD = Numdr ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séiptdmana/disciplina pentru care se calculeazi creditele
- TOCpSdP = Numir total ore curs/séptdmana din plan
- TOApSdP = Numér total ore aplicalii (sem./lab./pro.)/s&ptamana din plan
- Co/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficientl

Gurs

Aplicatii (S/LIP)

Licenta

2

1

Master

2,5

1,5

Licenta Ib. strdind

25

1,25
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Ministerul Educatiei
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Sibiy

4. Precondifii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior . Cunostinte privind fenomenul educational
{de curriculum) *
4.2. Competente . Competente de operare pe calculator (minimal: Word, Internet
' Explorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfégurare a
cursului'®

Tabla, videoproiector, flipchart, laptop, platforma on-line Google Mest

5.2, De desfasurare a
activitdfilor practice

Lectura bibliografiei recomandate
Tabla, vidsoproisctor, flipchart, laptop

(lab/sem/pr/alte) '¢ platforma on-fine Google Mest
6. Competente specifice acumulate’
Numdr de credite alocat disciplinei’® 7 R:f ig:izﬁ::gge
Relationarea §i comunicarea Interpersonald specificad 1
CP1 domeniului psihopedagogiei adolescentilor, tinerilor si
6.1. adultilor,
g'z?lps?;?::,l: CcP2 Proiectarea si realizarea unor activitati de formare a adultilor; 2
CP3 Evaluarea critica a situatiilor problematice si a solutiilor posibile 2
in formarea adultilor;
6.2. CT1 Dezvoltarea capacitatii de comunicare, a asertivitatii; 1
Competente CT? Cultivarea capacitatilor creative, incurajarea gandirii flexibile; 1
transversale

7. Obiectivele disciplinei

(reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul Cunoasterea, Tntelegerea conceptelor, teorillor si a metodelot de baza ale psihopedagogiei
general adolescentitor, tinerilor si adulilor; utilizarea lor adecvata in comunicarea profesionals;
- Se anticipeaza ca prin parcursul de studiu al disciplinei studen'gii vor fi capabili:
® 53 defineascd conceptele de baza din domeniul psihopedagogiei adolescentilor,
tinerilor si adultilor;
s sd identifice relatiile intre diferite dimensiuni ale personalitdtii in diferite etape de
7.2. Obiectivele evolutie;
specifice ® sd interpreteze manifestarea schimbarilor in diferite etape de evolutie;
® 53 promoveze comunicarea asertiva;
e sd planifice activitdtile de formare a adultilor;
o sd desfisoare activitdti deformare a aduliilor;
* sd respecte caracteristicile persoanei.

14 8¢ mentioneazi disciplinele

obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabls, videoproiector, flipchart, materiala didactice specifice, platforme on-line stc.
16 Tehnici de cafcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.
1 Competenfele din Grilele aferente descrierii programului de studfi, adaptate la specificul disciplinei

18 Din planul de invatdmant

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competenfe profesionale §i transversale in funcfie de specificul disciplinei
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8. Continuturi

Obiectul de studiu af psihopedagogiei adolescentilor, tinerilor
sl adultilor
Continutul psihologiei dezvoltarii
conversatia euristica
Curs 1 relegere, explicatia
Influente in dezvoltare prelegere, explical
Obiectul de studiu al psihopedagogiei adolescentilor, tinerilor
si adultilor conversatia euristica
Curs 2 Ecologia dezvoltarii explicatia, studiul de
Stadialitatea caz
Adolescenta
Dezvoltarea fizica |a pubertate 5i adolescenta
Consecinie ale dezvoltarii fizice in planul dezvoltarii sociale conversatia euristicd
Curs 3 Caracteristici ale dezvoltarii psihice explicatia, studiul de
Dezvoltarea intelectuald caz
Dezvoltarea sociald
Perioada tineretii
Subperioadele ,t"_'e,ret" conversatia euristica
Dezvoltarea psihicd
Curs 4 ; . prelegerea, metoda
Dezvoltarea intelectuald .
- cubului
Dezvoltarea sociala
Varsta adulta
Subpenoade]g V irs’ce' adulte conversatia euristica
Dezvoltarea fizica
Curs 5 o prelegerea,
Dezvoltarea psihicd
; . dezbaterea
Dezvoltarea intelectuald
Virstele de regresie
Subperioadele vérstei de regresie
Curs 6 Regresia bioclogicd prelegerea,
Caracteristici psihice dezbaterea
Caracteristici sociale
Pedagogja'adultllor . - stiu/vreau sa gtiu/am
Preocupdri pentru educatia adultilor .
Curs 7 . o 5 " invatat
Educatia adultilor si educatia permanentd . o
conversatia euristica,
Principiile educatiei adultilor
Principiul accesibilitatii
Principiul diferentierii conversatia euristicd
Curs 8 Principiul asigurdrii conditiilor optimemediului corespunzator metoda péalariilor
Principiul cultivarii initiativelor ganditoare
Principiul ofertei optime

20 Titturi de capitole §i paragrafe

2! Expuners, prelegers, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, dacé este cazul)
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Principiile educatiel adultilor

Principiul constiintei finalit3tii

Principiul depésirii practicilor scolare . o

S x =i . . , . | conversatia euristicd

Principiul ludrii in considerare a politicilor sociale, culturale si . .
Curs 9 . demonstratia, studiul

educative d

Principiul asigurdrii mediului de activitate, corespunzitor 8 caz

pedagogiei actiunii

Educatia adultilor in lume

Educatia adultilor in S.U.A.

Educat!a adultflor 1n Marea Britanie {Anglia) brainstorming,

Educatia adultilor in Danemarca studiul de caz
Curs 10 | Educatia adultilor in Suedia o

- o explicatia,

Educatia adultilor in Finlanda izat fi

Educatia adultilor in Germéania organizator graric

Educatia adultilor Tn Israel

Tnvitarea la adulti

Modele de invatare la adulti conversatia euristicd
Curs 11 | Ciclul Tnvatarii lui Kolb explicatia, studiul de

Stiluri de invdtare la adulti caz

Proiectarea activitdtilor de formare a adultilor conversatia euristica
Curs 12 | Elaborarea programului de formare explicatia, studiul de

Organizarea activititilor de formare caz

Strategii de formare a adultior . ey

. . g conversatia euristicd

Metode si tehnici specifice de formare o .
Curs 13 . demonstratia, studiul

Mijloace de formare de caz ;

Forme de organizare a formarii ca

Evaluarea activitatii de formare a adultilor

Metode de evaluare a formdrii conversatia euristica
Curs 14 | Portofoliul de evaluare demonstratia, studiul

Testele de cunostinte de caz
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8.2. Activitati practice

Obiectul de studiu al psthopedagogiei adolescentilor,
tinerilor si adulgilor conversatia euristica
Seminar 1 Ecologia dezvoltarii dezbaterea,
Stadialitatea organizator grafic
Obiectul de studiu al psihopedagogiei adolescengilor,
tinerilor gi adultilor . .
_ Continutul psihologiei dezvoltérii conversatia euristica
Seminar 2 dezbaterea,
. explicatia
Influente in dezvoltare
Adolescenia
| Dezvoltarea fizicd la pubertate 5i adolescentd
Consecinte ale dezvoltérii fizice tn planul dezvoltarii sociale conversatia
Seminar 3 Caracteristici ale dezvoltarii psihice dezbaterea,
Dezvoltarea intelectuald demonstratia
Dezvoltarea soclald
Perioada tineretii
ric i ii . -
Subperioadele t 'f‘efet" conversatia euristica
. Dezvoltarea psihicd .
Seminar 4 ; dezbaterea, jocul de
Dezvoltarea intelectuald
o rol
Dezvoltarea sociald
Vérsta adulta
Subperloadelg V ﬁ.,rStEi adulte conversatia euristica
. Dezvoltarea fizicd .
Seminar 5 N dezbaterea, studiul
Dezvoltarea psihicad de caz
Dezvoltarea intelectuald
Virstele de regresie
i‘;bf:; i‘;’filgig Viarvsm de regresie conversatia euristici
Seminar 6 EIo51a bI'0gICA dezbaterea, studiul
Caracteristici psihice d
Caracteristici sociale & caz
Pedagogula.adultllor . . conversatia euristica
. Preocupdri pentru educatia adulfilor \
Seminar 7 ; oo . . dezbaterea, studiul
Educatia adultilor si educatia permanenta
de caz
Principiile educatiei adultilor
Principiul accesibilitatii
Principiul diferentierii conversatia euristica
Seminar 8 | Principiul asigurdrii conditiilor optimemediului corespunzétor | dezbaterea, studiul
Principiul cultivarii initiativelor de caz
Principiul ofertei optime

2 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de hucrdr, rezolvare de exercilii §i probleme
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Principiile educatiei adultilor
Principiuf constiintei finalitatil
Principiul asirii ici | "
Prinzig;ﬂl T':;?;:lcz;a;g;!:::‘;o a::trl‘iaticilx:)r sociale, culturale si Exercitiul,
Seminar 9 . P ! ? demosntratia,
educative branst inaul
Principiu) asigurdrii mediului de activitate, corespunzitor anstormingu
pedagogiei actiunii
Educatia adultilor in lume
Educatia adultilor in S.U.A.
Educatia adultilor in Marea Britanie {Anglia)
Educatia adultilor in Danemarca jocul de rol, video
Seminar 10 | Educatia adultilor in Suedia metoda palariilor
Educatia adultilor in Finlanda géanditoare
Educatia adultilor in Germénia
Educatia adultilor In Israel
invitarea la adulti
Modele de Tnvitare |a adulti conversatia euristica
Seminar 11 | Ciclul invatarii lui Kolb dezbaterea, studiul
Stiluri de fnvdtare la adulti de caz
Proiectarea activitédtilor de formare a adultilor . o
. , conversatia euristica
Seminar 12 | Elaborarea programului de formare \
. s studiul de caz
Organizarea activititilor de formare
Strategii cfle for!11.are a'aduI;ior jocul de rol, video
. Metode si tehnici specifice de formare —ra e
Seminar 13 - metoda palariilor
Mijloace de formare a1
. - génditoare
Forme de organizare a formarii
Evaluarea activititii de formare a adultilor
Metode de evaluare a formarii conversatia euristicé
Seminar 14 | Portofoliul de evaluare demonstratia, studiul
Testele de cunogtinte de caz
Autoevaluarea

Str. Victoriei Nr. 5-7
550024, Sibiu, Romania
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10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptdrile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale §i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programufui?

. proiectarea si implementarea unor activitati, proiecte de cercetare cu scopul aplicarii
competentelor dobandite in urma studiului disciplinei
o elaborarea unor strategii formare a adolescentilor, adultilor si tinerilor

3 | egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinel pe piata muncii
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11. Evaluare
f 24
Tip activitate 11.2 Metode de evaluare 11'?};2'}%6;:‘&" Obs.
Teste pe parcurs®: 0% N/A
11.4a Teme de casé: 0%
Examen / Alte activititi2®: 0% 60 % (minim 5)
Colocviu ] 80 % (min.
Evaluare finala: 5)
Portofoliu de lucréri (referate, plan
11.4b ‘| de interventie, sinteze stiintifice)
s C Verificare oralda/Form& alternativd| 40 % (minim 5)
eminar .
de evaluare-Figd de evaluare
: seminar
11.5 Standard minim de performanta
50% rezultat dupé nsumarea punctajelor ponderate conform pct.11.3

Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitdti si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul i gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativd), pentru a
asigura sanse echitabile in pregitirea academicd a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporitad
nevoilor individuale de fnvitare.

Data completérii: o1 /1|0 |/|.2]0]2]4
Data avizdrii in Departament: |0_| 1|/ |1 0_|/|12__|_0].2_| 4|
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnitura
' T Fy.
Titular disciplina Lect.univ.dr. Bologa Lia /
s

Responsabil j . - Ko (3T ety ,
program de studii ii/t/@ - AAUY &’1 - Mo {MM%ESCU WJ "

Director Departament Lect.univ.dr Marésescu Maria — Cristina WV'

2% CPE - condifioneazd participarea la examen; nCPE - nu conditioneazi participarea la examen; CEF - condifioneazé
evaluarea finald; N/A ~ nu se aplica

%5 Se va preciza numdrul de teste si séptimanile in care vor fi sustinute.

% Cercuri gtiinfifice, concursuri profesionale etc.

%7 Se particularizeazé la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competente a programului de
studil, daca este cazul.

Sir. Victoriei Nr, 5-7 Tel.: +40 269 21.60.68
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FISA DISCIPLINEI
i. Date despre program _
. .,Ir,lsnfu tia de . Universitatea Lucian Blaga din Sibiu
Invatamant superior
Facultatea Facultatea de Stiinte Socio-Umane
Departament Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic
Domeniul de studiu Stiinte ale Educatiei
‘Ciclul de studii Master
Specializarea Nivel IT

2. Date despre disciplind

Denumirea disciplinei

Sociologia educatiei

Codul cursului Tipul cursului

An de studiu Semestrul

I n

Numdr de credite

Tipul de evaluare

Categoria formativi a disciplinei

(DF=fundamentald.; DD=domeniu; DS=specialitate; DC=complementard)

Examen

Titular activitiji curs

Lector Univ. DR, Maria MARCU

Titular activitdfi seminar /
laborator/ proiect

Lector Univ. DR.- Maria MARCU

3. Timpul total estimat

Extinderea disciplinei in planul de invi{imant — numir de ore pe saptimani

Curs Seminar

Laborator " Proiect

1 2

Extinderea disciplinei in planul de fnviitimént — Total ore din planul de invitimant

TotI

Curs Seminar Laborator Proief‘tﬁ Total (NOAD.,..)
14 28
Distribuia fondului de fimp Nr.ore
Studiul dup3 suport de curs, bibliograﬁe si notite 28
Documentare suplimentara in bibliotecs, pe platformele electronice de specialitate §i pe teren 10
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 50
Tutoriat: -
Examiniri: 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Discipline necesar a
fi promovate
antetior

Competente ' Competente de operare pe calculator (minimal: 7'Wo1'd, Internet Explorer).

5. Conditii (acolo unde este cazul)

De desfigurare a cursului Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector, laptop, fisa de lucru, flip-chart,

De desfagurare a sem/lab/pr

6. Competente specifice acumulate

Adresa; Bd-ul, Victorxiei, nr.10
Sibxin 550024, Romania .
e-mail: rectorat@ulbsibiy.ro
wwuw . uibsibiv.o

tel: +40-(269) 21.60.62
fax; +40-(269) 21.76.87
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comunicare gi formare profesionald asistati

Nr
Numdr crdite alocate disciplinei 5 ;:redlte
obiectiv
CP4.3. Dezvoltarea si aplicarea strategiilor de rezolvare a conflictelor si | 0.75
problemelor sociale
CP5.1. Adaptarea terminologiei si a strategiilor de comunicare in funciie de
categoriile socioprofesionale vizate 0.5
CP5.2. Identificarea nevoilor specifice ale grupurilor tint
CP5.3. Elaborarea unor strategii comportamentale in vederea rezolvirii | 0.5
problemelor grupurilor tint3
Competente CP5.4. Interpretarea i evaluarea criticd si constructivi a solutiilor oferite de | 0.5
profesionale teoria referentiald _
CP5.5. Monitorizarea cazurilor §i evaluarea gradului de ameliorare a
problemelor dezbitute 0.5
CP.6.- Aplicarea unor metode stiintifice specifice stiinelor educatiei in
desfigurarea unor cercetiri empirice asupra problemelor educationale din 0.75
grupa de prescolari/clas de elevi.
CT1. Aplicarea strategiilor de munca riguroasé, eficienta si responsabili, de | 0.5
punctualitate gi =
raspundere personald fati de rezultat, pe baza principiilor, normelor si a
valorilor codului de etici 0.5
Competente profesionald '
transversale CT2. Aplicarea tehnicilor de relationare in grup a capacititilor empatice de
comunicare interpersonald
si de asumare de roluri specifice in cadrul muncii in echipi
CT3. Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de | 0.5

7. Obiectivele disciplinei (reieyind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei

acest n practica sociald

Formarea a unui complex cognitiv ~ instrumental specific domeniului
si formarea competentelor de valorificare a rezultatelor cercetirii din

Obiectivele specifice

sociologiei educatiei;

asupra realitatii sociale;

Familiarizarea studentilor cu principalele teme si concepte specifice

Analiza diferitelor fenomene sociale si ale educatici surprinzind
legiturile dintre ele §i configurarea unui model de abordare , sistemic”

8. Continuturi

Curs Metode
Nr,
de
ore
predare
Curs 1 | Introducere.Obiectul de studiu si problematica sociologiei educatiei -Prelegere | 1
Curs 2 | Educatia din perspectiva sociologici: fapt social, fenomen social si proces Prelegere
social |
Curs 3 | Paradigme sociologice asupra educatiei _ Prelegere |1
Curs 4 | Modele educative in societatea contemporani. Prelegere | 1
Teoria socio- lingvistici.

Adresa Bl-ul, Victoriel, nr,10
Sibin 550024, Romania
e-mail: rectorat@ulbsibiv.ro
www.ulbsibinro

tel: +40-{269) 21.60.62
fax: +40-{269) 21.78.87
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Teoria transmiterii culturale

Curs 5 | Socializare si educatie Prelegere | 1
Curs 6 | Agenti ai educatiei: familia Prelegere |1
Curs 7 | Agenti ai educatiei: scoala Prelegere | |
Curs 8 | Agenti ai educatiei: grupurile informale Prelegere |1
Curs 9 | Educatia i valorile societdtii contemporane: despre educatia democratici Prelegere 1
(1:(;” S Dimensiuni ale educatiei Prelegere 1
S| Funcjiile si finalitafile educafiei Prelegere | )
(lj;r ® | Politici educationale. Criza si reforma educatie, Prelegere 1
Curs | Aportul educatiei la dezvoltarea capitalului uman, social si economic Prelegere |1
13

Curs . . Prelegere, | .
4 Cur recapltulau.v“ | Dezbatere 1

Adresa: Bd-ul, Victoriei, nr.10
Sibiu 550024, Romdnia
e-mail; rectorat@ulbsibiv.ro

www.ulbsibiuro

tel: +40-(269) 21.60.62
fax: +40-(269) 21.78.87

Seminar 1 Irhpbrian’;a cercetari sociologlce Dezbaterea 2
Seminar2 | Educatia in diferite momente istorice Dezbatere 2
Seminar 3 s[:.’org?;aTeZ Sgifl_ijf::ée ale educatiei familiale in Dezbatere 2
Seminar 4 :;)l?alelzgrlne specifice scolii roménesti in societatea Dezbatere | _ 2
Seminar 5 Dill'laTica reglementérilor in domeniul educatiei in Problematizarea. 2
ultimii 30 de ani Dezbaterea
Seminar6 | Tipuri de cercetdri sociologice Explicatia, analiza 2
Seminar 7 Cercetarea sociologica: posible teme de cercetare | Explicatia, exercitiul 2
Seminar8 | Cercetarea sociologica: grupul tinté, esantionarea Analiza unor metode de 2
cercetare
Seminar 9 Cercstarea sociologicd; metode de cercetare Analiza comparativa 2
Seminar 10 | Cadrul didactic: despre rol si status in societate Analiza si dezbaterea 2
Seminar 11 | Relatia scoalad — familia - comunitate Analiza 2
Seminar 12 | Abandonul scolar ca fapt social Angliza, dezbaterea 2
Seminar 13 | Politicile educationale: acte normetive Analiza legislatiei comune 2
Seminar 14 | Evaluare Discufii 2
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Durkheim, Emile (1980): Educafie si sociologie , Ed. Didactici si Pedagogicd, Bucuregti
Joita, Elena, Pedagogia (1999): Stiinfa integrativd a educatiei, Ed. Polirom, Tagi
Referinte Popovici, Dumitru (2004): Sociologia educatiei, Editura Institutul Europen, Iasi
bibliografice Plugaru, Liviu (2004), Introducere in sociologia educatiei, Psihomedia, Brasov.
recomandate : :

Stancinlescu, Elisabeta (1996) Teorii sociologice ale educatiei, Ed. Polirom, Iasi

Andrei, Petre (1999): Sociologie generali, Ed. Polirom, Iagi

.Re:ferinte Bratu, Anca (2004): Edicatia gi sdrdcia, Ed.Cartea Unicersitard, Bucuresti
bibliografice

suplimentare

9. Coroborarea contfinuturilor disciplinei eu asteptirile reprezentanfilor comunititii epistemice, asociafiilor
profesionale i angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Se realizeazi prin contacte periodice cu acestia in vederea analizei problemei.

10. Evaluare

Tip activitate 11.2 Metode de evaluare 1.3 Ponder% din | Obs.2
nota finala
Teste pe parcurs3:
11.4a Teme de casa: 25% CPE
Examen / 50%{minim 5)
Colocviu Alte activitati4:
Evaluare finala: 75%
11.4b Evidenta interventiilor, portofoliu CPE
Se.minar de lucrdri (referate, sinteze 50% (minim 5)
|| stiintifice)
L ]
® Chestionar scris
11.4c * Réspuns oral o feis
Laborator Caiet de laborator, lucrari % (minim 5)
* experimentale, referate etc.
Demonstratie practica
* Autoevaluarea prezentarea i
11.4d Proiect si/sau sustinerea proiectului % (minim 5) !
i ® Evaluarea criticd a unui proiect '
11.5 Standard minim de pérforrnantaS
Adresa; Bd-ul. Victoriel, ne, 10 tek +40-269) 21.60.62 i
Sibin 550024, Romania fax: +40-(269) 21.78.87 ;

e-mail: rectorat@ulbsibiu.ro
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(*) Figa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu dizabilititi, in funcfie de tipul si
gradul acestora.

(**) CPE - conditioneazi participarea la examen; nCPE — nu conditioneazi participarea la examen; CEF -
conditioneaza evaluarea finali;

Data completrii: [2]_8_1/1{0_]9_] /12_[0_]2_|4_|

Data avizérii in Departament Ii[il / If_IO_I / [@_\lQlﬁ\lil

Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnétura

Titular disciplind Lector Univ. Dr. Maria Marcu

Responsabil

program de studii /iw@ i - {"UCUL{@’\ M ME}(QESCU

Director Departament Profesor Univ. Dr. Carmen Sonia Duse é;,( E

1 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizé de lucrdri, rezolvare de exercitii si probleme

2 CPE - condifioneazd participarea fa examen,; nCPE — nu condifioneazé perticiparea la examen; CEF - condifioneaz
evaluarea finald; N/A — nu se aplics _

3 Se va preciza numérul de teste si sdptdmanile in care vor fi sustinute.

4 Cercuri gtiinfifice, concursuri profesionale etc.

5 Se particularizeazd la specificul disciplinei standardul minim de performantd din grila de competenfe a programului de
studii, dacd este cazul.
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