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CE TREBUIE SA STII OPORTUNITATILE DESCOPERA SIBIUL
DESPRE ACTIVITATEA | VIETII DE STUDENT LA
DIDACTICA ULBS

GHIDUL STUDENTULUI 2016

FACULTATEA DE STIINTE
SOCIO-UMANE

Cuvantul
decanului

Ne dorim sa oferim studentilor nostri nu doar posibilitatea
de a studia in conditii foarte bune, beneficiind de expertiza si
rezultatele cercetarii stiintifice ale diferitelor proiecte derulate de
citre cadrele didactice in spatiul academic, ci si sd oferim o
viziune despre lume care sd potenteze calitatea de student in -
stiinte socioumane. Credem cu tdrie in parteneriatul dintre studenti (

si profesori pe drumul cunoasterii si lucram pentru a descoperi noi

\»

Suntem aici pentru a construi impreund lumea viitorului! Bine ati venit in noul an universitar!

modalitdti prin care sd crestem, an de an, calitatea actului didactic.

Prof. univ. dr. habil. Sorin RADU
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Conf. univ. dr. Raluca SASSU

prodecan

programe academice si
cercetarea stiintifica

O universitate moderna

trebuie sa fie ancorata
puternic in comunitate. O
facultate care se ocupa de
prodecan domeniul social Tsi
propune sa dezvolte o
viziune Tn care cercetarea
si activitatea didactica se
Tmpletesc pentru a
descoperi cele mai bune
solutii prin care
comunitatea poate sa se
dezvolte. Si, pentru ca
provocarile viitorului ne

Lect. univ. dr. Bogdan GHEORGHITA pot face mai atenti la
oportunitatile prezentului,

Prof. univ. dr. Daniel MARA

rodecan . v
P o facultate mai prietenoasa
activitati studentesti si relatii cu mediul reprezintd un
internationale deziderat asumat.
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Structura faculté’;ii

Departamentul de Jurnalism, Relatii Publice, Sociologie si Psihologie

Mot e Google w®
Director

Conf. univ. dr. Andrei GHEORGHITA

Tel/Fax: + 40 -(269) 21.29.70

Tntr-o lume ale cirei nevoi de ntelegere a dimensiunilor sociale si psihologice ale vietii
umane sunt Tn continud crestere, programele de studii Asistentd Sociald, Psihologie,
Sociologie si Resurse Umane pregatesc specialisti Tn studiul fundamentelor, mecanismelor si
consecintelor comportamentului uman. Acestia sunt capabili sa faciliteze adaptarea continua
a indivizilor, grupurilor, comunitatilor si organizatiilor la provocarile generate de schimbarile
sociale. Absolventii programelor Jurnalism si Comunicare si Relatii Publice formati n
universitatea noastra lucreaza astazi in echipele editoriale ale multor publicatii nationale si
locale, ale diferitelor posturi de radio si televiziune, in cadrul unor edituri sau departamente
de relatii publice.

Jurnalism

Comunicare si relatii
publice

Sociologie
Resurse umane
Asistenta sociald
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Departamentul de Relatii Internationale, Stiinte Politice si Studii de Securitate

Google

Director

Lect. univ. dr. Gabriel SERBAN

Tel/Fax:+40-(269) 42.21.69

Facultatea de Stiinte Socio-Umane a ales sa isi fundamenteze intreaga sa activitate pe
deschiderea catre ideile novatoare si pe o intensa activitate de cercetare, ridicata la
standarde internationale, capabila sa vina proactiv in intdmpinarea nevoilor unei societati
romanesti aflate in schimbare si s contribuie cu solutii practice la dezvoltarea acesteia.
Departamentul de Relatii Internationale, Stiinte Politice si Studii de Securitate este unul
dintre exponentele acestei viziuni, nfiintdndu-se ca raspuns la nevoia crescanda de
specialisti pregatiti la cel mai inalt nivel Tn domenii de maxima importanta pentru
afirmarea Romaniei pe plan european si international.

Stiinte politice

Relatii internationale si studii
europene

Studii de securitate
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Departamentul de Istorie, Patrimoniu gi Teologie Protestanta

Ml

Director

Lect. univ. dr. Silviu-Istrate PURECE

Tel:+40-(269) 21.44.68

® Facultates de Stine ]

Universitatea
JLucian Blaga
Super Mamma = din Sibiu

Departamentul de Istorie, Patrimoniu si Teologie Protestantd mizeaza pe pastrarea si
transmiterea valorilor culturale autentice, dar si pe schimbul de idei, pe interculturalitate si
interconfesionalitate. Departamentul patroneaza o retea extinsa de santiere arheologice-
scoala si beneficiaza de laboratoare de restaurare-conservare de ultima generatie.
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Conservare - restaurare

Studiul patrimoniului si managementul
bunurilor culturale

Teologie protestanta
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Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

Director

Prof. univ. dr. Carmen DUSE

Tel:+40-(269) 23.52.24

Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic, prin oamenii lui, Tsi
propune sa facd mai mult decat o simpla formare: isi propune sa dea tinerilor, viitori
profesori 0 “a doua natura” de care acestia sa se poata folosi mai apoi, toata viata.

Misiunea acestui departament se regaseste in formarea initiala pentru cariera
didactica a studentilor de la toate specializarile, precum si Tn formarea continua prin
grade didactice si programe de master si postuniversitare a cadrelor didactice din
Tnvatamant.

Pentru a duce mai departe traditia unui oras in care stiinta pedagogica a dat
personalitati de marca, dar si din dorinta de a fructifica mostenirea trecutului si
oportunitatile viitorului, se deruleaza programele de studii de licenta PIPP in limbile
romana si germana.

Pregatire psihopedagogica prin Nivelul 1 si 2, pentru studentii integrati Tn
programele de licenta ale universitatii

Pregatire psihopedagogica prin Nivelul 1 si 2 postuniversitar

Pedagogia Tnviatimantului Primar si Prescolar (PIPP), cu limba de predare
romana

Pedagogia Tnvatimantului Primar si Prescolar (PIPP), cu limba de predare
germana

Formare continua prin gradul didactic 11 si |

Formare continua prin programe postuniversitare de lunga si scurta durata:
Afterschool, Mentorat pentru profesia didactica, Incluziune si interventie pentru
persoanele cu CES, Management educational (interdisciplinar)

Mai multe detalii despre locatiile ULBS, aici!
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Activitatea didactica

Ce fac In primele saptamani de scoala?

In primele sdptimani de scoald vor fi rezolvate problemele de naturd
organizatoricd, acelea care asigurd integrarea formald in mediul universitar si care
conferd studentului o serie de drepturi si obligatii.

Fiecare student va semna Contractul de finantare si Contractul de studii. Primul
cuprinde conditiile in care se va face finantarea studiilor, iar
cel din urma cuprinde toate disciplinele care vor fi parcurse
in anul respectiv. Cele doud contracte vor fi transmise
studentului de cdtre secretariat, prin intermediul tutorelui
de an. Tot prin intermediul tutorelui de an fiecare student
va primi Carnetul de student, acel document ce atestd

statutul de student si care ii conferd o serie de drepturi si
facilitdti (transport, intrarea la
evenimente culturale etc.). In cazul in care Carnetul de student
nu a fost eliberat si studentul are nevoie de un document care sa
ii ateste calitatea, poate solicita de la secretariatul specializdrii o
adeverintd ce va fi folositd pand la obtinerea Carnetului de

student.

Ce voi studia?

Disciplinele care vor fi studiate in cadrul fiecarei
specializdri se regdsesc in Planul de invatamant. Acesta
este disponibil pentru fiecare an in parte si poate fi
consultat la avizierele de la sediul specializdrilor sau pe
site-ul acestora. Planul de invdtamant, pentru fiecare an

de studiu (I, II sau III) este structurat pe 2 semestre. in
primul semestru va fi parcurs un set de discipline, iar in al doilea, un alt set. Numarul de
ore pe saptamana va fi de aproximativ 20. La acestea se poate adduga un curs (in fiecare
semestru), in cadrul Modulului de pregatire pedagogica. Aceastd pregdtire suplimentara
permite ocuparea unui post in invatimant, dupa finalizarea studiilor. Toate persoanele
care doresc sd se angajeze in invatamant sunt obligate sd aibd un certificat care sa ateste
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Activitatea didactica

parcurgerea disciplinelor din cadrul modului pedagogic. Mai multe informatii sunt

disponibile pe pagina Departamentului pentru Pregétirea Personalului Didactic.

Majoritatea disciplinelor au doud componente: curs si seminar/laborator. In
cadrul cursului se vor parcurge aspectele teoretice ale disciplinei respective. Acesta se va
desfasura sub formd de prelegere, cu precddere, si va fi adresat unui numdr mare de
studenti, toti studentii dintr-un an de studiu, de la 0 anumita specializare sau de la mai
multe specializdri (curs comun). Seminariile/laboratoarele se vor desfisura pe grupe
(aproximativ 20 studenti/grupd) si vor acoperi cu preciddere partea aplicativd a
disciplinei. Dacd in cadrul cursului activitatea este sustinutd in cea mai mare parte de
profesor, in cadrul seminarului/laboratorului studentul se implicd in cea mai mare
madsurd prin participarea la discutii, sustinerea de referate, proiecte, in functie de cerintele
fiecarei discipline. In general, activitatea din cadrul seminarului/laboratorului are
caracter obligatoriu si va fi punctatd/notatd. Punctele/notele obtinute la seminarul/
laboratorul aferent unei discipline vor avea o anumita pondere in nota finald deci vor fi
luate in calcul la acordarea notei finale. Detaliile privind criteriile de evaluare sunt
cuprinse in Fisa disciplinei si vor fi prezentate de fiecare profesor in parte, la inceputul
cursului respectiv.

Cu cine voi studia?

Toate cadrele didactice universitare se numesc,
generic, profesori, dar acestia se diferentiazd prin
gradul didactic pe care il detin. Existd, astfel,
urmdatoarea ierarhie: asistent universitar, lector
universitar, conferentiar universitar si profesor
universitar. Toti cei care au aceste grade au si titlul de
doctor in stiinte. In planul activitatii didactice nu sunt

diferente foarte mari, toate cadrele didactice pot sustine
atat cursuri cat si seminarii/laboratoare. In procesul de

comunicare (scrisa, orald) se poate folosi termenul generic de “profesor”.
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Activitatea didactica

Cum va fi programul?

%ﬂ @} @g&/ﬂi Programul nu va fi unul standardizat. Orele pot fi distribuite

1 i Q) de-a lungul intregii zile, intre orele 8.00 si 20.00, de luni pana

g\\ vineri. Orarul va fi disponibil la avizierele specializarilor.

& p- Denumirea disciplinei prezentd in orar va fi insotitd de

* urmadatoarele informa’;ii suplimentare: curs /seminar /laborator,

numele profesorului titular (care tine efectiv disciplina

respectivd), sala in care se va desfdsura activitatea. Sala se va

schimba in functie de tipul activitatii: cursurile necesita sali cu un numar mare de locuri,

in timp ce seminariile vor fi desfasurate in sdli cu o capacitate mai micd. Laboratoarele

vor avea spatii special destinate, cu toate dotdrile necesare pentru diverse activitati
practice.

Unele discipline sunt prevdzute in planul de invdtimant cu doud ore pe
sdptamand, altele cu o ord. Pentru disciplinele prevazute cu o ora (pentru curs sau pentru
seminar /laborator), de reguld, se cumuleazd doud ore si se desfé§oaré din douad in doua
saptamani. Pe orar, aceastd situatie este semnalata prin sectionarea celulei (patratului) in
care apare disciplina, cu o diagonald. Daca disciplina apare deasupra diagonalei,
disciplina respectivd se va tine in sdptdméana impard (prima sdptiméand, a treia
sdptdmana...a treisprezecea sdptamana — fiecare semestru avand 14 saptdmani, conform

structurii anului universitar). Dacd disciplina apare sub diagonald, se va tine in
sdptdmana pard (a doua sdptdmand, a patra sdptdmana...a paisprezecea saptamand). Nu
se vor lua in calcul (nu se vor numadra) sdaptdmanile de vacantd. Dacd se va intra in
vacanta de Craciun, de exemplu, dupa saptdimana a unsprezecea, prima siptdmana de
scoald, dupd vacantd, va fi a doisprezecea.

In primele siptimani functioneazd un orar provizoriu, existind posibilitatea
aparitiei unor modificari. Schimbarile, de reguld, sunt aduse la cunostinta studentilor, dar
si acestia trebuie sd consulte periodic orarul afisat, pentru a le identifica. Orarul se va
schimba in fiecare semestru, atat in ceea ce priveste continutul (disciplinele) cat si in ceea
ce priveste modul de distribuire a orelor pe parcursul unei sdptdmani.

Perioadele aferente activitdtilor didactice si vacantelor se regdsesc in Structura

anului universitar. Consultdnd acest document, putem afla cand incepe si cand se

termina fiecare semestru, perioadele de sesiune, de practicd, de restante, perioada alocata
pentru evaluarea cadrelor didactice.
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Activitatea didactica

Cum se face evaluarea? Cum voi ob’;ine

notele?

Fiecare disciplinda are o forma de verificare
specificatd in planul de invdtdméant: E - examen, C -
colocviu, V — verificare. Diferenta este data de perioada
in care acestea se vor desfasura. Colocviile si
Verificarile, de reguld, vor avea loc in ultima sdaptamana
a fiecarui semestru, cand studentii se vor prezenta si la

ore, conform orarului. Examenele vor avea loc in
sesiune (o0 perioadd de 3 saptiméni in iarnd, dupa
primul semestru si 3 sdaptamani in vard, dupa al doilea semestru), cand activitatile
didactice de predare s-au incheiat, iar studentii se prezinta numai la examene.

Datele de examene vor fi stabilite de cdtre studenti impreuna cu profesorul titular
de curs. Activitatea de seminar, de reguld, este evaluata pe parcursul semestrului, iar la
examenul final vor fi verificate, cu precadere, informatiile transmise in cadrul cursurilor.
In sesiune va fi sustinut un singur examen pentru fiecare disciplind. Pentru ca un examen
sé fie promovat, studentul trebuie sd ia minim nota 5. In cazul in care nu obtine aceastd
notd (sau nu se prezinta la examen), va exista posibilitatea sd sustind din nou examenul,
in sdptdmana de restante, programatad imediat dupd vacanta intersemestriald, din iarna
(pentru disciplinele din semestrul I) sau imediat dupa sesiunea din vard, pentru
disciplinele din semestrul II. Atat evaludrile din sesiune, cat si din cele doua sdaptamani
de restante, sunt gratuite. Dacd studentul nu promoveaza examenele nici In sdptdmana
de restante, va mai beneficia de o saptamana de restante in vara (dupd saptdmana alocata
pentru disciplinele din semestrul II) si de o sdptamana in septembrie, dar numai pe baza
unei cereri aprobate de Decanul Facultatii, si in urma achitarii unei taxe.

Fiecare disciplind are un numar de credite, numar care se regdseste in Planul de
invdtdmant. In momentul in care o disciplind este promovatd, studentul primeste
numirul de credite aferent acesteia, indiferent de noti. in fiecare semestru trebuie
acumulat un numar de 30 de credite, deci 60 de credite pentru un an de studiu. In cazul
in care studentul nu totalizeaza aceste credite, se poate prezenta la examene in sesiuni

speciale de refacere de credite, achitindu-se o taxd. Mai multe informatii pot fi gasite in

Regulamentul de activitate didacticd al ULBS.
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Activitatea didactica

La cine pot apela cand am nevoie de
informatii?

Fiecare an (toti studentii care urmeaza o specializare
in acelasi an de studiu) va avea un tutore de an, care este,
de fapt, un cadru didactic care preda la acea specializare.
Tutorele de an le va transmite studentilor toate informatiile
de care au nevoie, pentru o bund integrare in mediul
academic. Pentru o comunicare mai eficienta si o mai buna

organizare, fiecare an va avea desemnat si un sef de an,
din randul colegilor (in unele cazuri sef de an este numit
studentul cu cea mai mare medie la admitere), prin intermediul cdruia se va comunica
mai usor cu profesorii si cu secretariatul. Este de preferat ca, atunci cand apare o
problema care priveste mai multi studenti, aceasta sa fie transmisa sefului de an, care o
va transmite mai departe spre profesori sau secretariat. Daca existd totusi nevoia unei
comunicari directe cu un profesor, acesta poate fi contactat pe email, fiecare angajat al
universitatii detinand o adresd de email de tipul: prenume.nume@ulbsibiu. ro.

fn anul universitar 2016-2017 tutorii din anul I, pe specializdri, sunt urmatorii:

Specializare Tutore

Asistenta sociala Lect. univ. dr. Sorina CORMAN
Comunicare si relatii publice Lect. univ. dr. Adina PINTEA
Conservare - restaurare Lect. univ. dr. Sebastian CORNEANU
Istorie Asist. univ. dr. Anamaria TUDORIE
Jurnalism Lect. univ. dr. Ioana BARBULESCU
PIPP germana Conf. univ. dr. Liane [IUNESCH

PIPP romana Conf. univ. dr. Diana MIHAESCU
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Specializare Tutore

Psihologie Lect. univ. dr. Gabriela MARCU; Lect. univ. dr. Mihai
SIMA

Relatii internationale si studii europene  Lect. univ. dr. Emilia TOMESCU

Resurse umane Lect. univ. dr. Ionela VLASE
Sociologie Asist. univ. dr. Mihai RUSU

Studii de securitate Asist. univ. dr. Marius SPECHEA
Studiul patrimoniului Asist. univ. dr. Anamaria TUDORIE
Stiinte politice Conf. univ. dr. Dragos DRAGOMAN
Teologie protestanta Lect. univ. dr. Renate KLEIN

Ce comportament trebuie sa adopt la scoald?

Statutul de student implicd un anumit tip de conduitd. Un membru al comunitatii

academice va promova un comportament ce se va delimita de cel al persoanelor din afara
acestui mediu. Tinuta vestimentard decentd, limbajul elevat, atitudinea potrivita in
timpul orelor si nu numai, sunt cateva dintre aspectele care contribuie la 0 bund integrare

tn mediul academic si la dezvoltarea profesionala a studentului.
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Activitatea didactica

Bine de §tiut!

e Studentii pot solicita si ei deschiderea unui cont de email pe domeniul universitatii,
cont ce va fi valabil pe toatd perioada cat vor fi studenti in aceastd institutie de
Invatamant;

e La secretariatul specializdrii sau al Decanatului se poate merge in fiecare zi, in
intervalul 13-15. Pentru probleme ce vizeazd intregul an (formularul pentru fixarea

examenelor, de ex.), va merge seful de an, in calitate de reprezentant;

e Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu acordda mai multe tipuri de burse studentilor

care au rezultate foarte bune la Invatdturd, care se implicd in viata studenteascd sau
care desfdsoard activitdti de voluntariat. De asemenea, existd posibilitatea de a aplica
pentru bursele sociale.
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Oportunitatile vietii de student

Bine ai venit la Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu, prescurtat, ULBS!

Universitatea are astdzi In componenta 9 facultati: Facultatea de Teologie, Facultatea de
Drept, Facultatea de Litere si Arte, Facultatea de Inginerie, Facultatea de Stiinte Socio-Umane,
Facultatea de Stiinte, Facultatea de Medicind, Facultatea de Stiinte Agricole, Industrie Alimentara
si Protectia Mediului si Facultatea de Stiinte Economice. Universitatea din Sibiu poartd numele
lui Lucian Blaga incd de la 12 mai 1995, cand s-au implinit 100 de ani de la nasterea marelui poet
si filozof roman. Atribuirea numelui a fost determinatd de semnificatia aparte pe care
personalitatea lui Lucian Blaga o are in cultura romand, precum si legaturilor lui puternice cu
Sibiul in perioada 1940-1945.

ULBS ofera studentilor sai numeroase
oportunitati:

* Pentru toti cei care sunt interesati sd-si construiasca cariera incd de pe bancile facultatii, este

disponibil un Birou de Orientare in Carierd;

* In fiecare an, in perioada mai-iunie, studentii pot aplica pentru un loc in taberele organizate de
cdtre Ministerul Tineretului si Sportului - Directia Programe si Proiecte pentru Tineret si
Studenti, in diferitele locatii din tard. Cu cat rezultatele la invatatura sunt mai bune, cu atat

cresc si sansele de a obtine un loc intr-o perioada/locatie dorita;

* Pentru a avea o imagine mai bund, mai clara si mai rapida asupra notelor obtinute la examene,
studentii beneficiazd de un program la care se pot loga si verifica ce notd a tinut la
disciplinele studiate (UMS);

e Studentii ULBS pot aplica pentru o bursa prin care pot studia in afara granitelor tarii, o

modalitate foarte buna de a lua contact cu sisteme de educatie diverse, de a cunoaste oameni si

culturi noi;

* Pentru studentii din alte localitati, ULBS ofera spatii de cazare, in limita locurilor disponibile, in
cdminele sale.
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Reprezentarea studentilor

Studentii facultatii sunt reprezentati in structurile de conducere de colegi care candideazad pentru
aceste pozitii si care, prin implicarea si timpul lor, mijlocesc parteneriatul studenti/profesori.
Oricand ei pot fi contactati pentru a sprijini rezolvarea unor situatii cu care studentii se confrunta

in mod curent.

Din Consiliul Facultétii de Stiinte Socio-Umane fac parte urmatorii studenti:
Andreea JELERIU
Laura-Denisia MATEI
Andreea MARTOIU
Andreea STEFAN

Lucian VULPE

Reprezentarea studentilor facultatii in Consiliul Studentesc este asiguratd de

Andreea STEFAN

Din Senatul ULBS fac parte:
Gabriel BARBU
Adrian FERCHIU (o va inlocui pe Andreea JELERIU)

Maria-Elana POPA
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Unii dintre studentii reprezentanti, la inceput de drum, va transmit cateva ganduri...

Andreea STEFAN este studentd la specializarea Comunicare si
relatii publice si este membru al Consiliului Facultatii de Stiinte
Socio-Umane, dar si membru al Consiliului Studentesc al
Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu.

~Dupd experienta acumulatd in primul an de studiu, am descoperit
anumite necesitdti in cadrul facultitii noastre, motiv pentru care, in
acest an universitar, am decis sd pun bazele unei asociatii, impreund cu
ctiva colegi. Pentru a lua legatura cu mine, md gdsiti pe adresa
andreeag.stefan@ulbsibiu.ro sau pe facebook.com/stefan03andreea.

M bucur cd ati ales sd fiti studentii facultdtii noastre, iar, pe aceastd
cale, vi doresc mult succes in noul an universitar”!

Laura-Denisia MATEI este studenta a faculté’;ii din anul
2014. Ea este membra a Consiliului faculté;ii si participa la diferite

comisii care servesc intereselor studen’;ilor.

"Consider cd este foarte important si-ti alegi din primul an de
facultate drumul pe care vrei si mergi si sd incepi sd pui bazele la

construirea carierei tale. Pentru mine, studentia reprezintd cea mai

frumoasd perioadd din viata mea, pentru cid am avut sansa, datoritd
specializdrii mele, si cunosc foarte multi oameni de calitate. Viata
studenteascd este mai mult decit orele petrecute la cursuri si seminarii, sau ceea ce stiam despre
sesiune sau restante de la prietenii mei, studenti cindva. Este si despre socializare, lucrul in
echipd, cunoagtere si auto-cunoastere, oportunitdti, implicarea in diverse proiecte realizate in
cadrul universititii, posibilitatea de a pleca la universititi din strdindtate cu o bursd
ERASMUS, sau despre viitor”.

Andreea MARTOIU este membri a Consiliului faculté’;ii.

»In decursul anilor de studentie descoperim oameni noi, lucruri noi, iar, in final
ajungem sd ne descoperim pe noi insine. Consider cd una din cele mai mari

provociri este aceea de a ne depdsi permanent limitele.”
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Andreea JELERIU este membra a Consiliului facultatii.

JIncd din primul an de facultate am decis sd fac parte dintr-o
organizatie studenteascd. Am ales LASSPRI si, aldturi de colegii
mei, am organizat o serie de evenimente dedicate studentilor

(dezbateri privind subiecte de actualitate din domeniul stiintelor

politice, training-uri de specialitate si, nu in ultimul rdnd, team
building-uri pentru a ne cunoagte mai bine)”. Contact:

andreea.jeleriu@ulbsibiu.ro.

Gabriel BARBU este reprezentantul studentilor in
Senatul ULBS.

.Ami plac persoanele sociabile, prietenoase, cdrora le place
sd ajute. In facultate ai multe oportunitdti sd iti faci prieteni noi.”

Adrian FERCHIU va reprezenta studentii in Senatul ULBS,
inlocuind-o pe Andreea JELERIU.

Contact: adrian.ferchiu@ulbsibiu.ro.
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Asoclatii studentesti

O serie de asociatii studentesti reprezinta interesele studentilor si sunt o
oportunitate pentru implicare, pentru dezvoltare personald sau, pur si simplu, o

modalitate de a-ti face prieteni.

Asociatia Studentilor Tn Psihologie Sibiu
(ASPS)

Prin activitatile organizate, ASPS faciliteaza
dezvoltarea personald si profesionald a membrilor sdi,

acestia reu@ind sd 1si imbunété’;eascé anumite Calité'gi sau

chiar sd isi dezvolte noi aptitudini, prin organizarea si
participarea la conferinte si congrese locale, nationale si
internationale, workshop-uri si alte activitdti cu caracter
profesional. Dezvoltarea personald presupune organizarea
si participarea la training-uri, workshopuri si teambuilding-
7 7

uri. De asemenea, activitdtile sociale desfasurate de catre

membrii asociatiei creeazd un grup omogen de studenti

care isi petrec timpul liber
intr-o maniera distractiva si plind de viatd, conturand
perfect cercul unei prietenii, unei asociatii in care acestia

se regdsesc, se dezvolta personal, social si profesional.

PROIECTE ASPS:

Hai la psiholog!; Treasure Hunt; Balul Psiho-
bobocilor; Movie Night; Campania umanitard “Daruim

impreund” sau SCC (Saptamana Competitiva/Creativa).

Contact: https:/ / www.facebook.com / aspsibiu;

Presedinte: mihai.negus@ulbsibiu.ro.
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Liga Absolventilor si Studentilor de la
Stiinte Politice si Relatii Internationale
(LASSPRI)

A

LASSPRI este o organizatie ce {si asumd
reprezentarea studentilor din cadrul Departamentului
de Relatii Internationale, Stiinte Politice si Studii de

Securitate. Evenimentele specifice organizatiei merg
pe principiile dezbaterilor (LASSPRI Debate), al laboratoarelor de analiza
(LASSPRI IRA), al conferintelor si simpozioanelor (LASSPRI Talks). Totodats,

asociatia e preocupatd si de dezvoltare personald, organizand cursuri de
leadership sau workshop-uri de public speaking. LASSPRI se
implicdm si fn viata comunitatii, participand si initiind
evenimente si campanii pentru copiii si familiile defavorizate.
Distractia nu lipseste nici ea, serile sociale ale organizatiei
devenind un eveniment mult asteptat.

Contact: Andreea Unguroiu, andreecaunguroiu@yahoo.com;

Simona Sofriniciu, simosofro@yahoo.com.

WWW.FACEBOOK.COM/SOCIOUMANESIBIU 19



http://socioumane.ulbsibiu.ro
http://www.facebook.com/socioumanesibiu
mailto:andreeaunguroiu@yahoo.com
mailto:simosofro@yahoo.com

3 OCTOMBRIE 2016 HTTP://SOCIOUMANE.ULBSIBIU.RO

Oportunitatile vietii de student

o ) ) L ) 5 &ﬁ’!!;'ﬁ
Asociatia Studentilor la Sociologie si Asistenta AsociaiaStudentior

la Sociologie si Asistenta Sociala

Sociala din Sibiu (ASSASS) - din Sibiu

Scopul asociatiei este dinamizarea vietii cultural-stiintifice a
studentilor de la specializdrile Sociologie si Asistenta Sociald
din Sibiu, prin parteneriate si diverse activitati ce le vor fi utile
acestora In dezvoltarea personala si profesionala.

Intre proiectele desfasurate de
noi, putem enumera: ,,Pove§ti
pentru zambete” - strdngem carti pentru copiii din centrele
de plasament, in perioada sarbdatorilor d e
iarnd; ,Saptamana carierei”; Seard de
film sau prezentari pe anumite
teme cu diversi invitati. Pentru
mai multe detalii, vizitati-ne pe
facebook!

Contact:
email: socioasistenta.sibiu@gmail.com;
facebook: https:/ /www.facebook.com /assassibiu/;

site: http: [ /socioasistentasibi.wix.com /assass.

Pentru informatii Tn timp real despre tot ceea ce se intdmpla te poti Tnscrie in grupurile de
facebook ale studentior din ULBS si din Facultatea de Stiinte Socio-Umane:

https://www.facebook.com/qgroups/ulbsibiu/

https://www.facebook.com/groups/socioumanesibiu/
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Descopera Sibiul

Pentru ca Sibiul urmeaza sa ti fie ,,casa” cel putin in urmatorii trei ani, o sa iti oferim
cateva informatii si repere, care te vor ajuta sa 1l cunosti mai bine.

Asa cum sigur stii deja, Sibiul nu este un oras oarecare. Fosta Capitala Culturala Europeana,
Sibiul este combinatia perfecta intre vechi, istoria fiind prezenta la tot pasul, si nou, fiind un oras
care vibreaza la evenimentele culturale organizate aici.

Cei 825 de ani de existenta atestata si-au pus amprenta pe dezvoltarea arhitecturala a orasului.

Piata Huet

Piata, care urmeaza traseul
primei incinte de fortificatii
a Sibiului, gazduieste
impozanta Biserica
Evanghelica. Constructia sa
s-a extins pe parcursul mai
multor secole, din anii 1300
si pana la inceputul
secolului al XVI-lea, cand a
dobandit forma actuala.

Stiai ca:

Tn Biserica Evanghelica se gaseste cea mai mare orga
electro-pneumatica din Transilvania?
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Trecerea din Piata Huet in Piata Mica se poate face si pe Podul Minciunilor. Actualul

pod de fontd a fost turnat in 1859 si inaugurat in 1860. Pe seama numelui sdu circuld mai
multe legende, pe care insa te vom ldsa sd le descoperi singur...

Stiai cd:

Podul Minciunilor este primul pod de
fonta de pe teritoriul actual al Romaniei?

in Piata Micd vei putea descoperi si
Muzeul de Istorie a Farmaciei. In aceasts
cladire a functionat una dintre cele mai
vechi farmacii sibiene, infiintata in jurul
anului 1600, denumita La Ursul Negru.

Stiai cd.
Sibiul a fost si un centru al homeopatiei? Samuel Hahnemann, cel care a fundamentat

stiintific aceastd doctrind terapeuticd, a locuit o perioada la Sibiu, fiind medic si secretar
al baronului Brukenthal?

Tot in Piata Mica puteti vizita Muzeul de
Etnografie Universala Franz Binder care cuprinde,
in principal, colectii etnografice din afara spatiului
european formate la Sibiu in a doua jumatate a
secolului al XIX-lea.

,Stiai cd:

In cadrul Muzeului de Etnografie Universala Franz
Binder este expusa o mumie egipteana in sarcofag
de lemn, avand o vechime de peste 2000 de ani
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Pia;a Mare

Trecerea din Piata Micd spre Piata Mare poate fi ficutd pe sub Turnul Sfatului, un fost
turn de aparare al incintei a II-a de fortificatie a Sibiului. Acesta este prevdzut cu un ceas,
primul orologiu cu mecanism din lemn care a fost inlocuit cu unul mai modern, fiind
iluminat incepand cu anul 1906.

Stiai ca:

Dupad pierderea calitdtii de turn de apdrare, ca urmare a construirii incintei a IlI-a de
fortificatie, a fost utilizat ca depozit si punct de observatie?

Cea mai importata clddire din Piata Mare este, fard indoiald, Palatul Brukenthal.
Constructia palatului s-a realizat intre 1778-1788, ca resedintd a baronului Samuel von
Brukenthal, devenind unul dintre cele mai Tnsemnate monumente in stil baroc din tara
noastrd. In anul 1817 aici se deschide primul muzeu de pe teritoriul actual al Romaniei si
din centrul Europei, actualul Muzeu National Brukenthal. Astdzi, Palatul Brukenthal
gdzduieste Galeria de Arta Europeand a muzeului.

Mai multe informatii gasesti aici: www.brukenthalmuseum.ro
Stiai cd.

Muzeul National Brukenthal este singurul muzeu din Romania care detine in colectiile
sale opere de Tizian, Jan van Eyck sau Hans Memling?

Muzeul Civilizatiei Populare Traditionale ASTRA

Situat pe Calea Résinari, la 8 km de centrul orasului, muzeul in aer liber cuprinde peste
400 monumente de arhitectura si tehnicd populara.

$tiai ca:

Muzeul Civilizatiei Populare Traditionale ASTRA detine cea mai mare expozitie in aer
liber din Europa?

Mai multe informatii gasesti aici: http:/ /www.muzeulastra.ro/
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Parcul Sub Arini

Parcul Sub Arini este cel mai mare parc din Sibiu, cu o suprafatd ce se intinde pe 22
hectare, addpostind numeroase specii vegetale si pasari sedentare sau migratoare.
Totodatd, accesul spre Gradina Zoologica si Muzeul Astra este facilitat prin existenta unei
piste de biciclete, care leaga aceste obiective.

$tiai cd:

In acest parc se afld specii vegetale precum Stejarul rosu american sau Plopul alb de
Himalaya?

Ce te-ar mai putea interesa:

Filarmonica de Stat Sibiu
http: / / www.filarmonicasibiu.ro /

Teatrul Na;ional Radu Stanca Sibiu
http:/ /www.tnrs.ro/

Teatrul de balet Sibiu
http:/ /sibiuballet.ro/
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Cinema Arta Sibiu
https: / /www.facebook.com /CinematografArtaSibiu /

Bazinul de inot Olimpia Sibiu
http:/ /www.swim.ro /44 /bazinul-de-inot-olimpia-sibiu

Baia Populara Sibiu
http:/ /aquagyms.ro/bazin /baia-neptun

Sibiul este faimos si pentru festivalurile de aici, de la
teatru, jazz, muzica clasicd, la rock sau film ori alte

manifestdri culturale. Mai jos, ai o parte dintre
recomandarile noastre:

Astra Film Festival (17-23 octombrie 2016)

Festivalul Astra Film a debutat in anul 1993, devenind ,un eveniment esential in cadrul
comunitatii filmului european”, prezentand cele mai recente productii internationale de
cinematografie documentara.

Mai multe informatii despre festival si program gasesti aici: http:/ /www.astrafilm.ro/

Targul de Criciun din Sibiu (Piata Mare, 18 noiembrie 2016 — 3 ianuarie 2017)

Deschis pentru prima data in anul 2007, Targul de Craciun a crescut constat, devenind
astfel unul dintre cele mai cunoscute si vizitate targuri de profil din tard. Pe langa
manifestdrile culturale, aici veti gdsi produse de sezon, in atmosfera specifica sarbatorilor
de iarna.

Mai multe informatii despre targ gasesti aici: http:/ /targuldecraciun.ro/

Festivalul International de Teatru de la Sibiu (9-18 iunie 2017)

Festivalul cel mai important al artelor spectacolului din Romaénia si al treilea ca
importanta din Europa va ajunge in iunie 2017 la cea de-a XXIV-a editie. Si tu poti fi unul
dintre spectatori sau te poti aldtura voluntarilor care contribuie anual la succesul

festivalului.

Mai multe informatii despre festival gasesti aici: http:/ /www.sibfest.ro/
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Totodatd, pentru a fi mereu conectat la evenimentele din orag iti recomandam aplicatia
Sibiu City App sau Urby.

Transportul in comun

Autobuzele Tursib asigurd serviciul de transport in comun pentru municipiul Sibiu.
Informatii despre trasee, statii, legaturi si tarife /abonamente poti obtine de aici: http:/ /

tursib.ro/

Viziteaza si imprejurimile!

Sta;iunea Pﬁltini§

Aflata la 32 de km de Sibiu, statiunea montang, situatd la cea mai mare altitudine din tara
(1442m), este recomandata pentru practicarea sporturilor de iarna.

Lacurile sarate de la Ocna Sibiului

Statiunea Ocna Sibiului este situatd la numai 17 km distantd de Sibiu si este recunoscuta
pentru efectele terapeutice ale lacurilor sdrate.
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Zambeste!
Daruieste!
Fa-le bucurii celorlati!

Ubestel Cultiva-ti mintea!
ubeste!

Bucura-te!

Traieste la maxim fiecare moment!

Cantareste-ti bine cuvintele!

Indrazneste! ™0

lubeste viata!

Uita de griji!

Pretuieste-i pe cei din jurul tau!

Nu uita cat de minunat esti!
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Mult succes in anul universitar 2016-2017!

Busold in Carierd

Facultatea de Stiinte Socio-Umane

Adresa: Bd. Victoriei Nr.5-7, Sibiu, 550024,
Romania

Tel: +40-(269) 21.60.68
Fax: +40-(269) 23.29.66
E-mail: socioumane@ulbsibiu.ro

Web: http://socioumane.ulbsibiu.ro

Colectivul redactional:

dr. Sorin RADU, dr. Raluca SASSU, dr. Bogdan GHEORGHITA, dr. Sabina-Adina LUCA, dr. Gabriela MARCU,
dr. Felicia MORANDAU, dr. Anabella TARNOVAN, dr. Anamaria TUDORIE, Lucia IRIMIE.

Multumim tuturor celor implicati (asociatii studentesti, reprezentanti ai studentilor, cadre didactice si
personal administrativ) pentru informatiile oferite!
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