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PLAN DE MASURI

pentru prevenirea si combaterea contaminarii cu virusul SARS-CoV2 si pentru asigurarea
desfasurarii activitatii in Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu in conditii de securitate si

sinatate In munca pe perioada starii de alerta

Avand in vedere masurile reglementate prin:

O.U. nr. 70 din 14 mai 2020 privind reglementarea unor masuri, incepand cu data de 15 mai
2020, in contextul situatiei epidemiologice determinate de rdspandirea coronavirusului
SARS-CoV-2, pentru prelungirea unor termene, pentru modificarea si completarea Legii nr.
227/2015 privind Codul fiscal, a Legii educatiei nationale nr. 1/2011, precum si a altor acte
normative,

H.G. nr. 24 din 14 mai 2020 privind aprobarea instituirii starii de alerta la nivel national si a
masurilor de prevenire si control al infectiilor, in contextul situatiei epidemiologice
generate de virusul SARS-CoV-2,

Legea nr. 55 din 15 mai 2020 privind unele masuri pentru prevenirea si combaterea efectelor
pandemiei de COVID-19,

Ordinul MMPS/MS nr. 3.577/831 din 16 mai 2020 privind masurile pentru prevenirea
contamindrii cu noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii activitatii
la locul de munca in conditii de securitate si sandtate in munca, pe perioada starii de alerta,
Ordinul MEC/MS nr. 4.259/827 din 16 mai 2020 pentru stabilirea unor masuri de prevenire
si combatere a imbolnavirilor cu SARS-CoV-2 1in unitatile/institutiile de invatamant,
institutiile publice si toate structurile aflate in subordonarea sau coordonarea Ministerului
Educatiei si Cercetarii,

H.G. nr. 394/18 mai 2020 privind declararea stérii de alertd si masurile care se aplicd pe
durata acesteia pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19,

Legea nr. 319 din 14 iulie 2006 a securitdtii si sdnatatii Tn muncd, cu modificarile si
completarile ulterioare,

In temeiul prevederilor art. 123 alin. (2) din LEN care reglementeazi autonomia universitara,

Propunem urmétoarele masuri pentru prevenirea si combaterea contaminarii cu virusul SARS-CoV2

ROPEE]

securitate si sdndtate In muncd pe perioada starii de alertd, respectiv 15 mai-13 iunie 2020:

I. Domeniul privind accesul in cladirile administrative, de invatimant, cimine si cantine
studentesti

a.

Accesul salariatilor, studentilor si a vizitatorilor in cladirile administrative, de invatamant,
camine si cantine studentesti se face numai prin intrarea principald. Conducatorii structurilor
care isi desfasoara activitatea in cladirile de mai sus vor stabili intrarea principald, o vor
marca corespunzator si vor dispune masuri de inchidere a celorlalte intréri secundare.

Accesul oricdrei persoane in spatiile de mai sus se face numai dupd efectuarea triajului
epidemiologic cu ajutorul instrumentelor puse la dispozitie de catre angajator si dupa
dezinfectarea mainilor cu dezinfectantul din dozatoarele montate la accesul in cladire.
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C.

d.

Este interzis accesul oricarei persoane a carei temperatura corporald masuratd la intrarea in
cladire depaseste limita de 37,3 C°.

Salariatii care prezinta simptome ale infectdrii cu virusul SARS-CoV2 (temperatura
corporald mai mare de 37,3 C°, viroze respiratorii, tuse, strinut, etc.) anuntd de indata seful
ierarhic cu privire la acest aspect, contacteaza de urgentd medicul de medicina muncii sau
medicul de familie care vor dispune fie masura izolarii la domiciliu, fie médsura internarii
intr-o unitate de sanatate publica.

Conducatorii structurilor desemneaza persoana care va efectua triajul epidemiologic, vor
organiza evidenta salariatilor aflati in situatiile reglementate la litera d) si vor informa
conducerea ULBS de spre situatiile ivite.

Studentii care prezintd simptome ale infectdrii cu virusul SARS-CoV2 (temperatura
corporald mai mare de 37,3 C°, viroze respiratorii, tuse, strinut, etc.) anuntd de indatd
medicul de familie sau medicul de la cabinetul studentesc, iar, in situatii grave, apeleaza
serviciul de urgenta 112.

Conducatorii structurilor afiseaza la intrarea in cladire si in locuri vizibile regulile de
conduitd obligatorie pentru salariati, studenti si vizitatori cu privire la prevenirea
imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV2, riscurile de infectare si raspandire a virusului,
masurile de protectie si regulile de distantare sociald care se aplicd 1n cladirea in cauza.
Totodata, asigura culoare speciale de acces in clddire si de circulatie in vederea evitarii
aglomeratiei.

I1. Domeniul desfasurarii activitatilor didactice si a activitatilor administrative

a.

Personalul didactic de predare va desfasura, in continuare, activitatile de predare-indrumare-
evaluare, inclusiv cele de tipul laboratoare/proiecte, in mod online, In conformitate cu
prevederile O.U. nr. 58/29.04.2020 privind luarea unor masuri pentru buna functionare a
sistemului de invatamant si prevederile art. 40 din Legea nr. 55/15 mai 2020.

Activitatile didactice practice reglementate de art. 287 alin. 2), litera f) din Legea nr. 1/2011,
cu modificdrile si completarile ulterioare, se vor desfasura in modul online, exceptie facand
Facultatea de Medicind si Facultatea de S.A.LA.P.M. care, In raport de evolutia
reglementarilor privind starea de alerta si a restrictiilor privind adunarile publice, in vigoare
la data programarii acestor activitati, le pot efectua in sistem ,,fatd in fata”, cu respectarea
masurilor prevazute la litera c).

Desfasurarea examenelor semestriale, de licentd, desertatie doctorat, abilitare in sistem ,,fata
in fata” se efectueaza cu respectarea urmatoarelor reguli:

- Se va prestabili si afisa circuitul cétre si din sala.

- Studentii si cadrele didactice vor fi protejati de masca faciala pusa la dispozitie de
ULBS.

- Intrarea in sala/laborator se va face in mod organizat, pe rand, pastrand distanta de 2
m intre doud persoane apropiate si in sald cu asigurarea unei suprafete de minim 4mp
pentru fiecare student si o distantd de minim 2m intre oricare doud persoane
apropiate.

- Asigurarea conditiilor igienice in sald/laborator prin: curdtenia si dezinfectarea
pardoselilor, a mobilierului, clantelor, cremoanelor ferestrelor, a pervazurilor
ferestrelor cu substanta bioactiva pe baza de clor sau alcool, Tnainte si dupa fiecare
serie de studenti.

- Sala se va aerisi inainte de examen, cu cel putin 30 minute inainte.
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- Asigurarea de dezinfectanti de maini la intrarea in sala.

- Asigurarea respectdrii regulilor generale de igiena in sala.

- Asigurarea conditiilor igienice in grupurile sanitare prin: montarea de dispozitive cu
dezinfectanti pentru maini, asigurarea de hartie igienica, dispensere cu sapun,
prosoape hartie, dezinfectarea grupurilor sanitare.

d. In toate situatiile in care cadrele didactice de predare presteazi activitati didactice in mod
online sau ,fata in fata” in spatiile ULBS, pe toata durata desfasurdrii activitatilor sunt
obligate sa poarte masca de protectie.

e. (1) Personalul didactic auxiliar si personalul nedidactic din toate structurile academice si
administrative vor desfasura activitatile specifice exclusiv la locul de munca, cu programe
de lucru individuale, astfel Incat sd se asigure existenta unui interval de minim o ord la
inceperea si la terminarea programului de munca, fard a afecta durata normald a programului
de lucru de 8 ore.

(2) In acest context, conducitorii structurilor academice si administrative vor stabili, cu
consultarea salariatilor, programe de lucru in intervalul 7.30-15.30 pentru un numar de 50%
din salariatii care lucreaza in acelasi spatiu, respectiv programe de lucru in intervalul 8.30-
16.30 pentru restul de 50% din salariatii care lucreaza in acelasi spatiu. Aceasta prevedere
nu se aplica personalului care asigurd paza si siguranta imobilelor ULBS.

(3) Activitatile specifice se vor desfasura cu respectarea normelor de distantare sociald de
minim 1,5 m intre doud persoane, se vor aplica regulile de igiena in spatiile de lucru si in
grupurile sanitare, se va asigura aerisirea birourilor minim o datd pe zi, iar purtarea mastii
faciale pe toatd durata programului de lucru este obligatorie.

(4) La locurile de munca in care se lucreaza cu publicul se vor aplica benzi de marcare a
distantei recomandate de 1,5 m pentru persoanele care asteapta la rand sa intre in incintd, cu
recomandarea cd, In masura in care conditiile meteorologice permit, persoana care asteapta
la rand sa ramana in afara cladirii, la o distanta de 1,5 m.

(5) Se va limita deplasarea salariatilor in afara locului de muncé doar in situatiile in care
acestea sunt strict necesare desfasurarii activitatii, cu asigurarea conditiilor de preventie
minimale.

(6) Circulatia documentelor in ULBS se va realiza preponderent prin mijloace electronice.

f) In situatiile in care un salariat, personal didactic de predare, personal didactic auxiliar sau
nedidactic, este suspect/confirmat cu infectare cu virusul SARS-CoV2 in timpul programului de
lucru, conducatorul locului de munca va lua urmatoarele masuri:

(1) Persoana in cauza va fi izolata de restul colegilor si trimisd la domiciliu sau la unitatea
sanitard, in functie de starea persoanei.

(2) In cazul in care salariatul suspectat/confirmat s-a aflat in incintd mai putin de 7 zile, se
inchid toate incaperile in care acesta a stat mai mult de 20 de minute; se va face aerisirea
incaperilor si se va amana cu 24 de ore efectuarea curateniei si dezinfectarea incaperilor.
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(3) In cazul in care salariatul suspect/confirmat s-a aflat in incintd mai mult de 7 zile, nu este
nevoie de curdtenie/dezinfectie suplimentara si se aplicd masurile de aerisire, curdtenie
si dezinfectie prevazute la alineatul anterior.

(4) In toate cazurile se informeaza salariatii cu care persoana suspectd/confirmati a venit in
contact prelungit mai mult de 20 minute, la o disptantd mai micd de 1,5 m si fard masca
sanitard si se dispune masura izoldrii la domiciliu a acestora pentru 14 zile, cu
monitorizarea de catre aceste persoane a semnelor si simptomelor de infectie
respiratorie. La finalul celor 14 zile, dacd dispar semnele si simptomele de infectie
respiratorie salariatul revine la serviciu si prezintd certificatul de concediu medical
eliberat de medicul de familie, iar, in caz contrar, se va adresa unitatii sanitare.

(5) In cazul in care ULBS se afld in carantina institutionalizata, salariatii vor fi izolati la
domiciliu sau internati Tn unitdti sanitare, iar, la revenirea la serviciu, vor prezenta
adeverinta pentru concediu medical eliberatd in baza avizului epidemiologic emis de
D.S.P. Sibiu.

III. Alte masuri

a. Conducatorii structurilor academice si administrative, impreund cu reprezentantii
lucratorilor cu raspunderi specifice In domeniul sanatatii si securitdtii Tn munca si cu
administratorii imobilelor, raspund de aplicarea planului de mdasuri, de aducerea la
cunostinta salariatilor/studentilor a continutului acestora, elaboreazad instructiuni specifice
locului de munca, dupa caz.

b. Conducerea ULBS, prin structurile specializate, va asigura materialele necesare igienizarii si
dezinfectarii spatiilor, precum si pentru igiena personald a salariatilor si studentilor.

c. In toate situatiile si la toate locurile de munci se vor evita aglomerarile de persoane si
stationarea 1n spatiile comune.

d. La toate locurile de munca si in toate spatiile de invatamant si spatiile sociale se va evita
folosirea instalatiilor de climatizare.

e. Pe durata starii de alerta si pana la ridicarea restrictiilor privind inchiderea temporara a unor
puncte de trecere a frontierei Romaniei, precum si pana la deschiderea zborurilor interne si
internationale de pasageri, se suspenda orice moblitate a studentilor si cadrelor didactice.

f. Pe durata starii de alertd si pand la ridicarea restrictiilor privind adundrile publice, se
suspenda orice activitate stiintifica, culturala, artistica, sportiva.

g. Participarea la admiterea in invatamantul superior a candidatilor din afara granitelor tarii
este conditionatd de prezentarea urmatoarelor documente:

- Declaratia pe propria raspundere din care sd rezulte ca nu a avut contact apropiat cu
persoane confirmate cu virusul SARS-CoV2 in ultimele 14 zile si ca a respectat
regimul de izolare/carantina, dupa caz;

- Adeverinta medicala din care sa rezulte starea actuald de sdnatate a candidatului si
eventualele antecedente personale legate de boli cronice si respectiv de COVID 19,
in limba roméana.

RECTOR,

Prof.univ.dr.habil. Sorin RADU



