
[Type here] 
 

[Type here] 
 

 
 

  

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume Blanca Giorgiana Grama 

Adresa Pădurea Dumbrava, nr.14, Sibiu, (Romania) 

E-mail 
Telefon 

blanca.grama@ulbsibiu.ro 
  0733552960  

Naționalitate Româna 

Data nașterii 19 ianuarie 1969 

Experienţa profesională  

Perioada 2008 – prezent 

Funcția sau postul ocupat Conferenţiar universitar doctor 

Activități și responsabilități 
principale 

Predare-învățare 

Numele și adresa angajatorului Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu, Facultatea de Știinte Socio - Umane, 
Specializarea Psihologie, Bulevardul Victoriei nr.10, Sibiu, 550024 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

 
 

Titular la disciplinele: 
Psihologie organizațional managerială,  Dezvoltarea și managementul carierei, 
Consilierea carierei 

Perioada 2012 – 2020 

Functia sau postul ocupat Șef Birou, Centrul Orientare în Cariera a Studenţilor 

Activitati si responsabilitati 
principale 

Managementul biroului, consilierea vocațională a studenţilor, trainer 

Numele și adresa angajatorului Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu, Bulevardul Victoriei nr.10, Sibiu, 550024 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Management universitar 

Perioada 2006–2012 

Funcția sau postul ocupat Director, Departamentul de Orientare în Carieră al Studenţilor 

Activități și responsabilități 
principale 

Managementul departamentului, consilierea vocațională a studenţilor 

Numele și adresa angajatorului Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu, Bulevardul Victoriei nr.10, Sibiu, 550024 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Management universitar 

Perioada 2005-2006 

Funcția sau postul ocupat Director Resurse Umane 

Activitati si responsabilitati Monitorizare și organizare cursuri, recrutare și selecţie 

Numele și adresa angajatorului S.C. Bussiness – Service S.R.L. 

Tipul activității Resurse Umane 

Perioada 1999 -2008 
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Functia sau postul ocupat Lector universitar doctor 

Activitati si responsabilitati 
principale 

Predare-învățare 

Numele si adresa angajatorului Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu, Facultatea de Stiințe Socio - Umane, 
Specializarea Psihologie, Bulevardul Victoriei nr.10, Sibiu, 550024 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Titular la disciplinele: 
 
Tehnici de comunicare si negociere  
Psihologie organizațională  
Psihodiagnostic 

Perioada 1998–1999 

Functia sau postul ocupat Asistent universitar doctorand 

Activitati si responsabilitati 
principale 

Predare-învățare 

Numele si adresa angajatorului Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu, Facultatea de Stiințe Socio - Umane, 
Specializarea Psihologie, Bulevardul Victoriei nr.10, Sibiu, 550024 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Titular la disciplinele: 
Psihodiagnostic – seminar, anul II Psihologie 
Psihologie organizațională – seminar, anul III, Psihologie 
Psihologia munci i- seminar, anul III,Psihologie 

Perioada 1995–1998 

Functia sau postul ocupat Preparator universitar doctorand 

Activitati si responsabilitati 
principale 

Predare-învatare 

Numele si adresa angajatorului Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu, Facultatea de Stiinte Socio - Umane, 
Specializarea Psihologie, Bulevardul Victoriei nr.10, Sibiu, 550024 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Titular la disciplinele: 
 
Psihodiagnostic – seminar, anul II Psihologie 
Psihologie organizațională – seminar, anul III, Psihologie 

Perioada 1997 - 2003 

Calificarea / diploma obţinuta Doctor în economie 

Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale 

dobândite 

Tema: Ocuparea si somajul – o relatie dinamica, 
coordonator ştiinţific Prof. Dr. .C. Dan Popescu; 
ordinul ministrului 5663din 15 decembrie 2003 

Numele si tipul institutiei de 
învatamânt  

Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu 
Centrul de Cercetari Doctorale 

Nivelul în clasificarea nationala 
sau internaţionala 

Studii doctorale 

Perioada 1990- 1995 

Calificarea / diploma obtinuta Licenţiat în psihopedagogie 

Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale 

dobândite 

Specializarea Psihopedagogie 

Numele si tipul institutiei de 
învatamânt / furnizorului de 

formare 

Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu  
Facultatea de Stiințe, Specializarea Psihologie 
Examen de Stat 10 (iunie 1995); Examen de Licenţă 9,60 (iunie 1995) 

Nivelul în clasificarea naţionala 
sau internationala 

Studii universitare 

Perioada 1983 – 1987 

Calificarea / diploma obţinuta Diploma de bacalaureat 
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Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale 

dobândite 

Liceu – învtamânt preuniversitar 

Numele si tipul institutiei de 
învatamânt / furnizorului de 

formare 

Liceul Industrial Radu Negru Făgăraș 
 

Nivelul în clasificarea nationala 
sau internationala 

Studii liceale 

Cursuri absolvite  

Perioada  20 noi 2021- 30 iul 2024 

Calificarea/diploma obținută Certificat nr. 157/17.09.2024 Formarea profesională în psihoterapie cognitiv-
comportamentală 

Disciplinele principale studiate/ 
competente profesionale 

dobândite 

servicii de formare profesională de bază în psihoterapii cognitive și 
comportamentale, dezvoltare personală 

Numele si tipul institutiei de 
învatamânt 

Asocţiaţia de terapii cognitiv-comportamentale şi programe de reabilitare (atccpr) 

Perioada iunie 2015 – oct 2015 

Calificarea/diploma obținută Certificat de absolvire – Competența de a învăța  

Disciplinele principale studiate/ 
competente profesionale 

dobândite 

Program de formare profesională – competența de a învăța, modulul didactică și 
psihopedagogie universitară. Program acreditat ANC. Certificat absolvire seria K nr. 
0014312 

Numele si tipul institutiei de 
învatamânt 

Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu 

Nivelul în clasificarea nationala 
sau internaţionala 

Național 

Perioada iunie 2015 – oct 2015 

Calificarea/diploma obținută Certificat de absolvire – Competența de a învăța 

Disciplinele principale studiate/ 
competente profesionale 

dobândite 

Program de formare profesională –competența de a învăța, cercetare științifică 
avansată. Program acreditat ANC. Certificat absolvire seria K nr. 0014323 

Numele si tipul institutiei de 
învatamânt 

Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu 

Nivelul în clasificarea nationala 
sau internaţionala 

Național 

Perioada 01.03. 2012 – 01. 12. 2012 

Calificarea / diploma obtinuta Certificat de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Formare în perfecționare în tehnologiile ID/FR, a tehnologiilor TIC, editare materiale 
în planificarea, organizarea și desfășurarea procesului educațional 

Numele si tipul institutiei de 
învatamânt / furnizorului de 

formare 

Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu 

Perioada 01.04.- 01.06.2008 

Calificarea / diploma obtinuta Formator 

Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale 

dobândite 

Competențe specifice ocupatiei Formator. Program acreditat CNFPA. 
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Numele si tipul institutiei de 
învatamânt / furnizorului de 

formare 

S.C. PROVOCATIE S.R.L. 

Nivelul în clasificarea national 
sau international 

National 

Perioada 2004- 2005 

Calificarea / diploma obtinuta Diploma formator metoda Feuerstein 

Disciplinele principale studiate / 
competente profesionale 

dobândite 

Competenţe specifice ocupaţiei Formator 

Numele si tipul institutiei de 
învatamânt / furnizorului de 

formare 

Centro Feuerstein per lo sviluppo e lintegrazione Trieste 

Nivelul în clasificarea naţionala 
sau internationala 

Internaţional 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba materna Limba română 

  

Limbi straine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare 
scrisă 

Limba engleză   C1  C1  C1  C1  C1 

Limba germana   B1  B1  B1  B1  B1 

            

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale 
(dovedite în activitatile 

urmatoare) 

1. Activitate în societăţi ştiinţifice naţionale 
(Dezvoltare personala abilitati de comunicare, abilitati de lucru în echipa) 

  

 Membru in cadrul Comitetului de organizare al Conferintei Nationale de Psihologie 
Industriala si Organizationala Horia Pitariu, Sibiu, 7-9 mai 2015, 
http://www.apio.ro/conferinta/ 

 Membru in Comitetul Stiintific redactional al Cross Cultural Management 
Journalhttp://cmj.bxb.ro, http://sea.bxb.ro, http://nis.bxb.ro, http://mi.bxb.ro, 2015 – 
present 
 

 Membru in Comitetul de organizare a Conferintei Internationale Stiintifice Studentesti, 
“Research and Education for a  Knowledge -  based Society”, 15-17 mai 
2014,  http://conferences.ulbsibiu.ro/rekbs/ 
 

 Coordonator al Comitetului de organizare al Seminarului “Universitatea in dialog cu 
piata muncii”, 09.11.2011 
 

 Coordonator al Comitetul de organizare al Seminarului “Universitatea in Dialog cu 
Intreprinderile”, 21.10.2010 
 

http://www.apio.ro/conferinta/
http://cmj.bxb.ro/
http://sea.bxb.ro/
http://nis.bxb.ro/
http://mi.bxb.ro/
http://conferences.ulbsibiu.ro/rekbs/
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Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Tutore în proiectul “PROMED – mi-am dorit să devin și îmi doresc să rămân student 
la 5edicina”, 10.09.2020 – 11.09.2021, Acordului de grant nr. 194/SGU/NC/II 

 Expert în proiectul “SUPERUNIVERS – Studii Universitare: Pasiune și Performanță”, 
Acord de grant nr. AG/265/SGU/NC/II, în perioada 16.01.2020– 30.09.2021 

 Expert in proiectul, Studiile universitare – cheia reușitei în carieră (SUCREC), Acord 
de Grant nr. AG 199/SGU/NC/II din 13.09.2019, perioada,  13.09.2019-12.09.2021 

 Consilier școlar, în cadrul proiectului ”Program Integrat de Măsuri pentru 
Combaterea Excluziunii Sociale în comunitatea marginalizată din Comuna Cristian, 
Brașov, PRIMCES”, POCU/20/4/2/103250, angajator Asociația Sibiul Azi, 08.07.2020 
– 31.01.2021 

 Director proiect, „ULBS in dialog cu piata muncii”, ID 0431, proiect finanțat prin Fondul 
de Dezvoltare Instituțională 2017 

 Expert termen lung – consilier în cariera profesională în cadrul proiectului 
POSDRU/160/2.1/S/139928, Student azi profesionist maine!, 01.05.2014-30.11.2015 

 Manager proiect din partea Universității Lucian Blaga din Sibiu în cadrul proiectului 
POSDRU/18/21.2/G/40990, Promovarea antreprenoriatului în mediul universitar, 
14.12.2011-31.03.2013 

 Expert termen lung, responsabil resurse umane și cursuri în cadrul proiectului 
POSDRU/86/1.2/S/61878, Excelența academică în Invățământul la distanță și 
invățământul cu frecvență redusă – un demers pentru calitate, 06.12.2010-30.11.2012 

 Expert termen lung consilier în cadrul proiectului POSDRU/22/2.1/G/30859, Stagiile 
de practica ale studenților- un pas de la studiu la viața activă, 01.10.2010-31.03.2012 

 Manager proiect din partea Universității „Lucian Blaga” din Sibiu în cadrul proiectului 
POSDRU/22/2.1/G/19312, Stagiile de practică – coordonate în dezvoltarea 
profesională a studenților, 01.04.2009-31.10.2010 

 Membru în cadrul proiectului „Experiential Learning and Education for Nature 
Awareness”, Proiect nr. 539561- LLP-1-2013-1-DE-COMENIUS-CMP 

 Director de proiect, Proiect nr. 1067/08.05.2006 cu tema: formarea şi dezvoltarea 
echipei manageriale – având ca obiectiv evaluarea performanţelor individuale, 
sesizarea neconcordanţelor între obiectivele organizaţionale şi strategice privind 
relaţiile umane 

 Director de proiect, Proiect nr. 699/22.03.2006: evaluare şi strategie în motivarea 
angajaţilor, având ca scop identificarea problemelor strategice cu care se identifică 
organizaţia, sesizarea deficienţelor structurale şi actualizarea grilelor de calificare, 
analiza nivelului motivaţional 

 Membru al echipei de cercetare la grantul cu titlul “Locuri de muncă pentru şomerii 
de lungă durată” în Programul Măsuri active pentru Ocupare, Linia de Buget Phare-
2005-017-553.04.02. Valoare grant 62.000 euro, 2007-2008 

 Membru al echipei de cercetare la grantul cu titlul “Programul de modernizare a 
învăţământului profesional şi tehnic” asistat de Uniunea Europeană prin Proiectul 
Phare Vet 2004., derulat în anul 2007 şi încheiat în data de 30.11.2007 

 Organizator şi trainer la modulului de dezvoltare de leadership pentru studenţii din 
conducerea ULBS România, octombrie 2006 

 Organizator şi formator la modulul Consilier de orientare privind cariera, acreditat  
CNFPA/ANC, 2008- prezent. 

 Organizator şi formator la modulul Formator, acreditat CNFPA/ANC, 2008- prezent. 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Operare PC, Windows, Office, Internet 
Licență de utilizare instrumente de evaluare psihologică: Holland Self- Directed 
Search/ SDS; Student Adaptation to College Questionnair/ SACQ; Test of 
Motivational Orientation/ TOM;  

Informații suplimentare  

 Membru ales al Senatului Universităţii „Lucian Blaga” 2004-2008; 2011-2015; 
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 Membru ales al Consiliului Profesoral al Facultăţii de Ştiinţe (2000-2004, 2004-2008) 

 Membru ales al Consiliului Profesoral al Facultăţii de Ştiinţe Socio-Umane (2011-2015), 
2024 - prezent 

 Membru în Comisia Studențeasca din Universitatea Lucian Blaga Sibiu (2011 - 2018) 

 Membru in Centrul de Cercetari in Psihologie din Universitatea Lucian Blaga Sibiu (2010 
- prezent) 
 
Membru al Asociației Psihologilor din Romania, APR (2019 - prezent) 
 
Membru al Asociației Consilierilor Români, ACROM (2017- prezent) 
 
Membru in Colegiul Psihologilor din Romania, psiholog certificat autonom consiliere 
vocationala (2005 -prezent) 

 Coordonator lucrări de licență și dizeratație 
Membru în comisii de concurs 
Membru în comisii de licență și dizertație  
Autor și coautor articole și cărți de specilialitate 
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