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F  
Curriculum vitae  
Europass  

 
Informaţii personale  
  
Nume / Prenume Soroştineanu Valeria 
Adresă(e)  
Telefon(oane)  Mobil:  
Fax(uri)  
E-mail(uri) valeria.sorostineanu@ulbsibiu.ro 
Naţionalitate(-tăţi) Română 
Data naşterii 16 04 1968 
Sex Feminin 
Locul de muncă actual / 
Domeniul ocupaţional 

Universitatea „Lucian Blaga”din Sibiu 
Învăţământ superior 

Experienţa profesională  
Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 
Activităţi şi responsabilităţi 
principale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Numele şi adresa angajatorului 
Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 2012-prezent 
 Conferențiar univ.dr. la Facultatea de Ştiinţe Socio-Umane,Departamentul de 
Istorie,Patrimoniu şi Teologie Protestantă. 
Didactică- Istoria românilor în secolele XVII-XVIII/Introducere în istoria modernă a romănilor, 
Istoria românilor în secolul al XIX-lea/România modernă,Cultură politică şi modernizare în 
secolul XX, Societate şi cultură în România în perioada interbelică, Civilizația europeană 
modernă la nivel de licenţă şi la masteratul de Elite politice româneşti (sec.XVIII-XX): Elite 
confesionale și practice religioase în spațiul românesc,Stat, Biserică și elită confesionalăîn 
România modernă și contemporană. 
 Domenii de cercetare: Istoria românilor în sec. XVIII-XIX, Istoria confesională din spațiul 
transilvan, Relația dintre confesional și național pentru românii din Imperiul Habsburgic, 
Satul românesc în perioada modernă. 
  
Universitatea „Lucian Blaga”din Sibiu, Bulevardul Victoriei, nr.10, 550024, Sibiu 
 
 Învăţământ superior 

Perioada 
 
Funcţia sau postul ocupat 

Conferenţiar şi secretar ştiinţific 2007-2012 
Conferenţiar univ.dr. şi secretar ştiinţific, Facultatea de Istorie şi Patrimoniu, Catedra de 
Istorie Modernă şi Contemporană,  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Didactică-conferenţiar, concurs susţinut în cursul anului universitar 2007-2008, numirea a 
fost făcută prin Ordinul ministrului nr. 1634 din data de 02 08 2007 şi prin decizia rectorului 
nr.527 din daza de 01 10 2007. Activitatea de cercetare a fost legată de dezvoltarea temei 
lucrării de doctorat-Viaţa religioasă şi sentimentul religios la românii ortodocşi din 
Arhiepiscopia Ortodoxă a Transilvaniei  (1899-1916).Teza a fost coordonată de prof. univ.dr. 
Nicolae Bocşan de la Universitatea „Babeş-Bolyai” din Cluj-Napoca,susţinută în 22 iulie 
2002. Am susţinut cursurile şi seminariile la :Istoria românilor în sec. XVII-XVIII, Curs special 
de istoria modernă a României. Preocupările de istorie modernă se referă la: istoria satului 
românesc în secolul al XIX-lea, istoria românilor, cu trimitere specială la românii din Imperiul 
habburgic, raporturile stabilite între confesional şi naţional. Principalele responsabilităţi au 
fost date de: secretariatul Catedrei de Istorie Modernă şi Contemporană şi de secretariatul 
ştiinţific al Facultăţii de Istorie şi Patrimoniu. 
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Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Lucian Blaga”din Sibiu, Bulevardul Victoriei, nr.10, 550024, Sibiu 
Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ superior 

Perioada 2000-2007 
        Funcţia sau postul ocupat Lector univ.dr. la Facultatea de Istorie şi Patrimoniu,Catedra de Istorie Modernă şi 

Contemporană 
Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Cursuri şi seminarii de Istorie modernă a României, Curs special de istorie modernă a 
României, Elitele confesionale şi proiectul identitar (1701-1918) la masteratul de Elite politice 
româneşti (sec.XVIII-XX).Decan de an la anul II, Istorie, îndrumare practică de specialitate. 
Principalele responsabilităţi au fost date de: secretariatul Catedrei de Istorie Modernă şi 
Contemporană şi de secretariatul ştiinţific al Facultăţii de Istorie şi Patrimoniu. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Lucian Blaga”din Sibiu, Bulevardul Victoriei, nr.10, 550024, Sibiu 
Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământul  superior 

Perioada 1996-2000 
Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar drd. Facultatea de Litere, Istorie şi Jurnalistică, specializarea-Istorie, 

Catedra de Istorie Modernă şi Contemporană, 
Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Seminarii la cursul de Istorie Modernă a României 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Lucian Blaga”din Sibiu, Bulevardul Victoriei, nr.10, 550024, Sibiu 
Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământul  superior 

Perioada 1994-1996 
Funcţia sau postul ocupat Preparator univ.drd., Facultatea de Litere, Istorie şi Jurnalistică 
Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Seminarii la Istoria Modernă a României, responsabil grupe de practică, întocmire orar. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Lucian Blaga”din Sibiu 
Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământul  superior 

Perioada 1992-1994 
Funcţia sau postul ocupat profesor de Istorie şi Cultură Civică 
Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Istorie- clasele V-VIII, Cultură Civică- clasele VII-VIII 

Numele şi adresa angajatorului Inspectoratul Şcolar Judeţan Sibiu, Şcoala Generală nr. 3 din Cisnădie/Jud. Sibiu-pentru 
perioada 1992-1993 şi Şcolile Generale nr. 11 şi 16  din Sibiu, pentru perioada 1993-1994 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământul gimnazial 

Educaţie şi formare  
Perioada 1987-1992 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea Babeş-Bolyai din Cluj-Napoca, Facultatea de Istorie şi Filosofie, 
specializarea:Istorie şi Filozofie 

Calificarea / diploma obţinută profesor de istorie şi filosofie, , specializarea istorie-filosofie, cu nota 10 la examenul de 
diplomă 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

Istorie şi Filosofie, cu drept de predare în învăţământul gimnazial, liceal, superior, cercetare. 
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Perioada 1982-1986 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Liceul „Octavian Goga” din Sibiu, secţia de Filologie- Istorie 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Învăţământul liceal 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de bacalaureat, profilul filologie-istorie, cu media 9,31, calificare/ funcţionar public 
cu studii medii 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

secţia de Filologie- Istorie 

Perioada 1974-1982 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 
formare 

Şcoala generală nr. 15 din Sibiu 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

cultură generală 

Calificarea / diploma obţinută Învăţământul primar şi gimnazial 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 
dobândite 

Cultură generală, clasele I-VIII 

Aptitudini şi competenţe personale  
  
Limba(i) maternă(e)  Româna 
  
Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleza 
Autoevaluare   Înţelegere Vorbire Scriere 
Nivel european   Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare scrisă 

   B2  B2  B1  B1  B1 
            
  

  
Competenţe şi abilităţi sociale Capacitatea de comunicare în cadrul  colectivului Catedrei de Istorie Modernă şi 

Contemporană, aducerea la îndeplinire a hotărârilor luate la nivelul Biroului Consiliului 
Facultăţii de Istorie şi Patrimoniu, respectiv a Consiliului Facultăţii menţionate 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 2011- 2022, membru ARACIS, Comisia de experţi permanenţi Ştiinţe Umaniste şi Teologie, 
 2024-prezent-responsabil domeniul de studii universitare de masterat Istorie 

  
Competenţe şi aptitudini tehnice  - 

  
Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Utilizare uzuală PC Windows 11, Microsoft Excel.  

  
Competenţe şi aptitudini artistice - 
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Alte competenţe şi aptitudini - 
  
Permis(e) de conducere  categoria B 
  
Informaţii suplimentare   
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       Data                                                                                                      Semnătura 
                26 06 2025                                                                            Conf. univ.dr. Soroştineanu Valeria 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


