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EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ 
 
 
2023-  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2018-2023 
 
 
 
 
 
 
 
2018 -  

 
 
 
 
Lector universitar  
Departamentul de Asistență Socială, Jurnalism, Relații Publice și Sociologie 
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu 

● planificarea și predarea de cursuri și seminarii la nivel licență și Master în 
Politica Ocupării Forței de Muncă, Cultură și Comportament în 
Organizații, Statistică Socială, Analiza Factuala,  Sociologie Generală, 
Laborator pentru Elaborarea Lucrării de Licență; Practica Cercetării 
Sociale; îndrumarea lucrărilor de licență pentru specializările Resurse 
Umane și Sociologie; activități administrative  

 
 
Asistent universitar  
Departamentul de Asistență Socială, Jurnalism, Relații Publice și Sociologie 
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu 

● planificarea și predarea de cursuri și seminarii la nivel licență în Politica 
Ocupării Forței de Muncă, Statistică Socială, Schimbare Socială, 
Sociologie Generală, Laborator pentru Elaborarea Lucrării de Licență; 
îndrumarea lucrărilor de licență pentru specializările Resurse Umane și 
Sociologie; activități administrative  

 
Cercetător Asociat 
Institutului de Cercetare Făgăraș  

● Proiectul ”Evaluarea impactului social al proiectului Ambulanța pentru 
Monumente” (”Social impact evaluation of the project the Ambulance for 
Monuments”): research design; analiza datelor; pregătirea raportului final  

● Proiectul ‘Research is Cool and Useful’ 
(https://icf-fri.org/research-is-cool-and-useful-2/): crearea curriculum-ului 
pentru cursurile de design al cercetării, metode cantitative de analiză în 
științele sociale; participarea la workshop-uri; îndrumarea elevilor și a 
studenților în scrierea articolelor academic – încheiat  
 

2014 -  2018 
 
 
 
 
 
Sept 2017-Ian 2018 
 
 

Profesor invitat (Visiting Professor) 
Departmentul de Științe Politice, Universitatea Central Europeană, Budapesta 

● planificarea și predarea de cursuri la nivel de master în Political 
Communication, Scope and Methods (Research Design), Internet and 
Politics  

 
Cadru Didactic Asociat  
Departamentul de Relații Internaționale, Științe Politice și Studii de Securitate  
Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu 

● planificarea și predarea cursului și seminarului de Sociologie Politică 
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2016, 2017 
 
 
 
2013-  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
2012-2014 
 
 
 
 
 
 
 
2011-2012 
 
 
 
 
 
2009 
 
 
 
 
2008 
 
 
 
 
 
2007 
 
 
 
 
 
 

 
Instructor pentru cursul „Introduction to Stata” în cadrul ECPR Summer School in 
Methods and Techniques 
Departmentul de Științe Politice, Universitatea Central Europeană, Budapesta 

● Designul și predarea cursului „Introduction to Stata” 
 
Cercetător Asociat 
Median Research Centre, Bucureşti 

● Proiectul ‘Less Hate More Speech’ (http://lesshate.openpolitics.ro/eng/): 
designul chestionarelor și al experimentelor; moderarea de comentarii 
online și analiza datelor obținute din sondaje de opinie; designul unor 
experimente și focus-grupuri și analiza acestora; redactarea unor rapoarte 
– încheiat  

● Proiectul Romania Publică (http://romaniapublica.ro): pregătirea  
design-ului cercetării și  implementarea unei serii de dezbateri politice 
online și offline; analiza rezulatatelor; redactarea unor rapoarte și  
publicații in reviste academice de specialitate - încheiat  
 

Cercetător Asociat/Lector  
Departmentul de Științe Politice I- Sociologie Politică, Facultatea de Științe 

Sociale, 
Universitatea din Mannheim 

● designul și predarea cursurilor la nivel de licență și master în  Data 
Analysis, Selected Topics in Political Sociology, Academic Research and 
Writing, Methods of Political Sociology, and European Societies and 
Politics (Comparative Politics) 

 
Asistent de cercetare 
Median Research Centre București 

● Colectarea și analiza datelor despre trenduri în implicarea cognitivă în 
politică în 
țările europene;  pregătirea unei platforme on-line de informare și 
deliberare politică în Romȃnia  (https://www.openpolitics.ro/)  

 
Asistent de cercetare pentru proiectul PIREDEU 
Median Research Centre București 

● Colectarea de date despre legislația mass media din Romȃnia  și selecția 
candidaților pentru alegerile europene din 2009 
 

Asistent de cercetare pentru Comparative National Elections Project  
Departmentul de Științe Politice, Universitatea Central Europeană  
Budapesta 

● Pregătirea și standardizarea la nivel național a datelor despre compoziția 
socială și politică a mediului socio-politic al cetățenilor 

 
Asistent de cercetare pentru proiectul ‘Trends in Cognitive Involvement with 

Politics across EU Countries’.  InTune ‘Integrated and United: A 
quest for Citizenship in an  “ever closer Europe”’ un Proiect 
Integrat finanțat de Sixth Framework Programme of the European 
Union 

Departmentul de Științe Politice, Universitatea Central Europeană, Budapesta 
● pregătirea lucrărilor științifice cu analiza datelor Eurobarometer în privința 

indicatorilor de implicare politică a cetățenilor 
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2006 
 
 
 
 
2005 
 
 
 
 
 
 
 
2005-2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1998 
 
 
 
 
 
1997-2003 
 
 
 
 
 
1992-1997 
 
 
 
 
 
1999-2003 
 
 
 
 
1998-1999 

Asistent de cercetare pentru proiectul: FP6 CIVICACTIVE ‘The determinants of 
active civic participation at European and national level’ 
Departmentul de Științe Politice, Universitatea Central Europeană, Budapesta 

● Expert național pentru Ungaria; oferirea de date si participarea în designul 
și testarea modelelor comparative  

 
Asistent de cercetare pentru proiectul FP6 ‘Information effects in European 

elections’ 
Center for Policy Studies, Universitatea Central Europeană, Budapesta 

● Codarea calitativă a rapoartelor scrise de către experți pe tema campaniilor 
electorale pentru alegerile Parlamentului European din 2004 in diverse 
state membre pentru o analiză de nivel a comportamentului politic al 
cetățenilor 

 
Asistent de curs 
Departmentele de Științe Politice și Politici Publice, Universitatea Central 
Europeană 
Budapesta 

● organizarea de seminarii, notarea proiectelor studenților; pregătirea și 
organizarea unei serii de seminarii despre utilizarea software-ului de 
cercetare SPSS pentru analiza datelor cantitative; predarea a două 
seminarii per curs pentru cursuri de masterat în: Metode Cantitative în 
Politicile Publice, Analiză Statistică Multivariată, Europa Comparată: 
Istorie, Instituții și Cultură și Metode de Cercetare Cantitativă în Științele 
Politice 

 
Asistent de cercetare pentru proiectul ‘Demand for Higher Education in Romania’, 
un proiect al Stanford University împreună cu Ministerul Educației din Romȃnia 
Labor Project, Universitatea Central Europeană (Bucharest Office) 

● Participare în designul studiului, colectarea datelor și analiza primară a 
datelor 
 

Coordonator Regional, Centrul de Sociologie Urbană și Regională (CURS) 
București 
Str. Dr. Iacob Felix, Nr. 26, ap. 18, Sector 1, București, 011038 
https://curs.ro 

● Pregătirea și monitorizarea activității din teren a operatorilor de sondaje de 
opinie în județul Hunedoara, Romȃnia 

 
Operator de sondaje de opinie, Centrul de Sociologie Urbană și Regională (CURS)  
București 
https://curs.ro 

● Intervievarea persoanelor, funcționarilor publici și managerilor de firmă 
din Romȃnia  

 
 
Profesor, Catedra de Științe Socio-umane 
Liceul Teoretic Traian, Liceul Energetic și Liceul Pedagogic, Deva 

● organizarea și predarea de cursuri în Filozofie, Logică, Psihologie, și 
Educație Civică,  

 
Profesor, Catedra de Limbi Străine 
Liceul Sportiv, Deva 

● predarea de cursuri de limba engleză 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 

 

2011  
 
 
 
 
 
 
 
2004 
 
 
 
 
 
1998 
 
 
 
 

Doctorat în Științe Politice 
Universitatea Central Europeană, Budapesta 
Titlul disertaţiei: ‘The Relevance of Micro Social Contexts for 
Individual Political Engagement: A Comparative Analysis’ 
Comitetul de îndrumători: Gábor Tóka, Universitatea Central 
Europeană; Paul Allen Beck, Ohio State University; Tamás Rudas 
Universitatea Central Europeană& Eötvös Loránd Budapesta 
 
 
Masterat în Științe Politice 
Universitatea Central Europeană, Budapesta  
Titlul tezei: ‘The impact of social networks on individual political 
behaviour: Do social networks provide effective informational 
shortcuts?’ 
Îndrumător: Gábor Tóka 
 
Diploma de Licenţă şi echivalentul Diplomei de Masterat in 
Filozofie 
Universitatea Bucureşti  
Titlul tezei: Imaginea lui Socrate, filozof și cetățean, în Dialogurile 
lui Platon  
Îndrumător: Sorin Vieru  

 
 
COMPETENȚE PERSONALE 
 
 
Limba maternă 

 
 
 
 
Romȃna  

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Engleză C2  C2  C2 C2 C2 
Franceză C1 C1 B2 B2 B2 
   

 
 

 
Competenţe digitale 
 
 
 
Software de analiză statistică  SPSS, Stata 
 
 
Publicaţii 
 
 

 
Boldrini, M., Collini, M., Lup, O., & Soare, S. (2025). Forging bonds beyond the 
national area. Exploring international interaction among radical right populist 
parties: the case of AUR. Frontiers in Political Science, 7, 1600996. 
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Lup, O. (2023). The Social Side of Immunization: The Influence of Personal 
Social Networks on COVID-19 Vaccination in Romania. In Informationsflüsse, 
Wahlen und Demokratie (pp. 117-136). Nomos Verlagsgesellschaft 
 
Lup, O. și Radăcină, O. (2022).  Studiu de cercetare privind factorii insuccesului 
școlar  la copiii și tinerii din centrele rezidențiale. În  Factorii insuccesului școlar 
în rândul copiilor și tinerilor din centrele rezidențiale: studiu și direcții de 
intervenție. Cluj-Napoca: Presa Universitară Clujeană 
 
Lup, O., Mitrea, C., Morandău, F, Popa, A. (2022). Viață socială în pandemie. 
Atitudini 
 și  comportamente privind vaccinarea împotriva Covid-19. Cluj-Napoca: Presa 
Universitară Clujeană 
 
Bobic, V., Corman, S., Lup, O., Rădăcină O.  (2021). Management strategic în 
asistența socială. București: ProUniversitaria.  
 
Lup, O. (2021). How Employed Students Lived the Covid-19 Lockdown in 
Romania. Revista de Cercetare și Interventie Socială, 75, 53-73, 
https://doi.org/10.33788/rcis.75.3 
 
 
Lup, O., & Mitrea, E. C. (2021). COVID-19 conspiracy beliefs among Romanian 
university students. Analele Universității din București. Științe Politice, XXIII (1). 
https://doi.org/10.54885/NWGI2184 

 
Lup, O., & Tóka, G. (2021). Studies of Voting Behavior in Romania. Studia 
Politica. Romanian Political Science Review, XXI(2), 325-350.   
 
Lup, O., & Mitrea, E. C. (2021). Online Learning during the Pandemic: Assessing 
Disparities in Student Engagement in Higher Education. Journal of Pedagogy - 
Revista de Pedagogie, LXIX(1), 31–50. 
https://doi.org/10.26755/RevPed/2021.1/31 
 
Lup, O.  (2021). Personal social networks and individual voting turnout in a 
comparative perspective. Romanian Journal of Political Sciences, 21(2), 7-21. 
 
Lup, O., &Mitrea, E. C. (2020). Învățămantul Universitar din Romania în 
Contextul Pandemiei Covid-19: Experiențele Studenților. Editura Institutului de 
Cercetare Făgăraș.  
 
Lup O. (2016). Interpersonal political communication in election campaigns in a 
comparative perspective. In: Tenscher J., Rußmann U. (eds) Vergleichende 
Wahlkampfforschung. Springer VS. 
https://doi.org/10.1007/978-3-658-12977-4_12 
 
Lup, O. (2015). Informal Political Conversation in Old and New Democracies in a 
Comparative Perspective. International Journal of Public Opinion Research, 
27(4), 497–508. https://doi.org/10.1093/ijpor/edv039 

 
Schmitt-Beck, R., & Lup, O. (2013). Seeking the Soul of Democracy: A Review 
of Recent Research into Citizens’ Political Talk Culture. Swiss Political Science 
Review, 19(4), 513–538. https://doi.org/10.1111/spsr.12051 
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Conferințe și prezentări – 
selecție 
 
2024  
 
 
 
2023 
 
 
 
2023 
 
 
 
 
2022 
 
 
 
 
 
2021 
 
 
 
 
2019 
 
 
 
2018 
 
 
2015 
 

Lup O. (2010). The Role of Political Discussion in Developing Democracies: 
Evidence from Hungary. In: Ikeda, K., Morales, L., and Wolf, M. (eds.) The Role 
of Political Discussion in Modern Democracies in a Comparative Perspective. 
Routledge.   

 
Lup, O. (2007). Trends in the cognitive involvement with the European Union. 
Paper published as part of InTune ‘Integrated and United: A quest for Citizenship 
in an “ever closer Europe”’ an Integrated Project Funded by the Sixth Framework 
Program of the European Union   
 
Lup, O. (2006). The Transformation of Social Network Structure in Democratic 
Transition: Does it influence individual political behaviour?, CEU Political 
Science Journal. I (2): 30-47 
 
 
 
 
 
24TH SCIENTIFIC MEETING OF GERMAN POLITICAL PSYCHOLOGY 
NETWORK, Wien  
Political conversations during electoral campaigns 
 
First Annual FORTHEM Conference FORTHEM - For the Future 
cu Ștefan Cibian și Veronica Vaida  
Promoting personal growth through hands-on training in safeguarding built 
cultural heritage 
 
(Re)integrarea profesională după un diagnostic de boală cronică 
cu Adela Popa  
(Re)integrarea profesională după un diagnostic de boală cronică 
 
International Conference “Revisiting Cultural Heritage: Novel Approaches, 
Innovative Methods, and Transnational Connections” 
cu Stefan Cibian, Laura Visan, Edi Besermann, Ruxandra Mocanu 
Exploring the Capacity of Local Communities to Preserve Cultural Heritage: The 
Case of the Ambulance for Monuments in Romania 
 
International Colloquium of Social Sciences and Communication ACUM 2022 & 
the National RSS Conference    
Cu Cristina Mitrea, Felicia Morandău, Adela Popa ‘Who is (not) afraid of the 
vaccine: exploring correlates of decision to vaccinate against Covid-19 in 
Romania  
 

Social Inequalities and Quality of Life, Institutul de Cercetare a Calității Vieții și 
Asociația Romană de Sociologie 
Cu Cristina Mitrea ‘COVID-19 conspiracy beliefs among Romanian university 
students’   
 
Conferința Anuală a Cercetării în Sociologie și Asistență Socială, Sibiu 
Cu Oana Rădăcină ‘Aspecte metodologice în realizarea diagnozei nevoilor sociale 
ale populației: O analiză a comunităților rurale din județul Sibiu (Loamneș, 
Cristian, Șura Mică, Șeica Mare, Axente Sever și Vurpăr) 
 
Conferința Anuală a Cercetării în Sociologie și Asistență Socială, Sibiu 
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2014 
 
 
 
2013 
 
 
2011 
 
 
 
 
 
2010 
 
 
 
2010 
 
 
2008 
 
 
 
2007 
 
 
2007 
 
 
 
2007 
 
 
 
 
 
2007 
 
 
2007 
 
 
 
 
2006 
 

Cu Adina Marincea și Marina Popescu ‘Public interest or public interests? The 
impact of journalistic choices on engagement and incivility on Facebook’ 
 
MPSA Annual Conference, Chicago 
cu Anne Schaefer ‘What changes and what stays the same? Tracking changes in 
the  nature and the relevance of political discussion for individual turnout across 
the election cycle’  
 
MPSA Annual Conference, Chicago 
‘What comes first? An examination of the relationship between political 
discussion networks and cognitive engagement with politics’ 
 
7th ECPR General Conference, Bordeaux 
‘Which Social Settings Make Us Better Citizens: Intimate or Generic Ones?’ 
 
Political Psychology Networking Conference, Universitatea Central Europeană, 
Budapesta  
‘(Small) Talk that matters: patterns of social networks and political discussion in 
new  
democracies’ 
 
Comparative Politics Workshop, Political Science, Department,Ohio State  
University: ‘The Relevance of Social Context for Individual Electoral Behaviour 
and Political Knowledge: A Comparative Analysis’ 
 
Conferinţa anuală ‘Elections, Public Opinion, and Parties’, University of Essex  
‘The Relevance of Personal Social Networks for Individual Political Behaviour: A  
comparative analysis’ 
 
ZA-EUROLAB Annual User Meeting, Cologne  
‘The Relevance of Personal Social Networks for Individual Political Behaviour: a 
research note’. 
 
16th Annual European Consortium for Political Research Summer School on 
European Parties and Party Systems, European University Institute, Florence  
‘The Role of Political Talk in Developing Democracies: Evidence from Hungary’ 
 
Joint Sessions of Workshops of the European Consortium for Political Research, 
Helsinki : ‘Political Parties and Social Capital: An analysis of the transformation 
of social networks in post-communist Hungary’ 
 
Joint Sessions of Workshops of the European Consortium for Political Research, 
Helsinki  
with Gabor Toka ‘Political Discussion and Voting Correctly: Evaluating the 
Impact of  
Deliberation’ 
 
Joint Empirical Social Sciences Seminars, Institute for Social and Economic 
Research, Essex : ‘The Relevance of Personal Social Networks for Individual 
Electoral Behaviour: Evidence from Hungary’ 
 
Workshop ‘Connecting Excellence on European Governance’ Connex ‘Civil  
Society Involvement in European Governance’, Centre for European Social  
Research MZES, Mannheim  
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Distincții și granturi  
 
 
2011 
 
2010 
 
 
2010 
 
2010  
 
2008  
 
 
2007 
 
2007 
 
 
2004-2007 
 
2005-2007 
 
2006 
 
2003-2004 
 
 
 
Serviciu public și 
academic  
 
 
2021 
 
 
 
2018, 2019 
 

‘Political Parties and Social Capital: An analysis of the transformation of social 
networks in post-communist Hungary’.  
 
Joint Sessions of Workshops of the European Consortium for Political Research, 
Nicosia  
‘Whose influence matters? An analysis of the political relevance of personal 
networks in  
Hungary’.  
 
 
 
 
 
Grant pentru finalizarea tezei de doctorat - Grant Universitatea Central Europeană  
 
Grant Doctoral de Cercetare - Grant Universitatea Central Europeană, Budapesta,  
pentru  a petrece un semestru la Ohio State University 
 
Travel grant ECPR, Essex 
 
Best Teaching Assistant Award  
 
Travel grant Eurolab, Cologne 
 
 
Travel grant Eurolab, Cologne 
 
 
Grant de cercetare  ZA-EUROLAB, Cologne 
 
 
Bursă Doctorală Universitatea Central Europeană, Budapesta   
 
Travel grant for CONNEX members, MZES, Mannheim 
 
Travel grant ECPR Essex 
 
 
Bursă Master Universitatea Central Europeană, Budapesta 
 
 
 
 
 
 
 
 
Discussant pentru panelul Citizenship, public opinion and civic culture before and 

during the COVID-19 pandemic al Conferinței SCOPE: Science 
of Politics, București/online  

 
Organizator principal al Conferinței Anuale a Cercetării în Sociologie și Asistență 
Socială, Sibiu 
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2014 
 
2013 
 
 
2012-2014 
 
2009-2011 
 
 
 
2008 
 
 
2007 
 
 
2006 
 
 
 
2004-2011 
 
 
 
Cursuri 
 
2012 
 
 
2012 
 
 
2010 
 
2008 
 
 
2007 
 
 
2007 
 
 
2006 
 
 
 

Discussant pentru panelul “Political Mobilization through Networks,” MPSA, 
Chicago   
 
Co-organizator al panelului “Participation and Voting”, 7th ECPR 
General Conference, Bordeaux  
 
Organizator al Chair of Political Sociology Colloquium, Mannheim University  
 
 
Președinte și organizator principal al activităților Political Behaviour Research 
Group (PolBeRG) la Universitatea Central Europeană: programarea prezentărilor 
pentru invitați externi și interni, invitarea de participanți și presidarea intȃlnirilor 
 
Observator la o dezbatere publica (Deliberative Poll) și Juriu de Cetățeni (Citizen 

Jury) organizat in cadrul proiectului IntUne FP7 project în 
Kaposvar, Ungaria  

 
Observator la o dezbatere publica (Deliberative Poll) locală organizat de proiectul 

IntUne FP6 în Turin, Italia 
 
Co-organizator al Second CEU Graduate Conference in Social Sciences ‘The End 
of Transitions? Central and Eastern European Countries in Comparative 
Perspective'  
 
Asistent editorial pentru CEU Journal of Political Science   
 
 
 
 
 
Mannheim University,  
Structural equation models (Ecuații structurale) și software statistic Mplus  
 
The 4th TEV Winter School on Methodological Issues in Comparative 
Electoral Analysis, Trento, Italia  
 
Ohio State University, 
Analiza de nivel (Multilevel analysis) - curs de nivel doctoral  
 
37th Spring Seminar. Zentralarchiv, Cologne 
Confirmatory and Exploratory Multivariate Modelling.  
 
16th Annual ECPR Summer School on European Parties and Party 
Systems, European University Institute, Florence, Italy 
 
Institute for Social & Economic Research (ISER), University of Essex 
‘The British Household Panel Survey: An Introductory Training Course Using 

Stata’ 
 
University College Dublin, Ireland  
Participarea în workshopul ‘The determinants of civic active participation at 
European and national level: Multi-level analysis workshop’  
 
POLNET Summer School on the Analysis of Political and Managerial 
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2003 
 
1996 
 
 
 
 
 

 Networks, Tilburg Network analysis.  
 
Communication Techniques. Workshop organizat de Fundația Soros, București  
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