Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu

Devino student la Psihologie!

Intelege oamenii. Intelege-te pe tine. Incepe aici.

Te-ai intrebat vreodata de ce gandim, simtim si ne comportam asa cum o facem? Daca da, esti
deja pe drumul cel bun. La Facultatea de Psihologie din cadrul ULBS, transformam aceasta curiozitate
fireasca intr-o profesie cu sens, una dintre cele mai cautate si mai pline de oportunitati de astazi.

Aici vei studia ntr-un mediu academic cald si deschis, alaturi de profesori dedicati, in programe
ancorate atat in cercetare, cét si in practica reala. lar drumul catre a deveni student incepe cu un
examen de admitere pe care il poti pregati cu incredere si pentru care iti punem la dispozitie exemple
concrete.

De ce Psihologia la Sibiu?

v O profesie care conteaza — in clinica, scoala, organizatii, justitie sau cercetare.
v Profesori apropiati de studenti, care te ghideaza pas cu pas.

v Un oras studentesc primitor, sigur si plin de viata, in inima Transilvaniei.

v Acces la proiecte, retele academice internationale si oportunitati de mobilitate.

Cum arata examenul de admitere?

Teama de examen? Lasa-o deoparte! Am pregatit exemple reale de itemi, cu raspunsuri si explicatii,
ca sa stii exact la ce sa te astepti.

Vestea buna: nu trebuie sd memorezi munti de informatie. Testul de admitere iti evalueaza modul Tn
care gandesti, capacitatea de a rationa logic, de a intelege un text si de a face conexiuni. Sunt abilitati
pe care le folosesti zilnic, fara sa-ti dai seamal

Pentru ca totul sa-ti fie cat mai clar, am pregatit un material cu exemple reale de itemi, grupate pe
categorii, cu raspunsurile corecte marcate si explicate pe intelesul tuturor. Vei gasi acolo:

v Analogii si rationament verbal - descoperi relatia dintre cuvinte.
v Intelegerea si interpretarea textului - citesti ,printre randuri”.
v Serii logice (litere si cifre) - identifici requla care leaga elementele.

v Cultura generala - intrebéri din literatura, istorie, arta si nu numai.

Sfatul nostru: incearca mai intai sa rezolvi singur exemplele, apoi verifica raspunsurile si explicatiile.
E cel mai bun mod de a-ti da seama cum ,gandeste” examenul. Vei vedea ca nu e deloc atat de greu
pe cat pare.

(¥ Pe pagina urmatoare gasesti cateva exemple de itemi si le poti exersa chiar acum!

Te asteptam sa ne fii coleg!

Pentru calendarul admiterii, actele necesare si exemplele de itemi, viziteaza pagina departamentului
sau contacteaza secretariatul facultatii. Suntem aici pentru orice intrebare - pasul cel mare incepe cu
unul mic.



Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu
Admitere Psihologie — Licenta

Proba: Evaluare a abilitatilor cognitive generale. Exemple de itemi
Material de familiarizare pentru candidati

Exemplele de mai jos ilustreaza tipurile de sarcini incluse in testul de admitere. Acestea au rol
orientativ, pentru a va familiariza cu formatul cerintelor, si nu reproduc varianta de examen.

Pentru fiecare item se alege un singur rdspuns corect; raspunsul corect este evidentiat cu caractere
ingrosate (bold), iar sub fiecare item este oferitd o scurta justificare.

l. Identificati relatia dintre termeni sau cuvantul care nu se potriveste cu celelalte

1. EL este pentru LUI ceea ce ELE este pentru:
a. Mie; b. Ei; c.Ea; d.Lor.

Explicatie: Relatia este pronume personal (nominativ) — forma sa de dativ/genitiv: ,el” — ,lui’; analog, ,ele” — ,lor”.

2. Care dintre obiectele de mai jos nu se potriveste cu cele invecinate?

a. sabie; b. floreta; c.iatagan; d.lance.
Explicatie: Sabia, floreta si iataganul sunt arme albe de taiat/impuns folosite la corp; lancea este o armé lunga, de

aruncare/impungere de la distanta, deci se abate de la categorie.
3. Care dintre cuvintele de mai jos nu se potriveste cu cele invecinate?

a. Arhitect; b. Zidar; c. Instalator; d. Doctor.

Explicatie: Primele trei denumesc meserii din domeniul constructiilor; ,doctor” apartine domeniului medical, deci nu
se potriveste.

4. BOTANIST este pentru SOCIOLOG ceea ce PLANTA este pentru:

a. Femeie; b. Probleme; c. Societate; d. Sociologie.
Explicatie: Relatia este ,specialist — obiect de studiu”: botanistul studiaza planta, iar sociologul studiaza societatea.

5. Cine este DISTRAS este:

a. Ignorant; b. Maniac; c. Socat; d.Zapacit.
Explicatie: ,Distras” inseamné neatent, cu gandul in alta parte; sinonimul cel mai apropiat dintre variante este
,Zapacit’”.
6. Cuvintele de mai jos pot fi aranjate pentru a forma o propozitie. Daca propozitia este adevarata,
scrieti A, daca este falsa, scrieti D.
DINTII NU SUNT FALSI ADEV/Z\RA,TI DINTI

Raspuns corect: A (adevarat).
Explicatie: Reordonate, cuvintele formeaza propozitia ,Dintii adevérati nu sunt dinti falsi”, care este adevérata,; se

noteaza deci A.
7. Care dintre cuvintele de mai jos nu se potriveste cu cele invecinate?

a. Tristete; b. Melancolie; c. Mahnire; d. Doliu.

Explicatie: Primele trei sunt stéri emotionale; ,doliu” denumeste o situatie/perioada socialé de jelire, nu o emotie in
sine.

8. Care dintre cuvintele de mai jos nu se potriveste cu cele invecinate?



a.cel; b.acest; c.un; d.se.

Explicatie: ,cel”, ,acest” si ,un” sunt determinanti/articole ce insotesc un substantiv; ,se” este pronume reflexiv, deci
apartine altei categorii gramaticale.

9. NEINDUPLECAT este opusul lui:
a. Obtuz; b. Sever; c. Docil; d.incapatanat.

Explicatie: ,Neinduplecat” inseamna rigid, care nu cedeaza; antonimul este ,docil”, adica ascultator, usor de
influentat.

10. Care cuvant este diferit de celelalte din urmatorul grup?
a. trupa; b.liga; c. participare; d. Ceata.
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Explicatie: ,Trupd”, ,ligd” si ,participare” presupun un grup/o asociere de persoane; ,ceatd” este un fenomen
meteorologic, fara legatura cu ideea de grup.
11. Manusa este pentru mana ceea ce este pantoful pentru:

a. soseta; b. pantalon; c. ciorap; d. picior.

Explicatie: Relatia este ,articol de imbracdminte — parte a corpului pe care o acopera”:
pantoful acopera piciorul.

ménusa acopera ména,

12. Medicul este pentru pacient ceea ce este avocatul pentru:

a. lege; b. proces; c.client; d. tribunal.
Explicatie: Relatia este ,profesionist — persoana pe care o asista”: medicul ingrijeste pacientul, avocatul isi reprezinta

clientul.
13. Alb este pentru negru ceea ce este zi pentru:

a. saptamana; b.amiaza; c.noapte; d.luna.

Explicatie: Relatia este de antonimie (contrariul): opusul lui ,alb” este ,negru”, iar opusul lui ,zi” este ,noapte”.
14. Peretele este pentru tablou ceea ce este podeaua pentru:

a. lemn; b. pictura; c. parchet; d. covor.
Explicatie: Relatia este ,suprafata — obiect decorativ asezat pe ea”: tabloul se pune pe perete, covorul se asazé pe

podea.
15. Lumina este pentru intuneric ceea ce sunt zorii pentru:
a.rasarit; b.apus; c.dimineata; d. seara.
Explicatie: Relatia este de opozitie: lumina se opune intunericului, iar zorii (inceputul zilei) se opun apusului (sférsitul
zilei).
16. Crucea este pentru crestinism ceea ce porumbelul este pentru:

a. biserica; b. cer; c.pace; d. zbor.
Explicatie: Relatia este ,simbol — ceea ce simbolizeaza”: crucea este simbolul crestinismului, iar porumbelul este

simbolul pacii.
17. Adevarul este pentru minciuna ceea ce este mila pentru:

a. duritate; b. placere; c.ura; d.cruzime.

Explicatie: Relatia este de antonimie: opusul adevarului este minciuna, iar opusul milei (compasiunii) este cruzimea.
18. Teama este pentru curaj ceea ce este iubirea pentru:

a. veselie; b.ura; c.tristete; d. placere.

Explicatie: Relatia este de antonimie: teama se opune curajului, iar iubirea se opune urii.
19. Est este pentru orient la fel cum este vest pentru:

a. ocean; b. orizont; c. oriental; d.occident.

Explicatie: Relatia este de sinonimie: estul corespunde orientului, iar vestul corespunde occidentului.

20. Conceptul este pentru notiune la fel cum este fixatia pentru:



a. intelegere; b. intuitie; c. obsesie; d.idee.
Explicatie: Relatia este de sinonimie: ,concept” si ,notiune” sunt sinonime, iar ,fixatie” este sinonim cu ,obsesie”.

Il. Cititi cu atentie enuntul si alegeti interpretarea corecta

21. Cerul era pictat galben, albastru, mov si gri, ca o opera de Claude Monet, iar in centru era discul
mare, datator de lumina, parca timid, pal si pe punct de a pleca. Ce semnificatie are verbul ,a pleca”
n text?

a. A apune; b. Subliniaza exclusiv deplasarea; c. Subliniaza punctul central al descrierii; d.
Nicio varianta.

Explicatie: ,Discul datator de lumina” este soarele; a fi ,pe punct de a pleca”, palid, la sfarsitul zilei, inseamna a
apune.

22. Alin spune ca apune imediat, dar aceea pune apa, spune ca pune de ceai, dupa ce apune. Este
intrerupt si uita si spune ca nu mai stie ce pune dupa ce apune. Care este antepenultima actiune
realizata de personaj?

a. pune apa; b.spune ca pune de ceai dupa ce apune; c. este intrerupt; d. nicio varianta.

Explicatie: Sirul actiunilor este: (1) pune apa, (2) spune céa pune de ceai, (3) este intrerupt, (4) uitd/spune ca nu mai
stie. Antepenultima (a treia de la coada) este ,spune ca pune de cear”.

23. Ana ii spune Mariei: ,nu este nespecial sa te simti special”. Ce poate intelege Maria?

a. Ca e special sa te simti special; b. Ca nu e speciald; c. Ca nu este speciald; d.Esteo
exprimare fara sens.

Explicatie: Dubla negatie (,nu este nespecial’) se anuleaza: enuntul afirma, de fapt, c& este special s& te simti
special.

24. Viata e amara, o mai amaresti si tu cu putina cafea, si cireasa de pe tort e ca tu mai pui si sare
pe rana, cu cuvintele acestea.” Ce inteles are textul?
a. Exprimare improprie; b. Ca viata este grea, iar cuvintele interlocutorului adauga
suferinta; c. ,Cafeaua este amara” e singurul inteles; d. Nicio varianta.
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Explicatie: Textul foloseste expresii figurate (,a pune sare pe rand”, ,cireasa de pe tort” cu sens ironic) pentru a arata
cé vorbele interlocutorului sporesc o suferinta deja existenta.

25. Victoria, dupa ce a iesit de la examen, ii spune mamei sale: ,nu este un insucces o nota mai
micad”. Ce poate intelege mama despre modul in care gandeste fiica ei?

a. ca o nota mai mica este un insucces; b. ca o nota mai mica este un succes; c. Victoria nu
poate intelege nimic; d. niciuna de mai sus.

Explicatie: Negand cé o notad mai mica ar fi un insucces, Victoria o reincadreazéd pozitiv; mama poate intelege ca
fiica priveste nota mai mica drept un succes (sau, cel putin, nu ca un esec).

26. La un curs de Nutritie, profesorul spune: ,nu este nesanatos sa mananci de cinci ori pe zi, dar
este sanatoasa o cantitate mica”. Ce concluzie poti extrage?

a. ca e nesanatos sa mananci cinci mese pe zi; b. ca este sanatos sa mananci cinci mese pe
Zi; c. este nesanatos sa mananci o cantitate mica; d. niciuna dintre variante.
Explicatie: Dubla negatie ,nu este nesanétos” echivaleazd cu ,este sanatos”; deci a méanca de cinci ori pe zi este
sanatos (in portii mici).
27. Ana rectifica textul scris de lulia, Bianca elimina rectificarea Anei, iar loana elimina rectificarea
Biancai. Ce se poate spune despre textul luliei la final?

a. ramane textul original al luliei; b. ramane textul rectificat de Ana; c. ramane textul rectificat
de Bianca; d. nicio varianta.

Explicatie: Ana modifica textul (versiunea Ana). Bianca elimind modificarea Anei (revine la original). loana elimina
modificarea Biancai — adica anuleaza revenirea la original, readucand versiunea Anei. Rezultatul final este textul
rectificat de Ana.



28. Neuronul este structura de baza a sistemului nervos, format din axon, dendrite si corp celular.
Dendritele capteaza impulsul nervos, iar axonul il transmite. Toate acestea il diferentiaza de alte
structuri (limfocite, eritrocite, trombocite). Despre ce structura este vorba?

a. Limfocite; b. Dendrite; c. Corp celular; d. Neuron.

Explicatie: Textul descrie ansamblul format din axon, dendrite si corp celular, adica tocmai neuronul; dendritele si
corpul celular sunt doar componente ale lui.

29. Anton zice ceea ce zice Emil cand zice despre Tiberiu. lar Emil zice ca sunt zece din zece
sansele ca el sa zica, ca este doar ambitia prosteasca. Despre ambitia prosteasca a cui este vorba?

a. A lui Tiberiu; b. Alui Emil; c. Alui Anton; d. A lui Anton si Emil.

Explicatie: Subiectul discutiei este Tiberiu: atat Anton, cat si Emil vorbesc despre el, deci ,ambitia prosteasca” ii este
atribuita lui Tiberiu.

30. ,invatarea comprehensiva, atenta si in profunzime a textului Baltagul necesita concentrare
crescuta, datorita expresiilor regionale si arhaice.” Ce este gresit in text?

a. Formularea ,,invatarea comprehensiva, atenta si in profunzime”; b. Formularea ,expresii
regionale si arhaice”; c¢. Formularea ,necesitd concentrare”; d. Nu exista greseli.

Explicatie: ,Comprehensiv” inseamné deja ,care intelege in profunzime”; alaturarea cu ,atentd si in profunzime”
creeazd un pleonasm (repetare inutild a aceleiasi idei).

l1l. Identificati regula dupa care este construit sirul si alegeti varianta corecta

31.2, 4, 6,8,
a.9; b.10; c.11; d.12.

Explicatie: Este sirul numerelor pare consecutive (se adauga 2 la fiecare pas): dupd 8 urmeazé 10.

32. 12321, 23432, 34543, 456
a.45; b.78; c.44; d.54.

Explicatie: Fiecare termen este un palindrom construit pe trei cifre consecutive care cresc spre mijloc si apoi scad
simetric. Pornind de la 4-5-6, se completeaza 4-5-6-5-4, adica ,45654”; completarea ceruta este ,54”.

33.1, 5, 25, 125,
a.526; b.150; c.250; d.625.

Explicatie: Fiecare termen se obtine inmultind termenul anterior cu 5 (progresie geometrica cu ratia 5): 125 x 5 =
625.
34. nord, or, parc, ar, mint, in, banc,

a.ac; b.an; c.nc; d.in.

Explicatie: Dupa fiecare cuvént urmeazé fragmentul format din literele de pe pozitiile a 2-a si a 3-a: n(or)d, p(ar)c,
m(in)t, b(an)c. Pentru ,banc”, fragmentul este ,an’.

IV. Alegeti raspunsul corect

35. Cine a scris romanul ,Crima si pedeapsa™?

a. Lev Tolstoi; b. Mihail Bulgakov; c. Feodor Dostoievski; d. Anton Cehov.

Explicatie: Romanul ,Crima si pedeapsd” (1866) a fost scris de Feodor Dostoievski.
36. In ce an a cazut Zidul Berlinului?

a. 1989; b.1987; c.1991; d.1993.

Explicatie: Zidul Berlinului a cdzut in noaptea de 9 noiembrie 1989, eveniment-simbol al sférsitului Razboiului Rece.
37. Care este capitala Elvetiei?

a. Bruxelles; b. Berlin; c.Berna; d. Oslo.



Explicatie: Capitala (de facto) a Elvetiei este Berna; Bruxelles este a Belgiei, Berlin a Germaniei, iar Oslo a
Norvegiei.
38. Expresia ,Gaudeamus igitur” provine din limba latina si se traduce prin:

a. suntem liberi; b. am terminat liceul; c. suntem fericiti absolventi; d. sa ne bucuram, asadar.
Explicatie: ,Gaudeamus igitur” se traduce literal prin ,s& ne bucuram, asadar”; este incipitul celebrului imn

studentesc.
39. Cine a compus Simfonia a IX-a, cunoscuta sub numele de ,Oda bucuriei”?

a. Amadeus Mozart; b. Johann Strauss Il; c. George Enescu; d.Ludwig van Beethoven.

Explicatie: Simfonia a IX-a, al cérei final coral include ,Oda bucuriei” (astazi imnul Uniunii Europene), a fost compuséa
de Ludwig van Beethoven, intre 1822 si 1824.

Noté: raspunsurile corecte sunt marcate cu caractere ingrosate, iar sub fiecare item se afla o scurta justificare. Candidatii
sunt incurajati s& rezolve mai intéi itemii independent, ca exercitiu de familiarizare cu logica si formatul sarcinilor.



